
Mðk{e þhýkLktËS {nkhksMðk{e þhýkLktËS {nkhks

yk «fkþLkLkwt ÃkkðLk æÞuÞ þhýkLktËS {nkhksLkkt 
yfkxâ ËþoLkLkku «[kh-«Mkkh fhðku Au, 

su {kLkð{kºkLke y{qÕÞ rLkrÄ Au.



Mðk{e hk{Mkw¾ËkMkS {nkhksLkk rð[khku
(økeíkk «fkþLkLkk {q¤ ®nËe ÃkwMíkf–‘LkÞu hkMíku LkÞe rËþkyut’{ktÚke)

yk[kÞkuoLkkt {wÏÞ A {ík Au– þtfhk[kÞoLkku yîiíkðkË, hk{kLkwò[kÞoLkku 
rðrþükîiíkðkË, {æðk[kÞoLkk u îiíkðkË, rLkBçkkfko[kÞoLkk u îiíkkîiíkðkË, 
ðÕ÷¼k[kÞoLkku þwØkîiíkðkË yLku [iíkLÞ{nk«¼wLkku y®[íÞ ¼uËk-¼uËðkË. yuf 
þhýkLktËSLkku {ík Au, su yk çkÄk yk[kÞkuoÚke rLkhk¤ku Au yLku çknw s÷Ëe fÕÞký 
fhðkðk¤ku Au. þhýkLktËSLke MkqÍ rð÷ûký Au. çkÄkLkwt su Ãkrhýk{ Au, yu 
Ãkrhýk{ yu{ýu Ãkfzâwt Au.

...... yu MkkiÚke ykøk¤ Au ! ¾wË þhýkLktËSyu fÌkwt Au fu, nwt ¢ktríkfkhe 
MktLÞkMke Awt; {khkt ÃkwMíkfku ðkt[ðkÚke îiík, yîiík, rðrþükîiík, îiíkkîiík ðøkuhu çkÄk{kt 
¾¤¼¤kx {[e sþu ! íkuykuyu fkuE {íkLkwt ¾tzLk fÞwO LkÚke, Ãkhtíkw çkÄkLkwt ¾tzLk ÚkE 
økÞwt ! íkuykuLke ðkíkÚke çknw s÷Ëe SðLkku WØkh ÚkE þfu Au ! ©ðý-{LkLk-
rLkrËæÞkMkLkLke rçk÷fw÷ sYh LkÚke ! Ãký yu{Lke ðkíkku, yu{Lke ¼k»kk Mk{sðe 
frXLk Au. {khe ðkíkkuLkwt {LkLk fhþku íkku þhýkLktËSLke ðkíkku Mk{s{kt ykðe sþu.

{kÁt fþwt LkÚke yLku {khu ftE LkÚke òuEíkwt– yk çku ðkíkkuÚke s çkÄwt fk{ ÚkE 
sþu. ©ðý-{LkLk ðøkuhu çkÄwt s ykLkk Ãkux{kt ykðe økÞwt.

ãçÚ: à¢Ú‡¢}¢ì J

Mðk{eS ÃkwMíkfku{kt ÃkkuíkkLkwt Lkk{ íkÚkk r[ºk «fkrþík fhðk {kxu õÞkhuÞ yLkw{rík Lknkuíkk ykÃkíkk. 
Ãkhtíkw Ëuþ, fk¤, ÃkrhÂMÚkrík ÃkrhðíkoLk íkÚkk fux÷kf ÔÞkðnkrhf fkhýkuMkh íku{Lkwt Lkk{ íkÚkk r[ºk ykÃkðk{kt ykÔÞwt Au.

yLktíkLkk Mk¾k, {kLkðíkkLkk {Mkenk, çkúñrLkc, ¢kLíkËþeo, «¿kk-[ûkw Mktík rþhku{rý

Mðk{e þhýkLktËS {nkhks

ßÞkhu þk†Lkkt Lkk{u, 

Ãkh{kí{kLkkt Lkk{u 

ykððkðk¤e ÃkuZe ¼xfþu íkku 

Ãkh{kí{kLkwt Lkk{ ÷eÄk rðLkk 

{Lkw»ÞíkkLke yLku 

fkuE Ä{o rðþu»kLkwt Lkk{ ÷eÄk rðLkk 

Ä{oLke «ríkck fhe Ëuðe 

yu þhýkLktËSLke 

ÃkkuíkkLke rðrþüíkk Au.



JJ ãçÚ: à¢Ú‡¢}¢ì JJ

¢ktríkfkhe Mktíkðkýe
‘{kLkð Mkuðk Mkt½’Lkk «ðíkof

çkúñ÷eLk ÃkqßÞÃkkË Mðk{e ©eþhýkLktËS {nkhksLkkt
ÃkMktË fhu÷kt yý{ku÷ ð[Lk

nwt íkku {kLkð Mkuðk Mkt½Lkkt {t[Lku yuðku {kLkwt Awt fu ßÞkt yuf

ytøkúus, yuf y{urhfLk, yuf rnLËw, yuf çkkiØ, rðr¼Òk Ëuþku,

rðr¼Òk {íkkuLkkt ÷kufku yuf MkkÚku çkuMku yLku SðLkLkkt þwØ MkíÞ Ãkh

rð[kh fhe þfu – yk {t[Lku ykðku Mkwhrûkík hk¾ðkLkku Au. yk

{t[Lkkt {kæÞ{Úke fkuE yufËuþeÞ MkkÄLkkLke [[ko õÞkhuÞ Lkrn

fhðk{kt ykðu.

‘Mkðo{kLÞ MkíÞ’Lku Ëuþ, fk¤, {ík, ðøko, Mkt«ËkÞ, Ä{oLkku

¼uË MÃkþo LkÚke fhe þfíkku. ðkík yu nkuðe òuEyu su ÔÞÂõíkðkË

yLku Mkt«ËkÞðkËÚke hrník nkuÞ, suÚke rnLËw, {wMk÷{kLk, RMkkE

ðøkuhu Mkki fkuE ÷k¼ WXkðe þfu.

– Mðk{e þhýkLktËS (SðLk rððu[Lk ¼køk-2, ÃkkLkk Lkt. 42/44)

Mktf÷Lkfíkko : hksuLÿfw{kh ÄðLk

s



RU¢ç‹¼ÜU¢Úè S¢‹¼±¢‡¢è
({q¤ rnLËe ÃkwMíkfLkwt økwshkíke ¼k»kktíkh)

j «fkþf :
fhLkk÷ {kLkð Mkuðk Mkt½
fhLkk÷-132001 (nrhÞkýk)
VkuLk : 094164 67999

j MktMfhý : E.Mk. 2016

j {qÕÞ : ` 60/-

j ÃkwMíkf «kÂÃík MÚkkLk :
©e «u{kLktËS
{eLkk MkËLk, økýuþ MkkuMkkÞxe, fkþe rðïLkkÚk {trËhLke ÃkkA¤,
¾uzçkúñk-383255, SÕ÷ku- MkkçkhfktXk (økwshkík)
VkuLk : (02775) 220774

©e ¼kðuþ¼kE íkÒkk
E-2, røkrhhks MkkuMkkÞxe, çkMk MxuLz ÃkkA¤, sqLkkøkZ-362001 (økwshkík)
{kuçkkE÷: 098244 77366

ÄkŠ{f MkkrníÞ MkËLk
çkwr÷ÞLk rçkÕzªøk, nÂÕËÞkUfk hkMíkk, òinhe çkòh,
sÞÃkwh-302003 (hksMÚkkLk)
VkuLk : (0141) 2570602, 2563379

E-mail: shrihari_jaipur@yahoo.co.in

nðu ELxhLkux WÃkh Ãký MkíMktøkLkku ÷k¼ ÕÞku
õÞkhu Ãký ! õÞktÞ Ãký !!

www.swamisharnanandji.org

©e þhýkLktËS {nkhksLkkt
«ð[Lkku Mkkt¼¤ku-MkkrníÞ ðkt[ku.

yk Mktíkðkýe ík{khk SðLk{kt ¢ktrík ÷kðe þfu Au !



«k¬ÚkLk
çkúñ÷eLk ÃkqßÞÃkkË Mðk{e ©eþhýkLktËS {nkhks yuf y¼qíkÃkqðo ËkþorLkf

Mktík ÚkÞk Au. yæÞkí{-ûkuºk{kt íkuyku sux÷e øknLkíkk MkwÄe ÃknkUåÞk níkk, íkux÷e
øknLkíkk MkwÄe ¼køÞu s fkuE ËkþorLkf ÃknkUåÞku nkuÞ ! rðï{kt íku{Lkk suðk {nkLk
rð[khf {¤ðk Ëw÷o¼ Au ! yæÞkí{-søkík{kt íku{ýu yLkuf Lkðkt Lkðkt MktþkuÄLkku
fÞkO. íku{Lkk rð[kh fkuE Ä{o, {ík, Mkt«ËkÞ, Ëuþ ðøkuhu{kt Mker{ík Lk hnuíkkt
{kLkð{kºkLku {kxu rníkfkhf Au. Ãkhtíkw yks MkwÄe íku{Lkk ¢ktríkfkhe rð[khkuLkku
ÔÞkÃkf «[kh ÚkÞku LkÚke. yux÷wt sYh fne þfkÞ Au fu su Mk{Þu MktMkkh íku{Lke
rð[khÄkhkLku òýe ÷uþu, íku Mk{Þu yæÞkí{-søkík{kt yuf ¢ktrík ykðe sþu, yu{kt
÷uþ{kºk Ãký þtfk LkÚke.

©e{nkhksLkkt ÃkwMíkfkuLke þi÷e srx÷ nkuðkÚke ËhufLku íku{Lke ðkíkku Mkh¤íkkÚke
Mk{òíke LkÚke. ykðe ÂMÚkrík{kt íku{Lkk MkkrníÞLkku «[kh fuðe heíku ÚkkÞ, íku{Lke
fe{íke ðkíkku sLk MkkÄkhý MkwÄe fuðe heíku ÃknkU[u, íku{Lkk yLkku¾k ¼kðkuÚke ÷kufku
fuðe heíku Ãkrhr[ík íku{s ÷k¼kÂLðík ÚkkÞ— yu WÆu~ÞÚke «Míkwík ÃkwMíkf ‘¢ktríkfkhe
Mktíkðkýe’Lke h[Lkk fhðk{kt ykðe Au. yk{kt rð»kÞkLkwMkkh yZe nòhÚke ðÄw
y{qÕÞ ð[LkkuLkku Mktøkún fhðk{kt ykÔÞku Au. ykLkk îkhk ÃkkXfkuLku rð»kÞkLkwMkkh
{nkhks©eLkk rð[khku òýðk{kt MkwrðÄk Úkþu.

{nkhks©eLkkt ÃkwMíkfku{kt ykðu÷e Mkk{økúe yux÷e Mk[kux íku{s {kŠ{f Au fu
íku{ktÚke fE ÷uðk{kt ykðu yLku fE ðkík Akuze Ëuðk{kt ykðu yuLkku rLkýoÞ fhðkLkwt
½ýwt s {w~fu÷ fk{ Au ! íkuÚke ÃkkuíkkLke Mker{ík çkwrØÚke sux÷wt þõÞ çkLke þõÞwt,
ð[LkkuLkwt Mktf÷Lk fhe ËeÄwt Au. òu ÃkkXfkuLku yk Mktf÷Lk WÃkÞkuøke ÷køÞwt nkuÞ íkku yu
{nkhks©eLke s f]ÃkkLkwt Ãkrhýk{ Au.

rs¿kkMkw ÃkkXfkuLku rLkðuËLk Au fu íkuykuyu yk ÃkwMíkf{kt s Mktíkku»k Lk fhíkkt ‘{kLkð
Mkuðk Mkt½’ îkhk «fkrþík {nkhks©eLkk MkkrníÞLkwt Ãký sYh yæÞÞLk fhðwt. fkhý fu
íku{Lkk MkkrníÞ-Mkkøkh{kt Lk òýu fux÷ktÞ çknw{qÕÞ híLkku AwÃkkÞu÷kt Ãkzâkt Au, su{Lku
fkuE Ãký rs¿kkMkw þkuÄeLku fkZe þfu Au yLku rðþu»k ÷k¼ {u¤ðe þfu Au.

yk ÃkwMíkf{kt su ftE Ãký ÷¾ðk{kt ykÔÞwt Au, íku {kºk ðkt[e sðk {kxu LkÚke çkÕfu
ðkt[eLku íkuLkk Ãkh økt¼ehíkkÃkqðof {LkLk-rð[kh fhðk {kxu Au. ykþk Au, MkíÞLke ¾kus{kt
hík yuðk rs¿kkMkw MkkÄfku yk ÃkwMíkfLkwt yæÞÞLk-{LkLk fheLku ÷k¼ WXkðþu.

rLkðuËf
rð.Mkt. 2067 hksuLÿ fw{kh ÄðLk
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«kÚkoLkk

H ykLktË ! H ykLktË ! H ykLktË !

{khk LkkÚk !
ík{u ík{khe
MkwÄk{Þe
Mkðo Mk{Úko,
Ãkríkík ÃkkðLke,
yniíkwfe f]ÃkkÚke
Ëw:¾e «kýeykuLkkt ÓËÞ{kt
íÞkøkLkwt çk¤
íku{s
Mkw¾e «kýeykuLkkt ÓËÞ{kt
MkuðkLkwt çk¤
«ËkLk fhku,
suÚke íkuyku
Mkw¾-Ëw:¾Lkkt
çktÄLkÚke
{wõík ÚkE,
ík{khk Ãkrðºk «u{Lkwt
ykMðkËLk fhe
f]íkf]íÞ ÚkE òÞ.

{khk LkkÚk !
ík{u ík{khe
MkwÄk{Þe
Mkðo Mk{Úko,
Ãkríkík ÃkkðLke,
yniíkwfe f]ÃkkÚke
{kLkð{kºkLku
rððufLkku ykËh
íkÚkk
çk¤Lkku MkËwÃkÞkuøk
fhðkLkwt Mkk{ÚÞo
«ËkLk fhku,
íkÚkk nu fÁýkMkkøkh !
ykÃkLke yÃkkh fÁýkÚke
íkwhík s hkøk-îu»kLkku
Lkkþ fhku.
çkÄktLkwt SðLk
Mkuðk, íÞkøk, «u{Úke
ÃkrhÃkqýo ÚkE  òÞ.

«kÚkoLkk ykÂMíkf «kýeLkwt SðLk Au íkÚkk MkkÄfLkkt rðfkMk {kxuLkku y[qf WÃkkÞ Au.
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«MíkkðLkk

‘¢ktríkfkhe-Mktíkðkýe’Lkk YÃk{kt yk Mktf÷Lk Mkt½ MkkrníÞLkk yæÞuíkk-
MkkÄfkuLke Mk{ûk «Míkwík Au. yk{kt yksLkk ÞwøkLkk {nkLk ¢ktíkáük,
{kLkðíkkLkk Ãkqòhe, yLktíkLkk rLkíÞ Mk¾k, ykÃkýk çkÄkLkk ÃkkuíkkLkk,
ÞkuøkrðíkT, SðL{wõík yLku ¼økðËT ¼õík {nkÃkwÁ»kLke y{h ðkýeLkwt
rð»kÞkLkwMkkh ÃkMktËøke íku{ s Mktf÷Lk Au. Mktf÷Lkfíkko ©e hksuLÿ fw{kh
ÄðLkÚke {kuxk ¼køkLkk ÃkkXf íku{s yæÞuíkk Ãkrhr[ík Au. íku{ Aíkkt Ãkrh[Þ
ykÃkðku ÞkuøÞ Úkþu fu íku{ýu çkúñ÷eLk ÃkqßÞ Mðk{e ©ehk{Mkw¾ËkMkS
{nkhksLkkt ÷øk¼øk çkÄkt s ÃkwMíkfkuLku r÷rÃkçkØ íku{ s MktÃkkrËík fhe
«fkrþík fhkÔÞkt Au.

ÃkqßÞ Mðk{e ©ehk{Mkw¾ËkMkS {nkhks {kLkð Mkuðk Mkt½Lkk «ýuíkk
Mktík©e Mðk{e þhýkLktËSLke y{hðkýeLkk yLkLÞ «u{e níkk. íku{Lkk
ËþoLkLku íkuyku ‘Mkkík{wt ËþoLk’ ({kLkð ËþoLk) fnuíkk níkk. ÃkkuíkkLke
ykMkÃkkMk{kt hnuLkkhk Mk{wËkÞLku íkuyku ½ýwt fheLku Mðk{e ©eþhýkLktËS
{nkhksLkkt ÃkwMíkfku ðkt[ðkLke «uhýk ykÃÞk fhíkk níkk yLku íkuyku íku{Lke
ðkýeLku ‘yfkxâ’ {kLkíkk níkk.

©e hksuLÿ fw{kh ÄðLk Ãkq0 Ãkk0 Mðk{e þhýkLktËS {nkhksLke
rËÔÞðkýeLkk Ãký Mkkhk yÇÞkMke Au. «Míkwík ÃkwMíkf{kt íku{ýu {kLkð Mkuðk
Mkt½Lkk «ýuíkk MktíkLkkt y{]ík-ð[LkkuLku íku{Lkkt rðrðÄ ÃkwMíkfku{ktÚke ÃkMktË fhe
rð»kÞkLkwMkkh ÃkkXfkuLkk ÷k¼kÚkuo yk ÃkwMíkf{kt yufrºkík fhe ËeÄkt Au. ykþk
Au fu yk ÃkwMíkf rs¿kkMkw MkkÄfkuLku {kxu WÃkÞkuøke rMkØ Úkþu.

yu s MkËT¼kðLkk MkkÚku !
þw¼uåAf

ðMktíkÃkt[{e Mðk{e yîiík [iíkLÞ
íkk. 20-1-2010 {kLkð Mkuðk Mkt½

ð]tËkðLk
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1. ykí{-rLkheûký, yÚkkoíkT «kÃík rððufLkk «fkþ{kt ÃkkuíkkLkk Ëku»kkuLku
òuðk.

2. fhu÷e ¼q÷Lku VheÚke Lk fhðkLkwt ðúík ÷E Mkh¤ rðïkMkÃkqðof «kÚkoLkk
fhðe.

3. rð[khLkku «Þkuøk ÃkkuíkkLkk Ãkh yLku rðïkMkLkku çkeòyku Ãkh yÚkkoíkT
LÞkÞ ÃkkuíkkLkk Ãkh yLku «u{ íkÚkk ûk{k yLÞ Ãkh.

4. rsíkurLÿÞíkk, Mkuðk, ¼økðíkT ®[íkLk yLku MkíÞLke ¾kus îkhk ÃkkuíkkLkwt
rLk{koý.

5. çkeòykuLkkt fíkoÔÞLku ÃkkuíkkLkku yrÄfkh, çkeòykuLke WËkhíkkLku
ÃkkuíkkLkku økwý yLku çkeòykuLke rLkçko¤íkkLku ÃkkuíkkLkwt çk¤ Lk {kLkðwt.

6. Ãkkrhðkrhf íkÚkk òíkeÞ MktçktÄ Lk nkuðk Aíkkt Ãký Ãkkrhðkrhf
¼kðLkkLku yLkwYÃk s ÃkkhMÃkrhf MktçkkuÄLk íkÚkk MkËT¼kð yÚkkoíkT
f{oLke r¼Òkíkk nkuðk Aíkkt Ãký MLkunLke yufíkk.

7. LkSfLkk sLkMk{ksLke ÞÚkkþÂõík, r¢Þkí{fYÃku Mkuðk fhðe.
8. þkherhf rníkLke árüÚke yknkh, rðnkh{kt MktÞ{ íkÚkk ËirLkf-

fkÞkuo{kt Mðkð÷tçkLk.
9. þheh ©{e, {Lk MktÞ{e, çkwrØ rððufðíke, ÓËÞ yLkwhkøke íkÚkk

yn{TLku yr¼{kLkþqLÞ fheLku ÃkkuíkkLku MkwtËh çkLkkððk.
10. rMk¬kÚke ðMíkw, ðMíkwÚke ÔÞÂõík, ÔÞÂõíkÚke rððuf, rððufÚke MkíÞLku

ðÄkhu {n¥ð ykÃkðwt.
11. ÔÞÚko ®[íkLkLkku íÞkøk íkÚkk ðíko{kLkLkk MkËwÃkÞkuøk îkhk ¼rð»ÞLku

Wßßð¤ çkLkkððwt.

‘rðMík]ík ÔÞkÏÞk {kxu ©e þhýkLktËS {nkhksLkwt
‘{kLkðíkkLkk {q¤ rMkØktík’ ÃkwMíkf ðkt[ku.

{kLkðíkkLkk {q¤ rMkØktík
rðï-þktrík, Ëw:¾-rLkð]r¥k íkÚkk {kLkð-fÕÞký {kxu ykð~Þf
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MkLík ÓËÞfe fÁý Ãkwfkh
nu ÓËÞuïh, nu Mkðu oïh, nu «kýuïh, nu Ãkh{uïh
nu ÓËÞuïh, nu Mkðu oïh, nu «kýuïh, nu Ãkh{uïh
nu ÓËÞuïh, nu Mkðu oïh, nu «kýuïh, nu Ãkh{uïh
nu ÓËÞuïh, nu Mkðu oïh, nu «kýuïh, nu Ãkh{uïh
nu ÓËÞuïh, nu Mkðu oïh, nu «kýuïh, nu Ãkh{uïh
nu Mk{Úko, nu fÁýkMkkøkh, rðLkíke Þn Mðefkh fhku
nu Mk{Úko, nu fÁýkMkkøkh, rðLkíke Þn Mðefkh fhku
¼q÷ rË¾kfh WMku r{xkfh, yÃkLkk «u{ «ËkLk fhku
¼q÷ rË¾kfh WMku r{xkfh, yÃkLkk «u{ «ËkLk fhku
Ãkeh nhku nrh, Ãkeh nhku nrh, Ãkeh nhku, «¼w Ãkeh nhku
Ãkeh nhku nrh, Ãkeh nhku nrh, Ãkeh nhku, «¼w Ãkeh nhku

>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>

{I Lknª, {uhk Lknª
{I Lknª, {uhk Lknª, Þn íkLk rfMke fk ni rËÞk
òu ¼e yÃkLku ÃkkMk ni, ðn ÄLk rfMke fk ni rËÞk

ËuLku ðk÷u Lku rËÞk, ðn ¼e rËÞk rfMk þkLk Mku
‘{uhk ni’ Þn ÷uLku ðk÷k, fn WXk yr¼{kLk Mku
‘{I’, ‘{uhk’ Þn fnLku ðk÷k, {Lk rfMke fk ni rËÞk

{I Lknª....
òu r{÷k ni ðn n{uþk, ÃkkMk hn Mkfíkk Lknª
fçk rçkAwz òÞu Þn fkuE, hks fn Mkfíkk Lknª
rsLËøkkLke fk r¾÷k, {ÄwçkLk rfMke fk ni rËÞk

{I Lknª....
søk fe Mkuðk, ¾kus yÃkLke, «erík WLkMku rfSÞu
rsLËøke fk hks ni, Þn òLkfh S ÷eSÞu
MkkÄLkk fe hkn Ãkh, MkkÄLk rfMke fk ni rËÞk
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1. ftE Lk fhðkÚke SðLk ÃkkuíkkLku {kxu WÃkÞkuøke çkLke òÞ Au yLku
Mkk[wt fhðkÚke SðLk søkíkLku {kxu WÃkÞkuøke çkLke òÞ Au.

— Mktíkðkýe 6

2. yu rLkÞ{ Au fu ‘fhðkÚke’ su ftE {¤u Au, íku MkËið LkÚke hnuíkwt
yux÷u fu rLkíÞ LkÚke. Ãkhtíkw ‘ftE Lk fhðkÚke’ su ftE {¤u Au,
íku MkËið hnu Au yux÷u fu rLkíÞ Au. — {kLkðfe {ktøk

3. Mkk[wt fhðkÚke ¾kuxwt fhðkLkwt Ãký {xe òÞ Au yLku ‘Lk fhðkLkwt’
Ãký ykÃk{u¤u {xe òÞ Au. — {kLkðfe {ktøk

4. ‘Lk fhðkLke’ ÂMÚkrík{kt su SðLk Au, íku {kÁt ÃkkuíkkLkwt SðLk Au
yLku fk{ ‘fhðk{kt’ su SðLk Au, íku Mkk{krsf SðLk Au.

— {kLkðfe {ktøk

5. yuf øknLk ðkík Au fu ðíko{kLk{kt suLkku yLkw¼ð Úkþu, íkuLkk {kxu
fkuE Ãký «ÞíLk yÃkurûkík Lkrn hnu..... «ÞíLk íkku WËT¼ðu  Au
yn{T-¼kðÚke, yLku yLkw¼ð ÚkkÞ Au yn{T {xðkÚke. .....
yLkw¼ðLku {kxu y«ÞíLk s «ÞíLk Au. — {kLkðfe {ktøk

6. su SðLk WíÃkr¥k-rðLkkþ-hrník Au yLku suLkkÚke Ëuþ-fk¤ Ãký
Ëqh LkÚke, íkuLku íkku ðíko{kLk{kt s y«ÞíLkYÃke «ÞíLkÚke «kÃík
fhe þfkÞ Au. — {kLkðfe {ktøk

7. ‘fhðwt’Lkku sL{ fkuE Lku fkuE ík]»ýkÚke s ÚkkÞ Au. ‘Lk fhðwt’ íkuLku
s «kÃík Úkþu, su ík]»ýkÚke hrník Au. — {kLkðfe {ktøk

8. ßÞkhu ‘ykÃkýu ftE LkÚke fhíkk’, íÞkhu íkuyku ykÃkýLku çkÄwt s
ykÃku Au. ßÞkhu ykÃkýu Mkk[wt fheyu Aeyu, íÞkhu Ãký ykÃkýe

y«ÞíLk (ftE Lk fhðwt)
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W¥khku¥kh WÒkrík ÚkkÞ Au yLku ßÞkhu ykÃkýu ¾kuxwt fheyu Aeyu,
íÞkhu Ãký íkuyku Ëw:¾YÃku «økx ÚkELku Mk[uík fhu Au.

— {kLkðfe {ktøk

9. {{íkk hk¾eLku, ík]»ýk hk¾eLku þwt y«ÞíLk ÚkE þfeyu ¾hk ?
fËkrÃk Lkrn. — Mktíkðkýe 7

10. ©{ îkhk íkuLku òýe þfkÞ Au, suLkkÚke Ëuþ, fk¤ ðøkuhuLke
Ëqhíkk nkuÞ. su Ëuþ, fk¤ ðøkuhuLke ËqhíkkÚke hrník Au, íkuLkku
Ãkrh[Þ ©{hrník ÚkðkÚke s þõÞ Au. — {kLkð-ËþoLk

11. fhðkLkku hkøk Au, íÞkt MkwÄe y«ÞíLk Úkðwt þõÞ LkÚke.
— {kLkð-ËþoLk

12. «kf]ríkf rLkÞ{ {wsçk çkÄk s «ÞíLkku fÞko ÃkAe suLke «kÂÃík
ÚkkÞ Au, ftE Lk fhðk Aíkkt Ãký íkuLke s WÃk÷ÂçÄ ÚkkÞ Au. Ãký
ftE Lk fhðkLku {kxu Mkk{ÚÞo íkÚkk rððufLku yLkwYÃk rLk»fk{
fíkoÔÞÃkk÷Lk yrLkðkÞo Au. — {kLkð-ËþoLk

13. fhu÷e MkkÄLkk MkkÄfLkk ynt¼kðLku su{ Au íku{ Mkwhrûkík hk¾u Au.
— {qf MkíMktøk

14. fhðkÚke su ftE {¤u Au, íku MkËk LkÚke hnuíkwt. su MkËk LkÚke hnuíkwt,
íku {kLkð-SðLkLkwt [h{ ÷ûk LkÚke çkLke þfíkwt. — {qf MkíMktøk

15. ðkMíkrðf {ktøkLke òøk]rík ©{hrník ÚkðkÚke s ÚkkÞ Au.
fk{LkkykuLke ÃkqŠík {kxu ©{ yÃkurûkík Au yLku ©{Lku {kxu þhehkrË
MkkÄLkku™e sYrhÞkík nkuÞ Au. — {qf MkíMktøk

16. ©{Lkwt MktÃkkËLk þhehkrË rðLkk þõÞ LkÚke. Ãkhtíkw MkíkLkku Mktøk fhðk
{kxu íkku þhehLkk MknÞkuøkLke Ãký sYrhÞkík hnuíke LkÚke. íku íkku
©{hrník ÚkðkÚke ykÃk{u¤u ÚkE òÞ Au. — {qf MkíMktøk

17. MkíMktøk ©{hrník ÚkðkÚke ykÃk{u¤u ÚkE òÞ Au. ©{hrník ÚkðkLku
{kxu «kÃíkLkku MkËwÃkÞkuøk, òýe ÷eÄkLkku «¼kð yLku Mkkt¼éÞwt Au
íku{kt yrð[¤ ykMÚkk, ©Øk, rðïkMk sYhe Au. — {qf MkíMktøk

y«ÞíLk (ftE Lk fhðtw)
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18. ÃkkuíkkLku {kxu ftEf fhðwt Au– yu yMkíkLkku Mktøk Au. — {qf MkíMktøk

19. ‘yf{oÛÞ’ íkku íku nkuÞ Au, su çkeòLkk fíkoÔÞ Ãkh Lksh hk¾u
Au; yLku ‘y«ÞíLk’ íku nkuÞ Au, su rLk»fk{íkkLku yÃkLkkðu
Au. y«ÞíLk ½ýwt {kuxwt MkkÄLk Au. yf{oÛÞíkk çknw {kuxwt
yMkkÄLk Au. — Mktíkðkýe 5

20. ftE Lk fhðkLkku MktfÕÃk Ãký ©{ Au. — {qf MkíMktøk

21. suLku ÃkkuíkkLku {kxu ftE Ãký fhðkLkwt çkkfe LkÚke, íku s rðï-
«u{, ykí{hrík íkÚkk «¼w«u{Úke ÃkrhÃkqýo çkLku Au, su ðkMíkrðf
SðLk Au. — {qf MkíMktøk

22. fhðkLke ðkMkLkkLkku íÞkøk fhðkÚke MkkÄfLku íku «kÃík ÚkkÞ Au, su
fhðkÚke LkÚke Úkíkwt. — Mktík-Mkkih¼

23. ‘Lk fhðk’Úke yrðLkkþeLkku Mktøk ykÃk{u¤u ÚkkÞ Au. — {qf MkíMktøk

24. ‘fhðk’Lkk ykÄkhÚke fkuE heíku íku{Lku {u¤ðe þfíkk LkÚke; fu{
fu fhLkkhk {sqh nkuÞ Au. — Mktík-Ãkºkkð÷e 1

25. fhðkLkku MktçktÄ Ãkhrník{kt ¼÷u nkuÞ, Ãkhtíkw íkuLkkÚke ÃkkuíkkLkk
÷ûkLke «kÂÃík Úkíke LkÚke. — {kLkð ËþoLk

26. suLku fktE òuEíkwt LkÚke, íkuLku ÃkkuíkkLkk {kxu ftE fhðkLkwt LkÚke.
suLku fktE LkÚke fhðkLkwt, íkuLkwt Ëun ðøkuhu ðMíkwyku MkkÚku íkkËkíBÞ
LkÚke hnuíkwt. — {qf MkíMktøk

27. ©{hrník ÚkÞk rðLkk yMktøkíkk WrËík Úkíke LkÚke yLku yMktøkíkkLkk
rðLkk szíkk, ÃkhkÄeLkíkk ðøkuhu rðfkhkuLkku Lkkþ Úkíkku LkÚke.

— {qf MkíMktøk

28. fkuE Ãký {kLkðLku ÃkkuíkkLkk {kxu ftE fhðkLkwt LkÚke. Ëunkr¼{kLkLkk
fkhýu fhðkLke Ár[ ÃkuËk ÚkkÞ Au, su yrððuf-rMkØ Au.

— {qf MkíMktøk

29. Þkuøk, çkkuÄ íkÚkk «u{ ðíko{kLkLke ðMíkw Au. yk s fkhýu íkuLke
MkkÄLkk ©{hrník Au. ©{Lkku ykht¼ ynt¼kðÚke ÚkkÞ Au, su
fk{Lkk-ÃkqŠíkLku {kxu yÃkurûkík Au. — ÃkkÚkuÞ

y«ÞíLk (ftE Lk fhðtw)
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30. ßÞkhu rðïkMkw ykÂMíkf MkkÄfLku ÃkkuíkkLku {kxu ftE Ãký fhðkLkwt
LkÚke, íÞkhu ¼÷k fkuE Ãký «ð]r¥k íkuLku õÞkhu MÃkþeo þfu Au ?

— ÃkkÚkuÞ
31. fkuE Ãký MkkÄfLku ÃkkuíkkLku {kxu íkku ftE Ãký fhðkLkwt Au Lkrn,

fkhý fu rLk{o{íkk, rLk»fk{íkk, yMktøkíkk rð[kh-rMkØ Au, ©{-
MkkæÞ LkÚke yLku þhýkøkrík ©Øk-rMkØ Au. — ÃkkÚkuÞ

32. fhðkLkwt yu s Au fu fhðkLkwt ftE LkÚke. {kºk «u{kMÃkËLkk yÂMíkíð
yLku {n¥ðLku yÃkLkkððkLkwt Au. — ÃkkÚkuÞ

33. ‘fhðk’Lkku ytík r«Þ Au, ‘fhðwt’ r«Þ LkÚke. ‘fhðk’Lke ykMkÂõík
AqxTÞk rðLkk MkkÄf yk hnMÞ òýe þfíkku LkÚke.

— MkíMktøk ykih MkkÄLk
34. ftE Lk fhðkLkku yÚko yk¤Mk íkÚkk yf{oÛÞíkk LkÚke, çk÷fu su

‘Au’ íkuLkku Mktøk fhðkLkku WÃkkÞ ‘ftE Lk fhðwt’ Au. suLkkÚke
rð¼ksLk ÚkE s þfíkwt LkÚke, y÷økíkk ÚkE s þfíke LkÚke,
íkuLkkÚke yr¼Òk Úkðk{kt ‘ftE Lk fhðwt’ s nuíkw Au. çkMk yk s
‘{qf-MkíMk tøk’ Au.

— MkíMktøk ykih MkkÄLk
35. suLku ÃkkuíkkLku {kxu ftE Ãký fhðwt çkkfe LkÚke, íku s ¾hu¾h

fíkoÔÞrLkc çkLke þfu Au. ßÞkt MkwÄe MkkÄfLku ÃkkuíkkLku {kxu ftE
fhðkLkwt Au, íÞkt MkwÄe ÃkqhuÃkqhe fíkoÔÞÃkhkÞýíkk ykðíke LkÚke.

— MkíMktøk ykih MkkÄLk
36. ‘ftE Lk fhðk’Lke ÂMÚkrík, su fhðwt òuEyu, íkuLkk fhðkÚke yÚkkoíkT

«kÃík ÃkrhÂMÚkríkLkk MkËwÃkÞkuøkÚke yÚkðk rLk»fk{íkkÚke WrËík
r[h-rð©k{ «kÃík ÚkðkÚke, yÚkðk yMktøkíkkÃkqðof MðkÄeLkíkkÚke
yr¼Òk ÚkðkÚke yÚkðk yrð[¤ ykMÚkk, ©Øk íku{s rðïkMk-
Ãkqðof þhýkøkík ÚkðkÚke s ykðu Au. íkuLkkÚke Ãknu÷kt ‘Lk fhðkLkwt’
økkýwt økkðwt yf{oÛÞíkk, yk¤Mk, «{kË, yMkkðÄkLke ðøkuhuLku
s Ãkkur»kík fhðkLkwt Au, su çkÄe heíku íÞkßÞ Au.— Ëw:¾fk «¼kð

37. Ëunkr¼{kLk Aqxu íku {kxu fkuE Ãký ©{-MkkæÞ WÃkkÞLke sYh
LkÚke, çk÷fu yk íkÚÞLku yÃkLkkðe ÷uðkLkwt Au fu ÃkkuíkkLkk {kxu ftE

y«ÞíLk (ftE Lk fhðtw)
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LkÚke fhðkLkwt. ftE Lk fhðkLke ÂMÚkrík{kt ËunLkwt íkkËkíBÞ
ykÃkkuykÃk {xe òÞ Au. — MkV÷íkkfe fwtS

38. y«ÞíLk Úkðk {kxu {¤u÷e ðMíkw, ÞkuøÞíkk, Mkk{ÚÞo ðøkuhuLkku
MkËwÃkÞkuøk fhðkLkku Au; Ãkhtíkw íkuLkk çkË÷k{kt ftE Lkrn òuEyu–
yu ðkMíkrðfíkk{kt áZ hnuðkLkwt Au. — MkV÷íkkfe fwtS

39. yu {kLke ÷uðwt fu ßÞkhu ykÃkýu ftE fheþwt, íÞkhu s ftE {¤þu,
fÞko rðLkk ftE LkÚke {¤íkwt– yk Äkhýk{kt ykMÚkk fhLkkh
{kLkð yrðLkkþe SðLkÚke rð{w¾ ÚkkÞ Au. — MkV÷íkkfe fwtS

40. suLkwt ftE LkÚke yLku suLku ftE òuEíkwt LkÚke, íkuLku ÃkkuíkkLkk {kxu ftE
Ãký fhðkLkw t þu»k hnuíkw t LkÚke yÚkkoíkT íku y«ÞíLk çkLke
òÞ Au. — MkV÷íkkfe fwtS

41. rçk[khku rð»kÞe íkku rð»kÞ-«ð]r¥kLkk ytíku þÂõíkneLkíkk {xkzðkLku
{kxu ykhk{ fhu Au. ykhk{ r¢Þk LkÚke nkuíke, yu Mkki òýu Au.
íkuÚke yk heíku íku ‘Lk fhðk’Lkwt þhý ÷u Au; Ãkhtíkw íkuLke Ár[{kt
rð»kÞ-«ð]r¥k rðã{kLk hnu Au; íkuÚke ykhk{Úke þÂõík {u¤ðeLku
íku ÃkkAku rð»kÞ-«ð]r¥k fhu Au. Ãkhtíkw ¼õík ÃkkuíkkLku Mk{Ãkoý fhe
‘Lk fhðk’Lke yðMÚkkLku «kÃík ÚkkÞ Au. ¼õíkLke Ár[{kt «u{ÃkkºkLkwt
r{÷Lk rðã{kLk Au; íkuÚke Mk{Ãkoý ÚkðkÚke r{÷LkLkku yLkw¼ð
ÚkkÞ Au. rs¿kkMkw yMktøkíkkLkk ¼kðÚke ‘Lk fhðk’Lkku yLkw¼ð fhu
Au. íkuLke Ár[{kt ík¥ð-Mkkûkkífkh rðã{kLk Au; íkuÚke ‘Lk fhðk’Úke
íku ík¥ð¿kkLkLkku yLkw¼ð fhu Au. — Mktík-Mk{køk{ 1

42. su heíku VktMkeLkku fuËe çkÄe s MkòykuÚke Aqxe òÞ Au, íku s heíku
MkËT¼kðÃkqðof Mk{Ãkoý fhLkkhku ‘fhðk’Úke Aqxe òÞ Au. «u{Ãkkºk
yuðk «u{eLkwt æÞkLk fhu Au, ykðu Au yÚkðk íkuLkkÚke «u{ fhu Au.
‘fhðwt’ íÞkt MkwÄe Au, ßÞkt MkwÄe fhðkLke þÂõík nkuÞ. «u{Lke
Ãkqýoíkk ÚkðkÚke fhðkLke þÂõík çkkfe LkÚke hnuíke yux÷u fu {xe
òÞ Au. — Mktík-Mk{køk{ 1

43. «íÞuf fhðkLkwt ‘Lk fhðk’Lku {kxu nkuÞ Au. yux÷k {kxu fhðkLkwt
íÞkhu s MkkÚkof Au fu ‘fhðkLkwt’ Lk hnu. — Mktík-Mk{køk{ 1

y«ÞíLk (ftE Lk fhðtw)



44. yuðe fkuE f{e LkÚke, suLke ÃkqŠík ’‘Lk fhðk’Úke Lk ÚkkÞ.
— Mktík-Mk{køk{ 1

45. fkuE òíkLke fk{Lkkyku þu»k Lk hnuðe yu s yr¢Þíkk Au; fu{
fu ykÃíkfk{ yr¢Þ nkuÞ Au. — Mktík-Mk{køk{

46. Ônk÷k, fhðkLke þÂõíkLkku ytík ÚkðkÚke íkku rMkØkðMÚkk «kÃík
ÚkkÞ Au; fu{ fu su ‘ftE LkÚke fhíkku, íku MkkiÚke {kuxku Au, íÞkt MkwÄe
fu íku EïhLkku Ãký Eïh íkÚkk økwÁykuLkku økwÁ, «u{eykuLkku «u{,
¿kkLkeykuLkwt ¿kkLk yÚkkoíkT MkðoLkwt Mkðo ftE Au.’ ftE Lk fhðkLku
{kxu s Mkðo ftE fhðk{kt ykðu Au. — Mktík-Mk{køk{

47. yr¼÷k»kk hk¾eLku ‘nwt ftE LkÚke fhíkku’ yuðwt fnuðwt Ãkkuíku ÃkkuíkkLku
Auíkhðk rMkðkÞ çkeswt fktE LkÚke. — Mktík-Mk{køk{ 1

48. r¢ÞkLkku ytík fhðkLku {kxu rLkr»¢Þíkk MkkÄLk Au, SðLkLkwt ÷ûk
LkÚke. — Mktík-Mk{køk{

49. fhðkÚke su ftE {¤u Au, íku ÃkkuíkkLku fk{ LkÚke ykðíkwt.
— Mktíkðkýe 8

j   j   j

rLks-rððufLkku «fkþ {kLkðLkwt ÃkkuíkkLkwt rðÄkLk Au. íku rðÄkLkLku ykÄeLk
çkwrØ, {Lk, RrLÿÞku, þheh ðøkuhuLku f{o{kt ÷økkzðkLkkt Au yÚkðk
yu{ fnku fu fíkoÔÞrLkc ÔÞÂõík þheh, RrLÿÞku, {Lk ðøkuhuLkku WÃkÞkuøk
ðíko{kLk fíkoÔÞ-f{o{kt rððufLkk «fkþ{kt s fhu Au. rLks-rððufLkku
«fkþ yrððufLkku Lkkþf Au. yrððuf Lkü Úkíkkt s yfíkoÔÞ çkkfe
LkÚke hnuíkwt, suLkk y¼kð{kt fíkoÔÞÃkk÷Lk{kt Mðk¼krðfíkk ykðe òÞ
Au. yk árüÚke rððufÞwõík {Lkw»Þku s fíkoÔÞrLkc çkLke þfu Au. íkuÚke
rððuf-rðhkuÄe f{oLkwt {kLkð-SðLk{kt fkuE s MÚkkLk LkÚke.

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –

14 Mktíkðkýey«ÞíLk (ftE Lk fhðtw)



1. yMkkÄLk çkeswt ftE LkÚke, rððuf-rðhkuÄe ‘f{o’ s yMkkÄLk Au,
rððuf-rðhkuÄe ‘rðïkMk’ s yMkkÄLk Au yLku rððuf-rðhkuÄe
‘MktçktÄ’ s yMkkÄLk Au. — MkV÷íkkfe fwtS

2. MkkÄfLkku ÃkwÁ»kkÚko yMkkÄLkLkk íÞkøk{kt s Au. rððuf-rðhkuÄe
Mðef]rík, f{o-MktçktÄ yLku ®[íkLk yMkkÄLk Au. — Mktík-WËTçkkuÄLk

3. yMkkÄLkLkk hnuíkkt çk¤Ãkqðof fhu÷wt MkkÄLk r{ÚÞk yr¼{kLk s
ÃkuËk fhu Au, su Mkðo Ëku»kkuLkwt {q¤ Au. — Mktík-WËTçkkuÄLk

4. su çkLke [qõÞwt Au, íkuLkwt ®[íkLk fhðwt yLku íkuLkk yÚkoLku Lk yÃkLkkððwt
íku s yMkkÄLk Au. — Mktík-WËTçkkuÄLk

5. Mkw¾-Ëw:¾Lkku ¼kuøk yMkkÄLk yLku MkËwÃkÞkuøk MkkÄLk Au.
— Mktík-WËTçkkuÄLk

6. yMkkÄLkLkk hnuíkkt çk¤Ãkqðof fhu÷wt MkkÄLk MkíkLke [[ko íkÚkk MkíkLkwt
®[íkLk Au, MkíMktøk LkÚke. — {qfMkíMktøk

7. MkkÄLkLkwt yr¼{kLk s yMkkÄLkLkwt {q¤ Au yLku yMkkÄLkLkk
¿kkLk{kt s yMkkÄLkLkku Lkkþ Au. — Mktík Ãkºkkð÷e 2

8. Mk½¤kt yMkkÄLkkuLke WíÃkr¥kLkwt {q¤ òýu÷k yMkíkLkku Mktøk Au.
— Mktík Ãkºkkð÷e 2

9. yMkkÄLkLke MkkÚkuMkkÚku fhu÷wt MkkÄLk fk¤ktíkhu ¼÷u V¤ËkÞf nkuÞ
Ãkhtíkw ðíko{kLk{kt rMkrØËkÞf LkÚke. — Mktík Ãkºkkð÷e 2

10. çk¤Ãkqðof fhu÷wt MkkÄLk yMkkÄLkLku Ëçkkðe Ëu Au, íkuLku r{xkðe
þfíkwt LkÚke. yux÷wt s Lkrn, MkkÄf MkkÄLk fhðkLkwt r{ÚÞk
yr¼{kLk ðÄkhu fhe çkuMku Au, su çknw s ¼Þtfh yMkkÄLk Au.

— MkíMktøk ykih MkkÄLk

yMkkÄLk



11. Mk½¤kt yMkkÄLk yr¼{kLk{kt yLku Mk½¤kt MkkÄLk rLkhkr¼-
{kLkíkk{kt Mk{kÞu÷kt Au. — MkíMktøk ykih MkkÄLk

12. yMkíkLkk MktøkÚke yMkkÄLkLke WíÃkr¥k yLku MkíkLkk MktøkÚke MkkÄLkLke
yr¼ÔÞÂõík ykÃk{u¤u ÚkkÞ Au. — MkíMktøk ykih MkkÄLk

13. su «ð]r¥k ÃkkuíkkLku {kxu «MkÒkíkk ËuLkkhe Lk nkuÞ yLku çkeòykuLku
{kxu rníkfh Lk nkuÞ, íku yMkkÄLk Au. — MkV÷íkkfe fwtS

14. yMkkðÄkLkeLke ¼qr{{kt s yMkkÄLkLke WíÃkr¥k ÚkkÞ Au. su
òýeyu Aeyu, íkuLku Lk {kLkðwt yLku su fhe þfeyu Aeyu, íkuLku
Lk fhðwt s yMkkðÄkLke Au. — r[¥kþwrØ

15. yMkkÄLkLkku íÞkøk çkÄk s {ík, Mkt«ËkÞ, rð[khÄkhkLkk MkkÄfkuLku
{kxu Mk{kLk Au. — MkkÄLk-ík¥ð

16. ÃkkuíkkLkkt Mkw¾-Ëw:¾Lkwt fkhý fkuE çkeòLku {kLkðwt yMkkÄLkLkk
rMkðkÞ çkeswt ftE LkÚke. — MkkÄLk-ík¥ð

17. Mkw¾Lkk «÷ku¼LkLkwt s çkeswt Lkk{ yMkkÄLk Au.
— Mktíkðkýe 6

j    j    j

Ëhuf f{o fíkkoLkwt s r[ºk Au. íkuÚke fíkkoLke MkwtËhíkk íkÚkk yMkwtËhíkkLkku
Ãkrh[Þ íkuLkk fhu÷kt f{oÚke s ÔÞõík ÚkkÞ Au. MkwtËh fíkko rðLkk MkwtËh
fkÞo þõÞ LkÚke, fíkko íku s MkwtËh çkLke þfu Au, suLkwt f{o ‘Ãkh’Lku
{kxu rníkfh rMkØ nkuÞ íkÚkk fkuELku {kxu yrníkfh Lk nkuÞ. íkuÚke
fkÞoLke þYykík yøkkW yk rðfÕÃk-hrník rLkýoÞ fhe ÷uðku òuEyu
fu íku fkÞoLkwt {kLkð-SðLk{kt MÚkkLk s LkÚke, su fkuELkk Ãký {kxu
yrníkfh Au. yrníkfh fkÞoLkku yÚko Au fu su fkuELkk rðfkMk{kt
çkkÄf nkuÞ.

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –

16 MktíkðkýeyMkkÄLk



1. ‘{kÁt ftE LkÚke’ íkku yk Ãký ykðe sþu fu, ‘{khu ftE LkÚke
òuEíkwt’. ßÞkhu {khu ftE LkÚke òuEíkwt íkku ‘nwt’ suðe fkuE [es
Ãký hne Lkrn. — Mktíkðkýe 3

2. Lk yn{T hnu, Lk Ëw:¾e ÚkðkLkku ¼Þ hnu, Lk ÃkhkÄeLk ÚkðkLkku
¼Þ hnu. — Mktíkðkýe 5

3. yk MktMkkh su Au, íku ‘nwt’Lke ¼eíkh Au yLku ‘nwt’ su Au, íku
Ãkh{kí{kLke ¼eíkh Au. — Mktíkðkýe 7

4. su {Lkw»Þ hkík-rËðMk ÃkkuíkkLkk yn{TLkk {n¥ðLku s ðÄkhíkku
hnu Au, ËwrLkÞk E{kLkËkheÚke íkuLkwt {kU òuðwt ÃkMktË fhíke LkÚke.

— Mktíkðkýe 7

5. yk yntYÃke yýw Au, suLkwt {q¤ Au– ÷uðk-ËuðkLkku hMk.
— Mktíkðkýe 7

6. Mk{Mík søkíkLkwt çkes yn{T{kt s rðã{kLk Au.
— {qf–MkíMktøk

7. fk{Lkk yLku rs¿kkMkkLkku zwtøkhYÃk ‘nwt’ Au. ‘nwt’Lke yk Ãkkh
søkík yLku Ãku÷e Ãkkh su fkuE nkuÞ, íku. — Mktíkðkýe 7

8. y¼uË-¼kðLkk MktçktÄÚke Mker{ík yn{TLke yLku ¼uË-¼kðLkk
MktçktÄÚke Mker{ík ÃÞkhLke WíÃkr¥k ÚkE økE Au. — r[¥kþwrØ

9. sux÷k ¼uË WíÃkÒk ÚkkÞ Au, íku çkÄk Mker{ík ynt¼kðÚke yLku
sux÷k Mkt½»ko WíÃkÒk ÚkkÞ Au, íku çkÄk Mker{ík ÃÞkhÚke.

— {kLkðfe {ktøk

10. þhýkøkrík rðLkk Mker{ík ynt¼kðLkku MktÃkqýo Lkkþ Úkíkku LkÚke.
— {kLkð-ËþoLk

yn{T
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11. ‘yn{T’Lke Ãkwrü MktçktÄ{kt MkíÞíkk «ËkLk fhu Au yLku ‘{{’Lke
Ãkwrü MktçktrÄík ðMíkwyku yLku ÔÞÂõíkyku{kt r«Þíkk «ËkLk fhu Au
yÚkkoíkT suLku ykÃkýu MðÞtLku {kLke ÷Eyu Aeyu, íku ykÃkýLku
‘MkíÞ’ ¼kMku Au yLku suLku ykÃkýu ÃkkuíkkLkk {kLke ÷Eyu Aeyu,
íku ‘r«Þ’ {k÷q{ Ãkzu Au. — {kLkðfe {ktøk

12. ¼÷kE yLku çkqhkE ßÞkhu çkÒku nkuÞ Au, íÞkhu íkku çkLku Au
yn{T, çkLku Au ÃkrhrAÒkíkk; yLku ßÞkhu çkqhkE rçk÷fw÷ LkÚke
hnuíke, MkkÁt s MkkÁt hne òÞ Au, íÞkhu yn{TLkku Lkkþ ÚkE
òÞ Au. îLî{kt yn{T çkLku Au, îtîkíkeík{kt yn{T LkÚke çkLkíkwt.

— Mktík-WËTçkkuÄLk

13. ‘yk’Úke rð{w¾ Úkíkkt s ‘nwt’ ‘íku’Úke, su á~ÞÚke yíkeík Au,
yr¼Òk ÚkE òÞ Au. — {kLkðfe {ktøk

14. ‘yk’Lke {{íkk íkÚkk fk{Lkkyu s ‘nwt’Lku Srðík hkÏÞku Au.
— {kLkð-ËþoLk

15. ßÞkhu sz-[uíkLkLkwt r{÷Lk Au s Lkrn, íÞkhu íkuLkk {¤ðkÚke su
WíÃkÒk ÚkÞwt íku ‘nwt’ Au, yk Ãký ¼q÷ s Au. — {kLkð-ËþoLk

16. Mk]rüLkwt {q¤ çkes yn{T Au. — {kLkð-ËþoLk

17. þktrík yLku MðkÄeLkíkkLku ykr©ík yn{T-YÃke yýw hne þfu Au,
Ãkhtíkw r«Þíkk{kt íkku yn{TLke øktÄ Ãký LkÚke hnuíke.

— {kLkð-ËþoLk
18. r«ÞíkkLke òøk]rík rðLkk yn{T-¼kðYÃke yýwLkku Lkkþ LkÚke

Úkíkku yLku íku ÚkÞk rðLkk MkðkOþ{kt Ëqhíkk, ¼uË, r¼ÒkíkkLkku Lkkþ
LkÚke Úkíkku. — MkkÄLk-rLkrÄ

19. çkÄk MktMfkh yntíkk{kt ytrfík hnu Au; Ãkhtíkw yntíkk ÃkrhðŠíkík
Úkíkkt Ãkqðo MktMfkh þufkÞu÷k çkesLke su{ rLkSoð ÚkE òÞ Au
yÚkkoíkT íku{Lkk{kt WÃksðkLke þÂõík LkÚke hnuíke. Ãkqðo MktMfkhkuLku
rLkSoð fhðk {kxu yntíkk-ÃkrhðíkoLk Ãkh{ yrLkðkÞo Au.

— Mktík Ãkºkkð÷e 1

20. ‘Mkçk®n Lk[kðík hk{ økkuMkk#’ yk íku ¼õíkLkk ÓËÞLkku Ãkkufkh
Au fu suLkku ynt¼kð {xe økÞku nkuÞ. — Mktík Ãkºkkð÷e 1

yn{T
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21. fíkko¼kð-hrník «ð]r¥k fkuE Ãký rLkð]r¥kÚke f{ LkÚke, yLku
MktfÕÃkÞwõík rLkð]r¥k fkuE Ãký «ð]r¥kÚke f{ LkÚke. — ÃkkÚkuÞ

22. fkuE Lku fkuE heíkLkwt Mkw¾ s yn{T¼kðLku Srðík hk¾u Au.
 — ÃkkÚkuÞ

23. «kf]ríkf rðÄkLk yLkwMkkh yn{TYÃke yýw{kt yMkkÄLkLkwt çkes
Ãký Au yLku MkkÄLkLke {køk Ãký. ‘ÃkhkÄeLkíkk{kt SðLk-çkwrØ’—
yu s yMkkÄLkLkwt çkes Au yLku ‘MðkÄeLkíkk{kt Mðk¼krðf
r«Þíkk’— yu s MkkÄLkLke {køk Au.  — MkíMktøk ykih MkkÄLk

24. ‘yk’Lke ykMkÂõík yLku rs¿kkMkk íkÚkk r«Þíkk su{kt Au, íku s
‘nwt’ Au.  — {kLkð-ËþoLk

25. yrLkíÞ yLku rLkíÞ SðLkLke {æÞ{kt ynt¼kðYÃke yýw s yuf
yuðwt ykðhý Au, su rËÔÞ SðLkLke rËÔÞíkkLku yk ¼kiríkf
SðLk{kt yðíkrhík Úkðk Ëuíkwt LkÚke.  — SðLk-ËþoLk

26. Mkw¾¼kuøkLke Ár[Lkku MkðkOþ{kt Lkkþ Úkíkkt s yntYÃke yýw Lkü
ÚkE òÞ Au.  — MkV÷íkkfe fwtS

27. yntYÃke yýw{kt Mk{Mík rðï yLku yLktík{kt yn{T rðã{kLk
Au.  — MkV÷íkkfe fwtS

28. {{íkkLkku ytík Úkíkkt s çkÄe heíkLke ík]»ýkLkku ytík Úkþu yLku
ík]»ýkhrník Úkíkkt s yntYÃke yýw Mðík: íkqxe sþu— íkuLku {kxu
fkuE yLÞ «ÞíLk yÃkurûkík nkuíkku LkÚke.  — SðLk-ËþoLk

29. ykÃkýu ÃkkuíkkLkk{ktÚke ‘nwt Mkðorníki»ke Awt’, ‘nwt y[kn Awt’ yÚkðk
‘{khu ÃkkuíkkLku {kxu MktMkkh ÃkkMkuÚke ftE òuEíkwt LkÚke’— yuðku
ynt¼kð Ãký økk¤e Lkk¾ðku òuEyu. yk íÞkhu s þõÞ çkLkþu,
ßÞkhu Mkðorníkfkhe «ð]r¥k Úkðk Aíkkt Ãký ÃkkuíkkLkk{kt fhðkLkwt
yr¼{kLk Lk ÚkkÞ yLku [knhrník Úkðk Aíkkt Ãký ‘nwt [knhrník
Awt’ yuðku ¼kMk Lk ÚkkÞ. fkhý fu ynt¼kðLke nkshe{kt fkuE
¾hu¾h ík]»ýkhnrík ÚkE þfíkwt LkÚke; fkhý fu Mkuðk íkÚkk íÞkøkLkwt
yr¼{kLk Ãký fkuE hkøkÚke ykuAwt LkÚke.  — SðLk-ËþoLk

30. hkøk-rLkð]r¥k ÚkðkÚke íku çkÄkt s Ëw:¾kuLkku ytík ÚkE òÞ Au; su
Mkw¾Lke ËkMkíkkÚke ÃkuËk ÚkÞkt níkkt; Ãkhtíkw ‘nwt ðeíkhkøk Awt’,

yn{T
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‘nwt þktík Awt’, ‘{khu ftE Lkrn òuEyu’— yk su yntLkku yðks
Au, íku þu»k hne òÞ Au. íkuLkku Lkkþ fkuELke M{]ríkÚke s ÚkkÞ Au.

 — SðLk-ËþoLk

31. árüLkku WËTøk{ yn{T Au yLku yn{T Ãký á~Þ s Au; fu{ fu
suLke «íkerík ÚkkÞ Au yLku su ¼krMkík ÚkkÞ Au, íku á~Þ s Au.
yk árüÚke ÃkkuíkkLku yn{T YÃke á~ÞÚke Ãký yMktøk ÚkðkLkwt Au,
su yuf{kºk y«ÞíLkÚke s MkkæÞ Au.  — MkV÷íkkfe fwtS

32. þhehYÃke ðMíkw{kt yn{T-çkwrØ ÚkE sðkÚke ðMíkwykuLke fk{Lkk
ykÃk{u¤u ÃkuËk ÚkkÞ Au; fu{ fu þheh yLku Mk]rü{kt økwýkuLke
r¼Òkíkk yLku MðYÃkLke yufíkk Au.  — r[¥kþwrØ

33. ßÞkt MkwÄe yn{T¼kðYÃke yýwLku íkkuze Lkkt¾ðk{kt Lk ykðu, íÞkt
MkwÄe Lk íkku r[¥k Ãký þwØ ÚkE þfu Au yLku Lk rËÔÞ r[L{Þ
SðLkÚke Ãký yr¼Òkíkk ÚkE þfu Au.  — r[¥kþwrØ

34. suLku ÃkkuíkkLkk{kt MktÞ{, MkËk[kh íkÚkk MkuðkLke «íkerík ÚkkÞ Au,
íku ¾hu¾hku MktÞ{e, MkËk[khe íkÚkk Mkuðf Au s Lkrn. ÃkqhuÃkqhku
yMktÞ{Lkku ytík MktÞ{Lkk yr¼{kLkLku ¾kE òÞ Au yLku ÃkAe
MkËk[kh íkÚkk Mkuðk íkku hnu Au Ãký MkËk[khe íkÚkk Mkuðf LkÚke
hnuíkku. ‘Mkuðf’Úke hrník su Mkuðk yLku ‘MkËk[khe’Úke hrník su
MkËk[kh Au, íku s nfefík{kt MktÞ{, MkËk[kh íkÚkk Mkuðk Au.

 — r[¥kþwrØ
35. ík{k{ RåAkyku rLkð]¥k Úkíkkt s ynt¼kð {xe òÞ Au.

— Mktík-Mk{køk{
36. su ÃkkuíkkLkk ÔÞÂõíkíðLku r{xkðe Ëu Au, íkuLku ÃkAe fkuE Ãký

ÔÞÂõíkLke økw÷k{eLke ykð~Þfíkk hnuíke LkÚke; fu{ fu ÔÞÂõíkíðLku
s ÔÞÂõíkLke ykð~Þfíkk nkuÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

37. yMðk¼krðf ynt¼kð Mk{krÄ MkwÄe Srðík hnu Au.
 — Mktík-Mk{køk{ 1

38. ynt¼kðLkwt ÃkrhðíkoLk ÚkðkÚke r¢Þk íkÚkk ¼kðLkwt ÃkrhðíkoLk MðÞt
ÚkE òÞ Au yLku ynt¼kð {xe síkkt Mkðo ftE {¤e òÞ Au.

 — Mktík-Mk{køk{ 1

yn{T
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39. ðMíkwykuLkk MkËwÃkÞkuøkÚke ðMíkwykuLkku yk©Þ yLku ÔÞÂõíkykuLke
MkuðkÚke ÔÞÂõíkykuLkku MktçktÄ çkkfe LkÚke hnuíkku, suLkk Lk hnuðkÚke
yn{T ykÃkkuykÃk {xe òÞ Au.  — MkkÄLk-ík¥ð

40. yn{TLkk Lkkþ{kt s MðkÄeLkíkk, r[L{Þíkk íku{s y{híðLke
WÃk÷ÂçÄ Mk{kÞu÷e Au yLku yn{TLkk Lkkþ{kt s Ãkh{ «u{Lke
yr¼ÔÞÂõík ÚkE þfu Au.  — MkkÄLk-ík¥ð

41. {kuxk {kuxk ði¿kkrLkfku yu íkku fne þfu Au fu þhehLke WíÃkr¥k ÚkE,
Ãkhtíkw fkuE ði¿kkrLkf yu LkÚke fne þfíkku fu ‘nwt’Lke WíÃkr¥k ÚkE.
...... ‘nwt’Lke ¾kus fhe, íkku ‘Au’ {¤e økÞku yLku ‘nwt’ {xe
økÞku.  — Mktíkðkýe 8

42. òu ík{u þktrík{kt h{ý fhþku yÚkðk ÃkkuíkkLkk{kt rËÔÞ økwýkuLkku
ykhkuÃk fheLku ÃkkuíkkLkk{kt Mktíkwü Úkþku íkku yn{TYÃke yýw su{
Au íku{ Mkwhrûkík hnuþu. ßÞkt MkwÄe íku Mkwhrûkík hnuþu, íÞkt MkwÄe
fkuE Lku fkuE YÃk{kt MkíkÚke Ëqhíkk hnuþu.  — Mktíkðkýe 6

43. ßÞkhu y{u yLku ík{u rLk»Ãkûk ¼kðÚke rð[kh fheþwt íkku ¼kE!
Ãku÷k yn{TLkwt MðYÃk Lkef¤þu— Ãkhk©Þ.  — Mktíkðkýe 4

44. yn{T¼kð {xíkkt s rLkøkwoýLkku çkkuÄ yLku «u{Lkku WËÞ Mðík:
rMkØ Au. — {kLkðfe {ktøk

j    j    j

fkuE Ãký f{o f{o-rð¿kkLkLke rðÁØ fhðkÚke MkktøkkuÃkktøk rMkØ Úkþu
Lkrn.  íkuÚke Ëhuf f{o íku f{oLke rðrÄ «{kýu s fhðwt òuEyu, su
rð¿kkLk-rMkØ Au. f{o-rð¿kkLkLke rðÁØ fhðk{kt ykðu÷wt f{o V¤ËkÞe
Úkíkwt LkÚke. f{oLkk çkkÌkYÃk{kt f{o MktçktÄe ¿kkLkLke yÃkuûkk Au. íkuÚke Ëhuf
fíkkoLku fkÞoLke þYykík Ãknu÷kt fkÞo-MktçktÄe ¿kkLkLkwt MktÃkkËLk sYhe Au.

yn{T



1. MktËun hnuíkkt ykMÚkk MkSð Úkíke LkÚke.  — {kLkð-ËþoLk

2. yu sYhe LkÚke fu ykMÚkk rððufÚke Mk{ŠÚkík nkuÞ Ãký yu sYhe
Au fu ykMÚkk{kt rððufLkku rðhkuÄ Lk nkuÞ.  — {kLkð-ËþoLk

3. þtfk òuÞu÷k{kt ÚkkÞ Au, çkkuÄ òýu÷kLkku ÚkkÞ Au yLku ykMÚkk
©ðý fÞwO íku{kt ÚkkÞ Au.  — {kLkð-ËþoLk

4. ßÞkhu {¤u÷wt yLku òuÞu÷wt ÃkkuíkkLku Mktíkwü LkÚke fhe þfíkkt, íÞkhu
Mð¼kðÚke s su òÛÞwt LkÚke íku{kt ykMÚkk ÚkkÞ Au. — {kLkð-ËþoLk

5. yÄqhk ¿kkLkÚke rs¿kkMkk òøkúík ÚkkÞ Au, ykMÚkk Lkrn. ykMÚkk
yuf{kºk íku{kt s ÚkE þfu Au, suLkku õÞkhuÞ Ãký RrLÿÞ íkÚkk
çkwrØ-árüÚke yLkw¼ð fÞkuo LkÚke.  — {kLkð-ËþoLk

6. ‘LkÚke’Lke rLkð]r¥k{kt rð[kh yLku ‘Au’Lke «kÂÃík{kt ykMÚkk s
Mk{Úko Au.  — {kLkð-ËþoLk

7. ykMÚkk ‘Mð’ îkhk ÚkkÞ Au. íkuLkk {kxu fkuE fkhý yÃkurûkík
LkÚke.  — {kLkð-ËþoLk

8. suýu ykMÚkk Mðefkhe Au, íku fkuE fhý LkÚke, çk÷fu fíkko Au.
 — {kLkð-ËþoLk

9. ykMÚkkLkku WÃkÞkuøk fk{LkkLke ÃkqŠík íkÚkk rLkð]r¥k{kt fhðku
ykMÚkkLkku ËwÁÃkÞkuøk Au. ykMÚkkLkku MkËwÃkÞkuøk yuf{kºk
ykí{eÞíkkÃkqðof r«ÞíkkLke òøk]rík{kt s Au.  — {kLkð-ËþoLk

10. ykMÚkk Ëu¾kÞu÷{kt íkÚkk {¤u÷{kt ÚkE þfíke s LkÚke; çk÷fu
íku{kt s ÚkE þfu Au, suLku òuÞwt s LkÚke.  — {kLkð-ËþoLk

ykMÚkk



11. {¤u÷Lkku WÃkÞkuøk fhe þfkÞ Au, íku{kt ykMÚkk fhe þfkíke
LkÚke.   Ëu¾u÷ Ãkh rð[kh fhe þfkÞ Au, ykMÚkk LkÚke fhe
þfkíke. Mkkt¼¤u÷{kt ykMÚkk fhe þfkÞ Au, íkuLkk Ãkh rð[kh
fhðkLke sYh LkÚke.  — MkkÄLk-rLkrÄ

12. Mkkt¼¤u÷ «¼wLke ykMÚkk MðefkhðkÚke {¤u÷ þheh yLku Ëu¾u÷
søkíkLke ykMÚkk rLkSoð ÚkE òÞ Au. fkhý fu çku ykMÚkkyku
yuf Mk{Þu Srðík hne þfíke LkÚke.  — MkkÄLk-rLkrÄ

13. rð[khþe÷ {køkLkk ykÄkh Ãkh yLku rðïkMkw ¼õíkku, Mktíkku íkÚkk
økútÚkkuLkkt ykÄkh Ãkh íku{kt ykMÚkk fhu Au, su yøkku[h Au.

 — MkkÄLk-rLkrÄ
14. rðïLkk h[rÞíkkLkwt ðýoLk íkuLke h[Lkk LkÚke fhe þfíke; Ãkhtíkw

MkkÄf íku{kt yrð[¤ ykMÚkk fhe þfu Au.  — MkkÄLk-rLkrÄ
15. Ëu¾u÷ {éÞwt Lkrn, fhu÷Lkwt Ãkrhýk{ øk{íkwt LkÚke, íÞkhu {kLkð

÷k[kh çkLkeLku Mkkt¼¤u÷{kt ykMÚkk fhu Au.  — {qf MkíMktøk
16. {¤u÷ íkÚkk Ëu¾u÷{kt ykMÚkk LkÚke hne þfíke. nk, {¤u÷Lkku

MkËwÃkÞkuøk íkÚkk Ëu¾u÷Lkk «rík rs¿kkMkk ÚkE þfu Au.
 — {qf MkíMktøk

17. ËkþorLkfkuLkk árüfkuýLku yÃkLkkððku yu ykMÚkk Au, ËþoLk LkÚke.
 — {kLkð-ËþoLk

18. rs¿kkMkkLke òøk]rík MktËunLke ðuËLkk{kt Mk{kÞu÷e Au. MktËun-fk¤{kt
ykMÚkkLkku ¼kh rs¿kkMkw Ãkh ÷kËe Ëuðku rs¿kkMkkLku rLkSoð
çkLkkððe Au.  — {kLkð-ËþoLk

19. ‘Au’{kt ykMÚkk ‘Au’Lke «kÂÃíkLkku y[qf WÃkkÞ Au.  — ÃkkÚkuÞ
20. ‘yk’Lku òýku yLku ‘íku’{kt ykMÚkk fhku.  — Ëw:¾fk «¼kð
21. ykMÚkk íku{kt s fhðk{kt ykðu Au, su RrLÿÞ, {Lk, çkwrØ ðøkuhuÚke

yøkku[h Au, suLku ¼õíkkuyu Mkkt¼éÞku Au yLku suLke {ktøk
ÃkkuíkkLkk{kt Au.  — MkV÷íkkfe fwtS

22. MkkÄLkrLkc çkLkðk {kxu Ëhuf MkkÄfLke ÃkkuíkkLkk MkkæÞ{kt yrð[¤
ykMÚkk nkuðe yrLkðkÞo Au.  — MkV÷íkkfe fwtS

23. á~ÞLke ykMÚkkyu MkkæÞLke ykMÚkkLku rþrÚk÷ fhe Au. òu fu MkkæÞLke
{køk MkkÄf{kt rðã{kLk Au, Ãkhtíkw á~ÞLke ykMÚkkyu {køkLku rþrÚk÷
yLku Ár[Lku çk¤ðkLk fhe ËeÄe Au.  — MkV÷íkkfe fwtS

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –
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24. MkkæÞLke ykMÚkk, þheh, RrLÿÞku, {Lk, çkwrØ ðøkuhu îkhk þõÞ
LkÚke, çk÷fu ÃkkuíkkLkk s îkhk ÃkkuíkkLkk MkkæÞ{kt ykMÚkk fhðe
þõÞ Au, yux÷u fu Ëhuf MkkÄf ÃkkuíkkLkk MkkæÞ{kt ykMÚkk fhe
þfu Au.  — MkV÷íkkfe fwtS

25. ykMÚkk íÞkhu s MkSð çkLku Au, ßÞkhu MkkÄf MkkæÞLkk {n¥ðLku
yÃkLkkðeLku MkkæÞ{kt ÃkkuíkkLkkÃkýwt Mðefkh fhu.

 — MkV÷íkkfe fwtS

26. rð[kh íkuLkk Ãkh fhe þfkÞ Au, su çkwrØLke Mke{k{kt nkuÞ,
Mker{ík nkuÞ, ÃkrhðíkoLkþe÷ nkuÞ. Ãký su þkïík Au, yLktík Au
yLku yMke{ Au, íkuLkk Ãkh rð[kh fhe þfkíkku LkÚke. íku íkku
ykMÚkkLkku rð»kÞ Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

27. ykMÚkkLkku yÚko Au ‘«¼w Au’. fuðk Au, õÞkt Au, ykÃkýu LkÚke
òýíkk. yu òýðkLke rçk÷fw÷ sYh LkÚke. yux÷wt òýðwt ÃkÞkoÃík
Au fu, ‘«¼w Au’.  — SðLk-ÃkÚk

j    j    j

f{o-rð¿kkLk {wsçk MktÃkkrËík fkÞo òu Ãkrðºk ¼kðÚke Lk fhðk{kt
ykðu íkku íku{kt MkhMkíkk ykðþu Lkrn. MkhMkíkk rðLkk fkÞo ÞtºkðíkT
Úkþu. {kLkðLke {ktøk ßÞkt f{o-rð¿kkLk hrník fkÞo fhðkLke Au, íÞkt
s fkÞoLke {Äwhíkk Ãký íkuLku y¼eü Au. íkuÚke {kLkðu Ëhuf fkÞo
Ãkrðºk ¼kðÚke ¼krðík ÚkE fhðwt yrLkðkÞo Au.

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –

24 MktíkðkýeykMÚkk



1. suLkwt yÂMík nh Mk{Þu Au, íkuLke Mðef]rík ‘ykÂMíkfíkk’ Au. suLkwt
yÂMík nh Mk{Þu LkÚke, íkuLke Mðef]rík ‘LkkÂMíkfíkk’ Au.

 — Mktík-Mk{køk{
2. ½ýkÞ ÷kufku Au, su «¼wLku {kLku Au. ½ýkÞ ÷kufku Au su MktMkkhLke

ðkMíkrðfíkkLku òýu Au. {n¥ðLke ðkík yu Au fu íku òýe ÷eÄu÷kLkku
«¼kð SðLk{kt fux÷ku Au; yLku Ãku÷k {kLke ÷eÄu÷kLkku «¼kð
SðLk{kt fux÷ku Au.  — MkV÷íkkfe fwtS

3. ®[íkk LkkÂMíkfLku ÚkkÞ Au, ykÂMíkfLku Lkrn; fu{ fu su heíku «fkþ
yLku ytÄfkh yuf MÚk¤u LkÚke hne þfíkkt, yu s heíku ykÂMíkfíkk
yLku ®[íkk yuf MÚk¤u LkÚke hne þfíkkt.  — Mktík-Mk{køk{ 1

4. ¼økðkLkLkwt M{hý fhðkÚke SðLkwt fÕÞký ÚkkÞ Au– yu ðkík
Ãký ykÃkýu Mkkhe heíku òýeyu Aeyu, Aíkkt Ãký {Lk ¼økðkLk{kt
LkÚke ÷køkíkwt, íkku ykLkkÚke ðÄeLku çkeS LkkÂMíkfíkk fE nþu ?
ykùÞo yu ðkíkLkwt Au fu ykÃkýu {nk{q¾o íku{s LkkÂMíkf nkuðk
Aíkkt ÃkkuíkkLku ykÂMíkf íku{s çkwrØ{kLk {kLkeyu Aeyu.

 — Mktíkðkýe («&™ku¥kh)
5. Eïh{kt rðïkMk fhku yLku íkuLku ÃkkuíkkLkku {kLkku– ykLkwt Lkk{

EïhðkË Au.  — Mktíkðkýe 8

6. ‘Eïh Au’ yux÷wt s Mk{SLku Mktíkku»k Lk fhku, çk÷fu íkuLkku yLkw¼ð
fhðk {kxu y¾tz «ÞíLk fhku.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

7. Mkk[ku EïhðkËe yLkeïhðkËe{kt Ãký EïhLkwt ËþoLk fhu Au.
 — Mktík-Mkkih¼

8. ðMíkw-rðþu»k{kt ¼økðËTçkwrØ Úkðe fkuE {w~fu÷ ðkík LkÚke. Ãkhtíkw
yk yÄqhe ykÂMíkfíkk Au. Ãkqhe ykÂMíkfíkkLkku yÚko íkku yu Au fu

ykÂMíkfíkk–LkkÂMíkfíkk
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¼økðkLkÚke r¼Òk ftE Au s Lkrn. yíÞkhu Ãký LkÚke, Ãknu÷kt
Ãký Lk níkwt yLku ¼rð»Þ{kt Ãký Lkrn nkuÞ.  — Mktíkðkýe 7

9. ßÞkt MkwÄe ftE Ãký [knku Aku, íÞkt MkwÄe yu LkÚke fne þfíkk fu
Eïh ftE LkÚke; fu{ fu {køkðwt s ÃkkuíkkLkkÚke {kuxe Mk¥kkLku
Mðefkh fhe ÷uðwt Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

10. ¼økðkLk LkkÂMíkfkuLku Ãký «ríkfq¤ LkÚke. ¼kiríkfðkËe Ãký òu
WÒkrík fhþu íkku ¼kiríkfíkkLkk YÃk{kt íkuyku íkuLku {¤þu.

 — Mktík-Mk{køk{ 2

11. fkuE sYrhÞkíkLkwt nkuðwt yu s yLktíkLke Mk¥kk Mðefkh fhðk{kt
Mðík: rMkØ Au.  — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

12. yuLkwt Lkk{ Ãkh{kí{kLku {kLkeyu Aeyu yu{ fnuðkÞ fu ykÃkýLku
Ãkh{kí{k òuEyu Au, ÃkhLíkw Ãkh{kí{k îkhk ykÃkýLku ftE òuEíkwt
LkÚke.  — Mktíkðkýe 8

13. EïhLku {kLkðk yuf ðkík Au yLku íkuLkk {wsçk ÃkkuíkkLkwt SðLk
çkLkkðe ÷uðwt çkeS ðkík Au. {kºk EïhLku {kLke ÷Eyu Ãký
íkuLke MkkÚku ÃkkuíkkÃkýwt yLku «u{ Lk nkuÞ íkku SðLk çkË÷kíkwt LkÚke.

 — Mktík-Mkkih¼
14. Ãkqýo ykÂMíkfíkk íkku yu Au fu søkík yLku Ãkh{kí{kLkwt rð¼ksLk

fËe ÚkÞwt s LkÚke.  — Mktíkðkýe 7
15. Ãkh{kí{kLku {kLkðkLke sYhík fu{ Ãkzu Au ? {kºk yux÷k {kxu

Ãkzu Au fu MkËk-MkËkLku {kxu MktMkkh{kt hnuðkðk¤ku fkuE MkkÚke LkÚke
{¤íkku.  — Mktíkðkýe 3

16. òu ík{u ¼økðkLkLku {kLkku Aku, íkku íku {kLÞíkkLkku Ãkrh[Þ y{khk
ík{khk SðLkÚke ÚkkÞ, {kºk rð[khkuÚke Lkrn. ykÃkýwt SðLk s
fne Ëu fu ykÃkýu ¼økðkLkLku {kLkeyu Aeyu.— Mktík-Mk{køk{

17. ŸzkýÚke swyku, fkuELkk nkuðk {kºkLkku fkuE yÚko LkÚke, ßÞkt
MkwÄe fu íkuLke MkkÚku ykÃkýku MktçktÄ Lk ÚkkÞ yLku fkuELke Ãký MkkÚku
MktçktÄ íÞkt MkwÄe LkÚke Úkíkku, ßÞkt MkwÄe fu íkuLke ykð~Þfíkk Lk
nkuÞ.  — Mktík-Mk{køk{ 2

18. su ÔÞÂõík ftE Ãký òýðk {ktøku Au, íkuýu ‘økwÁ’ Mðefkhe ÷eÄk,
yLku su ÔÞÂõík ftE Ãký fhðk [knu Au, íkuýu ‘Ä{o’ Mðefkhe
÷eÄku, yLku suLku ÃkkuíkkLkkÚke fkuE Ãký {kuxku Ëu¾kÞ Au, íkuýu
‘Eïh’ Mðefkhe ÷eÄk.  — Mktík-WËTçkkuÄLk 17

ykÂMíkfíkk-LkkÂMíkfíkk
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19. òuÞk rðLkk ‘nwt’Lku {kLkku Aku íkku òuÞk rðLkk ‘Au’Lku fu{ LkÚke
{kLkíkk ?  — Mktíkðkýe 5

20. Eïh íkku íkuLku s fnu Au fu suLkwt yÂMíkíð ík{khk {kLkðk, Lk
{kLkðk Ãkh rLk¼oh LkÚke.  — «uhýk ÃkÚk

21. EïhðkËLkku yMk÷e yÚko Au fu, su íkuLku {kLku Au íkuLkku Ãký íku
íkux÷ku s Au; yLku su íkuLku LkÚke {kLkíkku, íkuLkku Ãký íku íkux÷ku s Au.

 — «uhýk ÃkÚk
22. Eïh íku{Lkku Ãký Au, su íku{Lkk{kt rðïkMk LkÚke fhíkk. EïhLke

Mkq[e{ktÚke ík{kÁt Lkk{ fÃkkþu Lkrn. ík{u {kLkku íkku Ãký yLku Lk
{kLkku íkku Ãký.  — Mktíkðkýe 3

23. ¼økðkLkLke rðÁØ su yðks WXu Au, íku íkfoÚke LkÚke WXíkku. íku
yðks WXu Au, ¼økðkLkLku {kLkLkkhkykuLkk Ëw~[rhºkÚke. çkeS
fkuE ðkík LkÚke. ¼økðkLkLku {kLkLkkhkyku òu ÞkuøÞ {kýMk nkuÞ
íkku ¼økðkLkLke rðÁØ fkuE çkku÷e s þfíkwt LkÚke.  — Mktíkðkýe 3

24. ÷kufku EïhLku {kLkðk LkeféÞk Au, þk {kxu ? fu y{khe su
fk{Lkkyku Au, íku Ãkqhe ÚkE òÞ. yk EïhðkË LkÚke.

 — Mktík-WËTçkkuÄLk
25. Ãkh{kí{k õÞkt Au, fuðk Au, þwt Au— ykLke ÃkkA¤ Ãkzâk rðLkk

‘Ãkh{kí{k Au’ yu {kLke ÷uðwt òuEyu.  — Mktík-WËTçkkuÄLk
26. fkuE r{÷fík {kr÷f rðLkkLke yLku fkuE Ãký WíÃkr¥k ykÄkh

rðLkkLke nkuíke LkÚke. íkku ÃkAe rðïLkku fkuE {kr÷f LkÚke íkÚkk
WíÃkr¥kLkku ykÄkh LkÚke, yu fuðe heíku çkLke þfu ? nk, yu sYh
Au fu su MkkiLkku {kr÷f íkÚkk ykÄkh Au, íku yux÷ku WËkh Au fu
íku{kt òu fkuE ykMÚkk Lk fhu yÚkðk íkuLku fkuE Lk {kLku íkku Ãký
íku MkðoLkku ÃkkuíkkLkku Au.  — {kLkð-ËþoLk

27. òu ík{Lku íku{Lkk rðLkk yLkwfq¤íkk r«Þ Au, íkku íku yuðk «fkhLke
Au fu yuf MkwtËh ykuhzku Mkòðu÷ku Au yLku ík{u r{ºk rðLkkLkk Aku;
yuf MkwtËh †e &k]tøkkh fhu yLku ÃkríkÚke ðtr[ík hnu, fu þheh
ykí{-hrník nkuÞ. ykÂMíkfðkËLkwt Lk nkuðwt SðLk{kt yuf÷wt Ãkze
hnuðk suðwt Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

ykÂMíkfíkk-LkkÂMíkfíkk



1. þkherhf WÒkrík {kxu ‘MkËk[kh’ Ãkh{ ykð~Þf Au, {kLkrMkf
WÒkrík {kxu ‘Mkuðk’ yLku ykÂí{f WÒkrík {kxu ‘íÞkøk’ yíÞtík
ykð~Þf Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

2. ykÂí{f WÒkrík ÚkE òÞ íkku çkeS fkuE WÒkríkLke ykð~Þfíkk
LkÚke.  — Mktík-Mk{køk{ 1

3. òu ík{u ¼kiríkf WÒkrík fhku Aku, íkku íku{kt MktÞ{, MkËk[kh,
Mkuðk, íÞkøk yLku ©{ Úkðku òuEyu. ykÂMíkfðkËLke WÒkrík
áZíkk, Mkh¤íkk, rðïkMk yLku þhýkøkríkÚke ÚkkÞ Au yLku
yæÞkí{ðkËLke WÒkrík rð[kh, íÞkøk y™u rLks-¿kkLkLkk ykËhÚke
ÚkkÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

4. Ëhuf Mk{MÞk WÒkríkLkwt MkkÄLk Au, zhku Lkrn. Mk{MÞk-hrník
SðLk Lkfk{wt Au. MktMkkh{kt íkuðkt s «kýeykuLke WÒkrík ÚkE Au,
su{Lkkt SðLk{kt zøk÷u-zøk÷u Mk{MÞk ykðe Au. — Mktík-Mk{køk{ 2

5. rðfkMkLku {kxu sL{, MktMfkh íkÚkk f{o ºkýuÞ sYhe nkuÞ Au.
‘sL{’ {kºk AwÃkkÞu÷e þÂõík Au, ‘MktMfkh’ íku AwÃkkE hnu÷e
þÂõíkLku òøkúík fhu Au, ‘f{o’ MktMfkhLku yLkwYÃk V¤ ykÃku Au.
íkuÚke su ðýo{kt sL{ ÚkkÞ, íkuLku yLkwYÃk MktMfkh íkÚkk MktMfkhLku
yLkwYÃk f{o fhðkt WÒkríkLku {kxu yrík ykð~Þf çkLke òÞ Au.

 — Mktík-Mk{køk{ 2

6. MktMkkh ykÃkýe ykð~Þfíkk yLkw¼ðu– yu ¼kiríkf WÒkrík Au,
yLku ykÃkýLku MktMkkhLke ykð~Þfíkk Lk hnu– yu ykæÞkÂí{f
WÒkrík Au.  — Mktíkðkýe («&™ku¥kh)

WÒkrík



7. òu ík{u çkeòykuLku {kxu çkku÷ku Aku, çkeòykuLku {kxu Mkkt¼¤ku
Aku, çkeòykuLku {kxu rð[khku Aku, çkeòykuLku {kxu fk{ fhku
Aku, íkku ík{khe ¼kiríkf WÒkrík Úkíke sþu. fkuE çkkÄk Lkk¾e
þfíkwt LkÚke. òu ík{u {kºk ÃkkuíkkLku {kxu rð[khku Aku íkku Ërhÿíkk
fËe Lkrn sþu.  — Mktíkðkýe 8

8. nwt íkku yu rLkùÞ Ãkh ÃknkUåÞku Awt fu ykÃkýk MkkiLkku ðíko{kLk
ykÃkýk MkkiLkk rðfkMk{kt nuíkw Au; ¼÷u  ðíko{kLk Ëw:¾{Þ nkuÞ
fu Mkw¾{Þ nkuÞ.  — Mktíkðkýe 4

9. {Lkw»ÞLkk rðfkMk{kt su «u{Lkku rðfkMk Au, íku ytrík{ rðfkMk Au.
MðkÄeLkíkk çkeò LktçkhLkku rðfkMk Au yLku WËkhíkk ºkeò LktçkhLkku
rðfkMk Au.  — MkkÄLk-rºkðuýe 114

j    j    j

f{o íku s MkkÚkof rMkØ ÚkkÞ Au, suLkkÚke MkwtËh Mk{ksLkwt rLk{koý
íkÚkk fhðkLkk hkøkLke rLkð]r¥k ÚkkÞ, yux÷u fu fíkko hkøkhrník çkLke
òÞ yLku íkuLkk îkhk fhu÷wt f{o MkwtËh Mk{ksLkk rLk{koýLku {kxu
rðÄkLk çkLke òÞ. íkuÚke Ëhuf f{o {kLkðu MkwtËh Mk{ksLkk rLk{koý
íkÚkk hkøkhrník ÚkðkLkk WÆu~ÞÚke s fhðwt yrLkðkÞo Au.
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1. WÃkËuþ fhðkLke su Mkuðk Au, íku MkkiÚke Lke[e fûkkLke Au.
 — Mktíkðkýe 4

2. ík{u fkuELku íku WÃkËuþ LkÚke ykÃke þfíkk, su íku LkÚke òýíkku.
ßÞkhu íku ÃkkuíkkLkwt s òýu÷wt LkÚke {kLkíkku íkku ík{kÁt çkíkkðu÷wt
{kLke ÷uþu ?  — Mktíkðkýe 4

3. ¾Át çkíkkððkLkwt V¤ yu Lk níkwt fu ÷kufku ykÃkýe ÃkkA¤ yuðk
[kUxe òÞ fu ÃkeAku Lk Akuzu. ¾he ðkík sýkððkLkwt V¤ yu níkwt
fu yu{Lku ykÃkýe sYhík Lk hnu yLku su fk{ ykÃkýu íku{Lke
MkkÚku fÞwO, íku çkeòykuLke MkkÚku fhðk ÷køke òÞ. yuf
MðkÄeLkíkkLkwt Mkk{úkßÞ çkLke òÞ.  — Mktíkðkýe 4

4. yk su WÃkËuþ ykÃkðkLke Mkuðk Au, yuLku þõÞ íkux÷e ykuAe
fhðk{kt ykðu. yk MkuðkÚke {U ½ýe {w~fu÷e Mkne Au. yksu Ãký
Mknuðe Ãkzu Au.  — Mktíkðkýe 4

5. shk rð[khku, su{Lkk rLkýoÞ{kt ík{Lku yíkqx ©Øk LkÚke, íku{Lkk
WÃkËuþÚke ík{kÁt þwt fÕÞký Úkþu ?  — Mktíkðkýe 4

6. MkkiÚke {kuxku WÃkËuþf fkuý Au ? su ÃkkuíkkLkk SðLk-yk[hý
ÃkhÚke WÃkËuþ fhu Au, íku MkkiÚke {kuxku ðõíkk Au, MkkiÚke {kuxku
Ãktrzík Au, MkkiÚke {kuxku MkwÄkhkðkËe Au yLku MkkiÚke n÷fku fkuý
Au ? su Ãkh[[ko fheLku WÃkËuþ fhu Au. õÞkhuf ÔÞÂõíkykuLke
[[ko, õÞkhuf ÃkrhÂMÚkríkykuLke [[ko.  — Mktíkðkýe 3

7. fíkoÔÞrLkc çkLkðkÚke s fíkoÔÞÃkhkÞýíkk Vu÷kÞ Au, Mk{òððkÚke
Lkrn, WÃkËuþ fhðkÚke Lkrn, þkMkLk fhðkÚke Lkrn, ¼Þ
Ëu¾kzðkÚke Lkrn, «÷ku¼Lk ykÃkðkÚke Lkrn.  — Mktíkðkýe 5

8. su {Lkw»Þ Lkuíkk fu «[khf çkLke òÞ Au fu WÃkËuþf çkLke òÞ
Au, íkuLkwt r[¥k þwØ çkLkðwt {w~fu÷ Au.  — Mktík-Mkkih¼

WÃkËuþ



1. yksu ykÃkýu MðYÃkÚke yufíkk fhðkLke su fÕÃkLkk fheyu Aeyu,
íku rððufLke árüÚke ÃkkuíkkLku Ëøkku Ëuðku Au yÚkðk ¼÷e¼ku¤e
sLkíkkLku çknufkððkLkwt Au.  — {kLkðfe {ktøk

2. çkkÌk r¼ÒkíkkLkk ykÄkh Ãkh f{o{kt r¼Òkíkk yrLkðkÞo Au Ãký
yktíkrhf yufíkk nkuðkLku fkhýu «eríkLke yufíkk Ãký yíÞtík
ykð~Þf Au. ..... LkuºkkuÚke ßÞkhu òuEyu Aeyu, íÞkhu ÃkøkÚke
[k÷eyu Aeyu. çkÒkuLke r¢Þk{kt r¼Òkíkk Au Ãký íku r¼Òkíkk Lkuºk
yLku ÃkøkLke yufíkk{kt nuíkw Au. íku s heíku çku ÔÞÂõíkyku{kt,
çku ðøkkuo{kt, çku Ëuþku{kt yufçkeòLke WÃkÞkurøkíkkLku {kxu s
r¼Òkíkk Au.  — {kLkð-ËþoLk

3. Ëhuf ÔÞÂõík, ðøko, Ëuþ òu çkeòykuLke WÃkÞkurøkíkk{kt «kÃík
ðMíkw, Mkk{ÚÞo íku{s ÞkuøÞíkk ðkÃkhu íkku yuf-çkeòLkk Ãkqhf
çkLke þfu Au yLku ÃkAe ÃkhMÃkh MLkunLke yufíkk ½ýe s Mknu÷kEÚke
Mkwhrûkík hne þfu Au, su rðfkMkLkwt {q¤ Au.  — {kLkð-ËþoLk

4. yktíkrhf yufíkk rðLkk çkkÌk yufíkk rLkhÚkof Au. ...........
Mkt½»koLkwt {q¤ yktíkrhf r¼Òkíkk Au, çkkÌk LkÚke. nðu yu rð[kh
fhðku Ãkzþu fu yktíkrhf r¼Òkíkk þwt Au ? íkku fnuðwt Ãkzþu fu çkkÌk
r¼ÒkíkkLkk ykÄkh Ãkh «eríkLkku ¼uË Mðefkh fhðku.

 — ËþoLk ykih Lkerík

5. «kf]ríkf rLkÞ{ {wsçk çku ÔÞÂõíkyku Ãký MkðkOþ{kt Mk{kLk Ár[,
ÞkuøÞíkk, Mkk{ÚÞoðk¤e LkÚke nkuíke yLku Lk ÃkrhÂMÚkrík Ãký Mk{kLk
nkuÞ Au. Ëuþ-fk¤Lkk ¼uËÚke Ãký hnuýefhýe ðøkuhu{kt ¼uË
ÚkkÞ Au; Ãkhtíkw {kLkð{kºkLkk ðkMíkrðf WÆu~Þ{kt fkuE ¼uË nkuíkku

yufíkk



LkÚke. yk WÆu~ÞLke yufíkkLkk ykÄkh Ãkh s {kLkðMk{ksu
{kLkð{kºkLke MkkÚku yufíkk Mðefkhe Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

6. þhehLkwt r{÷Lk ¾hu¾h r{÷Lk LkÚke. ÷ûk íkÚkk MLkunLke yufíkk
s Mkk[wt r{÷Lk Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

7. çku ÔÞÂõíkykuLke Ãký Ár[, Mkk{ÚÞo íkÚkk ÞkuøÞíkk yuf LkÚke;
Ãkhtíkw ÷ûk MkkiLkwt yuf Au. òu yk ðiÄkrLkf íkÚÞLkku ykËh fhðk{kt
ykðu íkku ¼kusLk íkÚkk MkkÄLkLke r¼Òkíkk hnuðk Aíkkt Ãký ÃkhMÃkh
yufíkk hne þfu Au.  — {tøk÷{Þ rðÄkLk

8. ÃkkuíkkLkk økwý yLku ÃkhkÞk Ëku»k òuðkÚke ÃkkhMÃkrhf yufíkk Mkwhrûkík
hnuíke LkÚke.  — ËþoLk ykih Lkerík

j    j    j

«kÃík ÃkrhÂMÚkrík {wsçk fíkoÔÞÃkk÷LkLke sðkçkËkhe íÞkt MkwÄe hnu
s Au, ßÞkt MkwÄe fíkkoLkk SðLk{ktÚke yþwØ íkÚkk yLkkð~Þf
MktfÕÃkku Lkü Lk ÚkE òÞ, ykð~Þf íkÚkk þwØ MktfÕÃk Ãkqhk ÚkELku
{xe Lk òÞ, Mkns ¼kðÚke rLkŠðfÕÃkíkk Lk ykðe òÞ, ykÃk{u¤u
ykðu÷e rLkŠðfÕÃkíkkÚke yMktøkíkk Lk ÚkE òÞ íkÚkk yMktøkíkkÃkqðof
«kÃík MðkÄeLkíkkLku Mk{ŠÃkík fheLku SðLk «u{Úke ÃkrhÃkqýo ÚkE Lk
òÞ, íÞkt MkwÄe fíkoÔÞÃkk÷LkÚke ÃkkuíkkLku çk[kððku ¼q÷ Au. íkuÚke «kÃík
ÃkrhÂMÚkríkLku yLkwYÃk {kLkðu fíkoÔÞrLkc Úkðwt yrLkðkÞo Au.
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1. suLku ÷kufku fíkoÔÞÃkhkÞýíkk fnu Au, íku ‘¼qr{’ Au. suLku ÷kufku
Þkuøk fnu Au, íku ’ð]ûk’ Au. suLku ÷kufku ík¥ð¿kkLk fnu Au, íku ‘V¤’
Au yLku suLku ÷kufku hMk fnu Au, íku ‘«u{’ Au.  — SðLkÃkÚk

2. yfíkoÔÞLkk íÞkøk{kt ík{khku ÃkwÁ»kkÚko Au. fíkoÔÞ-Ãkk÷Lk íkku Mðík:
ÚkkÞ Au. íkuLkwt yr¼{kLk fhðkÚke íkku fíkoÔÞ yfíkoÔÞLkk YÃk{kt
çkË÷kE òÞ Au.  — SðLk-ÃkÚk

3. ðihkøÞ ÚkðkÚke íkku çkÄk «fkhLkk Ä{o yLku fíkoÔÞLke Mk{kÂÃík
ÚkE òÞ Au. yuðe s heíku ykí{hrík yLku «u{Lke «kÂÃík ÚkðkÚke
Ãký fkuE fíkoÔÞ þu»k hnuíkwt LkÚke.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

4. Ëw:¾eLkwt fíkoÔÞ Au íÞkøk yLku Mkw¾eLkwt fíkoÔÞ Au Mkuðk.
 — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

5. fíkoÔÞÃkhkÞýíkk ykðe sðkÚke yrÄfkh {køÞk rðLkk s ykðe
sþu.  — {kLkðfe {ktøk

6. [kn-hrník ÚkðkÚke fíkoÔÞÃkhkÞýíkkLke þÂõík ykÃk{u¤u ykðe
òÞ Au.  — {kLkðfe {ktøk

7. Ëhuf {kLkð çk¤, ÞkuøÞíkk yLku ÃkrhÂMÚkrík{kt Mk{kLk LkÚke. yk
yMk{kLkíkk s fíkoÔÞLke sLkLke Au. Mk{kLkíkk{kt «ð]r¥k Mkt¼ð
LkÚke. yuf Mkçk¤ çkeò Mkçk¤Lku þwt fk{ ykðe þfu Au ? Mkçk¤
s fkuE rLkçko¤Lku s fk{ ykðe þfu Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

8. fíkoÔÞ ÃkqÁt fhðkÚke fkuE yÂMíkíð s þu»k hnuíkwt LkÚke.....
fíkoÔÞ ÃkqÁt ÚkE síkkt fíkkoLke su ykð~Þfíkk níke, íkuLke ÃkqŠík
ÚkE òÞ Au yLku íkuLke ÃkqŠík ÚkE síkkt fíkkoLkwt yÂMíkíð ÃkkuíkkLkk
÷ûkÚke yr¼Òk ÚkE òÞ Au.  — {kLkðfe {ktøk

fíkoÔÞ
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9. çkeòLkk yrÄfkhLke hûkk fhðkÚke fíkoÔÞÃkhkÞýíkk ykÃk{u¤u
ykðe òÞ Au, yLku ÃkkuíkkLkk yrÄfkhLkk íÞkøkÚke {kLku÷k çkÄk
s MktçktÄ íkqxe òÞ Au.  — {kLkðfe {ktøk

10. çkeòykuLkk yrÄfkhLke hûkk yLku ÃkkuíkkLkk yrÄfkhLkku íÞkøk s
¾hu¾h íkku fíkoÔÞ Au.  — {kLkðfe {ktøk

11. ¾hu¾Át fíkoÔÞ íku s Au, suLkkÚke fkuELkwt yrník Lk ÚkkÞ yLku
fíkoÔÞÃkk÷Lk fhðkÚke fíkko ÃkkuíkkLkk ÷ûkÚke yr¼Òk ÚkE òÞ.

 — {kLkðfe {ktøk

12. fíkoÔÞrLkc ÚkðkÚke SðLk íkÚkk {]íÞw çkÒkuÞ MkhMk çkLke òÞ Au
yLku fíkoÔÞåÞwík ÚkðkÚke SðLk LkehMk íkÚkk {]íÞw Ëw:¾Ë íku{s
¼Þtfh ÚkkÞ Au.  — {kLkðfe {ktøk

13. su LkÚke fhe þfíkk íkuLku, yLku su Lkrn fhðwt òuEyu, íkuLku Lk
fhðkÚke su fhðwt òuEyu, íku ykÃk{u¤u Úkðk ÷køku Au. yk árüÚke
fíkoÔÞÃkhkÞýíkk Mkns íkÚkk Mðk¼krðf Au.  — {kLkð-ËþoLk

14. fíkoÔÞLkku «&™ ‘Ãkh’Lkk «rík Au, ‘Mð’Lkk «rík Lkrn. fíkoÔÞLkwt
MktÃkkËLk su ‘Ãkh’Úke «kÃík Au, íkuLkk îkhk ÚkkÞ Au, ‘Mð’Lkk îkhk
Lkrn. yk árüÚke fíkoÔÞ ÃkhÄ{o Au.  — {kLkð-ËþoLk

15. su «ð]r¥k Ãkhrník {kxu LkÚke, íku fíkoÔÞ LkÚke.— {kLkð-ËþoLk

16. fíkoÔÞÃkk÷Lk yux÷wt sYhe LkÚke, sux÷wt yfíkoÔÞLkku íÞkøk. fkhý
fu yfíkoÔÞLkku íÞkøk fÞko rðLkk fhu÷k fíkoÔÞLke yr¼ÔÞÂõík s
LkÚke Úkíke.  — {kLkð-ËþoLk

17. fhu÷kLke V¤kMkÂõík ÃkkuíkkLku {kxu y¼eü LkÚke. ykLkwt fíkoÔÞ-
Ãkk÷Lk{kt fkuE MÚkkLk LkÚke.  — {kLkð-ËþoLk

18. fíkoÔÞÃkhkÞýíkk íku rð¿kkLk Au. suLkkÚke {kLkð søkíkLku {kxu
WÃkÞkuøke ÚkkÞ Au, yLku MðÞt Þkuøk-rð¿kkLkLkku yrÄfkhe ÚkE
òÞ Au.  — {kLkð-ËþoLk

19. Mk]rüLke ðMíkw Mk]rüLkk rník{kt ðkÃkhðe yrLkðkÞo Au, su ðkMíkð{kt
fíkoÔÞLkwt MðYÃk Au.  — {kLkð-ËþoLk

fíkoÔÞ
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20. çkeòykuLkkt fíkoÔÞLke M{]rík ÃkkuíkkLkk fíkoÔÞLke rðM{]rík{kt nuíkw
Au yLku fíkoÔÞLke rðM{]rík s yfíkoÔÞLke sLkLke Au. yk árüÚke
çkeòykuLkkt fíkoÔÞ Ãkh árü hk¾ðe s ÃkkuíkkLkkt fíkoÔÞÚke åÞwík
Úkðwt Au, su rðLkkþLkwt {q¤ Au.  — {kLkð-ËþoLk

21. hkøk íkÚkk ¢kuÄLkk hnuíkkt Lk íkku fíkoÔÞÃkk÷LkLkwt Mkk{ÚÞo «kÃík
ÚkkÞ Au yLku Lk fíkoÔÞLke M{]rík Ãký òøk]ík ÚkkÞ Au, íkku ÃkAe
fíkoÔÞÃkk÷Lk fuðe heíku þõÞ Au ?  — {kLkð-ËþoLk

22. fíkoÔÞLkwt yr¼{kLk yfíkoÔÞÚke Ãký ðÄkhu ®LkËLkeÞ Au. fkhý
fu yfíkoÔÞÚke Ãkerzík «kýe øk{u íÞkhu Þ fíkoÔÞLku hMíku [k÷e
þfu Au, Ãkhtíkw fíkoÔÞLkku yr¼{kLke íkku yfíkoÔÞLku s sL{ ykÃku
Au.  — {kLkð-ËþoLk

23. fíkoÔÞrLkc {kLkðLke {ktøk søkíkLku hnu Au. ...... su fíkoÔÞrLkc
LkÚke, íkuLke søkíkLku fËe ykð~Þfíkk nkuíke LkÚke.— {kLkð-ËþoLk

24. fkuE «÷ku¼LkÚke «urhík ÚkE çk¤Ãkqðof fíkoÔÞÃkk÷Lk fhðwt yu
ðkMíkrðf fíkoÔÞÃkhkÞýíkk LkÚke.  — {kLkð-ËþoLk

25. fíkoÔÞÃkk÷Lk{kt yMk{Úkoíkk íkÚkk Ãkhíktºkíkk LkÚke, yk rLkŠððkË
rMkØ Au.  — {kLkð-ËþoLk

26. su fkuELku Ãký çkqhk Mk{su Au íkÚkk fkuELkwt Ãký çkqÁt [knu Au íku{s
òýu÷e çkqhkE fhe þfu Au, íku fËe Ãký fíkoÔÞLke ðkMíkrðfíkkÚke
Ãkrhr[ík ÚkE þfíkku LkÚke. fíkoÔÞÃkk÷LkÚke Ãknu÷kt fíkoÔÞLkwt ¿kkLk
yrLkðkÞo Au. íku íÞkhu s þõÞ çkLkþu, ßÞkhu {kLkð yu Mðefkh
fhu fu nwt fkuELku çkqhku Mk{Sþ Lkrn.  — {kLkð-ËþoLk

27. rLk»fk{ fíkkoÚke s fíkoÔÞÃkk÷Lk ÚkkÞ Au.  — MkkÄLk-rLkrÄ

28. «kýkuLkw t {qÕÞ fíkoÔÞÚke ykuAw t Au. fíkoÔÞÃkk÷LkLku {kxu
«MkÒkíkkÃkqðof «kýkuLkku íÞkøk fhe Ëuðku MkkÄLk-rLkrÄ-MktÃkÒk
MkkÄfLkku Mkns Mð¼kð Au.  — MkkÄLk-rLkrÄ

29. fíkoÔÞLkku MktçktÄ «kÃík ÃkrhÂMÚkríkÚke Au. y«kÃík ÃkrhÂMÚkríkLkwt
yknTðkLk íku s ÷kufku fhu Au, su fíkoÔÞLkk Lkk{ Ãkh ÔÞÂõíkøkík
Mkw¾¼kuøkLke Ár[{kt ykçkØ Au.  — {qf MkíMktøk

fíkoÔÞ
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30. ¼kiríkf rðfkMk fíkoÔÞÃkhkÞýíkkLkwt çkkÌk YÃk Au yLku rLkíÞÞkuøk
fíkoÔÞÃkhkÞýíkkLkwt yktíkrhf V¤ Au.  — {qf MkíMktøk

31. fíkoÔÞÃkhkÞýíkk Mð¼kðrMkØ Au, ©{-MkkæÞ LkÚke. fkhý fu
ÃkkuíkkLku {kxu ftE Ãký LkÚke fhðkLkwt yLku yu s fhðkLkwt Au, su fhe
þfeyu Aeyu, suLkkÚke fkuELkwt yrník Úkíkwt LkÚke. — {qf MkíMktøk

32. çkeòykuLkkt fíkoÔÞLku íku s swyu Au, su ÃkkuíkkLkk fíkoÔÞLkwt Ãkk÷Lk
fhíkku LkÚke. íku{ýu f]Ãkk LkÚke fhe, yu fuðe heíku òÛÞwt ?
ík{khu su fhðkLkwt Au, íku fhe Lkkt¾ku. íku{Lku su fhðkLkwt Au, íku
Ãkkuíku fhþu.  — Mktík-Ãkºkkð÷e

33. yrÄfkh íkku fíkoÔÞLkku ËkMk Au. su ÃkkuíkkLkk fíkoÔÞLkwt Ãkk÷Lk fhu
Au, íkuLku RåAk rðLkk Ãký yrÄfkh MðÞt «kÃík ÚkE òÞ Au.

 — Mktík-Ãkºkkð÷e

34. fíkoÔÞLkku ytík Þkuøk{kt, ÞkuøkLkku ytík çkkuÄ{kt, çkkuÄLkku ytík «u{{kt
Ãkrhrýík ÚkE òÞ Au. yk árüÚke fíkoÔÞÃkhkÞýíkk ÞkuøkLke
¼qr{ Au, su yuf{kºk, su Lkrn fhðwt òuEyu, íkuLkk Lk fhðkÚke
s MkkæÞ Au.  — Mktík-Ãkºkkð÷e 2

35. {kLkð fíkoÔÞÃkk÷Lk{kt MðkÄeLk Au, Ãkhtíkw ÷ku¼, {kun ðøkuhu
rðfkhkuLku fkhýu fíkoÔÞÃkhkÞýíkk{kt yLkuf {w~fu÷eyku {k÷q{
Ãkzu Au. ykðku {khku yLkw¼ð Au.  — Mktík-Ãkºkkð÷e

36. ßÞkt MkwÄe ykÃkýu {kºk ykÃkýk s {LkLke ðkík Ãkqhe fhíkkt
hneþwt, íÞkt MkwÄe fíkoÔÞrLkc Lkrn çkLke þfeþwt. fíkoÔÞrLkc
çkLkðkLku {kxu ykÃkýu çkeòLkk yrÄfkhkuLke hûkk fhíkk hneLku
ÃkkuíkkLkk yrÄfkhLkku íÞkøk fhðku Ãkzþu.  — SðLk-ËþoLk

37. yrÄfkhLke M{]rík fíkoÔÞLke rðM{]ríkLkwt fkhý Au. fíkoÔÞLke
rðM{]rík s yfíkoÔÞLku sL{ ykÃku Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

38. yuðwt fkuE fíkoÔÞ nkuE þfíkwt s LkÚke, suLkku MktçktÄ y«kÃík
ÃkrhÂMÚkríkÚke nkuÞ. su fkuEyu su ftE fhðwt Au, íku «kÃík
ÃkrhÂMÚkrík{kt s ÚkE þfu Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

fíkoÔÞ
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39. {kLkð ÃkkuíkkLkk {kxu çkeòyku îkhk su ¼÷kELke ykþk hk¾u
Au, íku ¼÷kE íkuýu fkuE «÷ku¼Lk íkÚkk ¼Þ rðLkk çkeòyku «rík
fhðkLke Au. ykLkkÚke MkwtËh fkuE Ãký fíkoÔÞ-rð¿kkLk nkuE þfu
Lkrn.  — ËþoLk ykih Lkerík

40. sux÷e {kLÞíkkyku Au, íku fíkoÔÞ yLku yfíkoÔÞLke rLkþkLke {kºk
Au. su {kLÞíkkykuÚke yfíkoÔÞLke WíÃkr¥k ÚkkÞ Au, íku MkkiLku {kxu
íÞkßÞ Au yLku su {kLÞíkkyku fíkoÔÞLku sL{ ykÃku Au, íku MkkiLku
{kxu {kLÞ Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

41. fkuELkk rðfkMkLku {kxu fkuELkku nÙkMk fhðku rððuf-rðhkuÄe fk{
Au. fíkoÔÞrð¿kkLkLke árüÚke su rðfkMkLkk {q¤{kt fkuELkku rðLkkþ
Au, íkuLkwt Ãkrhýk{ rðLkkþ Au, rðfkMk Lkrn. — ËþoLk ykih Lkerík

42. fíkoÔÞÃkk÷Lk{kt yMk{ÚkoíkkLke ðkík {Lk{kt Ãký íÞkhu s ykðu
Au, ßÞkhu ykÃkýu «kÃík Mkk{ÚÞoLkku WÃkÞkuøk Mkw¾¼kuøk{kt fhðk
÷køkeyu Aeyu.  — r[¥kþwrØ

43. su fíkkoLku ykÄeLk LkÚke, íkuLkk Ãkh árü hk¾ðe fíkkoLkku Ëku»k Au.
su{ ¾uíkh{kt Ëkýk hkuÃkðkLkku ¾uzqíkLkku yrÄfkh Au Ãký íku Ëkýk
«kf]ríkf rLkÞ{ku {wsçk s Wøkþu yLku V¤ ykÃkþu.

 — r[¥kþwrØ

44. fíkoÔÞLkwt ðkMíkrðf ¿kkLk íkÚkk Mkk{ÚÞo íkuLku s «kÃík ÚkkÞ Au, su
hkøk-îu»khrník nkuÞ.  — r[¥kþwrØ

45. ÃkkuíkkLkk «rík ðuh¼kð, ÃkkuíkkLkku yLkkËh, ÃkkuíkkLke nkrLk yLku
ÃkkuíkkLkk «rík MLkunLkku y¼kð fkuE «kýeLku øk{íkku LkÚke. su
ÃkkuíkkLku øk{íkwt LkÚke, íku s çkeòyku íkhV fhe Lkk¾ðwt þwt yfíkoÔÞ
LkÚke ? yÚkkoíkT yfíkoÔÞ Au.  — r[¥kþwrØ

46. «kÃík Mkk{ÚÞo, ÞkuøÞíkk yLku ðMíkwLku yLkwYÃk s fíkoÔÞÃkk÷Lk
ÚkE þfu Au. yk árüÚke fíkoÔÞÃkk÷Lk{kt «kýe MkËk MðkÄeLk Au.

 — r[¥kþwrØ

47. fíkoÔÞÃkhkÞýíkk Mk{Mík MkkÄLkkuLke ¼qr{ Au.  — r[¥kþwrØ

fíkoÔÞ



48. ÃkkuíkkLkku yrÄfkh çkeòLkwt fíkoÔÞ Au yLku çkeòLkku yrÄfkh ÃkkuíkkLkwt
fíkoÔÞ Au.  — r[¥kþwrØ

49. su «ð]r¥kLkk {q¤{kt ðkMíkrðf WÆu~Þ LkÚke, {kºk «ð]r¥k-srLkík
Mkw¾ s suLkku WÆu~Þ Au, íku «ð]r¥k fËe Ãký fíkoÔÞYÃk çkLke
þfíke LkÚke.  — r[¥kþwrØ

50. fíkoÔÞrLkc «kýeÚke sLkMk{ks{kt «ÞíLk rðLkk s Mðk¼krðf
fíkoÔÞÃkhkÞýíkk «Mkhu Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

51. fíkoÔÞLkwt Mkk[wt ¿kkLk hkøk-îu»k hrník ÚkðkÚke s ÚkE þfu Au.
 — Mktík-Mk{køk{ 2

52. yuðe fkuE ÔÞÂõík Au s Lkrn, su ÃkkuíkkLkk {kxu çkeòyku ÃkkMkuÚke
fíkoÔÞLke ykþk Lk hk¾íkku nkuÞ. ykLkkÚke MÃkü ÚkkÞ Au fu
fíkoÔÞLke {ktøk fíkoÔÞÃkk÷LkLkku ykËuþ ykÃku Au.

— MkkÄLk-ík¥ð
53. søkíkLke Mk¥kkLkku Mðefkh fhíkkt fíkoÔÞÃkhkÞýíkkLku yÃkLkkðe

÷uðe yrLkðkÞo Au.  — MkkÄLk-ík¥ð

54. ðíko{kLk fíkoÔÞ-f{o ykÂMíkfLke Ãkqò, yæÞkí{ðkËeLkwt MkkÄLk
y™u ¼kiríkfðkËeLkku MðÄ{o Au.  — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

55. Ëhuf fkÞoLke ÃkkA¤ fíkkoLkku ‘¼kð’ yLku ¼kðLke ÃkkA¤ ‘¿kkLk’
yLku ¿kkLkLke ÃkkA¤ ‘÷ûk’ nkuÞ Au. ßÞkhu fíkko yu {kLke ÷u Au
fu {Lku su ftE {éÞwt Au, íku {kÁt Au yLku {khk {kxu Au, íÞkhu
íkuLke ¼kðLkkyku{kt yþwrØ ykðe òÞ Au, su yfíkoÔÞ, yMkkÄLk
yLku ykMkÂõíkLke sLkLke Au, suLkwt {kLkðSðLk{kt fkuE MÚkkLk
LkÚke.  — ÃkkÚkuÞ

j    j    j

ykð~Þf íkÚkk þwØ MktfÕÃkkuLke ÃkqŠíkLkk Mkw¾Lke ËkMkíkkÚke íkÚkk MktfÕÃk-
rLkð]r¥kLke þktrík{kt h{ýÚke íku{s yMktøkíkk îkhk {u¤ðu÷
MðkÄeLkíkkÚke Mktíkku»k Lk {kLkíkkt, ßÞkt MkwÄe «u{Úke ÃkrhÃkqýo Lk ÚkE
sEyu, íÞkt MkwÄe MkkðÄkLkeÃkqðof WÃkÞwoõík ¢{ {wsçk sðkçkËkhe
Ãkqhe fhðe yrLkðkÞo Au.
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1. fk{ yux÷u íkuLkwt ykf»koý suLke Mðíktºk ÂMÚkrík LkÚke.
 — Mktíkðkýe 3

2. ßÞkt MkwÄe MktMkkhLke MkíÞíkk yLku MkwtËhíkkLkku ¼kMk Au, íÞkt MkwÄe
fk{ s fk{ Au.  — Mktíkðkýe 3

3. suLku ÃkkuíkkLkk þheh{kt MkíÞíkk yLku MkwtËhíkk Ëu¾kÞ Au, íkuLkk{kt
s fk{ ÃkuËk ÚkkÞ Au.  — Mktíkðkýe 3

4. «u{Úke Ãký fk{Lkku Lkkþ ÚkkÞ Au yLku rð[khÚke Ãký fk{Lkku
Lkkþ ÚkkÞ Au.  — Mktíkðkýe 3

5. suLkwt fkuE r«Þ nkuÞ Au, íkuLkk {Lk{kt fËe LkehMkíkk ykðíke LkÚke.
LkehMkíkk Lk ykðu íkku fk{Lke WíÃkr¥k Úkíke LkÚke. fk{Lke WíÃkr¥k
Úkíke LkÚke íkku rðfkhkuLkku sL{ s Úkíkku LkÚke.  — Mktíkðkýe 3

6. ËunLke íkÿwÃkíkk s fk{Lke sLkLke Au yLku ík¥ð-rs¿kkMkk s
fk{Lkwt {]íÞw Au.  — {kLkðfe {ktøk

7. ËunLke {r÷LkíkkLkwt ¿kkLk fk{Lku ¾kE òÞ Au. — {kLkðfe {ktøk

8. fk{Lkku sL{ ÃkkuíkkLku Ëun {kLkðkÚke ÚkkÞ Au, su ¾hu¾h íkku
yrððuf Au.  — {kLkðfe {ktøk

9. þhehLke MkíÞíkk íkÚkk MkwtËhíkk {xe sðkÚke fk{Lkku ytík ÚkE
òÞ Au. fk{Lkku ytík Úkíkkt s hk{ ykÃkkuykÃk ykðe òÞ Au.

 — Mktík-Ãkºkkð÷e 1

10. su MkkiLkku Au, íku s ÃkkuíkkLkku Au. ÃkkuíkkLkku ÃkkuíkkLku Mðk¼krðf
r«Þ nkuÞ Au. suLkwt fkuE r«Þ Au, íkuLkk SðLk{kt LkehMkíkk hnuíke
LkÚke. LkehMkíkkLkku Lkkþ Úkíkkt s fk{ ykÃk{u¤u Lkü ÚkE òÞ
Au.  — MkV÷íkkfe fwtS

fk{



11. r¾ÒkíkkLke ¼qr{{kt s fk{Lke WíÃkr¥k ÚkkÞ Au yLku fk{Lke WíÃkr¥k
s yMðk¼krðf RåAkykuLku sL{ ykÃku Au.  — r[¥kþwrØ

12. Mk{Mík ykMkÂõíkykuLkku ytík ÚkE síkkt Ãký «kýe fk{hrník ÚkE
òÞ Au yLku «u{Lke «kÂÃíkÚke Ãký fk{hrník ÚkE òÞ Au.

 — r[¥kþwrØ

13. çkwrØ yLku rððufLke ðå[u su ynt¼kð Au, íku{kt fk{Lkku rLkðkMk
Au. yk s fkhýu fk{Lkk yLku rs¿kkMkk çkÒkuÞ ynt¼kð{kt
hnu Au.  — r[¥kþwrØ

14. ÃkrhðíkoLkþe÷, Mker{ík MkkIËÞo s fk{Lkwt MðYÃk Au yÚkðk yu{
fnku fu WíÃkr¥k-rðLkkþÞwõík ðMíkwyku{kt MkíÞíkk, MkwtËhíkk íku{s
r«ÞíkkLkku ¼kMk s ‘fk{’ Au.  — r[¥kþwrØ

15. Ëunkr¼{kLkÚke fk{Lke WíÃkr¥k ÚkkÞ Au yLku Ëunkr¼{kLk øk¤e
síkkt fk{Lkku ytík ÚkkÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

16. þºkw yuðk yk fk{ Ãkh rðsÞ {u¤ððk {kxu MkkÄfu ½ýe s
MkkðÄkLke íkÚkk rððufÃkqðof fXkuh MkkÄLkk fhðe Ãkzþu, suLkku
Ãknu÷ku ÃkkX yuf÷k hnuðwt, ÃkkuíkkLke ÃkkMku ÃkiMkk Lk hk¾ðk yLku
Mkuðk rMkðkÞ çkÄku Mk{Þ MkkÚkof ®[íkLk{kt ÃkMkkh fhðkLkku Au.

 — Mktík-Mk{køk{ 2

17. ðMíkw, ÔÞÂõík, ÃkrhÂMÚkrík íku{s yðMÚkk «íÞu ykf»koýLku ‘fk{’
fnu Au yÚkkoíkT ‘LkÚke (yrLkíÞ)’Lkk ykf»koýLkwt Lkk{ s ‘fk{’
Au. yrLkíÞLkk ykf»koýLkku yMðefkh fhðkÚke yLku ‘Au’ («¼w)Lkwt
yÂMíkíð Mðefkh fhðkÚke ‘fk{’Lkku Lkkþ ÚkE òÞ Au yLku hk{
{¤e òÞ Au.  — Mktíkðkýe («&™ku¥kh)

18. þhehLke MkíÞíkk íkÚkk MkwtËhíkk íku{s RrLÿÞsLÞ ¿kkLk «íÞu
ßÞkt MkwÄe MkËT¼kð Au, íÞkt MkwÄe fk{Lkku ytík Úkðk Ãkk{íkku
LkÚke.  — {kLkðíkkfu {q¤ rMkØktík

19. ßÞkhu MkkÄf «kÃík rððuf îkhk þhehLkk ðkMíkrðf MðYÃkLkwt
ËþoLk fhe ÷u Au, íÞkhu þhehLke MkíÞíkk yLku MkwtËhíkk {xe òÞ
Au. íkuLkk {xíkkt s fk{Lkku ytík ÚkE òÞ Au.  — Mktík-Mkkih¼
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1. su ftE LkÚke [kníkku, íku s «u{ fhe þfu Au yLku íku s {wõík ÚkE
þfu Au.  — {kLkðfe {ktøk 34

2. fk{LkkLke WÃkÂMÚkrík{kt rs¿kkMkk Ãkqhe Úkíke LkÚke. — Mktíkðkýe 4
3. su fk¤u Mk½¤e fk{Lkkyku Lkkþ ÚkkÞ Au, íku s fk¤u rs¿kkMkkLke

ÃkqŠík ÚkkÞ Au.  — Mktíkðkýe 4

4. þwt ík{u õÞkhuÞ yu rð[kÞwO Au fu ík{khku ík{khk {Lk Ãkh yux÷ku
yrÄfkh Au fu ík{khk {Lk{kt ¾kuxe ðkík Lk ykðu ? y{khk{kt
íkku LkÚke, íku {kxu y{u nt{uþkt fneyu Aeyu fu ‘nu «¼ku ! ík{khk
{LkLke ðkík Ãkqhe ÚkkÞ.’ þk {kxu fneyu Aeyu ? yk yux÷k
{kxu fneyu Aeyu fu y{Lku ¼hkuMkku LkÚke fu {Lk{kt õÞkhu çkqhe
ðkík ykðe òÞ !  — Mktíkðkýe 4

5. {khku ÃkkuíkkLkku n{ýkt MkwÄeLkku yLkw¼ð Au fu su ykÃkýu [kneyu
Aeyu íku Lk ÚkkÞ, yk{kt s ykÃkýwt rník Au. y{u íkku ßÞkt MkwÄe
ÃkkuíkkLkk {LkLkwt {kLÞwt Au, ÃkkuíkkLkk {LkLke ðkík fhe Au, íkku
ÃkíkLk rMkðkÞ, yðLkrík rMkðkÞ y{Lku íkku Ãkrhýk{{kt fktE
{éÞwt LkÚke....... nwt ík{khe Mkk{u {khe yLkw¼qrík sýkðe hÌkku
Awt yLku ykLkkÚke ÷k¼ ÷uðk RåAku íkku ÃkkuíkkLkwt [kÌkwt Lk fhku.
«¼wLkwt RåAu÷wt Úkðk Ëku. «¼w íku s RåAu Au, su ykÃkkuykÃk ÚkE
hÌkwt Au.  — Mktíkðkýe 4

6. y[kn Úkðwt yux÷u Sðíku-Sð {hðwt Au.  — Mktíkðkýe 3

7. rLk{o{ ÚkÞk rðLkk fkuE rLk»fk{ çkLke þfíkwt LkÚke.  — Mktíkðkýe 5

8. su ík{u [knku Aku, íku Úkíkwt LkÚke, yux÷k {kxu ík{u ¼køÞneLk LkÚke.
ík{u [knku Aku, yux÷k {kxu ¼køÞneLk Aku yLku yu òýíkk nkuðk
Aíkkt fu su [kneyu Aeyu, íkuðwt Úkíkwt LkÚke, Aíkkt Ãký [knku Aku.

  — Mktíkðkýe 5

fk{Lkk
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9. ßÞkhu ykÃkýu ftE ÷uðk LkÚke [kníkk, íÞkhu þhehÚke MktçktÄ
LkÚke hnuíkku yLku ßÞkhu þhehÚke MktçktÄ LkÚke hnuíkku, íÞkhu Þkuøk
ÚkE òÞ Au.  — Mktíkðkýe 5

10. òu ykÃkýu y[kn ÚkE sEyu yLku {]íÞwÚke Lk zheyu íkku y{h
SðLk {¤u Au.  — Mktíkðkýe 3

11. fk{Lkk òu Ãkqhe ÚkkÞ Au íkku rðÄkLkÚke, fk{LkkÚke Lkrn. ðMíkw òu
hnu Au íkku rðÄkLkÚke, {{íkkÚke Lkrn.  — Mktíkðkýe 6

12. su Ãkh{kí{k ÃkkMkuÚke ftE Ãký RåAu Au, íku Ãkh{kí{kLku fËe
ÃkMktË fhíkku LkÚke. Ãkh{kí{kLku íku s ÃkMktË fhu Au, su Ãkh{kí{kÚke
ftE [kníkku LkÚke.  — Mktíkðkýe 7

13. su ftE LkÚke [kníkku, íku s rLk¼oÞ nkuÞ Au yLku çkeòykuLku
rLk¼oÞ çkLkkðu Au.  — Mktíkðkýe 7

14. nu r«Þ ! íkwt ÃkkuíkkLkku Au. íkkhe ÃkkMkuÚke çkeswt ftE Lkrn òuEyu.
fu{ Lkrn òuEyu ? fu{ fu ÃkkuíkkÃkýkÚke ðÄeLku Ãký fkuE çkeS
[es nkuík íkku y{u sYh {ktøkík.  — SðLk-ÃkÚk

15. òu çkÄkLkkt {LkLke ðkík Ãkqhe LkÚke ÚkE yLku y{khk Ãký {LkLke
ðkík Ãkqhe LkÚke ÚkE, íkku ykÃkýu ÃkkuíkkLkk {kxu yuf Lkðwt rðÄkLk
fu{ RåAeyu Aeyu ?  — «uhýk ÃkÚk

16. ÃkkuíkkLku MktMkkh fhíkkt ðÄkhu fe{íke çkLkkðku, íkku ík{u y[kn
çkLke sþku.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

17. MktMkkh MkkÚku MktçktÄ Au, Mkuðk fhðk {kxu yLku Ãkh{kí{k MkkÚku
MktçktÄ Au «u{ fhðk {kxu. Lk MktMkkhÚke ftE òuEyu, Lk Ãkh{kí{kÚke
ftE òuEyu.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

18. Ãkkuíku ËunÚke yíkeík Au yuðku yLkw¼ð fhðkÚke fkuELku Ãký
MktMkkhLke [kn hnuíke LkÚke.  — {kLkðfe {ktøk

19. RåAkhrník ÚkðkÚke fkuE LkwfMkkLk LkÚke Úkíkwt. fu{ fu RåAkÃkqŠík
ÚkÞk ÃkAe Ãký «kýe íku s nk÷ík{kt ykðe òÞ Au, su RåAkLke
WíÃkr¥kLkk Ãknu÷kt níke. íkku ÃkAe RåAkÃkqŠík fhðkLkku «ÞíLk Ãký
Lkfk{ku Mkkrçkík ÚkÞku.  — {kLkðfe {ktøk

20. òu ykÃkýu RåAk-ÃkqŠíkLkwt Mkw¾ ÷uíkkt hneþwt íkku VheÚke RåAkyku
ÃkuËk Úkíke hnuþu yLku yk [¬h [k÷íkwt s hnuþu.— {kLkðfe {ktøk

fk{Lkk
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21. y[kn çkLkíkkt s ‘fhðwt’ ‘Úkðk’{kt rð÷eLk ÚkE òÞ Au ÃkAe
fkuE «fkhLkwt yr¼{kLk þu»k LkÚke hnuíkwt.  — {kLkðfe {ktøk

22. ykÂMíkf yu Mkkhe heíku òýu Au fu su ðkík {khk {LkLke LkÚke,
íku {khk r«Þík{Lkk {LkLke Au.  — {kLkðfe {ktøk

23. íkuyku s RåAkhrník çkLke þfu Au, su{ýu ÃkkuíkkLkwt çkÄe heíku
Ãku÷k yLktíkLku Mk{Ãkoý fhe ËeÄwt Au.  — {kLkðfe {ktøk

24. fk{LkkykuLkku ytík Úkíkkt s yMkíkÚke yMktøkíkk «kÃík ÚkkÞ Au, su
yMkíkLkk ¿kkLk{kt nuíkw Au.  — {kLkð ËþoLk

25. Mkíkík ÃkrhðíkoLk{kt ÂMÚkrík Mðefkh fhðe ¼q÷ Au. yk ¼q÷Úke
s fk{Lkkyku ÃkuËk ÚkkÞ Au.  — MkkÄLk-rLkrÄ

26. {ktøk íkuLke ÚkkÞ Au, su «íÞûk LkÚke y™u fk{Lkk íkuLke ÚkkÞ Au,
su «íÞûk Au.  — {kLkð-ËþoLk

27. {¤u÷k{kt yn{T-çkwrØ yLku {{-çkwrØ MðefkhðkÚke s fk{Lkkyku
ÃkuËk ÚkkÞ Au.  — MkkÄLk-rLkrÄ

28. fkuE yÇÞkMkÚke fk{LkkykuLkku Lkkþ LkÚke Úkíkku.  — MkkÄLk-rLkrÄ
29. fk{LkkLke ÃkqŠík{kt ÃkhkÄeLkíkk Au, íÞkøk{kt LkÚke.— MkkÄLk-rLkrÄ
30. rLk»fk{íkk yuf ðkMíkrðfíkk Au. yk árüyu MkíMktøkÚke rLk»fk{íkk

yLku rLk»fk{íkkÚke MkíMktøk Mðík:rMkØ ÚkkÞ Au. fk{Lkk yMkíkLkku
Mktøk WíÃkÒk fhu Au. yMkíkLkk MktøkÚke s Mk½¤k rðfkhku íkÚkk
y¼kðku ÃkuËk ÚkkÞ Au.  — MkkÄLk-rLkrÄ

31. ÃkhkÄeLk «kýeLkk SðLk{kt Lk íkku WËkhíkk ykðu Au yLku Lk
«u{Lke Ãký yr¼ÔÞÂõík ÚkkÞ Au. yk fkhýu ÃkhkÄeLkíkkLkku Lkkþ
fhðku yrLkðkÞo Au, su yuf{kºk rLk»fk{íkkÚke s MkkæÞ Au.

 — MkkÄLk-rLkrÄ
32. fk{Lkkhrník Úkíkkt s {kLkðLkwt {qÕÞ Mk{Mík rðïÚke ðÄkhu ÚkE

òÞ Au yLku íku rðïLkk yk©Þ íkÚkk «fkþfLkk (Ãkh{kí{kLkk)
«u{Lkku yrÄfkhe çkLke òÞ Au.  — MkkÄLk-rLkrÄ

33. fk{Lkk {kLkðLku MkkiLku {kxu rçkLkWÃkÞkuøke fhe Ëu Au.
— MkkÄLk-rLkrÄ

34. Þkuøk, çkkuÄ yLku «u{Úke rð{w¾ fhðk{kt fk{Lkk s fkhý Au.
 — MkkÄLk-rLkrÄ
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35. y[kn çkLkíkkt s Mkuðk yLku «u{ Mkns çkLke òÞ Au.
 — MkkÄLk-rLkrÄ

36. r«Þíkk yLku WËkhíkk íÞkhu s Mkwhrûkík hnu Au, ßÞkhu MkkÄfLku
fkuE ÃkkMkuÚke ftE Lkrn òuEyu.  — MkkÄLk-rLkrÄ

37. fk{Lkk-ÃkqŠíkLke ykþk{kt su Mkw¾Ë fÕÃkLkk Au, íku fk{Lkk ÃkqŠík
fk¤{kt LkÚke.  — {qf MkíMktøk

38. þktrík fkuELkk yk©ÞÚke yr¼ÔÞõík Úkíke LkÚke, Ãkhtíkw rLk{o{íkkÚke
MkkæÞ rLk»fk{íkk s þktríkLkwt fkhý Au.  — {qf MkíMktøk

39. rLk»fk{ MkkÄfLku sYhe ðMíkw, ÞkuøÞíkk, Mkk{ÚÞo «ËkLk fhðk
{kxu «f]rík ykíkwh hnu Au.  — {qf MkíMktøk

40. ÞkuøkeykuLkku Þkuøk, rð[khþe÷kuLkku çkkuÄ íku{s «u{eykuLkku «u{
rLk»fk{íkkLke ¼qr{{kt s Ãkku»ký Ãkk{u Au.  — {qf MkíMktøk

41. suLku fktE Ãký òuEyu Au, íku fkuELku ÃkkuíkkLkku fne þfíkku LkÚke
yLku Lk íkku íkuLke «¼w{kt yrð[¤ ykMÚkk Mkwhrûkík hnu Au yLku
Lk íkku íku çkeòykuÚke Mkw¾Lke ykþkLkku íÞkøk Ãký fhe þfu Au.

 — {qf MkíMktøk
42. òu fkuE yu{ fnu fu rLk»fk{ ÚkðkÚke íkku ¼kiríkf rðfkMk s Úkþu

Lk®n; fkhý fu fk{LkkÚke «urhík ÚkELku s {Lkw»Þ ¼kiríkf WÒkrík{kt
«ð]¥k ÚkkÞ Au, Ãkhtíkw ðkMíkrðfíkk yk LkÚke. ¼kiríkf rðfkMk
«kÃík ÃkrhÂMÚkríkLkk MkËwÃkÞkuøk yÚkkoíkT ðíko{kLk fíkoÔÞ-f{oÚke
ÚkkÞ Au..... ¼kiríkf WÒkrík fk{LkkÞwõík «kýeykuLke ÚkkÞ Au,
yu{kt ÷økehu ðkMíkrðfíkk LkÚke.  — {qf MkíMktøk

43. y«kÃíkLke fk{Lkk rMkØ fhu Au fu ykÃkýk SðLk{kt Ërhÿíkk Au.
 — Mktíkðkýe 5

44. fk{Lkk fíkoÔÞÃkhkÞýíkk{kt çkkÄf Au, MknkÞf LkÚke. fk{LkkÞwõík
«kýeLke MkËk ÃkkuíkkLkk yrÄfkh yLku çkeòLkkt fíkoÔÞku Ãkh s
árü nkuÞ Au.  — {qf MkíMktøk

45. fkuE Ãký «fkhLke fk{Lkk Lk hk¾Lkkhku ‘hkòykuLkku hkò’; su
Mk{]Ø Au, íkuLke ÃkkMkuÚke ykuAe fk{Lkk hk¾Lkkhku ‘ÄLkðkLk’;
þÂõík «{kýu fk{Lkk hk¾Lkkhku ‘{sqh’; þÂõíkÚke ðÄkhu fk{Lkk
hk¾Lkkhku ‘ftøkk¤’ Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1
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46. fk{Lkk s ¢kuÄLkwt fkhý Au, [knu íku þw¼ fk{Lkk nkuÞ fu yþw¼.
òu fu yþw¼Úke þw¼ ©uc Au, Ãkhtíkw þw¼ fk{Lkk Ãký Ëw:¾Lkwt
fkhý Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

47. RåAkykuLke WíÃkr¥k Ëw:¾Lkwt {q¤ Au. RåAkykuLke ÃkqŠík Mkw¾Lkwt {q¤
Au. RåAkykuLkwt {xe sðwt ykLktËLkwt {q¤ Au. — Mktík Ãkºkkð÷e 1

48. òu SðLk yLku {hýLke ÍtÍxkuÚke çk[ðk RåAku íkku çkÄe òíkLke
RåAkykuLkku ytík fhe Lkkt¾ku; fu{ fu RåAkykuLke ÃkqŠíkLku {kxu
SðLk {¤u Au yLku SðLkLke WíÃkr¥kLku {kxu {]íÞw ÚkkÞ Au.

 — Mktík Ãkºkkð÷e 1

49. Mkðo fk{LkkykuLkku ytík ÚkE síkkt ËiðLkk ykþhu þheh Akuze Ëuðwt
MktLÞkMkeLkku Ä{o Au, ûkrºkÞLkku Lkrn. — Mktík Ãkºkkð÷e 2

50. ÔÞksçke sYrhÞkík {wsçk çkÄeÞ çkkçkíkku ykÃkkuykÃk Úkíke hnu
Au; Ãkhtíkw fk{LkkÃkqŠíkLkwt «÷ku¼Lk ÔÞÂõíkLku þktík hnuðk Ëuíkwt LkÚke.

— ÃkkÚkuÞ
51. RåAk-hrník çkLkðk{kt s Mk½¤ku rðfkMk Mk{kÞu÷ku Au— yk

{nk{tºk yÃkLkkðe ÷uíkkt su fhðwt òuEyu, íku ykÃk{u¤u Úkðk
÷køku Au. — ÃkkÚkuÞ

52. rLk»fk{íkk ykðe síkkt çkÄe s «fkhLke yLkwfq¤íkkyku yÃkuûkkÚke
ðÄkhu ykðe òÞ Au yLku «ríkfq¤íkkyku ¼Þ¼eík fhe þfíke
LkÚke. Ãkhtíkw yLktíkLke yniíkwfe f]ÃkkLkku yk©Þ ÷eÄk rðLkk
rLk»fk{íkkLkk Mkk{úkßÞ{kt «ðuþ Úkíkku LkÚke. — ÃkkÚkuÞ

53. «{kËðþ {kLkð y¼kðsrLkík ðuËLkkLku fk{LkkÃkqŠíkLkk Mkw¾Úke
rLkðkhðkLkku r{ÚÞk «ÞkMk fhðk ÷køku Au; ßÞkhu fu Ëhuf
fk{LkkÃkqŠíkLkwt Mkw¾ Lkðe fk{LkkLku sL{ ykÃku Au. — ÃkkÚkuÞ

54. suLku fËe Ãký ftE òuEíkwt LkÚke, íku s ykÃíkfk{ Au. ykÃíkfk{
çkLkíkkt s ¼kuøk, {kun yLku ykMkÂõíkLkku Lkkþ yLku Þkuøk, çkkuÄ
íkÚkk «u{Lke «kÂÃík ykÃk{u¤u ÚkkÞ Au. — ÃkkÚkuÞ

55. rLk»fk{íkk {kLkð-SðLkLkwt yiïÞo Au. rLk»fk{ çkLkðkÚke {kLkð
rðïrðsÞe ykÃk{u¤u çkLke òÞ Au. — ÃkkÚkuÞ

56. RåAkhrník çkLkíkkt s Lk íkku ÃkhkÄeLkíkk hnu Au yLku Lk yþktrík
hnu Au. — Mktíkðkýe 3
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57. fk{LkkykuLke rLkð]r¥k{kt rs¿kkMkkLke ÃkqŠík yLku rs¿kkMkkLke ÃkqŠík{kt
«u{Lke «kÂÃík hnu÷e Au. — SðLk-ËþoLk

58. ykËhLke fk{Lkk «kýe{kt íÞkt MkwÄe s hnu Au, ßÞkt MkwÄe íku
ykËhLku ÞkuøÞ LkÚke. — r[¥kþwrØ

59. ykÃkýu ÃkkuíkkLkk{kt su [kn ÃkuËk fhe ÷eÄe Au, yu s ykÃkýk
yLku «¼wLke ð[{kt {kuxku ÃkzËku fnku, ¼÷u Ÿze ¾eý fnku,
çkLke økE Au. — Mktík-WËTçkkuÄLk

60. rLk»fk{íkkYÃke MkqÞoLke MkL{w¾ Úkíkkt s AkÞkYÃke ðMíkwyku ykÃkýe
ÃkkA¤ Ëkuzu Au yLku rð{w¾ Úkíkkt s ykÃkýu AkÞkYÃke ðMíkwykuLke
ÃkkA¤ Ëkuzeyu Aeyu Ãký íku{Lku {u¤ðe þfíkk LkÚke.

— SðLk-ËþoLk

61. ÃkkuíkkLku Ëun {kLke ÷uðkÚke fk{LkkykuLkku WËÞ ÚkkÞ Au; fu{ fu
yuðe fkuE fk{Lkk LkÚke, suLkku MktçktÄ ËunÚke Lk nkuÞ.

— SðLk-ËþoLk
62. suLku ftE Ãký òuEyu, íku WËkh íkÚkk «u{e LkÚke çkLke þfíkku.

— MkV÷íkkfe fwtS
63. [knhrník çkLkðkÚke MkkÄfLkk SðLk{k t yk¤Mk íkÚkk

yf{oÛÞíkkLke øktÄ Ãký hnuíke LkÚke; fu{ fu RåAkhrník çkLkíkkt
s «kÃík Mkk{ÚÞoLkku MkËwÃkÞkuøk Ãký Úkðk ÷køku Au yLku ykð~Þf
Mkk{ÚÞoLke yr¼ÔÞÂõík Ãký ykÃk{u¤u ÚkkÞ Au.— MkV÷íkkfe fwtS

64. [knhrník çkLkðkÚke MkkÄf{kt fíkoÔÞÃkhkÞýíkk, yMktøkíkk íku{s
yr¼ÒkíkkLke yr¼ÔÞÂõík ÚkkÞ Au. — MkV÷íkkfe fwtS

65. rLk»fk{íkk ykðe sðkÚke MkkÄf Mk{íkkLkk Mkk{úkßÞ{kt «ðuþ
Ãkk{u Au, su Mkðoíkku{w¾e rðfkMkLke ¼qr{ Au. yk árüÚke
rLk»fk{íkk yrLkðkÞo Au. — MkV÷íkkfe fwtS

66. Ëhuf «kýe fk{Lkk-ÃkqŠík ÃkAe íku s ÂMÚkrík{kt ykðu Au, su
ÂMÚkrík{kt íku fk{Lkk-ÃkqŠíkÚke yøkkW níkku. yk árüÚke fk{Lkk-
ÃkqŠíkLkwt fkuE ¾kMk {n¥ð LkÚke. — r[¥kþwrØ

67. fk{Lkk-ÃkqŠík{kt sux÷wt Mkw¾ ¼kMku Au, íkuLkkÚke õÞktÞ ðÄkhu íkuLkk
Ãkrhýk{{kt Ëw:¾ ykÃkkuykÃk ykðu Au. — r[¥kþwrØ
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68. òufu RåAkykuLke WíÃkr¥kÚke Ãknu÷kt Ãký SðLk Au yLku íku{kt
fkuE «fkhLkku y¼kð LkÚke; Ãkhtíkw íku SðLkLke íkhV «kýe æÞkLk
LkÚke ykÃkíkku. — r[¥kþwrØ

69. yuðku fkuE Ëku»k Au s Lkrn, suLkk {q¤{kt fkuE fk{Lkk-WíÃkr¥k
Lk nkuÞ yLku yuðwt fkuE Ëw:¾ Au s Lkrn, suLkk {q¤{kt fk{Lkk-
yÃkqŠík Lk nkuÞ. — r[¥kþwrØ

70. «íÞuf ©{Lkk {q¤{kt fkuE Lku fkuE fk{Lkk hnu Au. íkuLke ÃkqŠíkLku {kxu
s ©{Lke yÃkuûkk Au. fk{Lkkyku su ¼qr{{kt WÃksu Au, íku ¼qr{
yrððufrMkØ Au yÚkkoíkT rLks rððufLkk yLkkËh{kt s fk{Lke WíÃkr¥k
ÚkkÞ Au yLku fk{Úke s fk{Lkkyku ÃkuËk ÚkkÞ Au.  — r[¥kþwrØ

71. ¼økðkLk RåAk Ãkqhe LkÚke fhíkk, íkuyku íkku ¼õíkLku RåAkhrník
fhu Au. — Mktík-SðLk-ËÃkoý

72. RåAkykuLkk hnuíkkt «ký [kÕÞk òÞ íkku ‘{]íÞw’ ÚkE økÞwt yLku
«ký nkuÞ yLku RåAkyku [k÷e òÞ íkku ‘{wÂõík’ ÚkE økE.

— Mktík-SðLk-ËÃkoý
73. òu fkuE òíkLke yr¼÷k»kk çkkfe Au íkku Mk{sðwt òuEyu fu nsw

yLktík yr¼÷k»kkyku çkkfe Au; fu{ fu íÞkøk fw÷Lkku ÚkkÞ Au,
sqs (Úkkuzk)Lkku Lkrn. — Mktík-Mk{køk{ 1

74. RåAkyku f{ ÚkE sðe, yuLkwt fkuE {qÕÞ LkÚke; fu{ fu su heíku
yuf çkes{kt yLktík ð]ûkku AwÃkkÞu÷kt hnu Au, íkuðe s heíku yuf
RåAk{kt yLktík RåAkyku AwÃkkÞu÷e hnu Au. — Mktík-Mk{køk{ 1

75. Mkk[e RåAk ÍkÍku Mk{Þ MkwÄe hkufkíke LkÚke, Ãkqhe ÚkE òÞ Au
yLku çkLkkðxe RåAk ÍkÍku Mk{Þ hkufkÞ Au, Ãkqhe Úkíke LkÚke.

— Mktík-Mk{køk{ 1

76. òu ykÃkýk {LkLke ðkík çkLku Au íkku Mk{sðwt òuEyu fu ¼økðkLk
ykÃkýLku Ëqh hk¾ðk [knu Au yLku ykÃkýk {LkLke ðkík Lk çkLke
íkku ¼økðkLk ykÃkýLku yÃkLkkððk [knu Au. — Mktík-Mk{køk{ 2

77. çkÄe òíkLke RåAkykuLkku ytík Úkíkkt s rLkŠðfÕÃk ÂMÚkrík ykÃk{u¤u
ÚkE òÞ Au; fu{ fu fkuE Lku fkuE òíkLke RåAk ÚkðkÚke s
MktfÕÃkku ÃkuËk ÚkkÞ Au yÚkkoíkT rLkŠðfÕÃkíkk ¼tøk ÚkE òÞ Au, su
¾hu¾h íkku «{kË Au. — Mktík-Mk{køk{ 2
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78. su ftE Ãký [knu Au, íku çkLkðk{kt «MkÒk yLku fhðk{kt MkkðÄkLk
LkÚke hne þfíkku.  — Mktík-Mk{køk{ 2

79. yMkíkLke fk{Lkk s yMkíkLku Srðík hk¾u Au. — MkkÄLk-ík¥ð

80. òu ¼økðkLkLke ÃkkMku fk{Lkk ÷ELku sEþwt íkku ¼økðkLk MktMkkh
çkLke sþu yLku MktMkkhLke ÃkkMku rLk»fk{ çkLkeLku sEþwt íkku MktMkkh
Ãký ¼økðkLk çkLke sþu. íkuÚke ¼økðkLkLke ÃkkMku íku{Lku «u{
fhðk {kxu sEyu yLku MktMkkhLke ÃkkMku Mkuðk fhðk {kxu yLku
çkË÷k{kt ¼økðkLk yLku MktMkkh çkÒkuÚke ftE Ãký Lk RåAeyu íkku
çkÒkuÞÚke «u{ {¤þu. — Mktíkðkýe («&™ku¥kh)

81. fk{LkkykuLke WíÃkr¥kLkwt {q¤ fkhý þhehÚke yufíkk Mðefkh fhðe
Au, su ðkMíkð{kt ¼q÷ Au. — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

82. suLkwt fktE LkÚke, ¾hu¾h íkuLku ftE Lkrn òuEyu. {{íkkÚke s
fk{LkkLkku sL{ ÚkkÞ Au. — Mktíkðkýe 8

83. ßÞkhu ÃkkuíkkLkk {LkLke RåAkÚke rðÃkheík çkLku, íÞkhu MkkÄfu
Mk{sðwt òuEyu fu nðu «¼w ÃkkuíkkLkk {LkLke ðkík Ãkqhe fhe hÌkk
Au. — Mktík-Mkkih¼

84. su ykÃkýLku òuEyu íku ykÃkýLku {køÞk rðLkk {¤u Au yLku su
{køÞk rðLkk LkÚke {¤íkwt, íku {køkðkÚke Ãký LkÚke {¤íkwt. íkku
ÃkAe {køkðkLkku yÚko þwt ÚkÞku ? — Mktíkðkýe 8

85. ßÞkt MkwÄe ykÃkýLku íku òuEyu, su ykÃkýk{kt LkÚke, su n{ýkt
LkÚke, íkuLkkÚke y÷øk òu òuEyu Au, íkku þwt økheçke {xe sþu ? nk,
økheçkeLkwt YÃk çkË÷kE sþu. fuðwt çkË÷kE sþu ? su{ 3/4 ÷¾eyu
Aeyu íkuLku çkË÷u fkuE 75/100 ÷¾e Ëu. — Mktíkðkýe 8

86. ÃkkuíkkLku su òuEyu, íku ÃkkuíkkLkk{kt Au. — Mktíkðkýe 8

87. Ãkh{kí{k ÃkkMku òu ftE Ãký {køkeþwt íkku ík{khku MktçktÄ Ãkh{kí{kÚke
íkku hnuþu Lkrn, su ykÃkýu {køkeþwt, íkuLke MkkÚku ÚkE sþu.

— Mktíkðkýe 8

88. Mkk[wt fk{ fhðkÚke MktÃkqýo MktMkkh ík{khkÚke «MkÒk ÚkE sþu yLku
ftE Lk [knðkÚke ík{khe ®f{ík MktMkkhÚke ðÄkhu ÚkE sþu.

— Mktíkðkýe 8
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89. ßÞkt MkwÄe {Lkw»Þ ÃkkuíkkLkk {LkLke ðkík Ãkqhe fhðk RåAu Au, íÞkt
MkwÄe íkuLkk{kt AwÃkkÞu÷ku ®nMkk-¼kð rðã{kLk hnu Au. fíkkoLkku
¼kð s ®nMkk yLku y®nMkk{kt fkhý Au, r¢Þk Lkrn. ¼kðÚke s
r[¥k yþwØ çkLku Au yLku ¼kðÚke s r[¥k þwØ çkLku Au.

 — Mktík-Mkkih¼

90. ykÃkýu çkÄk yu rLkýoÞ fhe ÷Eyu fu yksÚke Mkkt¼¤LkkhkykuLke
¾wþeLku {kxu çkku÷eþwt, ¾ðzkðLkkhLke ¾wþeLku {kxu ¾kEþwt,
{¤Lkkhkyku™e «MkÒkíkkLku {kxu {¤eþwt, íkku çkíkkðku, ík{u yk{kt
fÞwt íkÃk fÞwO ? su MkíÞ Mkk{u ykÔÞwt, íkuLku yÃkLkkÔÞwt. yk MkíÞLku
yÃkLkkððkÚke ík{u RåAkhrník çkLke sþku y™u søkíkLku fk{
ykðe sþku. — Mktíkðkýe 7

91. fk{Lkk-ÃkqŠíkLkk ytík{kt ykÃkýu íku s ÂMÚkrík{kt ykðe sEyu
Aeyu, su ÂMÚkrík fk{Lkk-WíÃkr¥kÚke Ãknu÷kt níkk. Ãkhtíkw Vhe
fk{Lkk-ÃkqŠíkLkk «÷ku¼LkÚke Lkðe fk{LkkLku ÃkuËk fheyu Aeyu.

— Mktíkðkýe 6

92. ík{u rð[khku íkku ¾hk, suLkkÚke ík{u Mkw¾Lke ykþk fhku Aku, þwt
íku MðÞt Ëw:¾e LkÚke ? fkuE rLkÄoLk ÃkkMku fkuE ÄLkLke ykþk fhu,
fkuE rLkçko¤ ÃkkMku fkuE çk¤Lke ykþk fhu, íkku yk ykþk ¼úk{f
LkÚke ? — Mktíkðkýe 5

93. òu ík{u yu {kLkku Aku fu MkíÞLke rs¿kkMkkLke MkkÚku-MkkÚku yMkíkLke
fk{Lkk Ãký Au, íkku fnuðwt Ãkzþu fu MkíÞLke rs¿kkMkkLkk Lkk{ Ãkh
fkuE yMkíkLkku s ¼kuøk fhðk [knku Aku. — Mktíkðkýe 4

94. yk ÃkhkÄeLkíkk su SðLk{kt ykðe økE Au fu MktMkkh yLku Ãkh{kí{k
{¤eLku y{khk {LkLke ðkík Ãkqhe fhe Ëu, yux÷u fu çkeò ÷kufku
y{khu fk{ ykðe òÞ, íkku SðLk{kt ÃkhkÄeLkíkk, szíkk yLku
y¼kð hnuþu s. — Mktík-WËTçkkuÄLk

j    j    j
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1. yk rLkŠððkË MkíÞ Au fu su ftE ykÃk{u¤u çkLke hÌkwt Au, íku{kt
íku{Lke yniíkwfe f]Ãkk MkkiLkwt fÕÞký fhe hne Au. yux÷w ts Lkrn,
su ftE çkLke hÌkwt Au, íku{kt íku{Lke f]ÃkkLkwt rLkíkLkðwt ËþoLk Au,
rLkíkLkðk hMk Au. Ãkhtíkw ykLkku yLkw¼ð íku{Lku ÚkkÞ Au, suyku
su çkLÞwt, íku{kt MkËk «MkÒk hnu Au.  — {kLkðfe {ktøk

2. òu ÃkqðosL{Lke M{]rík hnu íkku «økrík fhðk{kt rðÎLk ykðþu.
íkuÚke rðM{]rík ¼økðíf]Ãkk Au; fkhý fu sYhe Au.

 — Mktík-Mk{køk{ 1

3. f]Ãkk òufu Mkki Ãkh ÚkkÞ Au, Ãkhtíkw íku f]ÃkkLkku yLkw¼ð íÞkhu ÚkkÞ
Au, ßÞkhu ykÃkýu çkÄe heíku íkuLkk çkLke sEyu Aeyu. «u{Ãkkºk
rMkðkÞ fkuE Mk¥kkLkku Mðefkh Lk fhðku–yu s íku{Lkk çkLke
sðwt Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

4. ÃkkuíkkLkk Ëku»k òuðkLke árüLkwt WíÃkÒk Úkðwt ¼økðkLkLke ¾kMk
f]Ãkk Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

5. íku{Lke yniíkwfe f]Ãkk sYhe ðMíkw {køÞk rðLkk s ykÃke Ëu Au yLku
rçkLksYhe {køkðk Aíkkt Ãký LkÚke ykÃkíke. yk árüÚke ftE Ãký
{køkðwt ÃkkuíkkLke {q¾koELkku Ãkrh[Þ ykÃkðku Au yLku íku{Lkk
{tøk¤{Þ rðÄkLkLkku yLkkËh fhðku Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

6. þwt íku Ãký ¼økðkLk nkuE þfu Au, su f]Ãkk Lk fhu ? òu ¼økðkLk
f]Ãkk Lk fhík íkku þwt ykÃkýLku {kLkð-SðLk {¤ík ? {kLkð-
SðLk {¤ðwt yu s íku{Lke ykÃkýk Ãkh yniíkwfe f]Ãkk Au.

 — {kLkðfe {ktøk
7. {nk½kuh {kunYÃke Mk{wÿÚke þwt fkuE Ãký «kýe ÃkkuíkkLkk çk¤u Ãkkh

ÚkE þfu Au ? fËkrÃk Lkrn. íku{Lkk çkLkeLku s íku{Lku Ãkk{e þfu
Au yLku íku{Lke f]Ãkk{kºkÚke s yLktík MktMkkhÚke Ãkkh ÚkE þfu Au.

 — Mktík-Mk{køk{ 2

f]Ãkk



8. su ÃkkuíkkLku Mk{ŠÃkík fhe Ëu Au, íku s f]ÃkkLkku yrÄfkhe Au. fk{LkkÞwõík
«kýe Mk{Ãkoý fhe þfíkku LkÚke. — Mktík-Mk{køk{ 1

9. þÂõík ¼økðkLkLkku Mð¼kð Au, íkuÚke s íku ¼õíkkuLku íku{Lke f]ÃkkÚke
«kÃík ÚkkÞ Au. Mker{ík Mðef]ríkykuLkku íÞkøk Úkíkkt s Ãkríkík{kt
Ãkríkík Ãký f]Ãkk-Ãkkºk çkLke òÞ Au. «u{kMÃkË f]Ãkk fhðk {kxu
hkn òuE hÌkk Au. íkuÚke ykÃkýu s÷Ëe{kt s÷Ëe {kLku÷e
Mðef]ríkykuÚke yMktøk ÚkE sðwt òuEyu.  — Mktík-Mk{køk{ 2

10. «u{ÃkkºkLke yniíkwfe f]ÃkkLkwt çk¤ çkÄkt çk¤kuÚke ©uc Au; fu{ fu
«u{ÃkkºkLke f]Ãkk «u{ÃkkºkLku {kurník fhðk{kt Mk{Úko Au. íkuÚke su
«kýeykuyu íku{Lke f]ÃkkLkku ykþhku ÷eÄku, íku çkÄkt s {wõík ÚkE
økÞkt. yk rMkØktík rLkŠððkË MkíÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

11. ÷kufku fnu Au fu ‘¼økðkLk LÞkÞfkhe Au’; Ãkhtíkw MkkÄfu íkku yu s
Mk{sðwt òuEyu fu, ‘íkuyku íkku MkËk ËÞk fhðkðk¤k Au’. yk s
fkhý Au fu íkuyku ykÃku÷e þÂõíkLkku ËwÁÃkÞkuøk fhðkðk¤kykuLku
Ëtz LkÚke ykÃkíkk.  — Mktík-Mkkih¼

12. MkíÃkwÁ»kkuLkku Mktøk {¤ðk{kt «khçÄLku fkhý Lkrn {kLkðwt òuEyu.
MkíÃkwÁ»kkuLkku Mktøk ¼økðkLkLke yniíkwfe f]ÃkkÚke {¤u Au.

 — Mktík-Mkkih¼

13. Ëhuf ÃkrhÂMÚkrík{kt «¼wLke f]ÃkkLkwt ËþoLk fhðkÚke yLku íkuLkku ykËh
fhðkÚke ¼økðkLkLke f]Ãkk V¤e¼qík ÚkkÞ Au.  — Mktík-Mkkih¼

14. suLkk Ãkh ¼økðkLkLke f]Ãkk ÚkkÞ Au, íkuLku ËwrLkÞkLke yuðe ÚkÃÃkzku
Ãkzu Au fu ÃkAe íku íkuLkk íkhV {kU LkÚke fhíkku.  — Mktík-Mkkih¼

15. ¼økðíf]ÃkkLkku yLkw¼ð yu MkkÄfLku ÚkkÞ Au, suLku íku{Lke f]Ãkk
Ãkh Ãkqhku rðïkMk Au. su nh Mk{Þu, nh ÃkrhÂMÚkrík{kt íku{Lke
f]ÃkkLke s hkn òuíkku hnu Au.  — Mktík-Mkkih¼

16. fkuE Ãký MkkÄfu yuðwt Lk Mk{sðwt òuEyu fu ‘{Lku y{wf òíkLke
ÞkuøÞíkk {¤e LkÚke, yux÷k {kxu {Lku ¼økðkLk LkÚke {¤e þfíkk’.
ykðwt {kLkðwt ¼økðkLkLkk {rn{kLku Lk òýeLku íku{Lke f]ÃkkLkku
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yLkkËh fhðku Au; fu{ fu ¼økðkLk ÃkkuíkkLke f]ÃkkÚke «urhík ÚkELku
s MkkÄfLku {¤u Au.  — Mktík-Mkkih¼

17. ytrík{ MkkÄLk SðLkku ÃkwÁ»kkÚko LkÚke. íku íkku ¼økðkLkLke f]Ãkk
Au, íkuLkk Ãkh MkkÄfu rLk¼oh hnuðwt òuEyu.  — Mktík-Mkkih¼

18. ‘ËÞk’ íkku Ëhuf Ëw:¾e Ãkh ÚkE þfu Au; Ãkhtíkw su ËÞkLke MkkÚku
ykí{eÞíkk yLku «u{Lkku ¼kð ðÄkhu nkuÞ, íkuLku ‘f]Ãkk’ fne
þfkÞ Au.  — Mktík-Mkkih¼

19. ÃkkuíkkLkk çk¤Lkwt yr¼{kLk AkuzeLku MkkÄf ßÞkhu yu rðfÕÃkhrník
áZ rðïkMk fhe ÷u Au fu {khk Ãkh ¼økðkLkLke f]Ãkk sYh Úkþu,
nwt íku{Lkku f]ÃkkÃkkºk Awt. íku s Mk{Þu íkuLkk Ãkh ¼økðkLkLke f]Ãkk
sYh ÚkE òÞ Au. yk{kt fkuE þtfk LkÚke.  — Mktík-Mkkih¼

20. ¼økðkLkLke f]Ãkk Ãkh rLk¼oh hnuðwt. ¼økðkLkLke f]ÃkkÚke s {Lkw»Þ
¼økðkLkLku Ãkk{e þfu Au.  — Mktík-Mkkih¼

21. yLktíkLke yniíkwfe f]ÃkkLkku ykþhku ÷eÄk rðLkk rLk»fk{íkkLkk
Mkk{úkßÞ{kt «ðuþ Úkíkku LkÚke.  — ÃkkÚkuÞ

22. «¼w yLktík Au; íku{Lke f]Ãkk Ãký yLktík Au; íkuÚke íku{Lke f]ÃkkÚke
su ftE {¤u Au, íku Ãký yLktík nkuÞ Au. «¼wLke «kÂÃíkLkwt MkkÄLk
Ãký «¼wLke f]ÃkkÚke s {¤u Au.  — Mktík-Mkkih¼

23. ík{u Mkk[wt {kLkku, Ãku÷k yLktíkLke yniíkwfe f]Ãkk rLkhtíkh ÞkuøkLke,
¿kkLkLke, «u{Lke ð»kko fhe hne Au, Ãkhtíkw Ëw:¾Lke ðkík íkku yu Au
fu ykÃkýu íku f]ÃkkLke su ð]rü ÚkE hne Au, íkuLkku WÃkÞkuøk fhe
þfíkk LkÚke. ík{u fnuþku, ‘fuðe heíku WÃkÞkuøk LkÚke fhíkk ? þwt
ykÃkýu Úkkuze Úkkuze ðkh {kxu þktík ÚkEyu Aeyu ? òu þktík Úkíkk
nkuík íkku ík{Lku òíku yLkw¼ð Úkkík fu «¼wLke f]ÃkkþÂõík Þkuøk
ykÃke hne Au, «u{ ykÃke hne Au, ¿kkLk ykÃke hne Au yLku
ykÃkýu íkuLkkÚke íkÿqÃk çkLke f]íkf]íÞ ÚkE hÌkk Aeyu.

 — Mktíkðkýe

j    j    j
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1. {{íkk-hrník Úkíkkt s rLkŠðfkh SðLk hnu Au.  — Mktíkðkýe 4

2. ík{u rð[khku fu fkuE Ãký ðMíkwLku ßÞkt ík{u ík{khe LkÚke {kLkíkk íkku
çkíkkðku, þwt rðfkh ík{khk SðLk{kt hnuþu ?  — Mktíkðkýe 4

3. ík{u ¼qíkfk¤Lkk ykÄkh Ãkh ðíko{kLkLke rLkËkuo»kíkkLku fu{ Ëqr»kík
fhku Aku ?  — Mktíkðkýe 4

4. ÃkkuíkkLkku yrÄfkh AkuzðkÚke ¢kuÄLke rLkð]r¥k ÚkE òÞ Au, yux÷u
fu íÞkhu ykÃkýu hkøk yLku ¢kuÄÚke hrník ÚkE sEyu Aeyu.

 — Mktíkðkýe 3

5. su ÷kufku Mkk[k yÚko{kt rLk÷kuo¼e çkLke økÞk, íku{Lke Ërhÿíkk
{xe økE. rLk{kuone çkLke økÞk, íku{Lkku ¼Þ {xe økÞku. rLk»fk{
çkLke økÞk, íku{Lke yþktrík {xe økE. yMktøk çkLke økÞk, íku{Lke
ÃkhkÄeLkíkk {xe økE.  — Mktíkðkýe 3

6. çkÄk s Ëku»k Ëunkr¼{kLkÚke ÚkkÞ Au.  — {kLkðfe {ktøk

7. LÞkÞ ÃkkuíkkLkk «rík yLku «u{ íku{s ûk{k çkeòykuLkk «rík
fhðkLke Au. òu ykÃkýu ykðwt Lkrn fheyu íkku Lk rLkËkuo»k çkLke
þfeþwt Lk rLkðioh.  — {kLkðfe {ktøk

8. ¼qíkfk¤Lkk Ëku»kLku ðíko{kLk{kt Lk swyku.  — {kLkðfe {ktøk

9. ßÞkhu Ëku»ke rLks rððufLkk «fkþ{kt ÃkkuíkkLkku Ëku»k òuE ÷u Au,
íÞkhu Ëku»k rçk[khku Mk¥kkneLk çkLke òÞ Au. òu íkuLku Vhe fhðk{kt
Lk ykðu íkku íku MkËkLku {kxu Lkü ÚkE òÞ Au. — {kLkðfe {ktøk

10. suðwt ykÃkýu òýeyu Aeyu, íkuðwt s {kLkðwt yLku suðwt {kLkeyu
Aeyu íkuðwt s ykÃkýwt SðLk çkLku. yk{ çkLkíkkt s ykÃkýu yufË{
Mknu÷kEÚke rLkËkuo»k çkLke þfeyu Aeyu.  — {kLkðfe {ktøk

økwý-Ëku»k
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11. òu RrLÿÞku MktMkkh íkhV òÞ Au íkku íku{Lkku þwt yÃkhkÄ Au ? MktMkkhLke
òríkLke s Au. Ãkhtíkw ík{u MktMkkhLku fu{ ÃkMktË fhku Aku ¼kE ! yu
fnuþku ? ík{u íkku ¼økðkLkLke òríkLkk Aku.  — Mktíkðkýe 5

12. òu Ëku»kLke Mðíktºk Mk¥kk Au íkku íkuLkwt Lkk{ Ëku»k nkuÞ s Lkrn. suLke
Mðíktºk Mk¥kk nkuÞ Au, íku{kt fkuE Ëku»k LkÚke nkuíkku.  — Mktíkðkýe 6

13. Ëku»k-srLkík Mkw¾Lkwt su «÷ku¼Lk Au, íku «÷ku¼LkLke ¼qr{{kt
VheÚke Ëku»kLke WíÃkr¥k ÚkkÞ Au.  — Mktíkðkýe 6

14. òu {Lkw»Þ ÃkkuíkkLkk Ëku»kkuLkku ÃkrhíÞkøk fhe Ëu íkku økwý õÞktÞÚke
÷kððk Lkrn Ãkzþu, Ãkhtíkw Ëku»kku {xíkkt s ykÃk{u¤u [{fe QXþu.

 — Mktík-WËTçkkuÄLk

15. «kf]ríkf rLkÞ{ {wsçk {Lkw»Þ{kºkLku ÃkkuíkkLkk Ëku»k òuðkLkku rððuf
Mðík: «kÃík Au.  — {kLkðfe {ktøk

16. Ëku»kkuLke rLkð]r¥kLkku ¼kMk Lk ÚkkÞ, økwýkuLke yr¼ÔÞÂõíkLkku ¼kMk
Lk ÚkkÞ, íÞkhu Mk{sðwt òuEyu fu rLkËkuo»kíkk MkkÚku yufíkk
ÚkE økE.  — SðLk-ÃkÚk

17. økwýkuLkwt yr¼{kLk íÞkhu ÚkkÞ Au, ßÞkhu «kýe Mðk¼krðf økwýkuLkku
íÞkøk fheLku Ëku»kkuLku yÃkLkkÔÞk ÃkAe VheÚke çk¤Ãkqðof Ëku»kkuLku
Ëçkkðu Au yLku SðLk{kt økwýkuLke MÚkkÃkLkk fhu Au. — {kLkðfe {ktøk

18. ‘rLk÷kuo¼íkk’Lkk rðLkk ËrhÿíkkLkku, ‘rLk{kuoníkk’Lkk rðLkk ¼ÞLkku,
‘rLk»fk{íkk’ rðLkk yþktríkLkku yLku ‘yMktøkíkk’Lkk rðLkk ÃkhkÄe-
LkíkkLkku Lkkþ Úkíkku LkÚke. yk Ëiðe rðÄkLk Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

19. Ëunkr¼{kLk hnuíkkt õÞkhuÞ Ãký, fkuE Ãký ÃkhkÄeLkíkk ðøkuhu
rðfkhkuÚke {wõík ÚkE þfíkk LkÚke.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

20. hkøkLke ¼qr{{kt s Mk½¤k Ëku»k ÃkuËk ÚkkÞ Au.  — {kLkð-ËþoLk

21. hkøk yLku fk{LkkykuLkk fkhýu yLkuf «fkhLkk Ëku»k ykÃkýk
SðLk{kt ykðe òÞ Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

22. òu ík{khk{kt fkuE Ëku»k nkuÞ íkku çkÄk s fnuþu fu ‘ík{u Ëku»ke fu{
Aku ?’ Ãkhtíkw òu fkuE Ëku»k Lk nkuÞ íkku fkuE Lkrn fnuþu fu ‘ík{u

økwý-Ëku»k



– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –

55Mktíkðkýe

rLkËkuo»k fu{ Aku ?’ fkhý fu, «&™kÚko íku{kt s ÷køku Au, su
yMðk¼krðf nkuÞ. su Mðk¼krðf Au, íku{kt «&™kÚko fhkíkku
LkÚke.  — {kLkðfe {ktøk

23. yrððufLku fkhýu ßÞkhu ykÃkýu ÃkkuíkkLku Ëun {kLke ÷Eyu Aeyu,
íÞkhu fk{Lke WíÃkr¥k ÚkkÞ Au. fk{Lke ÃkqŠík ÚkðkÚke ÷ku¼ yLku
{kun íkÚkk fk{Lke ÃkqŠík{kt çkkÄk ÃkzðkÚke ¢kuÄ yLku îu»k ðøkuhu
Ëku»k WíÃkÒk ÚkE òÞ Au.  — {kLkðfe {ktøk

24. økwýkuLkk yr¼{kLku s Ëku»kkuLkku Lkkþ LkÚke Úkðk ËeÄku.
 — Mktík Ãkºkkð÷e 1

25. ßÞkhu ykÃkýu «{kËðþ íku{Lku ÃkkuíkkLkk {kLke ÷Eyu Aeyu, su
ykÃkýk LkÚke yÚkðk ßÞkhu ykÃkýu íku{Lku ÃkkuíkkLkk LkÚke {kLkíkk,
su ykÃkýk Au, íÞkh us çkÄk Ëku»k WíÃkÒk ÚkkÞ Au. — {kLkðfe {ktøk

26. «íkeríkLkk ykf»koýu s ÃkhkÄeLkíkk, ÃkrhÂåAÒkíkk ðøkuhu rðfkhku{kt
çkktÄe ËeÄk Au.  — {kLkð-ËþoLk

27. Ëku»k íkuLku LkÚke fnuíkk, suLku Ëku»ke MðÞt LkÚke òýíkku. Ëku»k yLku
rLkËkuo»kíkkLkwt rððu[Lk rLks¿kkLkLkk «fkþ{kt s þõÞ Au. fkuE
{kLÞíkk íkÚkk «ÚkkLkk ykÄkh Ãkh rLkËkuo»kíkk íkÚkk Ëku»kLkku rLkýoÞ
fhðku ðkMíkrðf rLkýoÞ LkÚke.  — {kLkðfe {ktøk

28. Mk{Mík Ëku»kkuLkku ytík íku{Lku Lk çkuðzkððk{kt Au. fkuE økwýLkk
îkhk Ëku»kkuLkku Lkkþ LkÚke Úkíkku, çk÷fu rLkËkuo»kíkk{kt s Mk{Mík
økwýkuLke yr¼ÔÞÂõík Mðík: ÚkkÞ Au. Ëku»k-hrník ÚkðkLku {kxu
økwýkuLkk MktÃkkËLkLke yÃkuûkk LkÚke, çk÷fu ðíko{kLk rLkËkuo»kíkkLku
Mkwhrûkík hk¾ðkLke Au, su yuf{kºk MðkÄeLkíkkLke Wífx ÷k÷MkkÚke
s MkkæÞ Au, fkhý fu çkÄk s Ëku»k ÃkhkÄeLkíkkÚke s Ãkku»kkÞ Au.

 — {qf MkíMktøk
29. yktrþf rLkËkuo»kíkkLkwt yr¼{kLk Mk½¤k Ëku»kkuLkwt {q¤ Au.

 — {qf MkíMktøk
30. su fkuELkwt çkqÁt LkÚke [kníkku, íkuLkk çkÄk s Ëku»k Mðík: {xe òÞ

Au.  — r[¥kþwrØ
31. «kf]ríkf rLkÞ{ {wsçk Ëhuf Ëku»k{kt Mk½¤k Ëku»k hnu÷k Au.

 — {qf MkíMktøk

økwý-Ëku»k
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32. fkuE Lku fkuE økwýLkk yr¼{kLkÚke s Ëku»kkuLke WíÃkr¥k ÚkkÞ Au.
fkhý fu økwý-hrník Ëku»k fËe Srðík LkÚke hne þfíkku.

 — Mktík Ãkºkkð÷e 2

33. yu rLkÞ{ Au fu MkkÄLkYÃk SðLkÚke MkkÄLkLkwt yLku yMkkÄLkYÃk
SðLkÚke yMkkÄLkLkku «[kh ykÃk{u¤u ÚkkÞ Au. òufu yMkkÄLkYÃk
{kLÞíkkyku™u fkuE Ãký Ãkkuíku ònuh LkÚke fhíkku fu ‘nwt [kuh Awt,
Ëøkku ËuðkLkwt òýwt Awt, r{ÚÞkðkËe Awt.’ ðøkuhu; Ãkhtíkw SðLk îkhk
Ãku÷k Ëku»kkuLkku «[kh ykÃk{u¤u Úkðk ÷køku Au.

 — SðLk-ËþoLk

34. «kf]ríkf rLkÞ{ {wsçk yuðe fkuE yþwrØ Au s Lkrn, su ykÃk{u¤u
Lk {xe òÞ, Ãký yþwrØ-srLkík su Mkw¾ Au, íkuLkku íÞkøk ykÃkýu
fhíkk LkÚke, yk fkhýu yþwrØLke ÃkwLkhkð]r¥k Úkíke hnu Au.

 — r[¥kþwrØ

35. økwýkuLkwt yr¼{kLk çkÄk s Ëku»kkuLke ¼qr{ Au.  — SðLk-ËþoLk

36. økwýkuLke Ãkqýoíkk{kt yr¼{kLkLkku WËÞ Úkíkku LkÚke.  — SðLk-ËþoLk

37. yu rLkÞ{ Au fu íku s Ëku»k Mkwhrûkík hnu Au, suLku ykÃkýu MknLk
fhíkk hneyu Aeyu.  — SðLk-ËþoLk

38. òu Ëku»kkuLku Lk çkuðzkððk{kt ykðu íkku çkÄk s Ëku»k ykÃk{u¤u {xe
òÞ Au.  — SðLk-ËþoLk

39. MkkiLku Mkw¾ ËuðkLkk «ÞkMkLku økwý fnu Au; Ãkhtíkw yuf s þhehLku
Mkw¾e hk¾ðkLkku «ÞkMk fhðk{kt ykðu íkku íku Ëku»k çkLke òÞ Au.
ykLkkÚke yk MÃkü ÚkkÞ Au fu økwýLku Mker{ík fhe Ëuðku Ëku»k çkLke
òÞ Au. su heíku «fkþLke f{e s ytÄfkh Au, ytÄfkhLkwt fkuE
Mðíktºk yÂMíkíð LkÚke, íkuðe s heíku økwýLke f{e s Ëku»k Au,
Ëku»kLkwt fkuE Mðíktºk yÂMíkíð s LkÚke.  — SðLk-ËþoLk

40. ‘yk’ Lku ‘nwt’ Lk {kLkðkÚke çkÄk s Ëku»k {xe òÞ Au.
 — SðLk-ËþoLk

41. su økwýLke MkkÚku yn{T ¼¤e òÞ Au, íku økwý Ãký Ëku»k çkLke
òÞ Au.  — SðLk-ËþoLk

økwý-Ëku»k
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42. ÃkkuíkkLkk Ëku»kLkwt ¿kkLk su ¿kkLk{kt Au, íku s ¿kkLk rðÄkLkLkwt «íkef
Au. ¿kkLk Ëku»kLkwt «fkþf Au, Lkkþf LkÚke. rLkËkuo»kíkkLke {ktøk
Ëku»kLke Lkkþf Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

43. ¼qíkfk¤Lkk Ëku»kkuLkk ykÄkh Ãkh ðíko{kLkLke rLkËkuo»kíkk{kt Ëku»kLkku
ykhkuÃk fhðku ÃkkuíkkLkk «rík yLÞkÞ Au. ykLkku yÚko yu LkÚke
fu ¼qíkfk¤Lke ¼q÷Lkwt Ãkrhýk{ ÃkrhÂMÚkríkLkk YÃk{kt ykÃkýe
Mkk{u Lkrn ykðu, sYh ykðþu; ®fíkw ¼qíkfk¤Lkk Ëku»kLkk ykÄkhu
ðíko{kLkLke rLkËkuo»kíkk{kt Ëku»kLkku ykhkuÃk fhðku Ëku»kÞwõík «ð]r¥kLku
sL{ Ëuðku Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

44. Mk½¤k Ëku»kkuLke WíÃkr¥kLkwt fkhý rððuf-rðhkuÄe f{o, MktçktÄ íkÚkk
rðïkMkLku yÃkLkkððku Au, su ¾hu¾h íkku òýu÷ yMkíkLkku
Mktøk Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

45. ‘økwý’ fkuE ÔÞÂõík rðþu»kLke ðMíkw LkÚke, çkÕfu yLktíkLkku Mð¼kð
Au. ‘Ëku»k’Lkwt Mðíktºk yÂMíkíð LkÚke, Ãkhtíkw «{kËLkwt Ãkrhýk{ Au.

 — ËþoLk ykih Lkerík
46. ßÞkt MkwÄe {kLkð ÃkkuíkkLkk òýu÷ Ëku»kLku íÞkøkeLku rLkËkuo»kíkkLke

MÚkkÃkLkk Lkrn fhu, íÞkt MkwÄe hk»xÙ, {ík íkÚkk Mkt«ËkÞ {kLkð-
Mk{ksLku MkðoÚkk rLkËkuo»k LkÚke çkLkkðe þfkíkk. — ËþoLk ykih Lkerík

47. yu rLkÞ{ Au fu su ÃkkuíkkLke árü{kt Ëku»ke Au, íku s çkeòykuÚke
rLkËkuo»k fnuðzkðkLke ykþk fhu Au.  — r[¥kþwrØ

48. økwýkuLkwt yr¼{kLk hk¾eLku fkuE Ãký WÒkríkLkk hMíku yøkúuMkh ÚkE
þfíkku LkÚke. ËçkkÞu÷k Ëku»kLkwt «økx Úkðwt Ëku»k LkÚke çk÷fu rLkËkuo»kíkkLkwt
MkkÄLk Au. ðkMíkrðf Ëku»k íkku yr¼{kLkÞwõík økwý s Au, su{Lku
ykÃkýu «{kËðþ {n¥ð ykÃkíkk hneyu Aeyu.  — r[¥kþwrØ

49. ðkMíkrðf økwýkuLkku «kËw¼koð Úkíkkt íku{Lkku ¼kMk Úkíkku LkÚke. íkuÚke
ßÞkt MkwÄe økwýkuLkku ¼kMk ÚkkÞ, íÞkt MkwÄe Mk{sðwt òuEyu fu
økwýkuLkk MðYÃk{kt fkuE Ëku»k Au.  — r[¥kþwrØ

50. su «ð]r¥kykuÚke fkuELku Ãký ûkrík Úkíke nkuÞ, fkuELkku yLkkËh
ÚkkÞ, fkuELkwt yrník ÚkkÞ, íku çkÄk s ‘Ëku»k’ Au yLku su
«ð]r¥kykuÚke çkeòykuLkwt rník, ÷k¼ íku{s «MkÒkíkk ÚkkÞ, íku
çkÄe s ‘økwý’ Au.  — r[¥kþwrØ
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51. MktÃkqýoÃkýu fkuE Ãký Ëku»k {xe sðkÚke çkÄk s Ëku»k {xe òÞ Au
yLku MktÃkqýoÃkýu fkuEÃký økwýLku yÃkLkkðe ÷uðkÚke çkÄk s økwý
ykÃk{u¤u ykðe òÞ Au.  — r[¥kþwrØ

52. ßÞkhu ÃkkuíkkLkk{kt Ëku»k ËþoLk ÚkkÞ, íÞkhu íku ÔÞÚkkLku Ëçkkððk
{kxu ÃkkuíkkLkk økwý yÚkðk ÃkhkÞk Ëku»k Lkrn òuðk òuEyu.

 — r[¥kþwrØ

53. yu Mkki òýu Au fu ytÄfkh «fkþLke s f{e Au Ãkhtíkw ytÄfkh
«fkþ LkÚke. íku s heíku Ëku»k økwýLke s f{e Au Ãký Ëku»k økwý
LkÚke. nk, yu sYh Au fu Ëku»kLkwt fkuE ÃkkuíkkLkwt Mðíktºk yÂMíkíð
LkÚke.  — r[¥kþwrØ

54. ÃkkuíkkLku Ëku»ke {kLkðwt Ëku»kLku rLk{tºký Ëuðwt Au. íkuÚke ‘Ëku»ke níkku,
Ãkhtíkw nðu LkÚke’ yuðwt {kLkíkk s rLkËkuo»kíkkLke yr¼ÔÞÂõík Mðík:
ÚkE sþu. çkÄk Ëku»k, çkÄkt çktÄLk Ëku»kÞwõík {kLÞíkk Ãkh s
Srðík Au. ÃkkuíkkLkk{kt rLkËkuo»kíkkLke MÚkkÃkLkk fhíkkt s Mk{Mík
Ëku»k íkÚkk çktÄLk òíku {xe sþu.  — r[¥kþwrØ

55. ðMíkwykuLke {{íkk, rðïkMk{kt rðfÕÃk yLku rððufLkku yLkkËh—
yk ºký fkhýkuÚke s Mk{Mík Ëku»kkuLke WíÃkr¥k ÚkkÞ Au.

 — r[¥kþwrØ
56. ¼Þ yLku «÷ku¼Lk çkÒkuÞ Ëku»k Au. fkuE Ëku»kLke rLkð]r¥k {kxu

fkuE Ëku»kLkku yk©Þ ÷uðku rLkËkuo»kíkk LkÚke, çk÷fu rLkËkuo»kíkkLkk
ðuþ{kt {nkLk Ëku»k Au.  — r[¥kþwrØ

57. «÷ku¼Lk Ãký yuf {kuxku Ëku»k Au; íkuLkku yk©Þ ÷ELku fkuE Ãký
¼÷kE fhðe yu ¼÷kE LkÚke, çk÷fu ¼÷kELkk ðuþ{kt çkqhkE
Au; fu{ fu «÷ku¼LkLke rMkrØ Lk ÚkðkÚke ¼÷kE MÚkkÞe hnuðk
Ãkk{íke LkÚke.  — r[¥kþwrØ

58. yu rLkÞ{ Au fu òýu÷k Ëku»kLku yÃkLkkðe ÷uðkÚke ÔÞÂõík ÃkkuíkkLke
árü{kt Ãký ÃkkuíkkLku ykËhLku ÞkuøÞ LkÚke òuíkku. su ÃkkuíkkLke árü{kt
ykËhLku ÞkuøÞ LkÚke, íku s çkeòykuÚke ykËh Ãkk{ðkLke r{ÚÞk
ykþk fhu Au yLku íkuLku {kxu ÃkkuíkkLkk Ëku»kLku AwÃkkðu Au.

— r[¥kþwrØ
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59. rLkËkuo»k fnuðzkðkLke fk{Lkk íkku yuf Ëku»k s Au. íkuLkkÚke íkku nt{uþkt
Mksøk hnuðwt òuEyu; fu{ fu rLkËkuo»k fnuðzkðkLke Ár[ Mker{ík
ynt¼kðLku Ãkwü fhu Au, su Mk{Mík Ëku»kkuLkwt {q¤ Au.  — r[¥kþwrØ

60. su økwý Ëunkr¼{kLkLku Ãkwü fhu Au, íku økwýkuLkk ðu»k{kt ðkMíkð{kt
Ëku»k Au; fu{ fu Ëunkr¼{kLk nþu íÞkt MkwÄe MktÃkqýo rLkËkuo»kíkk
þõÞ LkÚke.  — r[¥kþwrØ

61. òu SðLk{kt rLkËkuo»kíkk Lk nkuík íkku Ëku»kLkwt ¿kkLk s Lk Úkkík; fu{ fu
«kýe õÞkhuÞ MktÃkqýoík: Ëku»ke nkuíkku LkÚke yLku òu fkuE MktÃkqýoík:
Ëku»ke Au íkku íkuLku Ëku»kLkwt ¿kkLk Ãký LkÚke.  — r[¥kþwrØ

62. Ãkqýoík¥ðLkku yLkw¼ð fÞko rðLkk rðfkhkuLkku ytík ÚkE þfíkku
LkÚke.  — Mktík-Mk{køk{ 1

63. su Ëku»kkuLku AkuzðkLkk Au, íku{Lkku MkËT¼kð Akuze Ëku.
 — Mktík-Mk{køk{ 1

64. ÃkkuíkkLkk{kt rLkËkuo»kíkkLkku ¼kð MÚkkrÃkík fhðkÚke çkÄk s Ëku»k MðÞt
{xe òÞ Au. Ëku»kkuLkk MkËT¼kðLkku yÚko Ëku»kkuLku rLk{tºký ykÃkeLku
çkku÷kððk rMkðkÞ çkeòu fktE LkÚke.  — Mktík-Mk{køk{ 1

65. yr¼{kLkÞwõík {kuxk{kt {kuxku økwý Ãký Ëku»kLkk suðku nkuÞ Au.
 — Mktík-Mk{køk{ 2

66. ßÞkhu «kýe yLkkÞkMku {¤u÷k ykËhLku r{ÚÞk s ÃkkuíkkLkku ykËh
{kLke ÷u Au yux÷u fu çkeòLke MkßsLkíkkLku ÃkkuíkkLkku økwý {kLkðk
÷køku Au íkku ykðe nk÷ík{kt íkuLke ÃkkuíkkLke árüÚke ÃkkuíkkLkk Ëku»k
òuðkLke þÂõík ½xðk ÷køku Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

67. çkÄk s Ëku»kkuLkwt {q¤ yuf{kºk yu s Au fu MktMkkh {khu fk{ ykðe
òÞ. íkuLku Ëqh fhðkLkwt Mknu÷wt MkkÄLk yu s Au fu nwt MktMkkhLku fk{
ykðe òô. ßÞkhu «kýe MktMkkh{kt MktMkkhLku {kxu hnuðk ÷køku Au,
íÞkhu ytík:fhý ykÃk{u¤u þwØ Úkðk ÷køku Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

68. çkÄk s Ëku»k Ëku»keLke Mk¥kk rðLkk rLkSoð nkuÞ Au. fkuE Ãký Ëku»k
Ëku»keLke f]Ãkk rðLkk Srðík LkÚke hne þfíkku. íkuÚke su fk¤{kt
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Ëku»ke ÃkkuíkkLke árüÚke Ëku»kLku òuELku, ÃkkuíkkLku Ëku»kÚke yMktøk fhe
÷u Au, çkMk íku s Mk{Þu Ëku»k MkËkLku {kxu {xe òÞ Au. Ãkhtíkw su
Ëku»ke Ëku»kLku òuELku yuðku MkËT¼kð fhu Au fu nwt Ëku»ke Awt, íkuLke
Mk¥kkÚke Ëku»k Ëku»ke Ãkh þkMkLk fhðk ÷køku Au.

 — Mktík-Mk{køk{ 2

69. yu rLkÞ{ Au fu su ¼kðLkku MktçktÄ ynt¼kð MkkÚku ÚkE òÞ Au,
íku ¼kð{kt MkíÞíkk íkÚkk r«Þíkk ykÃk{u¤u ÃkuËk ÚkE òÞ Au.
íkuÚke rLkËkuo»kíkkLke «kÂÃíkLku {kxu ynt¼kð{kt rLkËkuo»kíkk MÚkkrÃkík
fhðe Ãkh{ yrLkðkÞo Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

70. yuðku fkuE Ëku»k LkÚke, suLku «kýeyu òíku LkÚke çkLkkÔÞku. þheh
ðøkuhu ðMíkwykuLkk ykÄkh Ãkh «MkÒkíkk ¾heËðkLke ¼kðLkk çkÄk
s Ëku»kkuLkwt {q¤ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

71. ÃkkuíkkLkkt Mkw¾-Ëw:¾Lkwt fkhý çkeòLku Lk {kLkeLku ÃkkuíkkLkk yrÄfkhLkku
íÞkøk fhðkÚke ¢kuÄLkku Lkkþ ÚkE òÞ Au.  — Mktíkðkýe («&™ku¥kh)

72. ÃkkuíkkLkk çkLkkðu÷k Ëku»kLku s íkku Ëqh fhðkLkk Au. fkuEÃký Ëku»k
«kf]ríkf LkÚke.  — Mktíkðkýe 7

73. Ëhuf Ëku»k Ëku»k-srLkík Mkw¾-÷ku÷wÃkíkkLkk ykÄkh Ãkh Srðík hnu
Au yÚkðk yu{ fnku fu íkuLke ÃkwLkhkð]r¥k Úkíke hnu Au. Ëku»k-
srLkík ðuËLkk{kt s Mkw¾-÷ku÷wÃkíkkLkku Lkkþ hnu÷ku Au.

 — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

74. Ëunkr¼{kLkÚke s «kýe ÃkkuíkkLkk{kt økwýkuLkku ykhkuÃk fhe ÷u Au,
nfefík{kt íkku Mk{Mík rËÔÞ økwý Mðík: rMkØ Au, fkuELke WÃkkŠsík
ðMíkw LkÚke.  — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

75. su {Lkw»Þ yu Mk{su Au fu nwt MkíÞðkËe Awt. íkuLkk{kt õÞktf Lku õÞktf
yMkíÞ AwÃkkÞu÷wt Au. òu íku ¾hu¾h MkíÞðkËe nkuÞ íkku íkuLku yu
¼kMk s Lkrn Úkðku òuEyu fu nwt MkíÞðkËe Awt, çk÷fu MkíÞ çkku÷ðwt
íkuLkwt SðLk çkLke sðwt òuEyu. su økwý MkkÄfLkwt SðLk çkLke òÞ
Au, íku{kt MkkÄfLkwt yr¼{kLk LkÚke nkuíkwt. íku íkuLkk fkhýu ÃkkuíkkLkk{kt
fkuE òíkLke rðþu»kíkkLkku yLkw¼ð LkÚke fhíkku.  — Mktík-Mkkih¼
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76. Mkk[e ðkík íkku yu Au fu ßÞkhu rðfkhLkku Lkkþ ÚkkÞ Au, íÞkhu
Mk{Mík rðfkhkuLkku Lkkþ ÚkkÞ Au, yLku ßÞkhu Mk{Mík rðfkhkuLkku
Lkkþ Lk Ëu¾kÞ, íÞkt MkwÄe rð[khðwt òuEyu fu rðfkhLke f{e
ÚkE Au.  — Mktíkðkýe 5

77. MkkiÚke {kuxku íkku MðÞtLkku yu s rðfkh Au fu r[¥kLke WÃkh, þhehLke
WÃkh, «kýkuLke WÃkh, çkwrØLke WÃkh ík{u su {{íkkLkku ÃkÚÚkh
÷kËe ËeÄku Au, yu «kýeLkku {kuxku ¼khu yÃkhkÄ Au.

 — Mktíkðkýe 4

78. ík{u n{ýkt {kLke ÷ku fu fkuE ðMíkw y{khe LkÚke. ÃkAe swyku
ík{khk r[¥k{kt rðfkh fE heíku ÃkuËk Úkþu ? fËe Lkrn ÚkkÞ.

 — Mktíkðkýe 4

79. suLku ÃkkuíkkLke ÃkqŠíkLku {kxu Mk{ksLke ÃkkA¤ Ëkuzðwt Ãkze hÌkwt Au,
íkuýu Mk{sðwt òuEyu fu nsw {khk SðLk{kt økwýkuLkku rðfkMk ÚkÞku
LkÚke.  — {kLkðfe {ktøk

80. ßÞkhu «kýe ÃkkuíkkLke «MkÒkíkk {kxu fkuE çkeò Ãkh rLk¼oh nkuÞ
Au, íÞkhu íkuLkwt r[¥k yþwØ çkLke òÞ Au, yLku yþwØ r[¥k{ktÚke
yLkuf Ëku»kkuLke WíÃkr¥k ÃkkuíkkLke {u¤u Úkðk ÷køku Au.

— r[¥kþwrØ

j    j    j

«kf]ríkf rLkÞ{ {wsçk fkuE Ãký fkÞoLkwt MktÃkkËLk fhðk {kxu fkÞo-
MktçktÄe yuf sqÚkLkwt rLk{koý fhðwt Ãkzu Au. su sqÚk{kt ÃkhMÃkh rðïkMk
nkuíkku LkÚke, íku sqÚk ÃkkuíkkLkk fkÞo{kt MkV¤ Úkíkwt LkÚke. ÃkhMÃkh rðïkMk
Mkwhrûkík hk¾ðk {kxu ËirLkf, MkkÃíkkrnf, Ãkkrûkf, {krMkf yLku
ðkŠ»kf rð[kh-rðrLk{Þ fhðku yrLkðkÞo Au. rðrLk{Þ fhðkLke
rðrÄ{kt Ãkkuík-ÃkkuíkkLke ¼q÷ Mkk{u hk¾ðkLke Au yLku ÃkkuíkkLkk s
fíkoÔÞLkku rLkýoÞ fhðkLkku Au.

økwý-Ëku»k



1. su fkuELkku Ãký økwÁ çkLkþu, íku ÃkkuíkkLkku økwÁ çkLke þfíkku LkÚke
yLku su ÃkkuíkkLkku økwÁ LkÚke çkLke þfíkku, íku søkíkLkku økwÁ Ãký
LkÚke çkLke þfíkku.  — Mktíkðkýe 4

2. ðkMíkð{kt yu MkíÞ Au fu ykÃkýu ÃkkuíkkLkk økwÁ Ãkkuíku çkLke òík
íkku rMkrØ sYh ÚkE òík. íkku ÃkkuíkkLkku økwÁ çkLkðk {kxu þwt fhðwt
òuEyu ? Ãkkuíku òýu÷ yMkíkLkku íÞkøk fhðku Ãkzu Au, ÃkkuíkkLkk
rðïkMk{kt yrð[¤ ©Øk fhðe Ãkzu Au yLku su ykÃkýe ÃkkMku
Au íkuLkku MkËwÃkÞkuøk fhðku Ãkzu Au.  — Mktíkðkýe

3. økwÁ {éÞkLkwt V¤ þwt Au yu òýku Aku ? økwÁ çkLke sðwt.
 — Mktíkðkýe 4

4. yksu WÃkËuþf økwÁLke shk Ãký sYh LkÚke. sYrhÞkík yu ðkíkLke
Au fu fkuE yuðku ðeh ÃkwÁ»k fu ðeh {rn÷k nkuÞ su fkuE WÃkËuþLku
Mðefkhe þfu.  — Mktíkðkýe 4

5. ËwrLkÞkLkk {kuxk{kt {kuxk økwÁ, {kuxk{kt {kuxk Lkuíkk, {kuxk{kt {kuxwt
hk»xÙ, ík{khe MkkÚku su fk{ LkÚke fhe þfíkwt, òu ík{u RåAku íkku
ÃkkuíkkLke MkkÚku fhe þfku Aku.  — Mktíkðkýe 3

6. ðkMíkð{kt rððuf s økwÁ-ík¥ð Au. fkuE ÔÞÂõík fkuELkku økwÁ
Au— yuLkk suðe fkuE ¼q÷ s LkÚke. fkuE Ãký ÔÞÂõík fkuELkku
MkwÄkhf Au— yuLkk suðe fkuE ¼q÷ LkÚke. {Lkw»ÞLkku ÃkkuíkkLkku
rððuf s íkuLkku ÃkkuíkkLkku MkwÄkhf Au, íku s íkuLkku økwÁ Au, íku s
íkuLkku Lkuíkk Au, íku s íkuLkku þkMkf Au.  — Mktíkðkýe 5

7. økwÁLke MkkiÚke {kuxe ¼Âõík yu Au fu økwÁ {¤ðk [knu yLku rþ»Þ
fnu fu sYhík LkÚke; fu{ fu suýu økwÁLke ðkíkLku yÃkLkkðe, íkuLkk{kt
økwÁLkwt yðíkhý ÚkE òÞ Au.  — Mktíkðkýe 7

økwÁ



8. yksu ykÂMíkfðkËLkk «[khfLku økwÁ çkLkðkLkku sux÷ku þku¾ Au,
þwt íkux÷ku MðÞt ¼õík çkLkðkLkku Au ? òu Au íkku íkuLkk SðLkÚke
ykÂMíkfíkk MðÞt rð¼w ÚkE sþu.  — SðLk-ÃkÚk

9. fux÷k WÃkËuþf økwÁ ÃkkuíkkLkk rþ»ÞkuLkkt {LkLke [t[¤íkk íkÚkk
rðfkhÚke Ëw:¾e Au ? õÞkhuÞ yufktík{kt íku ÷kufkuLkkt Ëw:¾Úke Ëw:¾e
çkLke ÔÞkfw¤ ÚkÞk ? fu ÃkAe SðLk¼h WÃkËuþ s fhíkk hÌkk ?

 — SðLk-ÃkÚk
10. Mkk[ku økwÁ íku s Au, suLkk SðLkÚke MkkÄfkuLku «fkþ {¤u Au.

rMkØktíkkuLke [[ko fhðk {kºkÚke ðkMíkð{kt økwÁÃkË {¤e síkwt
LkÚke.  — SðLk-ÃkÚk

11. økwÁ íkku íku nkuÞ Au, su økwÁ çkLkeLku LkÚke ykðíkku, r{ºk çkLkeLku
ykðu Au, MkwÓË çkLkeLku ykðu Au, ÃkkuíkkLkku çkLkeLku ykðu Au. íku
ðkMíkð{kt ‘økwÁ’ nkuÞ Au.  — SðLk-ÃkÚk

12. yk su çknkhLkk økwÁLke ykð~ÞfíkkLkku ykÃkýu yLkw¼ð fheyu
Aeyu, hk»xÙLke sYhík yLkw¼ð fheyu Aeyu, LkuíkkLke sYhíkLkku
yLkw¼ð fheyu Aeyu, yu õÞkhu fheyu Aeyu ? ßÞkhu rððufLkku
yLkkËh fheyu Aeyu.  — MkkÄLk-rºkðuýe

13. rððufLku s ¿kkLk fnu Au. ¿kkLkYÃke su økwÁ Au, íkuLke ðkík {kLke
÷uþku íkku þhehYÃke økwÁLke sYhík Lkrn Ãkzþu.  — MkkÄLk-rºkðuýe

14. Mkk[k økwÁLke yku¤¾ký þwt Au ? su òíku ÃkkuíkkLkku økwÁ, Lkuíkk
yLku þkMkf Au yLku suLke ÃkkA¤ [k÷eLku Mk{ks «økrík fhu Au.
yuðk økwÁLku MktMkkhLke ykð~Þfíkk LkÚke nkuíke, MktMkkhLku íkuLke
ykð~Þfíkk hnu Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

15. økwÁsLkkuLkk ykËuþLkwt Ãkk÷Lk s ¾hu¾he økwÁ¼Âõík Au. su{Lku
økwÁ¼Âõík «kÃík ÚkE Au, íkuyku òíku økwÁ çkLke økÞk, yuðku
{khku yLkw¼ð Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

16. MkkÄLk-ík¥ð s økwÁ-ík¥ð Au, su MkkÄf{kt sL{-rMkØ Au, Aíkkt
Ãký yk «kÃík økwÁ-ík¥ðLkku yLkkËh fhðkLku fkhýu fkuE y«kÃík
økwÁLke yÃkuûkk ÚkE òÞ Au.  — SðLk-ËþoLk

17. su heíku ykt¾Lku fkuE yðks LkÚke Mkt¼¤kðe þfíkwt Lku fkLkLku fkuE
YÃk LkÚke Ëu¾kze þfíkwt, íkuðe s heíku s MkkÄLkLkwt Mkk{ÚÞo MkkÄf{kt
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LkÚke, íkuLku fkuE çkkÌk økwÁ LkÚke fhkðe þfkíkku. su çkes{kt WÃksðkLkwt
Mkk{ÚÞo nkuÞ Au, íkuLku s Ãk]Úðe, s¤, ðkÞw ðøkuhu WÃkòðe þfu Au.
íkuÚke MkkÄf{kt rðã{kLk MkkÄLkkLku s çkkÌk økwÁ Ãký rðfrMkík
fhðk{kt MknÞkuøk ykÃke þfu Au.  — SðLk-ËþoLk

18. fkuE Ãký økwÁ yLku økútÚk ykÃkýLku yuðe ðkík çkíkkðe s LkÚke
þfíkk, su ykÃkýk rððuf{kt hnu÷e LkÚke.  — {kLkðfe {ktøk

19. økwÁLkwt çknkLkwt þkuÄðwt Ãký ÃkkuíkkLkk rððufLkku yLkkËh s Au.
 — {kLkðfe {ktøk

20. fíkoÔÞ-¿kkLkLku {kxu rððuf MðYÃku suýu økwÁ «ËkLk fÞko Au, íku s
MkíMktøk íku{ s MkËTøkútÚkLkk MðYÃku Ãký økwÁ «ËkLk fhe þfu Au.

 — SðLk-ËþoLk
21. ÃkkuíkkLkk Ëku»kkuLkwt ¿kkLk sux÷wt ÃkkuíkkLku ÚkkÞ Au, íkux÷wt çkeò fkuELku

ÚkE s þfíkwt LkÚke. .... íkuÚke Ëku»k òuðk yLku íkuLkwt rLkðkhý
fhðkLku {kxu MkkÄfu ÃkkuíkkLkk ¿kkLkLku s ÃkkuíkkLkku økwÁ çkLkkðe
÷uðku òuEyu.  — SðLk-ËþoLk

22. ‘Lkuíkk’ íkuLku fnu Au, su Ëku»kLku òuELku Ëw:¾e ÚkkÞ, ‘økwÁ’ íkuLku fnu
Au, su Ëku»kLku {xkzðkLkku WÃkkÞ òýíkku nkuÞ yLku ‘þkMkf’ íkuLku
fnu Au, su òýu÷k WÃkkÞ Ãkh y{÷ fhkððk{kt Mk{Úko nkuÞ.

 — {kLkðfe {ktøk
23. {kLkðíkk íkku yuf yLkku¾e «uhýk ykÃku Au, yLku íku yu Au fu òu

ykÃkýu ‘Lkuíkk’ çkLkðwt Au íkku ÃkkuíkkLkk s Lkuíkk çkLkðwt. òu ykÃkýu
‘þkMkLk’ fhðwt s Au íkku ÃkkuíkkLkk Ãkh s þkMkLk fhðwt yLku òu
‘økwÁ’ çkLkðkLke fk{Lkk Au íkku ÃkkuíkkLkk s økwÁ çkLkðwt.

 — {kLkðfe {ktøk
24. ÃkkuíkkLkku Lkuíkk, ÃkkuíkkLkku økwÁ íkÚkk ÃkkuíkkLkku þkMkf íku s çkLke þfu

Au, su ÃkkuíkkLkk «rík LÞkÞ íkÚkk çkeòLkk «rík ûk{k íkÚkk «u{
fhðk{kt Mk{Úko Au.  — {kLkðfe {ktøk

25. økwÁ, Lkuíkk yLku þkMkf çkLkeLku çkeòykuLku MkwÄkhðkLke ðkík íku
s ÷kufku fhu Au, su MkwÄkhkLkk Lkk{ Ãkh Mkw¾-¼kuøk{kt «ð]¥k
nkuÞ Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

26. MkuðfkuLkk økwÁ Au ©enLkw{kLkS, rð[khfkuLkk økwÁ Au ¼økðkLk
þtfh yLku «u{eykuLkk økwÁ Au ©ehkÄkhkýe.  — Mktík-SðLk-ËÃkoý

økwÁ
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27. økwÁ {kLkðkLkku yrÄfkh çkÄkLku Au yLku rþ»Þ çkLkkððkLkku fkuELku
yrÄfkh LkÚke.  — Mktík-SðLk-ËÃkoý

28. ¿kkLkLkku rs¿kkMkw s rþ»Þ Au. rþ»Þ økwÁ çkLkðkLku {kxu økwÁLkk
þhýu òÞ Au. økwÁ íku s Au su rþ»ÞLku økwÁ çkLkkðe þfu; fu{ fu
økwÁLkk {¤íkkt s rþ»Þ økwÁ çkLke òÞ Au. økwÁLke ykð~Þfíkk
økwÁ çkLkðk {kxu nkuÞ Au, rþ»Þ çkLkðk {kxu Lkrn. rþ»Þ íkku íku
Mk{Þ MkwÄe Au, ßÞkt MkwÄe økwÁ LkÚke {éÞk.  — Mktík-Mk{køk{ 1

29. økwÁLkk ‘økwh’Lku SðLkLkwt MðYÃk çkLkkðe ÷uðwt s økwÁ-¼Âõík Au,
yÚkðk økwÁÚke r¼Òk ÚkE sðwt s økwÁ-¼Âõík Au, fu økwÁLkwt
yk¿kk-Ãkk÷Lk s økwÁ¼Âõík Au. økwÁLkwt ‘økwh’ s «u{Ãkkºk MkkÚku
{u¤ððk{kt Mk{Úko Au, þheh Lkrn. WÃkkMkLkk ‘økwh’Lke ÚkkÞ Au,
þhehLke  Lkrn. íkuLkku MkËT¼kð fhðku økwÁ-¼Âõík Au. økwÁLkwt
‘økwh’ s ðkMíkð{kt økwÁLkwt MðYÃk Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

30. su rLks-MðYÃkLkku ykËh fhu Au, íkuLku økwÁ, Eïh íkÚkk MktMkkh
ðøkuhu ÃkkuíkkLkk{kt Ëu¾kÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{

31. òu õÞktf økwÁ çkLke økÞk íkku ¼økðkLku fÌkwt Au fu ‘{khk «u{Úke
ðtr[ík hnku, [u÷k-[u÷e{kt h{ý fhku.’  — Mktík-Mk{køk{

32. Ãkqò-«kÚkoLkk çkÄw t Ãkh{kí{k MkkÚku fhðkLke ðkík Au. økwÁ
Ãkh{kí{kLkku çkkÃk çkLke þfu Au, Ãkh{kí{k Lkrn. nk, økwÁðkõÞ
çkúñðkõÞ çkLke þfu Au. økwÁ ©ØkMÃkË çkLke þfu Au, «u{kMÃkË
Lkrn. ÔÞÂõíkLku òu Ãkh{kí{k {kLkíkk nku íkku çkÄkLku {kLkku. økwÁ
MkkÄLkYÃk çkLke þfu Au, MkkæÞYÃk Lkrn.  — Mktíkðkýe («§ku¥kh)

33. þk†ku{kt Lkuíkk fu økwÁ çkLkðkLku ÃkíkLkLkwt fkhý {kLÞwt Au. ykLkkÚke
rMkØ ÚkkÞ Au fu yk fk{ {nkÃkwÁ»kkuLku s WÃkÞwõík Au. MkkÄfu yk
çk¾uzk{kt fËe Ãkzðwt Lk òuEyu.  — Mktík-Mkkih¼

34. ©Øk økwÁ{kt fhðe òuEyu yLku «u{ ¼økðkLk{kt fhðku òuEyu.
økwÁ Ãký yk s rþ¾ðkzu Au.  — Mktík-Mkkih¼

35. nwt ík{Lku ÃkqAwt Awt fu òu ~Þk{MkwtËh yswoLkLku økeíkk Mkt¼¤kðe þfu
Au, íkku þwt íkuyku ytíkÞko{eYÃku y{Lku-ík{Lku økeíkk LkÚke Mkt¼¤kðe
þfíkk ?  — Mktíkðkýe 7

økwÁ



36. økwÁ, økútÚk yLku Mkík-[[ko MkkÄf{kt rðã{kLk rððuf-þÂõíkLku s
rðfrMkík fhe þfu Au, fkuE Lkðe þÂõík «ËkLk fhe þfíkk LkÚke.

 — Mktík-Mkkih¼

37. òu çknkhLkk økwÁ rðLkk ík¥ð-Mkkûkkífkh LkÚke Úkíkku, íkku ík{u yu
sýkðku fu MkkiÚke Ãknu÷kt ík¥ð-Mkkûkkífkh fuðe heíku ÚkÞku nþu ?
yk¾hu økwÁ-ÃkhtÃkhk [k÷e nþu fu Lkrn ? íkku su çkÄkLkku økwÁ
nþu, {kLkðwt Ãkzþu fu íkuLkku fkuE økwÁ Lkrn nkuÞ. òu yuf ÔÞÂõíkLku
Ãký økwÁ rðLkk ík¥ð-Mkkûkkífkh ÚkE þfu Au, íkku økwÁ rðLkk
ík¥ð-Mkkûkkífkh LkÚke ÚkE þfíkku yuðwt rðÄkLk ¾kuxwt Au.

 — Mktíkðkýe 6

38. Mkk[wt ÃkqAku, ykÃkýu íÞkt su økwÁLkk {rn{kLkwt ðýoLk fhðk{kt
ykðu Au, íku økwÁ rððuf s Au.  — Mktíkðkýe 4

39. økwÁ-rþ»ÞLkku MktçktÄ ÚkkÞ Au yLkkMkÂõík {kxu. yuðwt LkÚke fu ËMk
òíkLke ykMkÂõíkyku íkku níke s, yLku yrøkÞkh{e yuf Lkðe
ÃkuËk fhe ÷eÄe.  — Mktíkðkýe 7

j    j    j

Ëhuf fíkoÔÞ-f{o Ãkkuík-ÃkkuíkkLkk MÚkkLk Ãkh {nkLk Au. Ãkhtík w
õÞkhu ? ßÞkhu f{oLke ÃkkA¤ su ¼kð Au, íku Ãkrðºk nkuÞ, ¼kðLke
ÃkkA¤ su ¿kkLk Au, íku WÆu~Þ-ÃkqŠík{kt fkhý nkuÞ yLku WÆu~Þ íku
nkuÞ, suLke ykøk¤ çkeòu fkuE WÆu~Þ Lk nkuÞ. íkuÚke Ëhuf fíkoÔÞ-
f{o îkhk ÃkkuíkkLkk ðkMíkrðf WÆu~ÞLke ÃkqŠík yrLkðkÞo Au.
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1. ík{u Mkns ÚkLkkhk ®[íkLkLku {xkzðk [knku Aku «ÞíLk-MkkæÞ
®[íkLkÚke ! íkuLkkÚke zhku Aku fu{ ? òuíkk hnku, Võík òuíkk hnku.
òu ík{u ‘nk’ Lkrn fhþku íkku íku Lkkþ ÚkE sþu yLku íkuLke MkkÚku
÷zþku Lkrn íkku Ãký Lkkþ ÚkE sþu. yLku ÃkkuíkkLku íkuLke MkkÚku
¼u¤ðþku Lkrn, íkku Ãký Lkkþ ÚkE sþu.  — Mktíkðkýe 5

2. {kunsrLkík MktçktÄ íkÚkk {{íkkLkku íÞkøk fhíkkt s rð»kÞ-®[íkLk
{xeLku ¼økðíkT-®[íkLk Mðík: Úkðk ÷køku Au. ßÞkt MkwÄe MkkÄfu
®[íkLk fhðwt Ãkzu Au, íÞkt MkwÄe íkuýu Mk{sðwt òuEyu fu nsw
«u{kMÃkË MkkÚku Mkh¤ rðïkMkÃkqðof rLkíÞ MktçktÄLke Mðef]rík LkÚke
ÚkE.  — {kLkðfe {ktøk

3. yþwØ ¼kusLkÚke þheh yþwØ ÚkE òÞ Au íkÚkk yþwØ ®[íkLkÚke
Mkqû{ þheh ðøkuhu yþwØ ÚkE òÞ Au; fu{ fu su òíkLkwt yÒk
ðøkuhu MÚkq¤ þhehLkwt ¼kusLk Au, íku s heíku M{hý, ®[íkLk,
æÞkLk ðøkuhu Mkqû{ þhehLkwt ¼kusLk Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

4. yk þkïík rLkÞ{ Au fu ®[íkLk yLkwMkkh fíkkoLkwt MðYÃk çkLke òÞ
Au; fu{ fu çkÄkt s «kýeyku ®[íkLkYÃke fÕÃkíkÁLke Lke[u rLkðkMk
fhu Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

5. òu {Lkw»Þ ykÃk{u¤u ÚkLkkhk ®[íkLk MkkÚku MknÞkuøk Lk fhu; çk÷fu
yMknÞkuøk fhe rLk®ùík çkLke òÞ íkku ½ýe s Mknu÷kEÃkqðof
ÔÞÚko ®[íkLkLkku Lkkþ ÚkkÞ Au.  — {qf MkíMktøk

6. ÔÞÚko ®[íkLkLkwt Mk{ÚkoLk íkÚkk rðhkuÄ Lk fhðku íkuLku {xkzðkLkku
y[qf WÃkkÞ Au.  — MkV÷íkkfe fwtS

7. Mkns ÚkLkkhk ®[íkLkÚke ¼Þ¼eík Úkðwt yLku íkuLku rðfkh {kLkðku
ÃkkuíkkLkk{kt neLk¼kðLku ÃkuËk fhðku Au. ®[íkLkLkwt rLkheûký fhðwt
yLku íkuLke MkkÚku yMknÞkuøk fhðku òuEyu, íku ykÃk{u¤u {xe sþu.

— MkV÷íkkfe fwtS

®[íkLk
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8. ®[íkLkLku òuÞk fhku, Ãkhtíkw íkuLkwt Mk{ÚkoLk Lk fhku yLku íkuLke MkíÞíkk Lk
Mðefkhku....... ®[íkLkYÃke á~ÞLke ÂMÚkríkLkku òu  Mðefkh fhðk{kt
Lk ykðu íkku ®[íkLk rLkSoð ÚkELku ¼wtMkkE sþu.  — MkV÷íkkfe fwtS

9. ®[íkLkÚke ®[íkLk ËçkkÞ Au, ¼wtMkkíkwt LkÚke, yux÷wt s Lkrn, fk¤kt-
íkh{kt fhu÷k ®[íkLkLkwt Ãký ®[íkLk Úkðk ÷køku Au. — MkV÷íkkfe fwtS

10. su ðMíkwykuLke «kÂÃík f{o-MkkÃkuûk Au, íku{Lkwt ®[íkLk ‘ÔÞÚko-®[íkLk’
Au yLku suLke «kÂÃík rs¿kkMkk yÚkðk ÷k÷Mkk-MkkæÞ Au, íkuLkwt
®[íkLk ‘MkkÚkof ®[íkLk’ Au.  — r[¥kþwrØ

11. r¢Þk-srLkík Mkw¾Úke yÁr[ Úkíkkt s MkkÚkof ®[íkLk ykÃk{u¤u
òøkúík ÚkkÞ Au...... r¢Þk-srLkík Mkw¾÷ku÷wÃkíkkÚke s rLkhÚkof
®[íkLk ÃkuËk ÚkkÞ Au.  — r[¥kþwrØ

12. ¼q÷Úke Ãký fkuELke çkqhkELkwt ®[íkLk Lk fhðwt òuEyu; fu{ fu
íkuLke çkqhkE fíkko{kt ykðu Au, yLku íkuLkwt Ãký yrník ÚkkÞ Au fu
suLke çkqhkE fhðk{kt ykðu Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

13. suLku Mkkhk çkLkkððk [knku Aku, íkuLkk{kt ÃkkuíkkLkk {LkÚke íku Mkkhk
økwýkuLku MÚkkrÃkík fhe Ëku yux÷u fu suðku çkLkkððk [knku Aku, íkuðe
s ¼kðLkkykuLku íkuLkk{kt swyku. ðkhtðkh yuðwt ®[íkLk fhku fu íku
Mkkhku Au. Mk{Þ síkkt íku íkuðku s çkLke sþu, suðwt ®[íkLk fhðk{kt
ykÔÞwt Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

14. Ëhuf ®[íkLk fíkkoLke íkËTYÃkíkkÚke s Srðík hnu Au. òu ®[íkLk{kt
íkkËkíBÞ Lk fhðk{kt ykðu íkku ½ýe s Mknu÷kEÃkqðof ®[íkLk
ÃkkuíkkLke òíku {xe òÞ Au. — MkkÄLk-ík¥ð

15. LkehMkíkkLkku Lkkþ ÚkðkÚke ÔÞÚko ®[íkLkLkku Lkkþ ÚkE òÞ Au.
LkehMkíkkLkku Lkkþ yMktøkíkk, WËkhíkk íku{s r«ÞíkkÚke ÚkE òÞ
Au.  — Mktíkðkýe («§ku¥kh)

16. {kLkð suLke ykð~Þfíkk yLkw¼ð fhu Au, íkuLkwt yLku suLku ÃkkuíkkLkk
{kLku Au, íkuLkwt ®[íkLk ykÃk{u¤u Úkðk ÷køku Au.

 — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

®[íkLk
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17. WÃkhÚke yf{oÛÞ hnuðk Aíkkt Ãký ({Lkw»Þ) ÔÞÚko ®[íkLk îkhk
{kLkrMkf þÂõíkLkku nÙkMk fhu Au, su yLkÚkoLkwt {q¤ Au.

 — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

18. Lk [knðk Aíkkt su ®[íkLk ÃkuËk ÚkÞwt Au, íkuLkku Lkkþ íÞkhu Úkþu,
ßÞkhu íkuLkkÚke yMknÞkuøk fhe Ëuðk{kt ykðu íkÚkk íkuLkkÚke íkkËkíBÞ
íkkuze Ëuðk{kt ykðu. yMknÞkuøk fhíkkt s ÃkuËk ÚkÞu÷wt ÔÞÚko ®[íkLk
rLkSoð çkLke òÞ Au yLku íkkËkíBÞ {xíkkt s íkuLkku Mk{q¤økku
Lkkþ ÚkE òÞ Au.  — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

19. çk¤Ãkqðof fhu÷k MkkÚkof ®[íkLkÚke ÔÞÚko ®[íkLk Lkkþ Ãkk{íkwt LkÚke,
çk÷fu ÔÞÚko ®[íkLkLkk íÞkøkÚke MkkÚkof ®[íkLk ykÃk{u¤u òøkúík
ÚkkÞ Au.  — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

20. ®[íkLk íkuLkwt s Úkþu, suLke ykÃkýu sYrhÞkík yLkw¼ð fheþwt
yLku suLku ykÃkýu ÃkkuíkkLkk {kLkeþwt.  — Mktíkðkýe 8

21. Ëku»k fhðk fhíkkt Ëku»kLkwt ®[íkLk ðÄkhu ÃkíkLk fhLkkÁt Au.
 — Mktík-Mkkih¼

22. ykøk¤-ÃkkA¤Lkwt ®[íkLk íku ÷kufkuyu fhðwt òuEyu, su{Lku íku ðMíkwLke
sYrhÞkík nkuÞ, su ðíko{kLk{kt LkÚke.  — Mktík-Mk{køk{ 2

23. suLkk ®[íkLkÚke Ãkkuíku {wõík Úkðwt Au, íkuLkk yÂMíkíðLkku s Mðefkh
Lk fhku.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

24. ÔÞÚko-®[íkLkLkku ytík yuf{kºk MkíMktøkÚke s ÚkkÞ Au.
 — {qf MkíMktøk

25. ÔÞÚko-®[íkLkLkk Lkkþ {kxu yuf{kºk {qf-MkíMktøk s y[qf WÃkkÞ
Au yÚkkoíkT ©{hrník çkLkðkLkwt Au.  — {qf MkíMktøk

26. ‘LkÚke’Lkk ®[íkLkÚke çk[ðkLkku WÃkkÞ þwt nþu ? ‘Au’{kt ykMÚkk.
 — SðLk-ÃkÚk

27. ®[íkLk Võík íkuLkwt fhðwt òuEyu, suLku «kÃík fhðwt Au. yk árüÚke
MkðoMk{Úko ¼økðkLkLkk rMkðkÞ çkeS fkuE ðMíkw ®[íkLk fhðk
ÞkuøÞ LkÚke.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

j    j    j
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1. yksu suLku ykÃkýu SðLk fneyu Aeyu, íku íkku SðLkLke MkkÄLk-
Mkk{økúe Au, SðLk LkÚke.  — {kLkðfe {ktøk

2. ðkMíkrðf SðLk ykÃkýwt ÃkkuíkkLkwt SðLk Au. íku SðLk{kt fkuE
òíkLke rð»k{íkk, y¼kð yLku szíkk ðøkuhu rðfkh LkÚke.

 — r[¥kþwrØ

3. yu çkÄk s òýu Au fu økkZ rLkÿk{kt «kýe r«Þ{kt r«Þ ðMíkw yLku
ÔÞÂõíkLkku íÞkøk Mð¼krðf heíku yÃkLkkðe ÷u Au yLku íku yðMÚkk{kt
fkuE òíkLkk Ëw:¾Lkku yLkw¼ð fhíkku LkÚke, çk÷fu òøkúík-yðMÚkk{kt
yu s fnu Au fu ½ýk Mkw¾Úke Mkqíkku. «kf]ríkf rLkÞ{ {wsçk fkuE
Ãký M{]rík yLkw¼qrík rðLkk ÚkE þfíke LkÚke. økkZ rLkÿk{kt fkuE
Ëw:¾ Lk níkwt, yk yLkw¼qrík þwt MkkÄfLku ðMíkw, ÔÞÂõík ðøkuhuÚke
yíkeíkLkk SðLkLke «uhýk LkÚke ykÃkíke ? yÚkkoíkT yð~Þ ykÃku
Au. ......... økkZ rLkÿkLkk suðe ÂMÚkrík òu òøkúík{kt «kÃík fhe
÷uðk{kt ykðu íkku yk þtfk rLk{qo¤ ÚkE sþu yLku yuðku MÃkü çkkuÄ
ÚkE sþu fu ðMíkw, ÔÞÂõík ðøkuhu rðLkk Ãký SðLk Au yLku íku
SðLk{kt fkuE òíkLkku y¼kð LkÚke. — r[¥kþwrØ

4. ‘fíkoÔÞ-ÃkhkÞýíkk’ rðLkk SðLk søkíkLku {kxu, ‘yMktøkíkk’ rðLkk
SðLk ÃkkuíkkLkk {kxu íku{ s ‘ykí{eÞíkk’ rðLkk SðLk ÃkkuíkkLkk
rLk{koíkkLkk {kxu WÃkÞkuøke çkLkíkwt LkÚke.  — {qf MkíMktøk

5. SðLk MðÞt hûkk fhu Au. rð[khþe÷ {kºk ÃkkuíkkLkk fíkoÔÞ íkhV
swyu Au, Ãkrhýk{ Ãkh árü LkÚke hk¾íkk.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

6. MkkÄfu rðïkMk hk¾ðku òuEyu fu SðLk òíku ÃkkuíkkLke hûkk fhu
Au. òu SðLk çkkfe Au íkku SðLkLkkt MkkÄLk ykÃkkuykÃk {¤e
sþu.  — Mktík-Mkkih¼

SðLk



7. suLkwt SðLk søkík {kxu WÃkÞkuøke rMkØ ÚkkÞ Au, íkuLkwt SðLk
ÃkkuíkkLkk {kxu íkÚkk yLktíkLku {kxu Ãký WÃkÞkuøke rMkØ ÚkkÞ Au.

 — ËþoLk ykih Lkerík

8. su ðkík ÔÞÂõíkLkk SðLk{kt ykðe òÞ Au, íku rð¼w ÚkE òÞ
Au yLku íkuLkku «¼kð ykÃk{u¤u çk]níkT Mk{ks Ãkh Ãkzu Au.

 — Mktíkðkýe («§ku¥kh)

9. MktMkkhLke {ËËÚke ßÞkt MkwÄe SðLk sýkÞ Au, íÞkt MkwÄe íkku
{]íÞwLkk ûkuºk{kt s hnu Au. þhehLkk yÂMíkíðLkwt Lkk{ SðLk
LkÚke. ...... þhehÚke MktçktÄ íkqxâk ÃkAe SðLkLke «kÂÃík
ÚkkÞ Au.  — Mktíkðkýe 7

10. òu þheh LkÚke hnuíkwt, íkku ðMíkw LkÚke hnuíke íkku ykLkku yÚko yu
Au fu þheh yLku ðMíkwÚke Ãkh su SðLk Au, íku{kt ík{khku «ðuþ
ÚkkÞ Au.  — Mktíkðkýe 5

11. Mkk[wt ÃkqAku íkku þheh-hrník SðLk s SðLk Au. þheh-Mkrník
SðLk íkku SðLkLke ÷k÷Mkk Au........ ðíko{kLk ÃkrhðíkoLkþe÷
SðLk rLkíÞ SðLkLkwt MkkÄLk Au, SðLk LkÚke.  — Mktíkðkýe 6

12. RåAk-hrník çkLkeLku ykÃkýu Mkki ðíko{kLk{kt s ðkMíkrðf SðLkLku
{u¤ðe þfeyu Aeyu.  — Mktíkðkýe 6

13. su ‘Au’ íku s SðLk Au. SðLk ‘Au’{kt Au, ‘LkÚke’{kt LkÚke.
 — Mktíkðkýe 5

14. ©{-hrník ÚkðkÚke yLku rðfkh-hrník ÚkðkÚke su SðLk{kt «ðuþ
ÚkkÞ Au, yÚkðk su SðLkLke MkkÚku yr¼Òkíkk ÚkkÞ Au, yu s
ðkMíkrðf SðLk Au.  — Mktðíkkýe 5

15. suLku ÷kufku SðLk fnu Au, íku SðLk LkÚke. íku íkku {]íÞwLkwt s çkeswt
Lkk{ Au. yuf yðMÚkkLkk {]íÞwLku s çkeS yðMÚkkLkku sL{ fnu
Au. ....... Ëhuf ûký{kt ÃkrhðíkoLk ÚkkÞ Au. ÃkrhðíkoLkLkwt s
Lkk{ {]íÞw Au. íkuÚke íku SðLk LkÚke. yMk÷e SðLk íkku íku Au,
su{kt {hðkLkku zh LkÚke.  — Mktík-Mkkih¼
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16. ‘SðLk’ þçËLkku yÚko Ãký Ãkh{kí{k s Au. SðLk yux÷u þwt ?
suLkku Lkkþ Lk ÚkkÞ, su{kt [uíkLkk nkuÞ, su hMkYÃk nkuÞ. Ãkh{kí{k
fkuLku fnu Au ? su Mkík, r[íkT, ykLktË nkuÞ. íkku su ‘Ãkh{kí{k’
þçËLkku yÚko Au, íku s ‘SðLk’ þçËLkku yÚko Au.

 — Mktíkðkýe 3

17. ËþoLk yLkuf yux÷u árüfkuý yLkuf Ãký SðLk yuf. SðLk
yLkuf LkÚke. SðLk yuf Au yLku íku s SðLk ykÃkýu çkÄkLku
{¤e þfu Au, yLku íkuLkk s {kxu yk {kLkð-SðLk {éÞwt Au.

 — Mktíkðkýe 3

18. ‘r¢Þk’Lkwt SðLk s Ãkþw-SðLk Au. ‘¼kð’Lkwt SðLk s {kLkð-
SðLk Au yLku ¿kkLkLkwt SðLk s }r»k-SðLk Au.

 — Mktík-Mk{køk{ 2

19. ßÞkt MkwÄe ÃkrhðíkoLkþe÷ SðLk rLkíÞ-SðLkÚke yr¼Òk Lk çkLke
òÞ, íÞkt MkwÄe ðýko©{ {wsçk MktMfkh íkÚkk r[nTLk Äkhý fhðkt
Ãkh{ yrLkðkÞo Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

j    j    j

yÃkrðºk WÃkkÞÚke Ãkrðºk WÆu~ÞLke ÃkqŠíkLke ykþk fhðe ¼q÷ Au,
fu{ fu fhu÷e yÃkrðºkíkk {xkze þfkíke LkÚke yLku íkuLkk Ãkrhýk{Úke
Ãký çk[e þfkíkwt LkÚke. çk÷fu yÃkrðºk WÃkkÞLkwt Ãkrhýk{ Ãkrðºk
WÆu~ÞLku {r÷Lk çkLkkðe Ëuþu. íkuÚke Ãkrðºk WÆu~ÞLke ÃkqŠíkLku {kxu
Ãkrðºk WÃkkÞLkwt yLkwMkhý yrLkðkÞo Au.
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1. ¿kkLkLkwt Mkðkuo¥k{ MkkÄLk {kºk rð[kh Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

2. Xhu÷ çkwrØ{kt ©wrík yux÷u ðuËLkk ¿kkLkLkwt yðíkhý ÚkkÞ Au. íku
¿kkLkLku {kxu fkuE ¼k»kk-rðþu»kLke yÃkuûkk LkÚke. — SðLk-ÃkÚk

3. ‘Ãkh’Lkk îkhk ‘Mð’Lkku çkkuÄ Lk fkuELku ÚkÞku Au yLku Lk Úkþu.
 — {kLkð-ËþoLk

4. ¿kkLk yMkíkLkwt ÚkkÞ Au. «kÂÃík MkíkLke ÚkkÞ Au.  — {kLkð-ËþoLk

5. yu rLkÞ{ Au fu yMkíkLkwt ¿kkLk yMkíkÚke yMktøk ÚkðkÚke yLku
MkíkLkwt ¿kkLk MkíkÚke yr¼Òk ÚkðkÚke s ÚkkÞ Au. — SðLk-ËþoLk

6. suLku ík{u òýðwt yLku Mk{sðwt fnku Aku, íku íkku rþ¾ðwt Au. ík{u
þeÏÞk Au, Mkkt¼éÞwt Au. Lk ík{u òÛÞwt Au, Lk Mk{ßÞk Aku.....
òýðkLkku yÚko Au fu ßÞkhu ík{u Mkkhe heíku òýe ÷ku fu ¾hu¾h
ykx÷k {kuxk MktMkkh{kt {kÁt ftE Au s Lkrn yLku {khu ftE Lkrn
òuEyu.  — Mktíkðkýe 7

7. çkwrØLkwt su ¿kkLk Au, íkuLkku ‘«¼kð’ SðLk{kt ÚkE òÞ yLku
RrLÿÞ ¿kkLkLkku ‘WÃkÞkuøk’ ÚkE òÞ.  — Mktíkðkýe 4

8. Ár[-¼uËÚke, ÞkuøÞíkk-¼uËÚke, Mkk{ÚÞo-¼uËÚke çknkhLkk ¿kkLkLkku
«¼kð yuf suðku LkÚke hnuíkku; yLku ßÞkt MkwÄe «¼kð yuf suðku
LkÚke hnuíkku, íÞkt MkwÄe íkuLku rLk:MktËuníkk LkÚke fne þfíkk. íkkíÃkÞo
þwt LkeféÞwt ? fu çknkhLkk ¿kkLkLkk ykÄkhu ykÃkýu çkÄk rLk:MktËun
ÚkE þfíkk LkÚke.  — Mktíkðkýe 4

9. [knu ynªÞkt çkuMkeLku ¿kkLkLkku ykËh fhku, øktøkk rfLkkhu çkuMkeLku
¿kkLkLkk ykËh fhku yLku [knu W¥khk¾tz{kt çkuMkeLku fhku. òu ík{u
ÃkkuíkkLkk ¿kkLkLkku ykËh Lkrn fhku íkku ík{Lku MkíÞ {¤e þfþu
Lkrn.  — Mktíkðkýe 3

¿kkLk
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10. yksfk÷ þk†eÞ ¿kkLkLku, fu su rðïkMk Au, ÷kufku ‘¿kkLk’
fnu Au.  — SðLk-ÃkÚk

11. ykÃkýkÚke MkkiÚke {kuxe ¼q÷ yu ÚkkÞ Au fu ykÃkýu ÃkkuíkkLke
Mk{sÚke çkeòykuLku Mk{òððkLkku «ÞkMk fheyu Aeyu. yk
çke{khe ßÞkt MkwÄe hnuþu, {q¾koE W¥khku¥kh ðÄþu. ßÞkhu ykÃkýu
su òýeyu Aeyu íkuLkkÚke ÃkkuíkkLku s Mk{òðeþwt, íkku {Lku ¾kºke
Au fu MðÞt{ktÚke s Lkrn, rðï{ktÚke Ãký {q¾oíkk [k÷e sþu.

 — SðLk-ÃkÚk

12. yÕÃk ¿kkLkLkwt çkeswt Lkk{ y¿kkLk Au. y¿kkLkLkku yÚko ‘¿kkLkLkku
y¼kð’ LkÚke.  — {kLkðfe {ktøk

13. MkkÄLkYÃk ¿kkLkLke ÃkhkðrÄ «u{{kt Au yLku MkkÄLkYÃk ¼ÂõíkLke
ÃkhkðrÄ Mkkûkkífkh{kt Au. fkhý fu suLku òýeyu Aeyu, íkuLkkÚke
«u{ ÚkE òÞ Au yLku suLku {kLkeyu Aeyu, íkuLku òýe ÷Eyu
Aeyu.  — {kLkðfe {ktøk

14. çkkuÄ hnu Au, çkkuÄðkLk Lkrn. ßÞkt MkwÄe yu ¼krMkík ÚkkÞ Au fu
nwt çkkuÄðkLk Awt, íÞkt MkwÄe fkuE Lku fkuE ytþ{kt çkkuÄÚke r¼Òkíkk
Au. r¼Òkíkk ¼uËLku Ãkwü fhe ÃkrhÂåAÒkíkk{kt çkktÄe Ëu Au.

 — {kLkð-ËþoLk

15. suLke WÃk÷ÂçÄ rLks-¿kkLkÚke rMkØ ÚkkÞ Au, íkuLkk {kxu fkuE
yÇÞkMk yÃkurûkík LkÚke.  — MkkÄLk-rLkrÄ

16. Ãkkuíku òýu÷kLkku ykËh fhðkÚke çkÄkLkk ¿kkLkLkku ykËh ÚkE òÞ
Au. fkhý fu ¿kkLk{kt yufíkk Au, r¼Òkíkk LkÚke. — {qf MkíMktøk

17. yLkw¼ðÚke Ãknu÷kt {kLke ÷uðwt ykMÚkk Au, ¿kkLk Lkrn. rðfÕÃk-
hrník ykMÚkk ¿kkLkLkk suðe «íkeík ÚkkÞ Au.  — {qf MkíMktøk

18. yMkíkLkk ¿kkLk{kt s yMkíkLkk íÞkøkLkwt Mkk{ÚÞo hnu÷wt Au. yMkíkLkku
íÞkøk íkÚkk MkíkLkku Mktøk ÞwøkÃkË Au. ¿kkLk yMkíkLkwt s ÚkkÞ Au
yLku Mktøk MkíkLkku ÚkkÞ Au. Mkík yMkíkLkwt «fkþf Au yLku yMkíkLkwt
¿kkLk yMkíkLkwt Lkkþf Au. íkuÚke yMkíkLkk ¿kkLkÚke s yMkíkLke
rLkð]r¥k ÚkkÞ Au.  — ÃkkÚkuÞ

¿kkLk
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19. ¿kkLk{kt «u{ yLku «u{{kt ¿kkLk ykuík-«kuík Au. òu ¿kkLk yLku «u{Lkwt
rð¼ksLk ÚkE òÞ íkku ¿kkLk-hrník «u{ ‘fk{’ yLku «u{-hrník
¿kkLk ‘þqLÞíkk’{kt ykçkØ fhu Au, su y¼kðYÃk Au. ðkMíkð{kt
¿kkLk yLku «u{Lkwt rð¼ksLk þõÞ s LkÚke.  — {qfMkíMktøk

20. «kf]ríkf rLkÞ{ {wsçk RrLÿÞ-¿kkLk Mkuðk {kxu {éÞwt Au,
Mkw¾¼kuøkLku {kxu Lkrn yLku çkwrØLkwt ¿kkLk íÞkøk {kxu {éÞwt Au,
rððkËLku {kxu Lkrn.  — SðLk-ËþoLk

21. su MkkÄf ÃkkuíkkLkk ¿kkLkLkku ykËh LkÚke fhíkku, íku økwÁ yLku
økútÚkLkk ¿kkLkLkku ykËh Ãký LkÚke fhe þfíkku. su{ fu, su ykt¾Lkk
«fkþLkku WÃkÞkuøk LkÚke fhíkku, íku MkqÞoLkk «fkþLkku Ãký WÃkÞkuøk
LkÚke fhe þfíkku.  — SðLk-ËþoLk

22. ÃkkuíkkLkk «rík Úkðkðk¤e çkqhkEykuLkwt ¿kkLk su ¿kkLk{kt Au, íku s
¿kkLk {kLkðLkwt ðkMíkð{kt ÃkÚk-«Ëþof Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

23. ¿kkLk íkuLku LkÚke fnuíkk, su òýðk{kt ykðu Au, Ãkhtíkw íkuLku fnu
Au, suLkkÚke òýðk{kt ykðu Au. suLkkÚke òýðk{kt ykðu Au, íku
fkuE {ÂMík»fLke WÃks LkÚke yÚkkoíkT ¿kkLk fkuE ¼kiríkf ík¥ð
LkÚke, Ãkhtíkw yLkwíÃkÒk yrðLkkþe ík¥ð Au.  — MkV÷íkkfe fwtS

24. rð¿kkLk îkhk «kÃík Mkk{ÚÞoLkku WÃkÞkuøk òu ¿kkLkÃkqðof Lkrn fhðk{kt
ykðþu íkku rð¿kkLk yrníkfh Mkkrçkík Úkþu, su fkuELku y¼eü
LkÚke.  — MkV÷íkkfe fwtS

25. ¿kkLk fkuE f{oLkwt V¤ LkÚke. fkhý fu ¿kkLk rðLkk f{oLkwt yLkwckLk
MkV¤ Úkíkwt LkÚke. su f{oLke MkV¤íkk{kt fkhý Au, íku f{oLkwt fkÞo
çkLke þfíkwt LkÚke.  — ËþoLk ykih Lkerík

26. su fk¤{kt çkwrØsLÞ ¿kkLk RrLÿÞsLÞ ¿kkLkLkk «¼kðLku ¾kE òÞ
Au, íku s fk¤{kt Mk{Mík fk{Lkkyku rLkð]¥k òÞ Au yLku íku rLkð]¥k
Úkíkkt rLk:MktËuníkk ÃkkuíkkLke {u¤u ykðe òÞ Au. — r[¥kþwrØ

27. su{-su{ RrLÿÞ-¿kkLkLkku «¼kð ðÄu Au, íku{ íku{ ðMíkwyku{kt
MkíÞíkk, MkwtËhíkk íku{s Mkw¾YÃkíkk «íkeík Úkðk ÷køku Au, su
fk{LkkykuLku WíÃkÒk fhðk{kt Mk{Úko Au.  — r[¥kþwrØ

¿kkLk
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28. RrLÿÞkuLkk ¿kkLk ðzu su ðMíkw suðe «íkeík ÚkkÞ Au, íku s ðMíkw çkwrØLkk
¿kkLkÚke íku s fk¤{kt íkuðe «íkeík Úkíke LkÚke. RrLÿÞku ðMíkw{kt
MkíÞíkk íku{s MkwtËhíkkLkku ¼kMk fhkðu Au ÃkhLíkw çkwrØLkwt ¿kkLk íku
ðMíkwyku{kt Mkíkík ÃkrhðíkoLkLkwt ËþoLk fhkðu Au.  — r[¥kþwrØ

29. r[¥kLke yþwrØLke «íkerík su ¿kkLkÚke ÚkkÞ Au, íku s ¿kkLk{kt
r[¥kLke þwrØLkku WÃkkÞ Ãký hnu÷ku Au yLku íku WÃkkÞLku [rhíkkÚko
fhðkLkwt Mkk{ÚÞo Ãký yu s ¿kkLk{kt Au.  — r[¥kþwrØ

30. y«kÃík ¿kkLk íkÚkk Mkk{ÚÞoLku {kxu íku s {Lkw»Þku ®[ríkík hnu Au,
su «kÃík ¿kkLk íkÚkk Mkk{ÚÞoLkku MkËwÃkÞkuøk LkÚke fhíkk.

 — r[¥kþwrØ

31. RrLÿÞkuLkk ¿kkLkLkku WÃkÞkuøk rLkçko¤kuLke Mkuðk{kt yLku çkwrØLkk
¿kkLkLkku WÃkÞkuøk hkøkhrník Úkðk{kt yÚkkoíkT ðMíkwykuLke MkíÞíkk
yLku MkwtËhíkkLkk yÃknhý{kt hnu÷ku Au.  — r[¥kþwrØ

32. su ðMíkwLku RrLÿÞ îkhk òýku Aku, íku s ðMíkwLku çkwrØ îkhk Ãký
òýku.  — r[¥kþwrØ

33. RrLÿÞkuLkk ¿kkLkLkku «¼kð [kÕÞku síkkt s çkwrØLkwt ¿kkLk íku s heíku
[kÕÞwt òÞ Au, su heíku yki»kÄ hkuøkLku ¾kELku Mðík: {xe òÞ Au.
...... çkwrØLkk ¿kkLkLke ykð~Þfíkk íÞkt MkwÄe s hnu Au, ßÞkt
MkwÄe RrLÿÞkuLkk ¿kkLkLkku «¼kð ytrfík Au.  — r[¥kþwrØ

34. RrLÿÞkuLkk ¿kkLkLkk ykÄkh Ãkh fhu÷e «ð]r¥k Ëwhk[khÞwõík yLku
çkwrØLkk ¿kkLkLkk ykÄkh Ãkh fhu÷e «ð]r¥k MkËk[khÞwõík
nkuÞ Au.  — r[¥kþwrØ

35. su LkÚke, íkuLkkÚke íkÿqÃk ÚkELku íkuLku òýe þfíkk LkÚke yLku su Au,
íkuLkkÚke r¼Òk ÚkELku íkuLku òýe LkÚke þfíkk. yÚkkoíkT ‘Au’ Úke
yr¼Òk ÚkELku ‘Au’Lku «kÃík fhu Au yLku su LkÚke, íkuLkkÚke yMktøk
ÚkELku íkuLke ðkMíkrðfíkkLku òýe þfu Au.  — r[¥kþwrØ

36. òufu çkwrØ yLku RrLÿÞkuLkwt ¿kkLk Ãký ¿kkLk suðwt s «íkeík ÚkkÞ Au,
Ãkhtíkw RrLÿÞku fu çkwrØLkwt ¿kkLk MktËunhrník LkÚke nkuíkwt yÚkkoíkT çkwrØ
fu RrLÿÞkuLkk ¿kkLkLkk ykÄkh Ãkh {Lkw»Þ rLk:MktËun çkLke þfíkku

¿kkLk
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LkÚke. .... rððuf çkwrØ yLku RrLÿÞkuLke yÃkuûkkyu y÷kirff ík¥ð
Au yÚkðk yu{ fnku fu íku yLktíkLkwt rðÄkLk Au. — r[¥kþwrØ

37. ßÞkhu ík{u ¿kkLkLku {kxu çkeò fkuELku ÃkMktË Lkrn fhku, íÞkhu
ík{Lku ¿kkLk ÃkkuíkkLkk{kt {¤e sþu. swyku, su heíku ík{u ËÃkoý{kt
ÃkkuíkkLkk {kULku swyku Aku, íku s heíku {nkí{kyku íkÚkk ÃkwMíkfku{kt
ík{u ík{khk þwØ ¿kkLkLku swyku Aku.  — Mktík-Mk{køk{

38. çkkuÄLkku {wÏÞ nuíkw hkøk-hrník ÚkðkLkku Au; fu{ fu hkøk s yçkkuÄLkwt
fkhý Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

39. f{o ¿kkLkLkwt MkkÄLk nkuíkwt LkÚke, çk÷fu ¼kuøkLkwt Ëkíkk Au.
 — Mktík-Mk{køk{ 1

40. ¿kkLkLkkt ºký MÚkkLk Au— RrLÿÞkuLkwt ¿kkLk, çkwrØLkwt ¿kkLk yLku çkwrØÚke
ÃkhLkwt ¿kkLk. çkwrØÚke ÃkhLkk ¿kkLk{kt Mk]rü LkÚke. rºkÃkwxe íku{kt LkÚke.
rºkÃkwxe íÞkt Au, ßÞkt RrLÿÞku yLku çkwrØLkwt ¿kkLk Au. ßÞkt çkwrØLkwt
¿kkLk Au, íÞkt ykMÚkk Au, ®[íkLk LkÚke yLku ßÞkt RrLÿÞkuLkwt ¿kkLk
Au, íÞkt ¼kuøk Au, Þkuøk LkÚke.  — Mktík-Mk{køk{ 2

41. RrLÿÞkuLkk ¿kkLkÚke ‘¼kuøk’ ÃkuËk ÚkkÞ Au. çkwrØLkk ¿kkLkÚke ‘Þkuøk’
ÚkÞku yLku MðÞtLkk ¿kkLkÚke ‘ík¥ð¿kkLk’ ÚkÞwt, yLku MðÞt ¿kkLkðk¤ku
‘ík¥ððu¥kk’ ÚkÞku.  — Mktík-Mk{køk{ 2

42. {kLku÷ ‘nwt’ íkÚkk {kLku÷wt ‘{kÁt’ rLkð]¥k ÚkðkÚke s ík¥ð¿kkLk ÚkE
þfu Au. ¼õík íkÚkk rs¿kkMkw çkÒkuÞ{kt {kLku÷ ‘nwt’ íkÚkk {kLku÷
‘{kÁt’ þu»k hnuíkwt LkÚke.  — Mktík-Mk{køk{ 2

43. yMkíÞ îkhk MkíÞLku òýðkLkku «ÞíLk Lk fhku, çk÷fu yMkíÞLkku
íÞkøk fhe MkíÞÚke yr¼Òk ÚkE òyku.  — Mktík-Mk{køk{

44. sYrhÞkíkÚke ðÄkhu òýðwt íkÚkk Mkkt¼¤ðkÚke Mk{sLku ySýo
ÚkE òÞ Au. íkuÚke sux÷wt òÛÞwt nkuÞ, íkux÷wt fhe Lkk¾ku.
òýfkheLku yLkwYÃk SðLk çkLkðkÚke òýfkhe MðÞt ðÄe òÞ
Au. — Mktík-Mk{køk{ 2

45. yu rLkÞ{ Au fu ßÞkt MkwÄe ÃkkuíkkLkwt ¿kkLk ÃkkuíkkLku fk{ LkÚke
ykðíkwt, íÞkt MkwÄe yLÞLkk îkhk Mkkt¼¤u÷wt ¿kkLk Ãký SðLk
çkLke þfíkwt LkÚke.  — MkkÄLk-ík¥ð

¿kkLk
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46. su ¿kkLk îkhk ík{u {wÂõík Ãkk{ðkLke MkkÄLkk fhe hÌkk Aku, íku
¿kkLkËkíkk íkku {khk «¼w Au. òu ík{u ¿kkLkMðYÃk Aku íkku ík{u
Ãknu÷kt ¼q÷ fu{ fhe, suÚke ík{khu rs¿kkMkw çkLkðwt Ãkzâwt ?

 — Mktíkðkýe («§ku¥kh)

47. su þhehLke yMkr÷ÞíkLku òuE ÷uþu, íku MktMkkhLke yMkr÷ÞíkLku
Ãký Mk{S ÷uþu. su ÃkkuíkkLku òuE ÷u Au yÚkkoíkT nwt fkuý Awt, ykLku
òýe ÷u Au, íku Ãku÷k Ãkh{uïhLku Ãký òýe ÷u Au.  — Mktík-Mkkih¼

48. RrLÿÞ-árüyu su su ðMíkwyku{kt MkíÞíkk yLku MkwtËhíkk «íkeík ÚkkÞ
Au, çkwrØ-árüÚke íku s ðMíkwyku{kt {r÷Lkíkk yLku ûký¼tøkwhíkkLkwt
ËþoLk ÚkkÞ Au, yLku rððuf-árüÚke fkuEyu Ãku÷e «íkeík ÚkLkkhe
ðMíkwykuLkk yÂMíkíðLkwt s ËþoLk LkÚke fÞwO; fu{ fu rððuf-árü
szíkkÚke rð{w¾ fhe r[L{ÞíkkÚke yr¼Òk fhe Ëu Au. r[L{Þ-
Mkk{úkßÞ{kt fkuEyu Lk íkku fk{Lku {u¤ÔÞku yLku Lk ©{Lku.

— r[¥kþwrØ

49. ¿kkLk yLkkí{kLkwt Úkþu, ykí{kLkwt Lkrn ÚkkÞ. nk, ykí{kLke «kÂÃík
Úkþu, ykí{k{kt r«Þíkk Úkþu.  — Mktíkðkýe 5

50. MktíkkuLkwt ¿kkLk, ík{kÁt ¿kkLk, ðuËkuLkwt ¿kkLk— yu{Lkk{kt yufíkk
Au.  — Mktíkðkýe 4

51. MkkÞLMk Mkk[wt ÃkqAku íkku f{o Au, yLku ík{u yLkwðkË fhe ËeÄku
rð¿kkLk. su{kt ¿kkLkLke øktÄ Ãký LkÚke, íkuLkwt Lkk{ rð¿kkLk !
...... suLku ík{u ‘MkkÞLMk’ fnku Aku suLkku yLkwðkË ®nËe{kt
‘rð¿kkLk’ fnu Au, íku{kt ¿kkLkLke øktÄ Ãký LkÚke. ........ ‘íkku
rð¿kkLk Au þwt ? çk¤ Au, çk¤. çk¤ su nkuÞ Au, íku nt{uþkt
[uíkLkk-þqLÞ nkuÞ Au.’  — Mktíkðkýe 4

52. RrLÿÞ-¿kkLkÚke yLkuf ðMíkwyku MkíÞ «íkeík ÚkkÞ Au, yLku çkwrØ-
¿kkLkÚke yLkuf ðMíkwyku{kt yufíkk yLku ÃkrhðíkoLk «íkeík ÚkkÞ
Au, yLku çkwrØÚke yíkeíkLkk ¿kkLk{kt Mk{Mík ðMíkwyku y¼kðYÃk
Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

¿kkLk
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53. su rs¿kkMkw [uLkÚke hnu Au, íku rs¿kkMkw LkÚke. rs¿kkMkwLkk SðLk{kt
Mkw¾ rçk÷fw÷ hnuíkwt LkÚke. Mkw¾e {Lkw»Þ fkuE Ãký heíku rs¿kkMkw
LkÚke çkLke þfíkku.  — Mktík-Mk{køk{ 1

54. ¼q÷ Lk òýðk{kt LkÚke, çk÷fu òýu÷Lku Lk {kLkðk{kt Au.
 — r[¥kþwrØ

55. yLkw¼ðÚke r¼Òk fÚkLk fhðwt s çkkuÄ{kt yçkkuÄ yLku yçkkuÄ{kt
çkkuÄLkwt ¼¤ðwt Au. ......... yLkw¼ð ÚkðkÚke ÃkkuíkkLkkÚke r¼Òk
ftE çkkfe LkÚke hnuíkwt, ÃkAe fkuý fkuLkwt fÚkLk fhu ?

 — Mktík-Mk{køk{

j    j    j

¿kkLk

fk{Lkku Lkkþ ÚkÞk rðLkk Lk íkku hk{ MkkÚku yr¼LLkíkk ÚkE þfu Au,
Lk hk{ MkkÚku Þkuøk Ãký ÚkE þfu Au yLku Lk hk{Lkku «u{ Ãký {¤e
þfu Au. nðu rð[kh yu fhðkLkku Au fu òu fkuE hk{Lke Mk¥kkLkku s
Mðefkh Lk fhu íkku Ãký yu íkku {kLkðwt s Ãkzþu fu fk{Lke yÃkqýoíkk
fkuELku y¼eü LkÚke.



1. yuf þhehLku ÷ELku fwrxhLke ytËh çktÄ fhe ËeÄwt yLku ykÃkýu
íÞkøke çkLke økÞk. nwt íkku fneþ fu yk{ íkku íkkhk çkkÃk Ãký
íÞkøke LkÚke çkLke þfíkk. òu ÃkqAku fu fu{ íÞkøke LkÚke çkLke
þfíkk ? íkku fnuðwt Ãkzþu fu ík{u ÃkkuíkkLkku (yn{TLkku) íkku íÞkøk
fÞkuo LkÚke. ¼kE {khk ! òu íÞkøk fhðku nkuÞ íkku ÃkkuíkkLkku íÞkøk
fhku, yLku «u{ fhðku nkuÞ íkku çkÄkÞLku «u{ fhku yLku òu Ãkkuíku
ÃkkuíkkLkku íÞkøk LkÚke fhe þfíkk íkku ík{u MktMkkhLkku íÞkøk fËe fhe
þfíkk LkÚke.  — «uhýk ÃkÚk

2. íÞkøk þwt Au ? ‘nwt þheh yLku MktMkkhÚke y÷øk Awt.’ ykLkwt V¤ þwt
Au? RåAkhrník Úkðwt, rLk{o{ Úkðwt yLku rLk»fk{ Úkðwt.— Mktík-WËTçkkuÄLk

3. íÞkøkLkku yÚko Au fu fkuE ðMíkwLku ÃkkuíkkLke Lk {kLkku. MÚkq¤, Mkqû{
yLku fkhý þhehÚke MktçktÄ Lk hk¾ku. f{o, ®[íkLk íku{ s ÂMÚkrík
fkuE Ãký yðMÚkk{kt SðLk-çkwrØ Lk hk¾ku. fkuELkku yk©Þ Lk
÷ku. fkuEÚke Mkw¾Lke ykþk Lk fhku.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

4. {{íkk, fk{Lkk yLku íkkËkíBÞLkk íÞkøkLkwt Lkk{ s ‘MktLÞkMk’ Au.
 — Mktík-WËTçkkuÄLk

5. {kºk ½h-íÞkøk fhðku yLku ð†ku htøkðk {kºkÚke fkuELku Þkuøk-
çkkuÄ-«u{Lke «kÂÃík ÚkE þfíke LkÚke. yk íÞkøk LkÚke Ãký íÞkøkLkk
ðu»k{kt ÃkkuíkkLkk fíkoÔÞÚke Ãk÷kÞLk Úkðwt Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

6. {kLkðLkwt ÃkkuíkkLkwt rník íkku íÞkøk{kt Au.  — {kLkð-ËþoLk

7. ßÞkhu ÃkkuíkkLkwt-ÃkkuíkkLkwt fheLku, ÃkkuíkkLkwt ftE Au s Lkrn, íkku íÞkøk
fuðku ! yLku su ðMíkw suLke Au, íkuLku {¤e økE, íkku Mkuðk fuðe !

 — MkkÄLk-rLkrÄ

íÞkøk



8. yLkuf r«Þ ðMíkwyku MðYÃkÚke Aqxe [wfe Au; Ãkhtíkw íku{Lke MkwtËhíkk
yLku ykMkÂõík çkkfe Au. yux÷k {kxu ðMíkwykuLkk íÞkøkLkwt V¤ ftE
LkÚke {¤íkwt. ¾hu¾h íkku ykMkÂõík íÞkøk s íÞkøk Au.

— Mktík Ãkºkkð÷e 1
9. su fÞko rðLkk ÚkkÞ, íku s Mkk[ku íÞkøk Au; fu{ fu Mkk[ku íÞkøk

fhðku LkÚke Ãkzíkku, ÚkE òÞ Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

10. fkuE Ãký ðMíkwLku ÃkkuíkkLke Lk Mk{òu. çkMk yk s íÞkøk Au. fkuE
ðMíkw íkÚkk ÔÞÂõíkÚke y÷øk Úkðk{kºkÚke íÞkøk ÚkE síkku LkÚke.
ÃkkuíkkLkwt Lk {kLkðkÚke íÞkøk ÚkkÞ Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

11. rððufÃkqðof {{íkk, fk{Lkk íkÚkk íkkËkíBÞLkku íÞkøk s ¾hu¾hku,
òýu÷k yMkíkLkku íÞkøk Au.  — ÃkkÚkuÞ

12. yk fuðe rðzBçkLkk Au fu suLkku íÞkøk ykÃk{u¤u ÚkE hÌkku Au,
íkuLkk íÞkøk{kt Ãký yMk{Úkoíkk «íkeík ÚkkÞ Au. yk yMk{ÚkoíkkLkk
{q¤{kt AwÃkkE hnu÷e Mkw¾-÷ku÷wÃkíkk Au, su yuf{kºk Ëw:¾Lkk
«¼kðÚke s Lkü ÚkkÞ.  — Ëw:¾fk «¼kð

13. r«Þ{kt r«Þ ðMíkw íkÚkk ÔÞÂõíkLkku íÞkøk økkZ rLkÿkLku {kxu ¼÷k
fkuýu LkÚke fÞkuo ?  — Ëw:¾fk «¼kð

14. su ykÃkýk rðLkk hne þfu Au, su çkhkçkh ykÃkýku íÞkøk fhe
hÌkku Au, íkuLke MkkÚku MktçktÄ [k÷w hk¾ðku frXLk Au fu íkuLkku
íÞkøk ?  — MkV÷íkkfe fwtS

15. yfíkoÔÞLku yfíkoÔÞ òýeLku s íkuLkku íÞkøk fhðku òuEyu. fkuE
¼ÞÚke ¼Þ¼eík ÚkELku yfíkoÔÞLkk íÞkøkLkwt fkuE {qÕÞ LkÚke. íkku
r{ÚÞk yr¼{kLk s ÃkuËk fhu Au, su yLkÚkoLkwt {q¤ Au.

— r[¥kþwrØ
16. {]íÞw yLku íÞkøkLkwt MðYÃk yuf Au, {kºk Ãkrhýk{{kt s ¼uË Au.

{]íÞwLkwt Ãkrhýk{ sL{ Au, yLku íÞkøkLkwt Ãkrhýk{ y{híð Au.
..... {]íÞw íkku ðMíkwLkku Lkkþ fhu Au yLku íÞkøk ðMíkwLkk MktçktÄLkku
Lkkþ fhu Au.  — r[¥kþwrØ

17. òu fkuE MkkÄf ÃkkuíkkLku Mkuðk fhðk{kt yMk{Úko {kLku Au íkku íkuýu
íÞkøkLku yÃkLkkðe ÷uðku òuEyu. íÞkøkLku yÃkLkkðe ÷uðkÚke Mkuðk,
Ãkqò íkÚkk «u{Lkwt Mkk{ÚÞo ykÃk{u¤u ykðe òÞ Au.  — r[¥kþwrØ
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18. þheh ðøkuhu fkuE Ãký ðMíkwLku ÃkkuíkkLke Lk {kLkðe yLku fkuEÚke
Ãký fkuE «fkhLke Mkw¾Lke ykþk Lk fhðe yÚkkoíkT RåAk-hrník
Úkðwt yÚkðk yu{ fnku fu ‘yn{T’ yLku ‘{{’Lkku ytík fhðku s
íÞkøkLkwt ðkMíkrðf YÃk Au.  — r[¥kþwrØ

19. Eïh, Ä{o yLku Mk{ks fkuELkk }ýe LkÚke hnuíkkt. su yu{Lku {kxu
íÞkøk fhu Au, íku{Lkku yu sYh rLkðkon fhu Au. — Mktík-SðLk-ËÃkoý

20. MkíÞLke þkuÄ fhLkkhk çkÄkyu íÞkøk fÞkuo Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

21. íÞkøk r¢Þk LkÚke, çk÷fu yMktøkíkk Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

22. íÞkøk ðíko{kLk{kt yLku f{o ¼rð»Þ{kt V¤ ykÃku Au.
 — Mktík-Mk{køk{ 1

23. su rLkíÞ ykLktË ^fík íÞkøkÚke «kÃík ÚkkÞ Au, íkuLku {kxu ¼rð»ÞLke
ykþk fhðe, yuf{kºk «{kË rMkðkÞ çkeswt ftE LkÚke.

 — Mktík-Mk{køk{ 2

24. íÞkøk Mðík: ÃkuËk ÚkLkkhe ðMíkw Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

25. íÞkøk Mk{økúLkku ÚkkÞ Au, yktrþfLkku Lkrn.  — Mktík-Mk{køk{ 2

26. suLke árü á~Þ rðLkk ÂMÚkh Au, suLkwt r[¥k ykÄkh rðLkk þktík
Au íku{s suLkku «ký rLkhkuÄ rðLkk Mk{ Au, íkuLku øk]n-íÞkøkLkku
yrÄfkh Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

27. MkËT¼kðÃkqðof {kunsrLkík MktçktÄ-rðåAuË ÚkE síkkt ‘nwt ¼økðkLkLkku
Awt’— yk ¼kð{kt MkíÞíkk ykðe òÞ Au; fu{ fu fkuELkku íÞkøk
fkuELke yufíkk çkLke òÞ Au. — Mktík-Mk{køk{ 2

28. {kunÞwõík ûk{k yLku ¢kuÄÞwõík íÞkøk Lkfk{ku Au.
 — Mktík-Mk{køk{ 2

29. íÞkøk ÚkE síkkt íÞkøkLkku ¼kMk LkÚke hnuíkku; fu{ fu íÞkøkLke
M{]rík yÚkðk íkuLkwt yrMíkíð íÞkt MkwÄe s «íkeík ÚkkÞ Au, ßÞkt
MkwÄe íÞkøk Úkíkku LkÚke.  — MkkÄLk-ík¥ð

30. MktçktÄ-rðåAuËÚke fkuE ðMíkw, ÔÞÂõík ðøkuhuLke ûkrík Úkíke LkÚke
yLku Lk «kÃík ðMíkwykuLkku MkËwÃkÞkuøk yLku ÔÞÂõíkykuLke Mkuðk{kt
Ãký çkkÄk ykðu Au.  — MkkÄLk-ík¥ð

íÞkøk
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31. íÞkøk MktMkkhLkk [ZkðLke íkhV ÷E òÞ Au yLku f{o MktMkkhLkk
«ðknLke íkhV ÷E òÞ Au.  — Mktíkðkýe («&™ku¥kh)

32. þheh yLku MktMkkhLku AkuzðkLkku «&™ LkÚke, «&™ Au þheh yLku
MktMkkh MkkÚku ykÃkýku MktçktÄ Lk hnu.  — Mktíkðkýe 8

33. yu rLkÞ{ Au fu suLku su ykÃkðkLkwt Au, íku ykÃkðkÚke yLku suLke
ÃkkMkuÚke ÷uðkLkwt Au, íkuLke ÃkkMkuÚke Lk ÷uðkÚke ykÃk{u¤u MktçktÄ-
rðåAuË ÚkE òÞ Au.  — r[¥kþwrØ

34. íÞkøkÚke ðÄeLku Mkw÷¼ çkeswt þwt fkuE MkkÄLk ËwrLkÞk{kt Au ?
íÞkøk fkuLkku fhðkLkku Au ? su ík{khk rðLkk Ãký hnu Au yLku su
ík{khku íÞkøk fhu Au. ..... íÞkøk fhLkkhLkku hkøk {w~fu÷ Au fu
íÞkøk fhLkkhLkku íÞkøk {w~fu÷ Au ?  — Mktíkðkýe 7

j    j    j

su fkÞoLkku MktçktÄ ðíko{kLk MkkÚku nkuÞ, suLku fÞko rðLkk fkuE Ãký
«fkhu hne Lk þfkÞ, suLkkt MktÃkkËLkLkkt MkkÄLkku WÃk÷çÄ nkuÞ,
suLkkÚke fkuELkwt yrník Lk ÚkkÞ, yuðkt çkÄkt s fkÞo ykð~Þf fkÞo
Au. ykð~Þf fkÞoLku ÃkqÁt Lk fhðkÚke yLku yLkkð~Þf fkÞoLkku íÞkøk
Lk fhðkÚke, fíkko WÆu~Þ-ÃkqŠík{kt MkV¤ Úkíkk u LkÚke. ykÚke,
{kLkð{kºkyu yLkkð~Þf fkÞoLkku íÞkøk yLku ykð~Þf fkÞoLkwt
MktÃkkËLk fhðwt yrLkðkÞo Au.

íÞkøk



1. ÄLkLkk MktøkúnÚke rLkÄoLkíkk {xe òÞ yuðwt LkÚke.
 — Mktíkðkýe 5

2. ßÞkt MkwÄe ¼kiríkf {Lk{kt ‘yÚko’Lkwt {n¥ð Au, íÞkt MkwÄe íkuLkku
yÃkÔÞÞ {Lk{kt ¾xfu Au yLku íkuLke «kÂÃík Mkw¾Ë «íkeík
ÚkkÞ Au.  — ÃkkÚkuÞ

3. þwt Éý ykÃkLkkh økheçk LkÚke ? Éý ÷uLkkh s økheçk Au ?
E{kLkËkheÚke .  — Mktíkðkýe 8

4. fux÷kf ÷kufku íkku yuðku ½{tz fhu Au fu y{khe ÃkkMku MktÃkr¥k MkkiÚke
ðÄkhu Au. íku{ýu yu fËe LkÚke rð[kÞwO fu y{khk{kt {q¾oíkk MkkiÚke
ðÄkhu Au. rð[kh fhku, MktÃkr¥kLkk ykÄkh Ãkh su ík{kÁt {n¥ð Au,
fËk[ íkuLkkÚke ðÄkhu {q¾oíkk çkeS yufuÞ LkÚke.  — Mktíkðkýe 7

5. ykuAk{kt ykuAwt yuf yXðkzeÞwt {Lkw»Þu LkkufhkuLke økw÷k{e{ktÚke
{wõík hnuðwt òuEyu..... fux÷kf ÷kufku yÚkoLku ykÄeLk ©{Lkku
yLkkËh fhe hÌkk Au. íkuLkwt Ãkrhýk{ yu ÚkÞwt Au fu yksu
fkÞofwþ¤íkk rËLk-«ríkrËLk ykuAe Úkíke hne Au. ÷kufku fk{
fhðwt MkkÁt LkÚke yu{ {kLke hÌkk Au. íkuLkwt çknw s ¼Þtfh Ãkrhýk{
yu ÚkÞwt Au fu ÄLkLkwt {n¥ð ðÄe økÞwt Au, suýu {kLkð-Mk{ks{kt
MktøkúnLke Ár[ ðÄkhe ËeÄe Au. Mktøkún yr¼{kLk íkÚkk rð÷kMkLku
sL{ ykÃku Au, su rðLkkþLkwt {q¤ Au.  — ÃkkÚkuÞ

6. Mk{ksLkku íku ðøko su WÃkksoLk fhðk{kt yMk{Úko Au, íkuLkk rLkr{¥ku
Ãkrhøkún fhðku sYhe Au, ÃkAe ¼÷u, íkuLkk Ãkh nf ÔÞÂõíkøkík
nkuÞ yÚkðk hk»xÙøkík.  — {kLkð-ËþoLk

7. MktøkúnLkku yrÄfkh íkuðk ÷kufkuLku Au, su ÃkkuíkkLkk {kxu Mktøkún LkÚke
fhíkk.  — {kLkð-ËþoLk

ÄLk



8. ÔÞÂõíkøkík Mkw¾¼kuøkLku {kxu s ÃkrhøkúnLkk íÞkøkLke ðkík Au.
 — {kLkð-ËþoLk

9. rMkØktík: MktÃkr¥k Lk hk»xÙøkík Au, Lk ÔÞÂõíkøkík. Mktøkúneík MktÃkr¥k
hkuøke, çkk¤f íkÚkk Mkuðk-ÃkhkÞý íku{ s MkíÞLke ¾kus{kt hík Au
íku{Lkk ¼køkLke Au.  — {kLkð-ËþoLk

10. ykŠÚkf f{e nkuðk Aíkkt Ãký ykð~Þf fkÞkuo ykÃk{u¤u ÚkE òÞ
Au. çkwrØ-sLÞ rðÄkLkLkk y¼kð{kt íku ÃkkuíkkLke {u¤u ÚkE sþu,
su Úkðwt òuEyu.  — ÃkkÚkuÞ

11. hkuøke, ð]Ø íku{s çkk¤f íkÚkk rðhõík Mkt½hu÷e MktÃkr¥kLkk nfËkh
Au.  — ÃkkÚkuÞ

12. rMk¬kÚke ðMíkw, ðMíkwÚke ÔÞÂõík, ÔÞÂõíkÚke rððuf íku{s rððufÚke
MkíÞLku ðÄkhu {n¥ð ykÃkðwt yrLkðkÞo Au.  — {kLkðfe {ktøk

13. sYhe ðMíkwykuLkwt WíÃkkËLk þkherhf yLku çkkirØf ©{ íkÚkk
«kf]ríkf {q¤ ÃkËkÚkkuo îkhk s ÚkkÞ Au. rMk¬kÚke fkuE Ãký ðMíkwLkwt
MktÃkkËLk LkÚke Úkíkwt.  — ËþoLk ykih Lkerík

14. òu rMk¬kLkwt {n¥ð Lk hnu íkku {kLkð-Mk{ks{ktÚke yk¤Mk, rð÷kMk
íku{s yf{oÛÞíkk íkku ½ýk s ykuAk ÚkE òÞ.— ËþoLk ykih Lkerík

15. ©{Lku rMk¬k{kt çkË÷ðkÚke ©{Lkwt {n¥ð ðÄíkwt LkÚke.
 — ËþoLk ykih Lkerík

16. òu rMk¬kLkwt {n¥ð {kLkðLkk SðLk{kt Lk hnu íkku ½ýe s
Mkwøk{íkkÃkqðof ÃkhMÃkh yufíkk MÚkkrÃkík ÚkE þfu Au.

 — ËþoLk ykih Lkerík

17. rMk¬kLke WÃkÞkurøkíkk yuf{kºk MkwrðÄkÃkqðof ðMíkwykuLke ÷uýËuý{kt
Au. ðkMíkð{kt íkku SðLk{kt rMk¬kLke fkuE ykð~Þfíkk s LkÚke.
SðLk{kt ykð~Þfíkk ðMíkwLke Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

18. rLkÄoLk íku Au, suLku çkeòLkwt ÄLk ðÄkhu Ëu¾kÞ Au yLku ÃkkuíkkLkwt ÄLk
ykuAwt Ëu¾kÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

19. yk¤Mk, yf{oÛÞíkk íkÚkk yr¼{kLkLkk Ãkku»ký{kt rMk¬kLkku çknw
{kuxku nkÚk Au.  — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –

85Mktíkðkýe ÄLk



20. suLke ÃkkMku ÄLk Lk nkuÞ, íkuýu ËkLk fhðkLkk MktfÕÃkLku hkufðku
òuEyu. ...... ËkLk íkku Mktøkún fhðkLkku xuûk Au.

 — Mktík-Mkkih¼

21. MkèkLkk ÔÞkÃkkh{kt swøkkhLke su{ fkuE yufLkwt LkwfMkkLk s çkeòLkku
÷k¼ ÚkkÞ Au. yk ðkíkLku çkÄk s òýu Au fu Mkèk{kt ÄLk
çknkhÚke LkÚke ykðíkwt. Mkèku fhLkkhkyku{kt s yufLkwt LkwfMkkLk
yLku çkeòLku ÷k¼ ÚkkÞ Au. Mkèku fhðkðk¤kyku çkÄk s ÷k¼Lke
ykþkÚke fhu Au; Ãkhtíkw çkÄkLku ÷k¼ LkÚke ÚkE þfíkku. yk
ÔÞkÃkkh{kt fkuELkwt Ëw:¾ s çkeòLkwt Mkw¾ Au. íkuÚke yk ÔÞkÃkkh
ÞkuøÞ LkÚke.  — Mktík-Mkkih¼

22. rMk¬kÚke ðMíkwykuLkwt, ðMíkwÚke ÔÞÂõíkykuLkwt, ÔÞÂõíkykuÚke rððufLkwt
yLku rððufÚke yu rLkíÞ-SðLkLkwt, su ÃkrhðíkoLkÚke yíkeík Au,
ðÄkhu {n¥ð Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

23. çknkhÚke sux÷wt yufXwt fhþku, íkux÷k s ¼eíkhÚke økheçk çkLkíkk
sþku.  — Mktíkðkýe 8

24. ÄLkLkku Mktøkún fhðkLkwt Mkk{ÚÞo suLkk{kt nkuÞ Au, íkuLkk{kt ÄLkLkku
MkËwÃkÞkuøk fhðkLke ÞkuøÞíkk LkÚke nkuíke. ykðku rLkÞ{ s Au.
òu MkËwÃkÞkuøk fhðkLkwt ykðze òÞ íkku íku Mktøkún fhe s LkÚke
þfíkku.

 — Mktíkðkýe 7

j    j    j

rððuf-rðhkuÄe f{o fkuE Ãký ÃkrhÂMÚkrík{kt fhðkLkwt LkÚke. Ãkhtíkw òu
fkuE yuðwt fkÞo Au, su fkuE ÔÞÂõík-rðþu»kLku {kxu sYhe Au Ãký
su Mk{qn{kt ÔÞÂõík hnu Au, íku Mk{qnLkk ÔÞkðnkrhf rLkÞ{Lku
«ríkfq¤ Au, íkku yuðe ÃkrhÂMÚkrík{kt Mk{qnLkk çknw{ík îkhk ÔÞÂõík-
rðþu»k yrÄfkhLke hûkk fhðe sYhe Au.
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1. su «ð]r¥k{kt íÞkøk íkÚkk «u{ ¼hÃkqh Au, yu s ðkMíkð{kt
Ä{o Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

2. su «ð]r¥k Ä{koLkwMkkh fhðk{kt ykðu Au, íku{kt ¼kðLkwt {qÕÞ nkuÞ
Au, r¢ÞkLkwt Lkrn. ¼kðLku r{xkðeLku {kºk r¢ÞkLku «kÄkLÞ ykÃkðwt
yu Ãkþwíkk Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

3. Ä{oLkku yÚko yu Au fu su Lkrn fhðwt òuEyu, íkuLku Akuze Ëku íkku su
fhðwt òuEyu, íku Úkðk ÷køkþu.  — Mktíkðkýe 5

4. ík{u òýku Aku, Ä{oLke ykð~Þfíkk þk {kxu nkuÞ Au ? Ãkkuíku
òýu÷ yMkíkLkku íÞkøk fhðk {kxu.  — SðLk-ÃkÚk

5. Ä{o yuf Au, yLkuf Lkrn. su heíku hu÷ðu MxuþLk Ãkh {wMk÷{kLkLkk
nkÚk{kt nkuðkÚke ‘{wMk÷{kLk Ãkkýe’ yLku ®nËwLkk nkÚk{kt nkuðkÚke
‘®nËw Ãkkýe’ fnuðkÞ Au. òu fu rçk[kÁt Ãkkýe Lk íkku ®nËw nkuÞ
Au, Lk {wMk÷{kLk. yu s «{kýu ßÞkhu ÷kufku Ä{koí{kLku fkuE
fÕÃkLkk{kt çkktÄe ÷u Au, íÞkhu íkuLkk Lkk{Úke íku Ä{oLku fnuðk ÷køku
Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

6. ¾hu¾h íkku Ä{o íku Au, su fhðk{kt ykðu, fnuðk{kt Lkrn.
 — Mktík-Mk{køk{ 1

7. Ä{oLkku {q¤{tºk {kºk çku ðkík þe¾ðu Au— fkuELkk }ýe çkLkeLku
Lk hnku yLku Ëhuf fkÞo rðïLkk MktçktÄu yÚkðk ¼økðkLkLkkt MktçktÄu
fhíkk hnku.  — Mktík-Mk{køk{ 2

8. su heíku r÷rÃk yÚkoLku «fkrþík fhu Au, íku s heíku Ëhuf ÄkŠ{f
r[nTLk {qf ¼k»kk{kt MðÄ{orLkc çkLkðkLku {kxu «urhík fhu Au.

 — Mktík-Mk{køk{ 2

9. çkÄkt çktÄLk {Lkw»Þ{kt hnu÷kt Au, ÃkrhÂMÚkrík{kt Lkrn. «ríkfq¤
ÃkrhÂMÚkríkLkku ¼Þ LkkÂMíkf yÚkkoíkT Ä{ohrník {Lkw»ÞkuLku nkuÞ Au.

Ä{o



Ä{koí{k «ríkfq¤ ÃkrhÂMÚkríkÚke zhíkku LkÚke, çk÷fu íkuLkku MkËwÃkÞkuøk
fhu Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

10. Ä{o «kýeLkkt AwÃkkÞu÷kt çktÄLkkuLku «fkrþík fhe Ëqh fhðkLkku «ÞíLk
fhu Au, fkuE Lkðwt çktÄLk ÃkuËk LkÚke fhíkku. — Mktík-Mk{køk{ 2

11. Ä{o Úkkuzwt ÷ELku ½ýwt ykÃkðkLkwt rþ¾ðu Au. suLkk{kt yuðwt çk¤
LkÚke, íku{kt Ä{o hnuíkku LkÚke.  — Mktík-Mk{køk{ 2

12. Ä{koLkwMkkh fhu÷e «ð]r¥k Mðk¼krðf rLkð]r¥k ÃkuËk fhe Ëu Au.
 — Mktík-Mk{køk{ 2

13. ík{Lku ¼ux-MðYÃk ©ehk{kÞý yux÷k {kxu ykÃkðk{kt ykðu Au
fu ík{khe Ëhuf «ð]r¥k Ä{koLkwMkkh MkhMk íkÚkk {Äwh çkLku.

 — Mktík-Mk{køk{ 2

14. Ä{oLke Ãkqýoíkk íÞkhu rMkØ ÚkkÞ Au, ßÞkhu ÃkkuíkkLke «MkÒkíkkLku
{kxu MktMkkhLke íkhV LkÚke òuíkku, çk÷fu MktMkkhLke «MkÒkíkkLkwt
MkkÄLk çkLke, ÃkkuíkkLkk{kt s ÃkkuíkkLkk «eík{Lku Ãkk{e, rLkíÞ SðLk
íku{s rLkíÞ hMk Ãkk{u Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

15. suLku ÃkqÁt fhðkLke MðkÄeLkíkk nkuÞ, suLkku ðíko{kLk MkkÚku MktçktÄ
nkuÞ, suLkkÚke fkuELkwt yrník Lk ÚkkÞ, íkuLku ykð~Þf fkÞo fnu
Au, íkuLku fíkoÔÞ fnu Au, íkuLku Ä{o fnu Au.  — Mktíkðkýe 8

16. Ä{o yux÷u MktMkkhLku WÃkÞkuøke çkLke òyku, MktMkkhLku WÃkÞkuøke
fE heíku Úkþku ? yu MkíÞLku Mðefkh fhku fu {LkÚke, ðkýeÚke yLku
f{oÚke fËe fkuELku nkrLk Lkrn ÃknkU[kzeþ.  — Mktíkðkýe 8

17. Ä{o íkku íkuLku fnu Au, su rLk»kuÄkí{f nkuÞ. su þk†Lkk rðÄkLkðk¤e
«ð]r¥kyku Au, íku {ík, ÃktÚk yLku Mkt«ËkÞ fnuðkÞ Au. ......
su{ fu nwt fkuELku nkrLk Lkrn ÃknkU[kzeþ— yk Ä{o (rLk»kuÄkí{f)
ÚkE økÞku yLku fE fE heíku çkeòykuLku ÷k¼ ÃknkU[kzeþ—
yk Mkt«ËkÞ ÚkE økÞku.  — Mktíkðkýe 8

18. su{kt Mkki yuf{ík nkuÞ, íku ‘Ä{o’ fnuðkÞ yLku su{kt ¼uË nkuÞ,
íku ‘{snçk’ fnuðkÞ. {snçk ÔÞÂõíkøkík MkíÞ nkuÞ Au yLku
Ä{o Mkkðo¼ki{ MkíÞ nkuÞ Au.  — Mktíkðkýe 8

19. {kLkð{kºkLkku Ä{o r¼Òk nkuE þfíkku LkÚke. {kLkð{kºkLkku Ä{o
yuf s Au.  — Mktíkðkýe 8
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1. æÞkLkÚke {Lk yux÷k {kxu ftxk¤u Au fu ík{u ‘fhku Aku’, æÞkLk
‘Úkíkwt’ LkÚke.  — Mktíkðkýe 3

2. søkíkLke M{]ríkLku Mk¥kk ykÃkeLku ík{u «¼wLkwt æÞkLk fhðk [knku
Aku su íkÆLk yMkt¼ð Au. ËÞk fhku ÃkkuíkkLkk Ãkh yLku æÞkLkLkku
«ÞíLk Akuze Ëku, íÞkhu æÞkLk ykÃk{u¤u s ÚkE sþu. ykLkku ŸÄku
yÚko Lk fhíkk. íkuLkwt æÞkLk fhðkLkwt Akuzku, su{kt {{íkk Au.

 — SðLk-ÃkÚk

3. æÞkLk þwt Au ? suLke sYhík nkuÞ Au, íkuLkwt æÞkLk ykÃk{u¤u
ÚkkÞ Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

4. æÞkLk fkuLkwt Úkþu ? suLke sYrhÞkík ík{u yLkw¼ð fhþku, suLke
M{]rík òøkþu, íkuLkwt æÞkLk Úkþu. M{]rík íkuLke òøkþu, suLku ík{u
ÃkkuíkkLkk {kLkþku. íkku yufË{ æÞkLk fuðe heíku fhþku ? Ãknu÷kt yu
íkku swyku fu suLkwt ík{u æÞkLk fhðk [knku Aku, íku ík{khku ÃkkuíkkLkku
Au fu Lkrn, íku n{ýkt Au fu Lkrn ?  — Mktík-WËTçkkuÄLk

5. æÞkLk fkuELkwt LkÚke fhðwt. fkuELkwt æÞkLk Lkrn fhku íkku Ãkh{kí{kLkwt
æÞkLk ÚkE sþu. çkeò fkuELkwt æÞkLk fhþku íkku íku ÃkAe fkuE
çkeòLkwt s æÞkLk {kºk hne sþu.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

6. þwt íku fkuE æÞkLk Ãký fkuE æÞkLk Au, suLkkÚke WíÚkkLk ÚkE
òÞ ? òu æÞkLk{kt yLktíkLkwt ËþoLk ÚkkÞ Au íkku æÞkLkLkk WíÚkkLk{kt
fkuLkwt ËþoLk ÚkkÞ Au ? þwt yLktíkÚke r¼Òk fkuE çkeòLke Mk¥kk
Au ? fËkrÃk Lkrn. suLku ykÃkýu æÞkLk{kt òuEyu Aeyu, íkuLku s
ykÃkýu æÞkLkÚke WíÚkkLk ÚkÞk ÃkAe Ãký òuðkLkk Au. íÞkhu s

æÞkLk



æÞkLkeLkwt æÞkLk y¾tz Úkþu yLku íkuLku çkÄu ÃkkuíkkLkk «eík{Lkku s
yLkw¼ð Úkþu.  — SðLk-ËþoLk

7. æÞkLk fhðk{kt LkÚke ykðíkwt, çk÷fu ÚkE òÞ Au.
 — Mktík-Mk{køk{

8. su {Lk{ktÚke þheh ðøkuhuLkwt æÞkLk Lkef¤e òÞ Au, íku {Lk{kt
¼økðËT æÞkLk ykÃk{u¤u Úkðk ÷køku Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

9. ykð~Þfíkk yLku ÃkkuíkkÃkýwt æÞkLkLkwt {q¤ Au. ykt¾ çktÄ fheLku
çkuMkðwt yÚkðk xxkh çkuMkðwt, æÞkLkLkwt {q¤ LkÚke.

 — Mktíkðkýe («§ku¥kh)

j    j    j

¼qíkfk¤Lke ½xLkkykuLkk yÚkoLku yÃkLkkðeLku ðíko{kLk fkÞoLku Ãkrðºk
¼kðÚke, ÷ûÞ Ãkh árü hk¾íkk hneLku fhe Lkk¾ku. ykøk¤-ÃkkA¤Lkwt
ÔÞÚko-®[íkLk fhðkÚke ðíko{kLk fkÞo{kt MkV¤íkk {¤þu Lkrn yLku íkuLkk
rðLkk ¼rð»Þ Ãký Wßßð¤ Lkrn ÚkkÞ. íkuÚke ðíko{kLk fíkoÔÞ-f{o
ÃkqÁt fhðwt {kLkð-{kºkLku {kxu yrLkðkÞo Au.
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1. yLÞkÞLkku ¾hu¾hku «ríkfkh ÃkkuíkkLkk «rík LÞkÞ yLku çkeòykuLkk
«rík «u{Úke s Úkþu.  — MkkÄLk-rLkrÄ

2. fËe Ãký fkuEÚke LÞkÞ íkÚkk «u{Lke ykþk fhðe òuEyu Lkrn,
Ãkhtíkw Ãkkuíku ÃkkuíkkLkk «rík LÞkÞ yLku çkeòykuLkk «rík WËkhíkk
íkÚkk r«ÞíkkLkku ÔÞðnkh fhðku òuEyu.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

3. ÃkkuíkkLkk Ãkh fkuE çkeò LÞkÞkÄeþLke ykð~Þfíkk ÃkkuíkkLkk «rík
LÞkÞ Lk fhðkÚke ÚkkÞ Au. fkuE Ãký LÞkÞkÄeþ yLÞLkk «rík
ÞÚkuü LÞkÞ fhe þfíkku LkÚke yÚkkoíkT Ëku»kLku yLkwYÃk LÞkÞ LkÚke
fhe þfíkku LkÚke. yk s fkhý Au fu þkMkLk-«ýk÷e îkhk
Mk{ks{kt rLkËkuo»kíkkLke yr¼ÔÞÂõík Úkíke LkÚke.

 — ËþoLk ykih Lkerík
4. yu íkku Mkki Mðefkh fhþu fu çku ÔÞÂõíkykuLke çkLkkðx MkðoÚkk yuf

suðe LkÚke. yk fkhýu fkuLku fux÷k ËtzÚke fux÷wt Ëw:¾ ÚkkÞ Au,
ykLkku rLkýoÞ fkuE Ãký LÞkÞkÄeþ fhe þfíkku LkÚke.

 — ËþoLk ykih Lkerík
5. Ëhuf {Lkw»Þu ÃkkuíkkLkk «rík MðÞt LÞkÞ fhðku Ãkzþu. LÞkÞLkku

yÚko fkuELkku rðLkkþ fhðkLkku LkÚke, Ãkhtíkw fhu÷k yÃkhkÄLke Vhe
WíÃkr¥k s Lk ÚkkÞ, yu s LÞkÞLke MkV¤íkk Au.

 — ËþoLk ykih Lkerík
6. íku LÞkÞ ‘LÞkÞ’ LkÚke, su yÃkhkÄeLku rLkhÃkhkÄ çkLkkððk{kt

Mk{Úko Lk nkuÞ.  — ËþoLk ykih Lkerík
7. {k-çkkÃkLkk ¾ku¤k{kt çkk¤fkuLkku ðkMíkrðf rðfkMk þõÞ LkÚke;

fkhý fu {k-çkkÃkÚke ÃÞkh íkku {¤u Au, Ãkhtíkw LÞkÞ {¤íkku LkÚke
yLku LkkufhkuLkk îkhk LÞkÞ {¤u Au, ÃÞkh {¤íkku LkÚke. çkk¤fLkku
{Lk{kLÞku rðfkMk íÞkhu s þõÞ Au, ßÞkhu íkuLkwt Ãkk÷Lk ÃÞkh
íkÚkk LÞkÞÃkqðof fhðk{kt ykðu.  — Mktík-Mk{køk{ 2

LÞkÞ



8. MktMkkhÚke LÞkÞ íkÚkk «u{Lke ykþk Lk hk¾ku; Ãkhtíkw ÃkkuíkkLke
íkhVÚke LÞkÞ íkÚkk «u{¼Þkuo ÔÞðnkh fhíkk hnku.

— Mktík-Mk{køk{ 2

9. ¾hu¾hku LÞkÞ fkuE yLÞLkk îkhk fËe Ãký þõÞ LkÚke, íkuÚke
Ëhuf ¼kE-çknuLku ÃkkuíkkLkk íkhV ÃkkuíkkLkk îkhk LÞkÞ fhðku
yrLkðkÞo Au.  — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

10. LÞkÞLkku yÚko fkuELku Ëtrzík fhðkLkku LkÚke, Ãkhtíkw økwLkuøkkh Ãkkuíku
ÃkkuíkkLkk økwLkkLku òýe rçkLkøkwLkuøkkh çkLkðk {kxu íkíÃkh ÚkE
òÞ. yk s ¾hu¾hku LÞkÞ Au.  — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

11. su heíku hk»xÙLkwt «íkef LÞkÞ Au, yu s heíku {ík, Mkt«ËkÞLkwt
«íkef «u{ Au. fkuE «fkhLkwt hk»xÙ nkuÞ, íkuLkkÚke ‘LÞkÞ’Lke s
ykþk fhðk{kt ykðu Au, su{ fu fkuE Ãký Mkt«ËkÞ nkuÞ, íkuLkkÚke
«u{Lke s ykþk fhðk{kt ykðu Au.

 — ÃkkÚkuÞ

j    j    j

Ëhuf fkÞo Ãkrðºk ¼kðÚke ¼krðík íkÚkk rLks-rððufLkk «fkþÚke
«fkrþík nkuÞ, íÞkhu s fkÞo{kt MkhMkíkk ykðþu yLku fíkko fhðkLkk
hkøkÚke hrník Úkþu. íkuÚke Ëhuf fkÞo MkkðÄkLkeÃkqðof, Ãkrðºk ¼kðÚke
fhðwt yrLkðkÞo Au.
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1. ykÃkýu çkøkzâk Lk nkuík íkku ËwrLkÞk Lk çkøkzík yux÷u fu ËwrLkÞk{kt
çkqhkE Lkrn Ëu¾kík. ykÃkýe s çkqhkE ËwrLkÞk{kt òuðk{kt ykðu
Au, yuðwt nwt {kLkwt Awt.  — Mktíkðkýe 3

2. òu ík{u yuðwt RåAku Aku fu fkuE çkqÁt Lk hnu, íkku íkuLkku Mknu÷ku
WÃkkÞ Au fu ík{u fkuELku çkqhk Lk Mk{òu.  — Mktíkðkýe 5

3. MkkiÚke {kuxe Mkuðk, ÃkkuíkkLke yLku çkeòykuLke, yu{kt s Au fu
ykÃkýu fkuELku çkqhk Lk Mk{Syu.  — Mktíkðkýe 6

4. ËwrLkÞkLkku MkkiÚke {kuxku {kýMk íku s nkuE þfu Au, su fkuELku çkqhk
LkÚke Mk{síkku. ËwrLkÞkLkku MkkiÚke {kuxku {kýMk íku Ãký nkuE þfu
Au, su fkuELkkÚke Mkw¾Lke ykþk LkÚke hk¾íkku yLku ÃkkuíkkLkk
Ëw:¾Lkwt fkhý fkuE çkeòLku LkÚke {kLkíkku.  — Mktíkðkýe 6

5. suLku ík{u suðku Mk{sþku, suðku rð[khþku, suðku {kLkþku, íkuðku
íku çkLke sþu. ykLkkÚke þwt Mkkrçkík ÚkÞwt ? ykÃkýu fkuELku çkqhk
Lk Mk{Syu.  — Mktíkðkýe 5

6. su fkuELku Ãký çkqhku Mk{su Au, íku íkuLkkÚke ðÄkhu çkqhku Au, su
çkqhkE fhu Au.  — «uhýk ÃkÚk

7. {khku yu rðïkMk Au yLku yLkw¼ð Au fu ykt¾u òuÞu÷e çkqhkELkk
rð»kÞ{kt Ãký fkuE Mkk[k yÚko{kt rLkýoÞ LkÚke fhe þfíkku fu
íku{kt çkqhkELkku ytþ fux÷ku Au.  — «uhýk ÃkÚk

8. fËe-fËe íkku suðwt ykÃkýLku òuðk{kt ykðu Au, ðkMíkrðfíkk íkuLkkÚke
ŸÄe nkuÞ Au. íkuÚke yu MÃkü ÚkE òÞ Au fu òuðk íkÚkk Mkkt¼¤ðk
{kºkÚke s fkuELku Ëku»ke {kLke ÷uðku LÞkÞMktøkík LkÚke.

 — {kLkðfe {ktøk
9. çkqhkE fhðe LkkLke çkqhkE Au, çkeòykuLkwt çkqÁt [knðwt íkuLkkÚke

{kuxe çkqhkE Au yLku fkuELku çkqhk Mk{sðk MkkiÚke {kuxe çkqhkE Au.
 — MkkÄLk-rºkðuýe

ÃkhËku»kËþoLk
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10. çkeòykuLku çkqhk Mk{sðkÚke ykÃkýk{kt çkqhkE ÃkuËk ÚkE òÞ Au.
 — MkkÄLk-rLkrÄ

11. ½ýwt fheLku íkku Mkkt¼¤eLku yÚkðk yLkw{kLk {kºkÚke s çkeòykuLku
çkqhk Mk{S ÷uðk{kt ykðu Au. yux÷wt s Lkrn RrLÿÞ-árüÚke
fkuELke ðkMíkrðfíkkLkku çkkuÄ Úkíkku s LkÚke.  — MkkÄLk-rLkrÄ

12. çkqhk{kt çkqhe ÔÞÂõíkLku Ãký çkqhe Lk Mk{òu.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

13. su Mk{Þu ÃkkuíkkLkk Ëku»kLkwt ËþoLk ÚkE òÞ, Mk{S ÷ku fu ík{khk suðku
rð[khþe÷ fkuE LkÚke. yLku su Mk{Þu ÃkhËku»kËþoLk ÚkE òÞ, íku
Mk{Þu Mk{S ÷ku fu ykÃkýk suðku fkuE {q¾o LkÚke. — «uhýk ÃkÚk

14. su ¿kkLkÚke ykÃkýu çkeòykuLkk Ëku»k òuEyu Aeyu; íku s ¿kkLkÚke
ykÃkýu ÃkkuíkkLkk Ëku»k òuEyu yLku íku{Lkku íÞkøk fhe ËEyu.
çkMk yk s ¿kkLkLkwt íkkíÃkÞo Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

15. ÃkkuíkkLkk{kt økwýkuLkku ¼kMk Úkðku íku íkku ÃkkuíkkLkk {kxu rçkLkWÃkÞkuøke
Úkðwt Au. fkhý fu økwýkuLkku yk©Þ ÷ELku ynt¼kðYÃke yýw
Ãkku»kkÞ Au yLku økwýkuLkku ¼kMk ÃkhËku»k-ËþoLkLku sL{ ykÃku Au,
su rðLkkþLkwt {q¤ Au.  — MkkÄLk-rLkrÄ

16. ¼qíkfk¤Lkk Ëku»kkuLkk ykÄkh Ãkh fkuELku Ëku»ke {kLkðku íkuLkk íkhV
½kuh yLÞkÞ Au. yux÷wt s Lkrn, òu íku MðÞt ÃkkuíkkLku Ëku»ke {kLku,
íÞkhu Ãký íkuLku yu s «uhýk ykÃkðkLke Au fu òu íkwt ¼qíkfk¤Lkk
Ëku»kkuLkwt yíÞkhu ÃkwLkhkðíkoLk fhíkku LkÚke íkku rLkËkuo»k Au.

 — ÃkkÚkuÞ
17. ÃkkuíkkLkk økwý yLku ÃkhkÞk Ëku»k òuðk suðku çkeòu fkuE Ëku»k LkÚke.

 — Ëw:¾fk «¼kð
18. Ãkkhfk Ëku»k òuELku {kýMk ÃkkuíkkLkk Ëku»kkuLku MknLk fhíkku hnu Au.

yk fkhýu ÃkhËku»k-ËþoLkLkwt {kuxwt ¼Þtfh Ãkrhýk{ yu ykðu Au fu
Ëku»kËþeo ÃkkuíkkLkk Ëku»kkuÚke ÔÞrÚkík Úkíkku LkÚke. — Ëw:¾fk «¼kð

19. ÃkhËku»k-ËþoLk fhíkkt hneLku økwýkuLkwt yr¼{kLk øk¤íkwt LkÚke.
 — SðLk-ËþoLk

20. {Lkw»ÞfkurxLke fkuE Ãký ÔÞÂõík yuðe LkÚke, su sL{rMkØ rLkËkuo»k
nkuÞ. çkÄk s Ëku»kkuLkwt {q¤ yuf{kºk hkøk Au yLku sL{Lkku nuíkw
Ãký hkøk Au. ykLkkÚke yu MÃkü rMkØ ÚkE òÞ Au fu fkuELku

LÞkÞ



– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –

95Mktíkðkýe

sL{rMkØ rLkËkuo»k {kLkðk þõÞ LkÚke. rLkËkuo»kíkk íkku MkkÄLkÞwõík
SðLkLkwt V¤ Au.  — SðLk-ËþoLk

21. {kuxk{kt {kuxku Ëku»ke rLkËkuo»k çkLke þfu Au; Ãkhtíkw ÃkhËku»kËþeoLkwt
rLkËkuo»k çkLkðwt yþõÞ Lkrn íkku frXLk sYh Au. — SðLk-ËþoLk

22. ÃkkuíkkLkk Ëku»kLkwt MÃkü ¿kkLk íku{Lku s ÚkkÞ Au, su ÃkhËku»k òuíkk
LkÚke. yux÷wt s Lkrn, òu fkuE Ãkkuíku ÃkkuíkkLkku Ëku»k Mðefkh fhu,
íÞkhu Ãký íkuyku yu s fnu Au fu íkwt ðíko{kLk{kt íkku rLkËkuo»k s Au.
òu ¼qíkfk¤{kt fkuE ¼q÷ ÚkE Au íkku nðu fheþ Lkrn.

 — ËþoLk ykih Lkerík
23. çkeòLku çkqhku Mk{sðku ÃkkuíkkLku çkqhk çkLkkððk{kt {wÏÞ fkhý Au.

 — ËþoLk ykih Lkerík
24. þºkw¼kðLkk suðku çkeòu fkuE ÃkkuíkkLkku þºkw LkÚke, suLke (þºkwíkkLke)

WíÃkr¥k çkeòykuLku çkqhk Mk{sðkÚke ÚkkÞ Au. íkuÚke fkuELku çkqhk
Mk{sðkyu ÃkkuíkkLkwt çkqÁt fhðwt Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

25. {nkÃkwÁ»kkuLkk Ëku»k òuðk Lk òuEyu. ÃknkzLkku ¾kzku Ãký s{eLkÚke
Ÿ[ku nkuÞ Au.  — Mktík-SðLk-ËÃkoý

26. su fkuELku Ãký Ëku»ke {kLku Au, íku Ãkkuíku rLkËkuo»k çkLke þfíkku LkÚke.
ÃkkuíkkLke rLkËkuo»kíkk Mkwhrûkík hk¾ðk {kxu çkÄk{kt rLkËkuo»kíkkLkwt
ËþoLk fhðwt Ãkzþu.  — ËþoLk ykih Lkerík

27. ÃkkuíkkLkk yLku Ãkkhfk Ëku»k òuðk{kt yuf {kuxwt ytíkh yu Au fu
ÃkhkÞk Ëku»k òuíke ðu¤kyu ykÃkýu Ëku»kkuÚke MktçktÄ òuze ÷Eyu
Aeyu, suÚke Mk{Þ síkkt Ãkkuíku Ëku»ke çkLke sEyu Aeyu. Ãkhtíkw
ÃkkuíkkLkk Ëku»k òuíke ðu¤kyu ykÃkýu ÃkkuíkkLku Ëku»kkuÚke yMktøk fhe
÷Eyu Aeyu, suÚke ykÃk{u¤u rLkËkuo»kíkk ykðe òÞ Au.

 — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík
28. ÃkhËku»kËþoLkLkku íÞkøk fÞko rðLkk rLkËkuo»kíkkLkk Mkk{úkßÞ{kt «ðuþ

s LkÚke ÚkE þfíkku.  — ËþoLk ykih Lkerík
29. ÃkkuíkkLkk økwý yLku ÃkhkÞk Ëku»k Lk òuðkÚke s Mkuðk íkÚkk «erík

yr¼ÔÞÂõík ÚkkÞ Au. íkuÚke ÃkkuíkkLkk økwý íkÚkk çkeòykuLkk Ëku»k
òuðk Mkt½»koLkwt {q¤ Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

LÞkÞ



30. fkuELku çkqhku Mk{sðku yu fkuE Ãký çkqhkEÚke ykuAe çkqhkE LkÚke,
çk÷fu çkÄe çkqhkEykuÚke {kuxe ¼Þtfh çkqhkE Au. fkuELku çkqhk Lk
Mk{sðkLkku yÚko yu LkÚke fu ík{u íkuLku ©ØkMÃkË çkLkkðe ÷ku.
íkuLkku yÚko {kºk yux÷ku Au fu íkuLku MkðkOþ{kt Ëku»ke Lk {kLkðku yLku
íkuLke ðíko{kLk rLkËkuo»kíkk Ãkh ÃkkuíkkLke árü hk¾ðe. íkuLke MkkÚku
yuðku ÔÞðnkh fhðku fu íku Ãkkuíku ÃkkuíkkLkk Ëku»kLku Mkkhe heíku òýe
÷u yLku íkuLkwt ÃkwLkhkðíkoLk Lk fhðk íku Ãkkuíku áZíkkÃkqðof íkíÃkh
çkLke òÞ.  — ËþoLk ykih Lkerík

31. ßÞkhu ykÃkýu ÃkhËku»kËþoLk Lk fheLku ÃkkuíkkLkk s Ëku»kLku òuEþwt
yLku íkuLku rLkð]¥k fhðkLkku WÃkkÞ òýeLku íkuLku ÃkkuíkkLkk SðLk{kt
[rhíkkÚko fheyu; íÞkhu s ykÃkýu ÃkkuíkkLkk Lkuíkk, økwÁ íkÚkk
þkMkf çkLke þfeyu Aeyu.  — {kLkðfe {ktøk

32. fkuELke Ãký fhu÷e, Mkkt¼¤u÷e, òuÞu÷e çkqhkELkk ykÄkh Ãkh
ÃkkuíkkLku yÚkðk çkeòLku MkËk {kxu çkqhk {kLke ÷uðkÚke r[¥k yþwØ
çkLke òÞ Au. çkqhkE-fk¤{kt fíkko ¼÷uLku çkqhku nkuÞ Ãký íkuLkkÚke
Ãknu÷kt yLku íkuLkk ÃkAe çkqhku LkÚke. Aíkkt Ãký íkuLku çkqhku {kLkíkk
hneyu, yu íkuLkk «rík ½kuh yLÞkÞ Au. «kf]ríkf rLkÞ{Lkk {wsçk
fkuE{kt çkqhkELke MÚkkÃkLkk fhðe, íkuLku çkqhku çkLkkððku Au yLku
ÃkkuíkkLkk «rík çkqhkELkwt çkes ðkððwt Au. — r[¥kþwrØ

33. ÃkkuíkkLkk Ëku»kLkwt ËþoLk ÃkkuíkkLku rLkËkuo»k çkLkkððk{kt Mk{Úko Au yLku
ÃkhËku»kËþoLk ÃkkuíkkLku Ëku»ke çkLkkððk{kt fkhý Au.  — r[¥kþwrØ

34. Mk½¤k Ëku»kkuLke ¼qr{ økwýLkwt yr¼{kLk Au. ÃkhËku»kËþoLkÚke íku{kt
rLkíÞ Lkðe ð]rØ ÚkkÞ Au yLku ÔÞÂõíkøkík Ëku»kLkk ËþoLkÚke økwýLkwt
yr¼{kLk øk¤e òÞ Au.  — r[¥kþwrØ

35. {kLkð{kt Ëku»k-ËþoLkLke árü ykÃk{u¤u hnu÷e Au, Ãkhtíkw «{kËðþ
«kýe íkuLkku WÃkÞkuøk ÃkkuíkkLkk SðLk Ãkh Lk fheLku çkeò Ãkh fhðk
÷køku Au, suLkwt Ãkrhýk{ ½ýwt s ¼Þtfh íku{s Ëw:¾Ë Mkkrçkík ÚkkÞ Au.
ÃkhkÞk Ëku»k òuðkÚke MkkiÚke {kuxe nkrLk yu ÚkkÞ Au fu {Lkw»Þ ÃkkuíkkLkk
Ëku»k òuðkÚke ðtr[ík ÚkE òÞ Au yLku r{ÚÞkr¼{kLk{kt ykçkØ ÚkELku
ÓËÞ{kt ½]ýk ÃkuËk fhe ÷u Au.  — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

j    j    j
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1. òu Ãkh{kí{kLku {kLkLkkhkykuLku Ãkh{kí{kLke ÞkË LkÚke ykðíke,
yLku fhðe Ãkzu Au— yu fkuE ykuAk Ëw:¾Lke ðkík Au ? yk ykuAk
ykùÞoLke ðkík Au ? yhu, {he økÞu÷k ðze÷kuLke ÞkË ykðu Au
ík{Lku, økÞu÷k ÄLkLke ÞkË ykðu Au ík{Lku ! íkku Ãkh{kí{k yux÷k
íkwåA ÚkE økÞk fu íkuLke ÞkË ík{khu fhðe Ãkzu ?....ÞkË LkÚke
ykðíke yux÷k {kxu fu íkuLku ÃkkuíkkLkk LkÚke {kLkíkk.  — Mktíkðkýe 5

2. ykÃkýu Ãkh{kí{kÚke fËe y÷øk ÚkÞk LkÚke, ÚkE þfíkk LkÚke
y™u þhehÚke ykÃkýwt r{÷Lk ÚkÞwt LkÚke, ÚkE þfíkwt LkÚke.

 — Mktíkðkýe 7

3. su çk¤Ãkqðof þkMkLk fhu, íkuLku Eïh LkÚke fnuíkk. Eïh çk¤Ãkqðof
fkuELkk Ãkh þkMkLk LkÚke fhíkk.  — «uhýk ÃkÚk

4. ík{u yuðwt Lk rð[khku fu Eïh yuðku Eïh Au fu su íkuLku {kLku Au,
íkuLkwt íkku Ëw:¾ Ëqh fhu Au yLku su íkuLku LkÚke {kLkíkku, íkuLkwt Ëw:¾
Ëqh fhíkku LkÚke.  — SðLk-ÃkÚk

5. íku{Lkku ykÃkðkLkku Ztøk fux÷ku y÷kirff Au fu suLku su ykÃku Au, íkuLku
íku ÃkkuíkkLkwt s {k÷q{ Ãkzu Au. þwt íku{Lke WËkhíkkLkku yk WÃkÞkuøk
fhðk{kt ykðu fu ykÃkýu Mkkt¼¤u÷ «¼w{kt ykMÚkk Lkrn fheyu ?
òýu÷wt ík{khu fk{ ykÔÞwt Lkrn, Mkkt¼¤u÷{kt ykMÚkk fhe Lkrn yLku
yuf÷k ÃkkuíkkLkk{kt s Mktíkwü hne þfíkk LkÚke. íkku ykðe Ëþk{kt
su Ëwøkorík ÚkkÞ Au, þwt fkuELkkÚke yAkLke Au ?  — SðLk-ÃkÚk

6. Ãkh{kí{kLku ‘n{ýkt’ Lk {kLkðk {kuxe ¼khu ¼q÷ Úkþu, ‘ÃkkuíkkLkk’
Lk {kLkðk íkuLkkÚke {kuxe ¼q÷ Úkþu, yLku ‘ÃkkuíkkLkk{kt’ Lk {kLkðk
MkkiÚke {kuxe ¼q÷ Úkþu.  — MkkÄLk-rºkðuýe

7. òu ÃkkuíkkLke RåAkLku {kLkku Aku íkku «¼wLku LkÚke {kLkíkk, yLku
«¼wLku {kLkku Aku íkku RåAkhrník Úkðwt s Ãkzþu.  — SðLk-ÃkÚk

Ãkh{kí{k
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8. Ãkh{kí{k ‘{kLkðk’{kt ykðu Au, ‘òýðk’{kt LkÚke ykðíkk.
{kLku÷k íku Ãkh{kí{k {kLku÷k LkÚke hnuíkk, «kÃík ÚkE òÞ Au.

 — Mktík-WËTçkkuÄLk
9. òu ík{khe ÃkkMku ÃkkuíkkLkwt fheLku ftEf Au íkku ík{u ¼økðkLkLku

ÃkkuíkkLkk LkÚke fne þfíkk.  — Mktík-WËTçkkuÄLk
10. ÞkË hk¾ku, çkeswt ftEf Ãký ÃkkuíkkLkwt Au yLku Ãkh{kí{k Ãký

ÃkkuíkkLkk Au— yk çkÒku ðkíkku yuf MkkÚku LkÚke çkLkíke. ßÞkt MkwÄe
ykÃkýu çkeswt ftEf Ãký ÃkkuíkkLkwt {kLkeyu Aeyu, íÞkt MkwÄe íkku
{w¾Úke fnuíkk hneLku Ãký ykÃkýu Mkk[k ÓËÞÚke ¼økðkLkLku
ÃkkuíkkLkk {kLkíkk LkÚke. yk s ykLke yku¤¾ Au. — Mktík-WËTçkkuÄLk

11. Mkkt¼¤u÷{kt ykí{eÞíkk ÚkE þfu Au. íkuLkk Ãkh rð[kh fhe
þfkíkku LkÚke.  — {kLkð-ËþoLk

12. su{ýu Mkøkwý fÌkku, íku{ýu «kf]ríkf økwý Lkrn, çk÷fu y÷kir÷f
rËÔÞ økwýkuLke ðkík fne yLku su{ýu rLkøkwoý fÌkku, íku{ýu Ãký
«kf]ríkf økwýkuÚke yíkeík fÌkku. Ãkkuík-ÃkkuíkkLke árüÚke íkku çkÒkuyu
ÞkuøÞ s fÌkwt Au. Ãkhtíkw su økwýkuÚke yíkeík Au, íku{kt yLktík økwý
nkuE þfu Au yLku su{kt yLktík økwý nkuE þfu Au, íku s økwýkuÚke
yíkeík nkuE þfu Au.  — {kLkðfe {ktøk

13. íkkhk «u{kMÃkË MkËk íkkhk{kt Au, íkLku òuE hÌkk Au. íkuyku fËe
Ãký íkuLku ÃkkuíkkLke ykt¾Úke ykuÍ÷ LkÚke fhíkk. íkwt Ãký ÃkkuíkkLke
árü{kt fkuE çkeòLkku Mðefkh Lk fh. çkMk, çkeswt ftE fhðkLkwt
çkkfe LkÚke.  — ÃkkÚkuÞ

14. Mkf¤ Mk]rüLkku su MksoLknkh Au, íku çkÄkLkku ÃkkuíkkLkku Au. íkuLku
ÃkkuíkkLke Mk]rü yíÞtík r«Þ Au, fkhý fu ÃkkuíkkLkwt MksoLk ÃkkuíkkLku
Mðk¼krðf s r«Þ nkuÞ Au. yux÷wt s Lkrn, íkuýu íkku ÃkkuíkkLkwt
MksoLk ÃkkuíkkLkk{ktÚke s fÞwO Au. íkuÚke çkÄk s MkkÄf íkuLku yíÞtík
r«Þ Au. — ÃkkÚkuÞ

15. MkðoMk{Úko Ãkh{kí{k MkkÄfLkku ¼qíkfk¤ LkÚke òuíkk. íkuLke ðíko{kLk
ðuËLkkÚke s fÁýkÃkqðof íkuLku yÃkLkkðe ÷u Au.  — MkkÄLk-rLkrÄ

16. ßÞkhu ykÃkýu ÃkrhðíkoLkþe÷ MktøkXLkLku (MktMkkhLku) ÃkkuíkkLkwt çkLkkÔÞwt
Au, íÞkhÚke ykÃkýu yÃkrhðíkoLkþe÷ ykLktË½Lk «u{-ÃkkºkÚke
Ëqh ÚkE økÞk Aeyu. .... ßÞkhu ykÃkýu íku{Lke íkhV òuEþwt,

Ãkh{kí{k
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íÞkhu ËqhíkkLkku ytík ÚkE sþu. ykÃkýu çkMk yu s fhðkLkwt Au fu
yuf ðkh íku{Lke íkhV òuEyu. íku{Lke íkhV íÞkhu òuE þfeyu
Aeyu, ßÞkhu íku{Lkk çkLke sEyu. íku{Lkk íÞkhu çkLke þfeyu
Aeyu, ßÞkhu fkuE çkeòLkk Lkk hneyu.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

17. «¼wLkk {rn{kLke fkuE Mke{k LkÚke. íku{Lkk rþ¾ððkLkk yLkuf Ztøk
Au. suýu fkuE Ãký heíku yuf ðkh Ãký íku{Lku MðefkÞko, íkuLkku çkuzku
Ãkkh ÚkÞku, yuðku {khku rðïkMk íkÚkk yLkw¼ð Au.— Mktík Ãkºkkð÷e 2

18. «¼w rMkðkÞ çkeòu fkuE Lk òuLkkhku Au fu Lk Mkkt¼¤Lkkhku. íkuyku
s MkkiLku òuE hÌkk Au yLku MkkiLkwt Mkkt¼¤e hÌkk Au. yk íku{Lkku
Mkns Mð¼kð Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

19. Ãkh{kí{k íkuLku LkÚke fnuíkk, su fkuE ðMíkw-rðþu»k îkhk «kÃík
ÚkkÞ yÚkðk fkuE ÞkuøÞíkk-rðþu»kíkk îkhk «kÃík ÚkkÞ yÚkðk
fkuE Mkk{ÚÞo-rðþu»k îkhk «kÃík ÚkkÞ. Ãkh{kí{k íkuLku fnu Au fu
suLke «kÂÃík rðïkMkÚke ÚkkÞ Au.  — Mktíkðkýe 3

20. su ykÃkýk s Au, ¼÷k íkuyku fËe ykÃkýLku ¼q÷e þfu ¾hk ?
íku{Lkk{kt ¼q÷Lke øktÄ Ãký LkÚke. Ãkhtíkw íku{Lkk ykÃku÷k Mker{ík
MkkIËÞoLku Ãkk{eLku MkkÄf s íku{Lku ¼q÷u Au.  — ÃkkÚkuÞ

21. suýu yuf ðkh Ãký ðnk÷k «¼wLku ÃkkuíkkLkk fÌkk Au, íkuLkku
Mkðkoíkku{w¾e rðfkMk yrLkðkÞo Au.  — ÃkkÚkuÞ

22. íkuyku ÃkkuíkkLke ðMíkwLku nt{uþkt òuíkk hnu Au. íku{ýu fËe Ãký
ík{Lku ÃkkuíkkLke ykt¾kuÚke ykuÍ÷ LkÚke fÞko. ...... MkkÄf ¼÷uLku
íku{Lku ¼q÷e òÞ Ãký íkuyku LkÚke ¼q÷íkk. ...... suLke su
ðMíkwyku Au, íkuLku íku swyu s Au, Mkt¼k¤u s Au. ...... ÃkkuíkkLkk
MksoLkÚke þwt Mksof yÃkrhr[ík nkuÞ ¾hku ? fËkrÃk Lkrn.

— ÃkkÚkuÞ
23. MkkæÞLkk rðþu su fkuEyu su ftE fÌkwt Au, íku yÄqÁt Au; yÚkðk yu{

fnku fu íkux÷wt íkku Au s, íkuLkkÚke rð÷ûký Ãký Au.  — ÃkkÚkuÞ

24. yrðLkkþe{kt ykMÚkk íkÚkk íkuLkku çkkuÄ Lk Úkðk Aíkkt Ãký rðLkkþeLkku
yk©Þ AkuzeLku Ëhuf MkkÄf yrðLkkþeÚke yr¼Òk ÚkE þfu Au.

 — Ëw:¾fk «¼kð

Ãkh{kí{k
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25. su{Lke (Ãkh{kí{kLke) Mk¥kkÚke s çkÄkLku Mk¥kk {¤e nkuÞ, íku{Lku
(Ãkh{kí{kLku) fkuE yÂMíkíðLke íkku yÃkuûkk Au s Lkrn. íkku ÃkAe
ykÃkýu íku{Lku þwt ykÃke þfeyu Aeyu ? {kºk yu s ykÃke
þfeyu Aeyu fu, ‘y{u MkËk íkkhk Aeyu yLku ík{u MkËk {khk
Aku.’ yÚkkoíkT íku{Lke MkkÚku rLkíÞ MktçktÄ Mðefkh fhðku yu s
íku{Lkk yrÄfkhLke hûkk Au.  — SðLk-ËþoLk

26. íku{Lke f]ÃkkLkku yk©Þ ÷E su yuf ðkh yuðwt fne Ëu Au fu ‘nwt
ík{khku Awt yLku ík{u {khk Aku’ çkMk, íkuyku MkËkLku {kxu íkuLkk ÚkE
òÞ Au.  — SðLk-ËþoLk

27. suýu ykÃkýwt rLk{koý fÞwO Au, íku ykÃkýk{kt s Au yLku ykÃkýk
Au. yux÷wt s Lkrn, rLk{koíkkyu ÃkkuíkkLkk{ktÚke s rLk{koý fÞwO Au.
íkuLku Mðefkh Lk fhe {kºk Ëw:¾-rLkð]r¥kÚke Mktíkwü ÚkE sðwt yu
ÃkkuíkkLku yLktíkhMkÚke ðtr[ík hk¾ðk suðwt Au. ÃkkuíkkLkk{kt Mktíkwü
Úkðwt MkkÄLk Au, MkkæÞ Lkrn.  — MkV÷íkkfe fwtS

28. WÃkkMÞ{kt ÔÞÂõík¼kð Mðefkh fhðku {kuxe ¼q÷ Au. WÃkkMÞLkk
Lkk{, YÃkLke fÕÃkLkk íkku {kºk ÷½wr÷rÃkLkk r[nTLk Mk{kLk Au.
rð[khþe÷ WÃkkMkf Lkk{YÃk{kt Ãký ÔÞÂõík¼kð LkÚke òuíkk.

 — Mktík-Mk{køk{ 1

29. MkíÞLke ÔÞkÏÞk fhðe yu ÃkkuíkkLkk {kLku÷k Mð¼kðLkku Ãkrh[Þ
ykÃkðkLkk rMkðkÞ fkuE yÚko LkÚke. fu{ fu ÔÞkÏÞk fhðkLke Mk¥kk
Mker{ík Au yLku MkíÞ yMke{ Au. ‘yMke{’ þçË MkíÞLkku ÃkÞkoÞ
LkÚke, çk÷fu Mktfuík {kºk Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

30. MkíÞLkk MðYÃkLke ÔÞkÏÞk fhe þfkíke LkÚke, çk÷fu íkuLkku MðÞt
yLkw¼ð fhe þfkÞ Au; fu{ fu ÔÞkÏÞk fhLkkhkt çkÄkt s MkkÄLkku
yÃkqýo Au. yÃkqýo fËe ÃkqýoLke ÔÞkÏÞk fhe þfíkwt LkÚke.

 — Mktík-Mk{køk{ 1
31. rLkíÞ SðLk yrLkíÞ SðLk Ãkh þkMkLk LkÚke fhíkwt, çk÷fu «u{

fhu Au. þkMkLk íku fhu Au, su Mker{ík nkuÞ Au. rLkíÞ SðLk
yMke{ Au. yÚkðk yu{ fnku fu þkMkLk íku fhu Au, suLke Mk¥kk
fkuE MktøkXLkÚke ÃkuËk ÚkkÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

Ãkh{kí{k
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32. «kf]ríkf rLkÞ{ {wsçk yLktík þÂõík rLkhtíkh Ëhuf «kýeLku ÃkkuíkkLkk
íkhV Mðk¼krðf heíku ykf]ü fhíke hnu Au; Ãkhtíkw Mðíktºkíkk  AeLkðe
÷uíke LkÚke yLku þkMkLk Ãký fhíke LkÚke. — Mktík-Mk{køk{ 2

33. «kf]ríkf rðÄkLk «u{ íkÚkk LÞkÞLkku ¼tzkh Au; íkuÚke íku Ëtz LkÚke
ykÃkíkwt; Ãkhtíkw íkuLke rþ¾ððkLke yLkuf heík Au. — Mktík-Mk{køk{ 2

34. ¼økðkLkLkwt fkuE yuf Xufkýwt LkÚke. yuðwt LkÚke fu MktMkkh y÷øk
nkuÞ, ík¥ð¿kkLk y÷øk nkuÞ, ¼Âõík y÷øk nkuÞ yLku ¼økðkLk
y÷øk nkuÞ. çkÄwt {¤eLku su [es Au, íkuLkwt s Lkk{ ¼økðkLk Au.

 — Mktík-Mk{køk{ 2

35. su fkuELkku LkÚke íkÚkk suLkwt fkuE LkÚke, ¼økðkLk íkuLkk ÃkkuíkkLke òíku ÚkE
òÞ Au; fu{ fu íkuyku yLkkÚkLkk LkkÚk Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

36. ¼økðkLk þwt Au ? yk Mkðk÷ íÞkhu s Wf÷e þfu Au, ßÞkhu ¼økðkLk
{¤e òÞ. yk{ íkku ¼økðkLkLkk rð»ku yu fnuðwt Ãkqhíkwt Au fu íkuLkk rðLkk
ykÃkýu yÃkqýo Aeyu. yÃkqýoLku ÃkqýoLke yr¼÷k»kk ÚkkÞ Au.
ykLkkÚke yu Mkkhe heíku rMkØ ÚkE òÞ Au fu ykÃkýe su Mðk¼krðf
RåAk Au, yu s ¼økðkLkLkwt MðYÃk Au yLku ykÃkýe su yMðk¼krðf
RåAk Au, yu s MktMkkhLkwt MðYÃk Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

37. ¼økðkLkLkk çkLkeLku ‘¼økðkLkLkwt MðYÃk þwt Au ?’ yu «&™Lkku þwt
yÚko ? ŸzkýÚke swyku, íkhMku fËe LkÚke ÃkqAâwt, ‘Ãkkýe þwt Au ?’
¼q¾u fkuELku LkÚke ÃkqAâwt, ‘¼kusLk þwt Au ?’ Ãkkýe {u¤ðeLku íkhMk
ík]Ãík ÚkE økE. ¼kusLk {u¤ðeLku ¼q¾ ík]Ãík ÚkE økE. ík]ÂÃík ÚkðkÚke
Ãkkýe yLku íkhMkLke r¼Òkíkk íkÚkk ¼q¾ yLku ¼kusLkLke r¼Òkíkk
hnuíke LkÚke.  — Mktík-Mk{køk{ 2

38. {Lkw»Þ ¼õík çkLkeLku s ¼økðkLkLku òýe þfu Au yLku yuf{kºk
¼økðkLkLkku çkLkeLku s ¼õík çkLke þfu Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

39. «u{ÃkkºkLke ykð~Þfíkk «u{ÃkkºkÚke Ãký ðÄkhu {n¥ðLke ðMíkw
Au; fu{ fu íku çkÄe s RåAkykuLku {xkzðkLku, çkÄk s MktçktÄkuLkku
rðåAuË fhðk íku{ s çkÄe s ÃkrhÂMÚkríkykuÚke yMktøk fhðk{kt
Mk{Úko Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

Ãkh{kí{k



40. ¼økðkLk yLktík Au; Mkrðþu»k Ãký Au, rLkŠðþu»k Ãký Au yLku
çkÒkuÚke Ãkh Ãký Au. yk y÷kirffíkk {kºk ¼økð¥k¥ð{kt s Au
fu suLkk rðþu fkuE Mker{ík Äkhýk fhe þfkíke LkÚke.

 — Mktík-Mk{køk{ 2

41. ßÞkhu ykÃkýu ÃkkuíkkLkk{kt þheh ¼kðLkku yr¼LkÞ Mðefkh fheyu
Aeyu, íÞkhu ykÃkýk ðnk÷k rðïYÃk çkLkeLku ÷e÷k fhu Au.
þheh ‘nwt Awt’ yuðwt òýLkkh {Lkw»Þu rðïÚke r¼Òk ftE LkÚke
òÛÞwt. ........ ykÃkýu þheh çkLkeLku íkku {kºk Ãkh{kí{kLku
rðïYÃk{kt s òuE þfeyu Aeyu.  — Mktík-Mk{køk{ 2

42. ykÃkýu ÃkkuíkkLku Mker{ík fhe ÃkkuíkkLkk ðnk÷kLku Mker{ík ¼kð{kt
òuðkLkku «ÞíLk fheyu Aeyu.  — Mktík-Mk{køk{ 2

43. Eïh {kLkðLke MðkÄeLkíkk AeLkðe ÷uðk [kníkku LkÚke, yux÷k
{kxu {kLkð ßÞkt MkwÄe MðÞt EïhLku MkL{w¾ LkÚke Úkíkku, íÞkt
MkwÄe Eïh íkuLke ÃkkA¤ s hnu Au.

 — Mktíkðkýe («&™ku¥kh)

44. Sð yLku Eïh çkÒkuÞ «u{e Au. yu{Lkk{ktÚke fkuE Ãký ¼kuøke
LkÚke. Sð{kt su ¼kuøkçkwrØ òøkúík ÚkkÞ Au, íku {kºk ËunLkk
MktçktÄÚke ÚkkÞ Au, Mðk¼krðf LkÚke.  — Mktík-Mkkih¼

45. ¼økðkLkLkku yðíkkh ÃkkuíkkLke hMk{Þe ÷e÷k îkhk ¼õíkkuLku hMk
«ËkLk fhðk {kxu yLku MðÞt íku{Lkk «u{Lkku hMk ÷uðk {kxu s
ÚkkÞ Au.  — Mktík-Mkkih¼

46. suýu ykÃkýwt MksoLk fÞwO Au, ykÃkýu íkuLkk{kt ykMÚkk Lk fheyu,
ykÃkýu íkuLku ÃkkuíkkLkk Lk {kLkeyu, íkku þwt yk ðkík Ãku÷k MksofLku
øk{þu ? ........ suýu ykÃkýwt MksoLk fÞwO Au, íkuLku Ãký «MkÒkíkk
ÚkkÞ Au. õÞkhu ? ßÞkhu ykÃkýu íkuLku ÃkkuíkkLkk {kLkeyu Aeyu.

 — Mktíkðkýe 5

j    j    j
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1. ykÃkýu íkuLku «kÃík fhðkLkk Au, fu suLkku ykÃkýu íÞkøk fhe s
LkÚke þfíkk.  — Mktíkðkýe 4

2. MktMkkh Ãkh{kí{kLke «kÂÃík{kt çkkÄf LkÚke, çk÷fu MknkÞf Au.
MktMkkhLkk MktçktÄLkku ykÃkýu su Mðefkh fheyu Aeyu, yu s
çkkÄf Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

3. søkíkLke Mk¥kk MðefkheLku ¼økðkLkLku «kÃík fhðk [knku
Aku ? íkku LkÚke fhe þfíkk. fkhý fu ¼økðkLk ykðþu, Ãkhtíkw ík{u
fnuþku fu {khe †e çke{kh Au, Mkkhe ÚkE òÞ. ¼økðkLkLku «kÃík
fhðk [kníkk níkk fu MðMÚk †eLku òuðk [kníkk níkk ? shk
rð[khku.  — Mktíkðkýe 4

4. Ãkh{kí{kLke «kÂÃíkLku {kxu þhehLke {ËË Lkrn òuEyu, ðMíkwLke
{ËË Lkrn òuEyu, Mkk{ÚÞoLke {ËË Lkrn òuEyu, ÞkuøÞíkkLke
{ËË Lkrn òuEyu. yux÷u fu Ãkh{kí{kLku Ãkk{ðk {kxu ík{khu
fkuE Mkk{økúe Lkrn òuEyu. íkku þhehLkwt þwt yÚkkýwt fhþku ? yu
Ãkh{kí{kLke «kÂÃík{kt íkku fk{ ykðþu Lkrn. þheh îkhk
Ãkh{kí{kLkk MktMkkhLke Mkuðk fhe Ëku.  — MkkÄLk-rºkðuýe

5. òu ík{u õÞkhuf Ãký yk yLkw¼ð fhku, õÞkhuf Ãký {kLkku fu
þheh y÷øk ÚkE sþu, íkku n{ýkt s {kLke ÷ku fu n{ýkt s
y÷øk Au yLku yk ðkík{kt rðïkMk fhku fu õÞkhuf Ãký Ãkh{kí{k
{¤e sþu, íkku n{ýkt s {kLke ÷ku fu n{ýkt s ÃkkMku Au, n{ýkt
Ãký {¤u÷k Au.  — Mktíkðkýe 5

6. Ãkh{kí{k s «kÃík ÚkkÞ Au. çkeS fkuE [es «kÃík Úkíke LkÚke.
çkeS [esLke íkku «íkerík ÚkkÞ Au. — Mktíkðkýe 5

7. çkúñLku çkúñLke «kÂÃík ÚkkÞ Au, SðLku çkúñLke «kÂÃík LkÚke Úkíke.
 — Mktíkðkýe 3

Ãkh{kí{-«kÂÃík
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8. Ãkh{kí{k MkkÚku ík{u {¤e íkku þfku Aku, Ãkhtíkw þheh îkhk Lkrn.
ík{u ÃkkuíkkLkk îkhk {¤e þfku Aku. nk, þheh îkhk Ãkh{kí{kLke
Mk]rüLkwt fkÞo fhe þfku Aku.  — Mktíkðkýe 7

9. çkwrØLkku Mknkhku Akuzku, þhehLkku Mknkhku Akuzku, MktMkkhLkku Mknkhku
Akuzku, Ãkh{kí{kLku {¤ðk {kxu.  — Mktíkðkýe 7

10. su Ãkh{kí{k þheh îkhk {¤þu, {Lk îkhk {¤þu, çkwrØ îkhk
{¤þu, íku Þtºk îkhk Ãký {¤þu; fu{ fu þhehLkk îkhk su fk{
fhku Aku, íku Þtºk îkhk Ãký ÚkkÞ Au ¼kE ! Ãkhtíkw Ãkh{kí{k íkku
ík{Lku ÃkkuíkkLkk îkhk s {¤þu.  — Mktíkðkýe 7

11. r{÷LkLke ºký Mkezeyku Au— Ãknu÷e Mkeze Au Mk{eÃkíkk, çkeS
Au yufíkk yLku ºkeS Au yr¼Òkíkk. yux÷k {kxu Ãknu÷e MkezeLku
‘Þkuøk’ fnu Au, çkeSLku ‘çkkuÄ’ yLku ºkeSLku ‘«u{’ fnu Au.

 — Mktíkðkýe 7

12. ¼økðkLk þwt fkuE ¾uíke Au fu yksu hkuÃkeþwt íkku fk÷u Wøkþu yLku
Ãkh{ rËðMku {¤þu ? þwt ¼økðkLk fkuE ð]ûk Au, suLku yksu ÷økkzeþwt
íkku çkkh ð»kuo V¤ ÷køkþu ? ¼økðkLk ykðe ðMíkw LkÚke. ¼økðkLk
íkku ðíko{kLk{kt Ãký Au íkuðkLku íkuðk s nksh Au.  — Mktíkðkýe 7

13. fËk[ ¼kusLk {¤ðwt Ëw÷o¼ Au, Ãkkýe Ãkeðwt Ëw÷o¼ Au, ïkMk
÷uðku Ëw÷o¼ Au; Ãkhtíkw ¼økðkLkLkwt {¤ðwt Mkw÷¼ Au. nwt Ë÷e÷
yLku ÞwÂõík MkkÚku yk fnwt Awt.  — Mktíkðkýe 7

14. su ÷kufku yuðwt rð[khu Au fu MkíÞ Ëw÷o¼ Au, íku{Lkwt yk rð[khðwt s
íku{Lku MkíÞÚke rð{w¾ fhe Ëu Au. — «uhýk ÃkÚk

15. RåAk-hrník Úkðk{kºkÚke ík{Lku-y{Lku yu s MkíÞ {¤e þfu Au, su
fkuELku Ãký õÞkhuf {éÞwt nþu yLku fkuELku Ãký {¤þu. — «uhýk ÃkÚk

16. òu fkuELku Ãkh{kí{kLku «kÃík fhðk Au yLku MktMkkhÚke {wõík Úkðwt
nkuÞ íkku íkuLku yuðku hMíkku çkíkkðku fu yuf ðkh{kt çkuzku Ãkkh ÚkE
òÞ yÚkkoíkT ftE Lk [knku, ftE Lk fhku, fkuE ðMíkw{kt {{íð Lk
hk¾ku— yk ºký çkkçkíkkuÚke s Ãkh{kí{kLke «kÂÃík ÚkE sþu
yLku MktMkkhLke rLkð]r¥k ÚkE sþu.  — MkkÄLk-rºkðuýe

Ãkh{kí{-«kÂÃík
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17. «¼w ykÃkýk{kt Au, n{ýkt Au yLku ÃkkuíkkLkk Au— ykðe áZ
{kLÞíkkÚke Ãkh{kí{k {¤e sþu.  — MkkÄLk-rºkðuýe

18. òu ¼økðkLkLkkt ËþoLk LkÚke Úkíkkt, íkku yu{kt Ãký yuf hnMÞ Au.
òu ËþoLk ÚkE òÞ, íkku ykÃkýk ÷kufkuLke «¼wLkk «íÞu r«Þíkk
rþrÚk÷ ÚkE sþu.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

19. ÃkkuíkkÃkýkLkk çk¤ Ãkh s íku{Lku ¾heËe þfku Aku, çkeS fkuE heík
LkÚke.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

20. hk{ ÃkkuíkkLkk{kt, yÚkðk hk{kÞý{kt, yÚkðk hk{Lke yr¼÷k-
r»kýe Mkeíkk{kt, yÚkðk ÃkkuíkkLkk ¼õíkku{kt, yÚkðk Ãkqýo
Ëw:¾eyku{kt {¤u Au. ‘Ãkqýo Ëw:¾e’ íku Au, suLku MktMkkh «MkÒkíkk
ykÃke þfíkku LkÚke. ¼õík íku Au, su hk{Úke rð¼õík LkÚke Úkíkku.
‘Mkeíkk’ íku s Au, su hk{Lkk rðLkk fkuE heíku hne þfíke LkÚke.

 — Mktík Ãkºkkð÷e 1

21. ÃkkuíkkÃkýkLkwt çk¤ økwýkuLkk çk¤Úke rðþu»k çk¤ Au. ¼÷k suLkk{kt
yLktík økwý nkuÞ, íkuLku Mker{ík økwýkuÚke fuðe heíku Ãkk{e þfku
Aku ? fËkrÃk Lkrn.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

22. su {Lkw»ÞLku ÃkkuíkkLkk fíkoÔÞLkwt çk¤ nkuÞ Au, íku fíkoÔÞLke þÂõík
Mk{kÃík fhe Ëuíkkt ¼økðí«kÂÃík fhe þfu Au yLku su «kýeLku
ÃkkuíkkLkk fíkoÔÞLkwt çk¤ LkÚke nkuíkwt, íku ¼økðíf]ÃkkÚke ¼økðí«kÂÃík
fhe ÷u Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

23. Ãkh{kí{kLku «kÃík fhðkLkku WÃkkÞ Ãkkuíku ¾kuðkE sðk{kt Au.
 — ÃkkÚkuÞ

24. íku «u{kMÃkË ÃkkuíkkLkk Au, ÃkkuíkkLkk{kt Au yLku n{ýkt s Au— yk
MkËTøkwÁ-ðkõÞ Au, ðuËðkýe Au. yk{kt yrð[¤ ykMÚkk yrLkðkÞo
Au. ÃkkuíkkLkk nkuðkÚke ÃkkuíkkLku Mðk¼krðf heíku r«Þ Au yLku
ÃkkuíkkLkk{kt nkuðkÚke íku{Lku õÞktÞ çknkh þkuÄðkLkk LkÚke. nk÷{kt
nkuðkÚke ¼rð»ÞLku {kxu «íkeûkk fhðkLke LkÚke.  — ÃkkÚkuÞ

25. çkeswt Mkðo ftE òuðkLkwt Akuze Ëku, ¼økðkLk Ëu¾kE sþu. ....
Mkðo ftE òuðkLkwt AkuzðkLkku yÚko ykt¾ku çktÄ fhe ËuðkLke LkÚke.
ykLkku yÚko Au òuðk{kt Ár[ Lk nkuðe, MktMkkhÚke Ãkqhe yMktøkíkk.

 — Mktík-SðLk-ËÃkoý
26. «kÂÃík íkku {kºk Ãkh{kí{kLke ÚkkÞ Au. søkík íkku {¤eLku Aqxe s

òÞ Au. — Mktík-SðLk-ËÃkoý

Ãkh{kí{-«kÂÃík
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27. MkíÞLkku {køko yux÷ku Mkktfzku Au fu íkuLkk Ãkh ík{u yuf÷k s sE þfku
Aku. yux÷k {kxu RrLÿÞ, {Lk, çkwrØ ðøkuhuLke MkkÚku hnuðkLkku {kun
Akuze Ëku. yu{Lke MkkÚku hneLku ík{u íku Mkktfzk hMíkk Ãkh [k÷e þfþku
Lkrn. yuf÷k nkuðkÚke hMíkku ÃkkuíkkLke {u¤u Ëu¾kþu. — Mktík-Mk{køk{ 1

28. su Mk{Þu ík{u yuf÷k ÚkE sþku, íkuyku çkku÷kÔÞk rðLkk ykðþu. òu
íku{Lku {¤ðk RåAku Aku, íkku yuf÷k ÚkE òyku. — Mktík-Mk{køk{ 1

29. ßÞkhu ík{u yuf÷k ÚkE sþku, íÞkhu ¼økðkLkLke f]ÃkkÚke s
¼økðkLkLku òýe ÷uþku. Ônk÷k, fkuE Ãký «u{e ÃkkuíkkLkk
«u{ÃkkºkLku fkuELke Mkk{u LkÚke {¤íkku, íkku ÃkAe ßÞkt MkwÄe ík{u
þheh ðøkuhu yLkuf MktçktÄeykuLku MkkÚku ÷eÄu÷k Au, ík{kÁt «u{Ãkkºk
ík{Lku fuðe heíku {¤e þfu Au ? ¼økðkLk fuðk Au ? òu yu
òýðk [knku Aku íkku yuf÷k ÚkE òyku.  — Mktík-Mk{køk{ 1

30. çkÄkÚke rLkhkþ ÚkE sþku íÞkhu EïhLkku yLkw¼ð Úkþu; fu{ fu
EïhÚke r¼Òk ðMíkwykuLke ykþk Võík rð»kÞkuLku {kxu fhðk{kt
ykðu Au. íÞkt MkwÄe fu çkwrØ ðøkuhu Ãký rð»kÞkuLke «kÂÃík{kt s
Mk{Úko nkuÞ Au.  — Mktíkðkýe 1

31. [uíkLkLkku yLkw¼ð ÚkE síkkt [uíkLkÚke r¼Òk fkuE Ãký Mk¥kkLke
«íkerík çkkfe LkÚke hnuíke.  — Mktík-Mk{køk{ 1

32. f]ÃkÞk f{uorLÿÞku, ¿kkLkurLÿÞku íku{ s {Lk-çkwrØ ðøkuhu çkÄk s
MktçktÄeykuLku fne Ëku fu nðu y{u ÃkkuíkkLkk «u{ÃkkºkÚke {¤eþwt.
ík{khk çkÄkLke f]ÃkkÚke rð»kÞkuLkku ÞÚkkÚko yLkw¼ð ÚkE økÞku.
nðu y{u rð»kÞkuÚke ík]Ãík ÚkE [wõÞk Aeyu. f]Ãkk fhe ík{u Ãký
ykhk{ fhku.  — Mktík-Mk{køk{ 2

33. ‘fhðwt’ ¼kuøkkuLke «kÂÃíkLku {kxu nkuÞ Au, «u{ÃkkºkÚke {¤ðk {kxu
Lkrn. su Mk{Þu ykÃkýu çkÄkLku hò ykÃke ËEþwt yÚkkoíkT yuf÷k
ÚkE sEþwt, íku Mk{Þu ykÃkýk «u{Ãkkºk ykÃkýLku sYh yÃkLkkðe
÷uþu, yu{kt rçk÷fw÷ Ãký þtfk LkÚke.  — Mktík-Mk{køk{ 2

34. suLku «MkÒkíkk ykÃkðkLku {kxu MktMkkh yMk{Úko Au yÚkkoíkT suLku
¼kuøk{kt hkuøk, n»ko{kt þkuf, MktÞkuøk{kt rðÞkuøk, Mkw¾{kt Ëw:¾,
½h{kt ðLk, SðLk{kt {]íÞwLkku yLkw¼ð ÚkkÞ Au, yu s MkíÞLkku
yrÄfkhe Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

Ãkh{kí{-«kÂÃík
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35. ¼kuøkLku {kxu ¼rð»ÞLke ykþk ykð~Þf Au; fu{ fu íku ‘f{o’Úke
«kÃík ÚkkÞ Au. «u{-ÃkkºkLku {kxu ¼rð»ÞLke ykþk ykð~Þf
LkÚke; fu{ fu íku ‘íÞkøk’Úke «kÃík ÚkkÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

36. fkuELku çkku÷kðku Lkrn; fu{ fu su ík{khku Au, íku ík{khk rðLkk hne
þfíkku LkÚke yÚkkoíkT ÃkkuíkkLkk «u{ÃkkºkLku rLkhtíkh ÃkkuíkkLkk{kt s
yLkw¼ð fhku..... ÃkkuíkkLkk rMkðkÞ ÃkkuíkkLkk {kxu ÃkkuíkkLkkÚke
r¼ÒkLke ykð~Þfíkk LkÚke.  — Mktík-Mk{køk{ 1

37. suðe heíku Ÿ½ðkLke sYrhÞkík ðÄe sðkÚke Ÿ½Lkku yr¼÷k»ke
fkuE çkeòLke MknkÞíkk rðLkk òíku MkqE òÞ Au yLku yu Mk{S
LkÚke þfíkku fu fÞkhu MkqE økÞku, íkuðe s heíku yíÞtík ÔÞkfw¤íkk
ðÄe sðkÚke MkíÞLkku yr¼÷k»ke çkeò fkuELke MknkÞíkk rðLkk
MðÞt MkíÞLkku yLkw¼ð fhe ÷u Au yLku yu LkÚke òýðk Ãkk{íkku fu
fÞk Mk{Þu MkíÞLkku yLkw¼ð ÚkE økÞku.  — Mktík-Mk{køk{ 2

38. ÔÞkfw¤íkk rðLkk fkuE heíku Ãký ík{u ík{khk yr¼üLku Ãkk{e
þfíkk LkÚke.  — Mktík-Mk{køk{ 2

39. íku{Lke íkÚkk MktMkkhLke [kn Lk hnuíkkt MktMkkh nXe sþu yLku
‘íkuyku’ (Ãkh{kí{k) ykðe sþu.  — Mktík-Mk{køk{ 2

40. MkíkLke ¾kus yMkíkLkk íÞkøk{kt Au, yMkíkLkk îkhk LkÚke.
 — SðLk-ËþoLk

41. ËþoLkLkwt yux÷wt {n¥ð LkÚke, sux÷wt «u{Lkwt {n¥ð Au. ...... òu
«u{ Lk nkuÞ yLku ËþoLk ÚkE òÞ íkku ËþoLkLkku fkuE ÷k¼ LkÚke
Úkíkku. ykÃkýe yLku Ãkh{kí{kLke ðå[u su ytíkh Ëqh fhLkkhe
[es Au, íku «u{ Au.  — Mktíkðkýe 8

42. su çkÄe çkkswÚke rð{w¾ ÚkELku ÃkkuíkkLkk{kt s ‘ÃkkuíkkLku’ Ãkk{e ÷u
Au, íkuLku ftE Ãký fhðkLkwt çkkfe LkÚke hnuíkwt.  — Mktíkðkýe 8

43. Mk{krÄ MkwÄe fkhýþhehLkw t íkkËkíBÞ hnu Au. çkkuÄ Úkíkkt
fkhýþhehLke rLkð]r¥k ÚkkÞ Au, yLku «u{ Úkíkkt Ãkh{kí{kLke
«kÂÃík ÚkkÞ Au.  — Mktíkðkýe 8
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44. suLkk {Lk{kt þhehLku xfkðe hk¾ðkLke Ár[ Au, su þhehLku s
ÃkkuíkkLkwt MðYÃk {kLku Au, íku EïhLku «kÃík LkÚke fhe þfíkku.

 — Mktík-Mkkih¼

45. Eïh-«kÂÃíkLku {kxu ðLk{kt sðkLke sYh LkÚke. su ½h{kt
ykhk{Úke hneLku ¼sLk LkÚke fhe þfíkku, íku ðLk{kt fü MkneLku
fuðe heíku fhe þfu Au ? ðLk{kt hnuðwt íkku íkÃk {kxu sYhe Au.

 — Mktík-Mkkih¼

46. íkÃk yLku Mkuðk MktMkkhLku {kxu fhku íkÚkk rðïkMk, ®[íkLk yLku «u{
EïhLku {kxu fhku. ¼økðkLkLke f]Ãkk Ãkh rLk¼oh hnku.  ¼økðkLkLke
f]ÃkkÚke s {Lkw»Þ ¼økðkLkLku ÃkkÃík fhe þfu Au. — Mktík-Mkkih¼

47. Ãkh{kí{k Au íkku ¾hku, Ãký Lk òýu õÞkhu {¤þu ? yhu ¼÷k
{kýMk ! ßÞkhu ík{u fnku Aku fu íku MkËið Au, Mkðoºk Au, çkÄkLkku
Au; íkku ÃkAe õÞkhu {¤þu ? yhu yu íkku yíÞkhu {¤u÷ku s
Au. fux÷e LkðkELke ðkík Au ! ykLkkÚke {kuxwt çkeswt fkuE Ãkkøk÷Ãkýwt
nkuE þfu ¾Át fu Ãkh{kí{k õÞkhu {¤þu ? ßÞkhu fu Ãkh{kí{kÚke
ík{u fËe y÷øk ÚkE þfíkk LkÚke, Aku Lkrn.  — Mktíkðkýe 7

48. suLku ík{u «kÃík fhðk [knku Aku, íkuLke ykð~Þfíkk yLkw¼ð
fhku. íkuLku çk¤Ãkqðof ÃkfzðkLke fkurþþ Lk fhku, {kºk ykð~Þfíkk
yLkw¼ð fhku.  — Mktíkðkýe 6

49. ÃkMktË fhku Aku ftE çkeswt, yLku [[ko fhku Aku Ãkh{kí{kLke,
yux÷k {kxu Ãkh{kí{k {¤íkk LkÚke. yk{kt ðktf Ãkh{kí{kLkku
LkÚke fu fu{ LkÚke {¤íkk. yu ykÃkýe s ¼q÷ Au; fu{ fu ykÃkýu
íkuLku ÃkMktË LkÚke fhíkk.  — Mktíkðkýe 5

50. ík{u Mkk[wt {kLkku, rMkrØ ðíko{kLk{kt s ÚkkÞ Au. ¼rð»Þ{kt fËe
rMkrØ LkÚke Úkíke. ¼rð»Þ{kt íkku íkuLke «kÂÃík ÚkkÞ Au, su
ðíko{kLk{kt LkÚke yux÷u fu suLke WíÃkr¥k ÚkðkLke çkkfe nkuÞ.......
shk rð[khku, MkkæÞ íkku nkuÞ ðíko{kLk{kt yLku MkkÄf yu {kLku

Ãkh{kí{-«kÂÃík
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fu y{Lku ¼rð»Þ{kt {¤þu ! shk rð[khku. MkkæÞ íkku Au
ðíko{kLk{kt, yLku {¤þu ¼rð»Þ{kt !  — Mktíkðkýe 4

51. Lk ykuAku ¾[o fhðkÚke MkíÞ {¤u Au, yLku Lk ðÄkhu ¾[o fhðkÚke
MkíÞ {¤u Au. MkíÞ {¤u Au— ðMíkwLku ÃkkuíkkLke Lk {kLkðkÚke.

 — Mktíkðkýe 4

52. ík{khe yLku Ãkh{kí{kLke ðå[u MktMkkh ÃkhËku LkÚke, íkuLke MkkÚkuLkku
MktçktÄ ÃkhËku Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

53. yÕÃk{kt yÕÃk W{h, ðMíkw, ÞkuøÞíkk, Mkk{ÚÞo nkuðk Aíkkt Ãký
{Lkw»Þu ðkMíkrðf SðLkÚke rLkhkþ Lkrn Úkðwt òuEyu. fkhý fu
ðkMíkrðf SðLkÚke {Lkw»Þ{kºkLke òíkeÞ íkÚkk MðYÃkLke
yufíkk Au.  — {tøk÷{Þ rðÄkLk

j    j    j

yMðk¼krðf Ëþk{kt fhu÷wt fkÞo WÃkÞkuøke rMkØ LkÚke Úkíkwt. fkhý
fu yMðk¼krðfíkk fíkkoLku yMík-ÔÞMík fhe Lkk¾u Au, suÚke fkÞoLkku
WÆu~Þ, fkÞo fhðkLkku Ztøk yLku Ãkrðºk ¼kðLke rðM{]rík ÚkE
òÞ Au. íkuÚke Ëhuf fkÞoLkwt MktÃkkËLk Mðk¼krðfíkk{kt s fhðwt
yrLkðkÞo Au.

Ãkh{kí{-«kÂÃík



1. çkwrØ{kLk îkhk MkkiÚke {kuxe ¼q÷ yu ÚkkÞ Au fu íku rð[khu Au fu
yíÞkhu su ÃkrhÂMÚkrík {khe Mk{ûk Au, yuLku òu nwt yu çkË÷e
Lkk¾wt íkku {khk WÆu~ÞLke ÃkqŠík ÚkE sþu.  — Mktíkðkýe 4

2. {kLkðLku «¼w Ëtz LkÚke ykÃkíkk, rðÄkLk {kLkðLku Ëtz LkÚke ykÃkíkwt,
íkku ÃkAe þwt ykÃku Au ? su ÃkrhÂMÚkríkÚke ík{khku rðfkMk ÚkkÞ Au,
íku s ÃkrhÂMÚkrík ík{Lku ykÃku Au.  — «uhýk ÃkÚk

3. yk {kLkrMkf fwíkqn÷ Au fu fkuE ¾kMk ÃkrhÂMÚkríkLke «kÂÃíkÚke
y{u yuðk çkLke sEþwt, su ykÃkýu yksu LkÚke. çktËk, ynªÞkt
s hnuþu, ynªÞkt s. Vhf yux÷ku s Úkþu fu ík{u ºký [íkwÚkkOþ
Lk ÷¾eLku Ãkt[kuíkuh Mkkuyktþ ÷¾þku.  — SðLk-ÃkÚk

4. ÃkrhÂMÚkrík yuf «fkhLkku «kf]ríkf LÞkÞ Au, yLku «kf]ríkf LÞkÞ
ÃkkuíkkLkk rðfkMkLku {kxu nkuÞ Au, rðLkkþLku {kxu Lkrn.

 — Mktíkðkýe 3

5. MkkÄfLku {kxu þwt WÃkÞkuøke Au ? «kÃík ÃkrhÂMÚkríkLkku MkËwÃkÞkuøk.
þwt çkkÄf Au ? y«kÃík ÃkrhÂMÚkríkLkwt ®[íkLk.  — Mktíkðkýe 3

6. «kÃík ÃkrhÂMÚkríkLkk MkËwÃkÞkuøk{kt {kLkð MðkÄeLk Au, Ãkhtíkw
ÃkrhÂMÚkríkLkk ÃkrhðíkoLk{kt çkÄk s ÃkhkÄeLk Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

7. Ëhuf ÃkrhÂMÚkrík MkkÄLk-Mkk{økúe Au, SðLk LkÚke.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

8. ykðu÷e ÃkrhÂMÚkríkLkku rðhkuÄ ÃkkuíkkLke ÔÞÂõíkøkík Ár[Lkwt
Ãkku»ký Au.  — ÃkkÚkuÞ

9. «kf]ríkf rLkÞ{ {wsçk Ëhuf ÃkrhÂMÚkrík {tøk¤{Þ Au, yk s Äúwð
MkíÞLku fkhýu su çkLke hÌkwt Au, íku s Xef Au.  — ÃkkÚkuÞ

10. Ëhuf ÃkrhÂMÚkrík Mð¼kðÚke s yÃkqýo íkÚkk y¼kðÞwõík Au.
 — r[¥kþwrØ

ÃkrhÂMÚkrík (y™wfq¤íkk–«ríkfq¤íkk)



11. Ëhuf ÃkrhÂMÚkrík «kf]ríkf LÞkÞ Au. «kf]ríkf LÞkÞ{kt fkuELkwt
yrník LkÚke; fu{ fu «kf]ríkf LÞkÞ ûkku¼ íkÚkk ¢kuÄÚke hrník Au.

 — r[¥kþwrØ
12. su ftE ykÃk{u¤u ÚkE hÌkwt Au, íku{kt «kýeLkwt fËe yrník LkÚke.

yrník ÚkkÞ Au «kÃík ÃkrhÂMÚkríkykuLkku MkËwÃkÞkuøk Lk fhðkÚke.
 — r[¥kþwrØ

13. «ríkfq¤ ÃkrhÂMÚkrík ¼kuøk{kt ¼÷uLku çkkÄf nkuÞ, Ãký Þkuøk{kt
Lkrn.  — r[¥kþwrØ

14. fkuE ÃkrhÂMÚkríkLku fkhýu fkuE ðkMíkð{kt Ÿ[-Lke[ LkÚke, çk÷fu
su MkkÄf ÃkrhÂMÚkríkLkku MkËwÃkÞkuøk fhu Au, íku s Ÿ[ku Au yLku
su ËwÁÃkÞkuøk fhu Au, íku s Lke[ku Au.  — r[¥kþwrØ

15. yuðe fkuE yLkwfq¤íkk Au s Lkrn, suýu «ríkfq¤íkkLku sL{ Lk
ykÃÞku nkuÞ yLku Lk yuðe fkuE «ríkfq¤íkkÞ Au, su{kt «kýeLkwt
rník Lk nkuÞ.  — r[¥kþwrØ

16. «kf]ríkf rLkÞ{ {wsçk su RåAkyku{kt «ð]¥k Úkðwt yrLkðkÞo Au,
íku{Lke «ð]r¥kLku {kxu ÃkrhÂMÚkrík ykÃk{u¤u {¤u Au yLku su
RåAkykuLke «ð]r¥k yLkkð~Þf Au, íku{Lku {kxu ÃkrhÂMÚkrík «kÃík
Úkíke LkÚke. yk hnMÞLku Lk òýðkLku fkhýu rçk[khk {kýMkku
y«kÃík ÃkrhÂMÚkríkLkwt ®[íkLk fhíkk nkuÞ Au.  — r[¥kþwrØ

17. yLktíkLke yr¼ÔÞÂõík yLktíkÚke r¼Òk LkÚke. yk árüÚke Ãký
ÃkrhÂMÚkríkLkwt fkuE ÃkkuíkkLkwt Mðíktºk yÂMíkíð rMkØ Úkíkwt LkÚke,
çk÷fu íku suLke yr¼ÔÞÂõík Au, íku{kt íkuLke s Mk¥kk Au yÚkðk
yu s Au.  — r[¥kþwrØ

18. r[¥kLke þwrØ ¼kiríkf árüÚke ÃkrhÂMÚkríkLkk MkËwÃkÞkuøk{kt,
yæÞkí{-árüÚke ÃkrhÂMÚkríkykuLkk y¼kð{kt yLku ykÂMíkf
árüÚke ÃkrhÂMÚkríkykuLkk îkhk «u{kMÃkËLke Ãkqò{kt hnu÷e Au.

 — r[¥kþwrØ
19. «kf]ríkf rLkÞ{ {wsçk yLkwfq¤íkk yLku «ríkfq¤íkk çkÒkuÞ fíkoÔÞ-

rLkc çkLkðkLku {kxu sYhe ytøk Au; fu{ fu «ríkfq¤íkk rðLkk
ðMíkwykuLkk MðYÃkLkwt ¾hu¾Át ¿kkLk LkÚke Úkíkwt yLku yLkwfq¤íkk rðLkk
«kÃík ðMíkwykuLkku WËkhíkkÃkqðof MkËwÃkÞkuøk LkÚke Úkíkku.  — r[¥kþwrØ

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –
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20. «kÃík ÃkrhÂMÚkrík{kt rník Au, yk ðkíkLku íku s òýe þfu Au, su
yLktíkLkk {tøk¤{Þ rðÄkLk Ãkh rðïkMk fhu Au. — r[¥kþwrØ

21. {kºk ÃkrhÂMÚkríkLkku ËwÁÃkÞkuøk fhðku s «ríkfq¤íkk Au, ÃkrhÂMÚkrík
¾hu¾h íkku «ríkfq¤ nkuíke LkÚke.  — Mktík-Mk{køk{ 2

22. sux÷k ykÂMíkf nkuÞ Au, íkuyku Ëhuf «ríkfq¤íkk{kt ÃkkuíkkLkk Ãkh{
«u{kMÃkËLke yLkwfq¤íkkLkku yLkw¼ð fhu Au fu nðu y{khk
ðnk÷kyu ÃkkuíkkLkk {LkLku yLkwfq¤ fhðkLkku ykht¼ fhe ËeÄku.
nðu íkuyku y{Lku sYh yÃkLkkðþu.  — Mktík-Mk{køk{ 2

23. su ÃkrhÂMÚkríkÚke nkh Mðefkhe ÷u Au íkÚkk ÷ûkÚke rLkhkþ ÚkE
òÞ Au, íku Lk íkku ykÂMíkf çkLke þfu Au yLku Lk þhýkøkík.

 — Mktík-Mk{køk{ 2

24. ßÞkhu «ríkfq¤íkkyku{kt Ãkqýo yLkwfq¤íkkykuLkku yLkw¼ð ÚkkÞ  yLku
yufhMkíkkLke WíÃkr¥k ÚkkÞ íkku Mk{sðwt òuEyu fu yksÚke ykÃkýku
MktçktÄ ¼økðkLkLke MkkÚku Ãkk¬ku ÚkE økÞku. òu ¼økðkLkLkwt Lkk{
÷eÄwt yLku Lkkufhe {¤e økE íkku Mk{òu ¼økðkLk MkkÚkuLkku MktçktÄ
íkqxe økÞku yLku Lkk{ ÷uðkLke {sqhe {¤e økE.  — Mktík-Mk{køk{ 2

25. su {LkLke yLkwfq¤íkk{kt h{ý fhu Au, íku ¼økðkLkLkk «u{Úke ðtr[ík
ÚkE òÞ Au, ykuAk{kt ykuAe {Lku yk{kt þtfk LkÚke. yLkwfq¤íkkyu
{Lku ¼økðkLkÚke rð{w¾ fÞkuo Au çkeò fkuEyu Lkrn. ....... su
«ríkfq¤íkkLku ÓËÞu [ktÃke þfu Au, íkuyku ¼økðkLkLke MkL{w¾ ÚkkÞ
Au, yu Ãký {khk ÓËÞLke ðkík Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

26. ÃkrhÂMÚkríkLkk ÃkrhðíkoLk fhíkkt ÃkrhÂMÚkríkLkku MkËwÃkÞkuøk ðÄkhu
fk{Lke ðMíkw Au; fu{ fu ÃkrhÂMÚkríkLkk ÃkrhðíkoLkÚke íÞkøkLkwt
yr¼{kLk ykðu Au yLku ÃkrhÂMÚkríkLkk MkËwÃkÞkuøkÚke ÃkrhÂMÚkríkÚke
MktçktÄ-rðåAuË ÚkkÞ Au. íÞkøkLkwt yr¼{kLk hkøkLkwt {q¤ Au, ykLku
rð[khþe÷ òýu Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

27. Ëhuf ÃkrhÂMÚkrík MðYÃkÚke «ríkfq¤ Au. ykÃkýu «ríkfq¤íkkLku
yLkwfq¤íkk {kLke ÷Eyu Aeyu. — Mktík-Mk{køk{ 2

ÃkrhÂMÚkrík (yLkwfq¤íkk-«ríkfq¤íkk)
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28. òufu «kf]ríkf rðÄkLk {wsçk Ëhuf MktÞkuøk rðLkk «ÞíLku s
rðÞkuøk{kt rð÷eLk ÚkE òÞ Au; Ãkhtíkw MktÞkuøkLke økw÷k{eLku fkhýu
rðÞkuøk Úkðk Aíkkt Ãký MktÞkuøk s çkLke hnu Au, su «kf]ríkf
rðÄkLkLkku rLkhkËh Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

29. ŸzkýÚke swyku, yuðe fkuE ÃkrhÂMÚkrík LkÚke nkuíke, suLkkÚke Wå[
íkÚkk rLkBLk yLÞ ÃkrhÂMÚkrík Lk nkuÞ yÚkkoíkT Ëhuf ðMíkw íkÚkk
ÃkrhÂMÚkrík{kt ykçkØ «kýe ÃkkuíkkLkkÚke Wå[ íkÚkk rLkBLkLkku Mðík:
yLkw¼ð fhu Au. yk s fkhýu Wå[Lku òuE ËeLkíkk{kt yLku rLkBLkLku
òuELku yr¼{kLk{kt ykçkØ ÚkE òÞ Au. ËeLkíkkLkw t çktÄLk
‘íÞkøk’Úke yLku yr¼{kLkLkwt çktÄLk ‘Mkuðk’Úke {xe òÞ Au, yÚkkoíkT
yuðe fkuE rLkçko¤íkk LkÚke su íÞkøkÚke, yLku yuðwt fkuE yr¼{kLk
LkÚke, su MkuðkÚke {xe Lk síkwt nkuÞ.  — Mktík-Mk{køk{ 2

30. «ríkfq¤íkk s {Lkw»ÞLkk SðLkLku WÒkík fhLkkhe Au. suLkk SðLk{kt
«ríkfq¤íkkLkku yLkw¼ð LkÚke Úkíkku, íkuLke WÒkrík íkhV «økrík
Úkíke LkÚke. òu «ríkfq¤ ÃkrhÂMÚkrík ÃkuËk Lk Úkkík íkku þheh yLku
MktMkkhÚke yntíkk-{{íkkLkwt Ëqh Úkðwt ½ýwt fheLku þõÞ s Lk níkwt.

 — Mktík-Mkkih¼

31. yLkwfq¤ ÃkrhÂMÚkrík{kt su MkhMkíkk ‘WËkhíkk’Úke ykðu Au, íku s
MkhMkíkk «ríkfq¤ ÃkrhÂMÚkrík{kt ‘íÞkøk’Úke «kÃík ÚkkÞ Au. yk
árüÚke yLkwfq¤ fu «ríkfq¤ ÃkrhÂMÚkrík ðíko{kLkLku MkhMk
çkLkkððk{kt nuíkw LkÚke, Ãkhtíkw íkuLkku MkËwÃkÞkuøk s LkehMkíkk
{xkzðk{kt Mk{Úko Au.  — r[¥kþwrØ

32. «ríkfq¤ ÃkrhÂMÚkrík rðfkMkLkwt MkkÄLk Au, rðLkkþLkwt Lkrn.
 — Mktík-WËTçkkuÄLk

33. rLk»fk{íkkLku yÃkLkkðíkkt s «kÃík ÃkrhÂMÚkríkLkku MkËwÃkÞkuøk
fhðkLke íkÚkk y«kÃík ÃkrhÂMÚkríkykuLkk ®[íkLkÚke hrník ÚkðkLkwt
Mkk{ÚÞo ykÃk{u¤u ykðe òÞ Au.  — MkkÄLk-rLkrÄ

j    j    j

ÃkrhÂMÚkrík (yLkwfq¤íkk-«ríkfq¤íkk)



1. «ð]r¥kLkwt MkkIËÞo yu s Au fu fkuELku fk{ ykðe sEyu; yLku
rLkð]r¥kLkwt MkkIËÞo yu s Au fu ÃkkuíkkLkk{kt s ÃkkuíkkLkk «u{ÃkkºkLkku
yLkw¼ð ÚkE òÞ. su «ð]r¥k fkuELkk rníkLkwt MkkÄLk LkÚke çkLkíke,
íku íÞkøkðk ÞkuøÞ Au; yLku su rLkð]r¥k «u{kMÃkËÚke y¼uË LkÚke
fhíke, íku rLkSoð Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

2. su «ð]r¥kLkwt Ãkrhýk{ rLkð]r¥k LkÚke, íku «ð]r¥k Ëqr»kík Au, íÞkßÞ
Au. ÔÞÂõíkøkík Mkw¾Lke ykþkLku ÷eÄu su «ð]r¥k þY ÚkkÞ Au,
íkuLkwt Ãkrhýk{ rLkð]r¥k LkÚke nkuíkwt, çk÷fu «ð]r¥kLkk ytík{kt Ãký
«ð]r¥kLke s Ár[ þu»k hnu Au.  — Ëw:¾fk «¼kð

3. «ð]r¥k yu s MkkÚkof Au, su fkuELku {kxu yrníkfh Lk nkuÞ, Ãkhtíkw
Mkðorníkfkhe nkuÞ.  — Ëw:¾fk «¼kð

4. MktfÕÃkÃkqðof su rLkð]r¥kLkwt MktÃkkËLk fhðk{kt ykðu Au, íku rLkð]r¥k
Úkðk Aíkkt Ãký ½kuh «ð]r¥k s Au.  — Ëw:¾fk «¼kð

5. Mkðorníkfkhe «ð]r¥k s ðkMíkrðf rLkð]r¥kLke sLkLke Au.
 — SðLk-ËþoLk

6. Mkðorníkfkhe «ð]r¥k ¾hu¾h íkku fhu÷k MktøkúnLkwt «kÞrùík Au,
fkuE rðþu»k {n¥ðLke ðkík LkÚke; yLku rLkð]r¥k «kf]ríkf rðÄkLk
Au. íkuLku ÃkkuíkkLkku {rn{k {kLke ÷uðku r{ÚÞk yr¼{kLkLku s
sL{ ykÃkðku Au, çkeswt fktE LkÚke.  — SðLk-ËþoLk

7. «ð]r¥kLkk îkhk su fkuELku su ftE {¤u Au, íku Mk{Þ síkkt ykÃkkuykÃk
Lkü ÚkE òÞ Au.  — r[¥kþwrØ

8. Mkðorníkfkhe «ð]r¥k yÚkðk Ëunkr¼{kLkLkku íÞkøk ðkMíkrðf
rLkð]r¥kLkwt MkkÄLk Au.  — r[¥kþwrØ

«ð]r¥k-rLkð]r¥k



9. SðLk{kt Ëw:¾Lkwt «{ký ðÄe síkkt rLkð]r¥k Mkwøk{ Au yLku Mkw¾Lkwt
«{ký ðÄe sðkÚke «ð]r¥k Mkwøk{ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

10. Ëhuf «ð]r¥k {nkLk hkuøk Au; fu{ fu «ð]r¥kLkk ytíku rLkçko¤íkk
«kÃík ÚkkÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

11. ßÞkt MkwÄe ykÃkýu ÃkkuíkkLku {kxu ykÃkýkÚke r¼ÒkLke sYrhÞkíkLkku
yLkw¼ð fheyu Aeyu, íÞkt MkwÄe fkuE Lku fkuE heíkLke «ð]r¥k
[k÷w s hnu Au yÚkkoíkT MktÞkuøkLke sYrhÞkík s «ð]r¥k Au.

 — Mktík-Mk{køk{ 2

12. íku «ð]r¥kLkku fkÞ{ ytík fhe Ëuðku òuEyu, su fkuE çkeòLkk rník
íkÚkk «MkÒkíkkLkwt MkkÄLk Lk nkuÞ.  — Mktík-Mk{køk{ 2

13. yu Mkkhe heíku òýe ÷ku fu nXÃkqðof fhu÷e rLkð]r¥k «ð]r¥kLkwt {q¤
Au, yLku «u{kMÃkËLkk MktçktÄÚke yr¼LkÞYÃku fhu÷e «ð]r¥k
rLkð]r¥kLkwt {q¤ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

14. «íÞuf «ð]r¥k rLkð]r¥kLku {kxu Mðefkh fhðk{kt ykðu Au, «ð]r¥kLku
{kxu Lkrn; fu{ fu Ëhuf MktÞkuøkLkku rðÞkuøk Ãkh{ ykð~Þf Au.

 — Mktík-Mk{køk{ 2

15. yu s «ð]r¥k yLku rLkð]r¥k MkkÄLkYÃk çkLke þfu Au, su Mkw¾Lke
ykþkhrník Au.  — MkkÄLk-ík¥ð

16. Mkðor«Þ «ð]r¥k MktMkkhLktw MkkIËÞo Au, Mkðo «ð]r¥kykuLke rLkð]r¥k
MktMkkhLkku ytík Au; rLkð]r¥kLke rLkð]r¥k EïhðkËLkku ykht¼ Au.

 — Mktík-Mk{køk{ 2

j    j    j
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«kÃík ðMíkwykuLke {{íkk ykÃkýLku LkwfMkkLkÚke íkÚkk «kÃík ÔÞÂõíkykuLke
{{íkk ykÃkýLku rðÞkuøkLkk ¼ÞÚke {wõík Úkðk Ëuíke LkÚke yLku
y«kÃík ðMík wyku yLku ÔÞÂõíkykuLke RåAk ykÃkýLku ÔÞÚk o
r[LíkLk{ktÚke {wõík Úkðk Ëuíke LkÚke. rðÞkuøk íkÚkk LkwfMkkLkLkku ¼Þ,
÷ku¼ íkÚkk {kun{kt çkktÄu Au yLku ÔÞÚko r[LíkLk ykÃkýLku r[Líkk{wõík
Úkðk Ëuíkwt LkÚke yLku MkkÚkof r[LíkLk Úkðk Ãký Ëuíkwt LkÚke.



1. «kÚkoLkk fhðkLkwt fkhý yu LkÚke fu ík{u fnuþku, íÞkhu Ãkh{kí{k
Mkkt¼¤þu. «kÚkoLkkLkwt yMk÷e YÃk Au— ÃkkuíkkLke ykð~ÞfíkkLkku
ÞÚkkÞkuøÞ yLkw¼ð fhðku.  — Mktíkðkýe 7

2. «kÚkoLkk þçËku îkhk fhðk{kt ykðíke LkÚke. «kÚkoLkkLkku {ík÷çk
Au— ÃkkuíkkLke sYhíkLke rðM{]rík Lk ÚkkÞ.  — Mktíkðkýe 7

3. «¼wLkku {rn{k Mðefkh fhku; ‘Míkwrík’ ÚkE økE. «¼w MkkÚku MktçktÄ
Mðefkh fhku, ‘WÃkkMkLkk’ ÚkE økE. «¼wLkk «u{Lke ykð~Þfíkk
yLkw¼ð fhku, ‘«kÚkoLkk’ ÚkE økE.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

4. su heíku íkhMk ÷køkðe yu s ÃkkýeLkwt {køkðwt Au, yu s heíku
y¼kðLke ðuËLkk s «kÚkoLkk Au.  — {kLkðfe {ktøk

5. «kÚkoLkkLkku yÚko ËeLkíkk íkÚkk ÃkhkÄeLkíkk LkÚke; çk÷fu ÃkkuíkkLke
¾hu¾he sYrhÞkíkLke òøk]rík Au.  — {kLkðfe {ktøk

6. «kÚkoLkk s rLkçko¤Lkwt çk¤ Au. «kÚkeoLku sYh ÷ûkLke «kÂÃík ÚkkÞ
Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

7. òu {kLkð-Mk{ks ÔÞrÚkík ÓËÞÚke fÁýkMkkøkhLku Ãkkufkhu íkku
«f]ríkLkku ûkku¼ {xe þfu Au yLku Ëwfk¤ Mkwfk¤{kt çkË÷kE þfu
Au. Ãkhtíkw yk çkksw íkku yksu árü s LkÚke síke. søkíkLke
{ËËÚke søkíkLke Mk{MÞkykuLkwt ÃkqhuÃkqÁt Mk{kÄkLk Úkíkwt LkÚke.
fÁýkMkkøkh søkËkÄkhLku Ãkkufkhku yLku íku{Lkk îkhk ykÃku÷k
çk¤Úke r¢Þkí{f Mkuðk fhku.  — Mktík-Ãkºkkð÷e 2

8. «f]rík ûkkur¼ík fu{ ÚkkÞ Au ? yk MktçktÄ{kt {khku rð[kh Au fu
ßÞkhu sLkMk{ks Lk fhðkðk¤e çkkçkíkku Ãký fhíkku hnu Au,
íÞkhu Ëiðe ykÃkr¥kyku ykðu Au. íkuLke þktríkLku {kxu «kÚkoLkk yLku
«kÞrùík çkÒkuÞ Úkðkt òuEyu, íÞkhu s ÔÞkÃkf MktfxLke Mk{MÞk
Wf÷e þfu Au. «kÞrùík íkku yu Au fu Mkt½hu÷e ðMíkw Ëw:¾eykuLku
fk{ ykðe òÞ yLku ÔÞrÚkík ÓËÞÚke Ãkh{f]Ãkk¤wLku Ãkkufkhðk{kt
ykðu.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

«kÚkoLkk



9. þwt ykÃkýkÚke ykÃkýe fkuE ðkík AwÃke Au, su íku{Lku fnuðk{kt
ykðu ?  — ÃkkÚkuÞ

10. ßÞkhu MkkÄf ÷ûkÚke rLkhkþ LkÚke Úkíkku yLku ÃkkuíkkLkk îkhk íkuLku
ÃkqÁt fhðk Ãkk{íkku LkÚke, íÞkhu ykÃk{u¤u yuf ðuËLkk òøkúík ÚkkÞ
Au, su ðkMíkrðf «kÚkoLkkLkwt YÃk Äkhý fhe ÷u Au. ðiÄkrLkf
«kÚkoLkk sYh Ãkqhe ÚkE òÞ Au, yu MkðoMk{Úko MkðkoÄkhLkku
{rn{k Au.  — ÃkkÚkuÞ

11. ‘{khk LkkÚk’Úke MkwtËh þçË ykÃkýe ¼k»kk{kt LkÚke.  — «uhýk ÃkÚk

12. «kÚkoLkk fhðkLkku yrÄfkh íÞkhu ÚkkÞ Au, ßÞkhu fíkko ÃkkuíkkLke ík{k{
þÂõík Ãkqhe fhe Ëu. fu{ fu þÂõík hnuíkkt Mkk[e «kÚkoLkk Úkíke LkÚke.
«kÚkoLkk ¾hu¾h íkku Ëw:¾e ÓËÞLkku yðks Au. su «kÚkeo ÃkkuíkkLke
Ãkqhe þÂõík Mk{kÃík fhe MkðoMk{Úko RüËuðLku «kÚkoLkk fhu Au, íkuLke
«kÚkoLkk sYh MkV¤ ÚkkÞ Au. «kÚkoLkk fhðk{kt LkÚke ykðíke, çk÷fu
ÚkkÞ Au; fu{ fu ßÞkhu yr¼÷k»kkLku hkufe þfíkk LkÚke yLku íkuLku
Ãkqhe fhðk {kxu þÂõík LkÚke nkuíke, íÞkhu su yðks ÓËÞÚke WíÃkÒk
ÚkkÞ Au, yu s «kÚkoLkk nkuÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

13. su heíku {kLku çkk¤fLke çkÄe s sYrhÞkíkkuLke òý Au íku{ s
çkk¤fLkk fÌkk rðLkk s {k íku fhu Au, su íkuýu fhðwt òuEyu, yu
s heíku ykLktË½Lk ¼økðkLk ykÃkýk fÌkk rðLkk s íku sYh fhu
Au, su íku{ýu fhðwt òuEyu. Ãkhtíkw ykÃkýu íku{Lke ykÃku÷e þÂõíkLkku
MkËwÃkÞkuøk LkÚke fhíkk yLku rLkçko¤íkk Ëqh fhðk {kxu Lkf÷e
«kÚkoLkk fhíkk hneyu Aeyu.  — Mktík-Mk{køk{ 2

14. yu rLkÞ{ Au fu yMk{ÚkoíkkLke ðuËLkk{kt MkðoMk{ÚkoLku Ãkkufkh Mðík:
hnu s Au. ............. su yMk{Úkoíkk{kt ðuËLkk LkÚke, íku
yMk{Úkoíkk rLkSoð Au yÚkkoíkT yktrþf Mkk{ÚÞoLkku Mkw¾¼kuøk Au.

— MkkÄLk-ík¥ð
15. òu ÃkkuíkkLkk íkhVÚke Ãkqhku «ÞkMk fhðk Aíkkt Ãký ykÃkýu Mkw¾Lkk

¼kuøk yLku íkuLkk ykf»koýLku Akuzðk{kt ÃkkuíkkLku yMk{Úko òýeyu
Aeyu íkku Mkh¤ rðïkMkÃkqðof Ëw:¾e ÓËÞÚke MkðoMk{Úko «¼wLku «kÚkoLkk
fhðe òuEyu. Ëw:¾ sYh {xe sþu.  — Mktíkðkýe («&™ku¥kh)
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16. ËkþorLkf árü íkÚkk {kLÞíkkykuLkku ¼uË nkuðk Aíkkt Ãký «kÚkoLkk
çkÄkLke yuf s Au. fkhý fu Mðk¼krðf ykð~Þfíkk çkÄkLke yuf
yLku yMðk¼krðf RåAkyku yLkuf Au. — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

17. «kÚkoLkk ÔÞrÚkík ÓËÞLkku Ãkkufkh íkÚkk rLkçko¤Lkwt çk¤ íku{ s
ykÂMíkfLkwt SðLk Au.  — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

18. «kÃík þÂõíkLkku MkËTÔÞÞ fhðkÚke s «kÚkoLkk fhðkLkku yrÄfkh
{¤u Au.  — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

19. «kÚkoLkk yMk{ÚkoLkku ytrík{ «ÞkMk, MkV¤íkkLkwt y[qf y† yLku
sYhe Mkk{ÚÞo «ËkLk fhLkkhku {nk{tºk Au. yÚkðk yu{ fnku fu
yk Ëw:¾eykuLke ¾hu¾he MkkÄLkk Au. — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

20. «kÚkoLkk rðþu su ftE fnuðk{kt ykðu, ykuAwt Au; fu{ fu yuLkk
îkhk rLkhkþkLku ykþk{kt, rLkçko¤íkkLku çk¤{kt yLku yMkV¤íkkLku
MkV¤íkk{kt VuhðeLku «kýe íkuLkk yr¼üLku {u¤ððk Mk{Úko
çkLku Au.  — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

21. ¼kðkí{f Mkuðk yuf{kºk «kÚkoLkkÚke s ÚkE þfu Au.
 — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

22. su ík{khe çkkçkík{kt ík{khkÚke Ãký ðÄkhu òýu Au; þwt íku{Lku Ãký
ftE fnuðkLke sYh Au ?  — ÃkkÚkuÞ

23. «kÚkoLkkLkk îkhk {kLkð Ëhuf ÃkrhÂMÚkrík{kt Mkðkuoíf]ü Mkuðk fhe
þfu Au yLku íÞkøk íkÚkk «u{Lku {u¤ðeLku f]íkf]íÞ çkLke þfu Au.

 — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

24. {kLkð «kÚkeo Au, yk yLkw¼ðrMkØ MkíÞ Au, òu fu «kÚÞo
(¼økðkLk) «kÚkeo{kt Ãký hnu÷ku Au yLku «kÚkoLkkLkku Ãkwts (Zøk÷ku)
s {kLkðLkwt yÂMíkíð Au.  — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

25. «kÚkoLkk ©{MkkæÞ WÃkkÞ LkÚke, çk÷fu ÔÞrÚkík ÓËÞLkku {qf yðks
Au. {qf yðks rð¼w (MkðoÔÞkÃke) nkuÞ Au, yk ði¿kkrLkf
íkÚÞ Au.  — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

«kÚkoLkk
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26. «kÚkoLkkLku yLkwYÃk ÞÚkkþÂõík fkÞo Ãký fhðwt òuEyu. fíkoÔÞrLkc
{Lkw»Þ s ¾hu¾hku «kÚkeo çkLke þfu Au. — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

27. ‘{khk LkkÚk’ yk ðkõÞLkwt Wå[khý fhíkkt s ÓËÞ{kt yuðku ¼kMk
ÚkkÞ Au fu ykÃkýu yLkkÚk LkÚke, fkuE ykÃkýku ÃkkuíkkLkku Au. yLku
su ykÃkýku ÃkkuíkkLkk Au, íku fuðku Au ? íku Mk{Úko Au yLku hûkf Au.
nðu ík{u rð[khku fu Mk{Úko yLku hûkfLkk hnuíkkt y{khk yLku
ík{khk SðLk{kt ®[íkk yLku ¼ÞLkwt fkuE MÚkkLk s LkÚke hnuíkwt.

 — Mktíkðkýe 8

j    j    j

{kLkð{kºk{kt r¢Þk, ¼kð íkÚkk rððuf rðã{kLk Au. yk fkhýu
rððufLkk «fkþÚke «fkrþík ¼kð yLku Ãkrðºk ¼kðÚke ¼krðík f{o
rMkrØËkÞf Au. ðíko{kLk fíkoÔÞ-f{oLku fÞko rðLkk r¢ÞkþÂõíkLkku
MkËwÃkÞkuøk þõÞ LkÚke. yu rLkÞ{ Au fu {¤u÷e ðMíkwykuLkku MkËwÃkÞkuøk
Lk fhðkÚke íkuLke ykMkÂõíkLkku Lkkþ Úkíkku LkÚke. íkuÚke {kLkð{kºku
fhðkLkk hkøkÚke {wõík Úkðk {kxu Ãkrðºk ¼kðÚke ðíko{kLk fkÞo fhðwt
yrLkðkÞo Au.

«kÚkoLkk



1. ßÞkt MkwÄe r{÷Lk{kt rðÞkuøk Lk ¼kMku íkku «u{ fuðku ? yLku
rðÞkuøk{kt r{÷Lk Lk ¼kMku íkku «u{ fuðku ?  — Mktíkðkýe 5

2. ÃkhMÃkh{kt (þhehLkkt ytøkku{kt) «eríkLke fux÷e Ÿze yufíkk Au
fuÃkøk{kt fktxku ðkøku Au íkku ykt¾{kt yktMkq Lkef¤u Au. ykt¾{kt
ßÞkhu Eò ÚkkÞ Au, íkku Ãkøk ÷Úkzu Au. yk heíku Ãkqhk rðïLke
MkkÚku ykÃkýe MLkunLke yufíkk Úkkyku. — Mktíkðkýe 6

3. ßÞkt ykÃkýwt ÃkkuíkkÃkýwt ÚkE òÞ Au, íÞkt r«Þíkk WËÞ
ÚkkÞ Au.  — Mktíkðkýe 7

4. y÷øk-y÷øk MkkÄLk ßÞkhu yuf{kt rð÷eLk ÚkE òÞ Au, íkuLku
fnu Au, MkkÄLk-ík¥ð. íkku Mk{Mík MkkÄLk fkuLkk{kt rð÷eLk ÚkkÞ
Au ? íkku {kLkðwt Ãkzu Au fu «u{Lke «kÂÃík{kt, «u{Lke òøk]rík{kt.
íkku «u{ ÚkÞwt MkkÄLk-ík¥ð.  — Mktíkðkýe 5

5. su ÷kufku yu{ fnu Au fu ‘þwt fneyu, íku{ýu íkku yux÷wt ðnk÷ fÞwO
fu y{u ÷k[kh ÚkE økÞk.’ íku{Lku rLkðuËLk Au fu fkuE {kýMk
ík{Lku ÷k[kh fhu, þwt íku Ãký fkuE ðnk÷ Au ? Lkrn {nkhks,
yksu íkku ¾kE s ÷ku. yhu {nkhks ¾kE s ÷Eyu, íkku yk
ðnk÷ Au fu þkMkLk ? ðnk÷ Au fu ykMkÂõík Au ?— «uhýk ÃkÚk

6. «u{{kt yuf rð÷ûkýíkk Au, íku rð÷ûkýíkk yu Au fu íkuLkku ykth¼
øk{u íÞktÚke ÚkkÞ Ãký íku MkðoÔÞkÃkf çkLke òÞ Au. — SðLk-ÃkÚk

7. su Ãkh{kí{kLku «u{ LkÚke fhíkku, MktíkkuLku «u{ LkÚke fhíkku, ÃkkuíkkLku
«u{ LkÚke fhíkku; Mkk[wt ÃkqAku íkku íku fkuELku «u{ LkÚke fhíkku.

 — Mktíkðkýe 7

8. yk rLkŠððkË MkíÞ Au fu «u{Lke «kÂÃík{kt s SðLkLke
Ãkqýoíkk Au.  — Mktíkðkýe 5

«u{



9. òu Ãkkuíku ÃkkuíkkLkwt r«Þ LkÚke fhe þfíkku íkku «u{Lke «kÂÃíkLkku çkeòu
fkuE WÃkkÞ s LkÚke.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

10. «u{eykuLke Mkq[e{kt Lkk{ ÷¾kððk LkeféÞk yLku fk{LkkLku MkkÚku
hk¾e íkku þwt «u{ Úkþu ? ÃkkuíkkLke RåAk Mktíkku»keLku þwt «u{ ÚkkÞ
Au ? fËkrÃk Lkrn.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

11. fk{LkkÃkqŠík yLku {kuûk [knLkkh «kýe Eïh-«u{e LkÚke çkLke
þfíkku, Eïh MkkÚku «u{ LkÚke fhe þfíkku.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

12. ßÞkt ÃkkuíkkLkk s ÷k¼Lkwt æÞkLk Au, íÞkt E{kLkËkhe hne þfíke
LkÚke. E{kLkËkhe rðLkk «u{Lkku «kËw¼koð Úkíkku s LkÚke.

 — Mktík-WËTçkkuÄLk

13. «u{Lkku WËÞ ÚkðkÚke yuf s çku Ëu¾kÞ Au. yuðwt LkÚke fu çku ÚkkÞ
íkku s «u{ Úkþu.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

14. fkuE Ãký rð[khf yu rMkØ LkÚke fhe þfíkku fu çku nkuðkÚke «u{
ÚkE þfu Au. çku{kt íkku LÞkÞ ÚkE þfu Au, «u{ Lkrn; fu{ fu
«u{Lkku WËÞ íÞkt s ÚkkÞ Au, ßÞkt yuf s çku {k÷q{ Ãkzu Au.

 — {kLkðfe {ktøk
15. SðLk{wõík ÚkÞk ÃkAe {Lkw»Þ «u{-«kÂÃíkLkku yrÄfkhe çkLku Au.

 — Mktík-WËTçkkuÄLk
16. suLkk ÓËÞ{kt ¼kuøk-Mkw¾kuLke ÷k÷[ yLku fk{-¢kuÄkrË rðfkhkuLkwt

yÂMíkíð Au, íku «u{Lke «kÂÃík íkku þwt «u{Lke [[ko fhðk íkÚkk
Mkkt¼¤ðkLkku Ãký yrÄfkhe LkÚke. nfefík{kt íkku suLkk ÓËÞ{kt
{{íkk, ykMkÂõík, fk{Lkk yLku MðkÚkoLke øktÄ Ãký Lk nkuÞ, íku
s «u{e çkLke þfu Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

17. yn{TLkku Lkkþ ÚkÞk rðLkk ¼uËLkku Lkkþ LkÚke Úkíkku yLku íkuLkk
rðLkk yLktíkLkk «u{Lke «kÂÃík Úkíke LkÚke. — Mktík-WËTçkkuÄLk

18. RåAk-hrník «kýe s «u{ fhe þfu Au.  — {kLkðfe {ktøk
19. RåAk-hrník ÚkÞk rðLkk {kLkð «u{Lkku yrÄfkhe Úkíkku LkÚke.

 — {kLkð-ËþoLk

20. «¼wLkku {rn{k Mkkt¼¤eLku su EïhðkËe ÚkkÞ Au, íku fk{e Au,
íku «u{e LkÚke.  — SðLk-ÃkÚk
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21. suLku ¼økðkLk íkku ÃÞkhk ÷køku y™u MktMkkh ¾khku ÷køku. íkuLku
«u{e LkÚke fnuíkk.  — Mktíkðkýe 5

22. «u{e ykÃkýu õÞkhu çkLkeþwt ? ßÞkhu ykÃkýu yu Mðefkh fheyu
fu «¼w ykÃkýk Au.  — Mktíkðkýe 7

23. «u{Lkku yu Mð¼kð Au fu «u{ «u{eLkwt MkðoMð nhe ÷u Au. yuLkku
yÚko yu LkÚke fu «u{eLkku rðLkkþ ÚkE òÞ Au. «u{ yLku «u{eLke
ðå[u su ytíkh níkwt, íku Ëqh ÚkE òÞ Au yÚkkoíkT «u{e Ãký øk¤eLku
«u{ s çkLke òÞ Au.  — {kLkðfe {ktøk

24. suðe heíku LkËeLkwt rLk{o¤ s¤ fkuE ¾kzk{kt ¼hkE sðkÚke Íuhe
stíkwykuLkwt ½h çkLke òÞ Au, yu s heíku «u{YÃke ík¥ð fkuE ðMíkw
íku{s fkuE ÔÞÂõík ðøkuhu{kt çktÄkELku ÷ku¼, {kun ðøkuhuLkwt YÃk
Äkhý fhe yLkuf rðfkh ÃkuËk fhu Au. — {kLkðfe {ktøk

25. ykMkÂõíkLkku yíÞtík y¼kð ÚkÞk rðLkk yLkwhÂõíkLkk Mkk{úkßÞ{kt
«ðuþ s LkÚke Úkíkku.  — {kLkð-ËþoLk

26. suLkk SðLk{kt «u{Lkku «kËw¼koð ÚkE òÞ Au, íkuLkk SðLk{kt
¼kuøk, {kuûk ðøkuhu fkuE Ãký fk{Lkk çkkfe LkÚke hnuíke.

 — {kLkðfe {ktøk
27. çkkuÄ{kt «u{ yLku «u{{kt çkkuÄ ykuík-«kuík Au.  — {kLkð-ËþoLk
28. «eríkLkk suðwt çkeswt fkuE y÷kirff {nkLk ík¥ð LkÚke.

 — {kLkð-ËþoLk
29. íkuLke «kÂÃík íkuLke r«Þíkk{kt s hnu÷e Au, rs¿kkMkk{kt LkÚke.

 — {kLkð-ËþoLk
30. «u{ s ¼økðkLkLku yíÞtík r«Þ Au. yu s íku{Lkku {kLkð Ãkh

yrÄfkh Au.  — {kLkðfe {ktøk
31. r«Þíkk «kÃík fhðkLku {kxu Mkuðk yLku íÞkøk íkÚkk ykMÚkkÃkqðof

ykí{eÞíkk yrLkðkÞo Au.  — {kLkð-ËþoLk
32. «u{Lke þYykík fkuE Ãký «íkef{kt fu{ Lk nkuÞ, Ãkhtíkw «u{

Mð¼kðÚke s ÔÞkÃkf çkLke òÞ Au. íkuÚke rðï«u{ Ãký rðïÚke
yíkeík ykí{hrík íku{ s «¼w-«u{Lkk YÃk{kt Ãkrhýík ÚkkÞ Au.
fkhý fu «u{-ík¥ðLku fkuE Mke{k{kt çkktÄe þfíkwt LkÚke.

— {kLkð-ËþoLk

«u{
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33. «u{Lke ytrík{ ¼ux Au— ‘yn{T’ y™u ‘{{’Lku yŠÃkík
fhe Ëuðkt.  — {kLkð-ËþoLk

34. suLku ¼kuøk yLku {kuûk Ãký LkÚke øk{íkk, íkuLku fÁýk{Þ ÃkkuíkkLke
«erík «ËkLk fhu Au.  — MkkÄLk-rLkrÄ

35. su r«Þíkk fkÞ{ LkÚke hnuíke, íku nfefík{kt r«Þíkk LkÚke, Ãkhtíkw
ykMkÂõík Au.  — {qfMkíMktøk

36. þhýkøkík ÚkÞk rðLkk þhÛÞLke yøkkÄ r«Þíkk fuðe heíku {¤e
þfu Au ? fËkrÃk Lkrn.  — {qfMkíMktøk

37. ßÞkt MkwÄe Srðík þheh {]íkf suðwt Lk {k÷q{ Ãkzu íÞkt MkwÄe «u{
ÃkuËk ÚkE þfíkku LkÚke— yuðku {khku rðïkMk Au. — Mktík Ãkºkkð÷e 1

38. «u{eLkk ÓËÞ{kt fk{Lkk íkÚkk ¢kuÄ ÃkuËk LkÚke Úkíkk, yuðku {khku
y™w¼ð Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

39. su heíku øktøkkLkwt Ãkrðºk s¤, su ykLktËLkwt fkhý Au, ¾kzk{kt
çktÄkE sðkÚke yLkuf Íuhe stíkwykuLku ÃkuËk fhe Ëw:¾Lkwt fkhý çkLku
Au, yu s heíku Ãkrðºk «u{ {¤-{qºk ¼hu÷k þheh{kt çktÄkE
sðkÚke yLkuf ðkMkLkkYÃke fezkykuLku ÃkuËk fhe {nkLk Ëw:¾Lkwt
fkhý çkLku Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

40. ßÞkt MkwÄe fkuE «fkhLke ðkMkLkk çkkfe Au, íÞkt MkwÄe Mk{sðwt
òuEyu fu «u{ ÃkuËk LkÚke ÚkÞku; fu{ fu «u{ ÃkuËk ÚkðkÚke ÓËÞ
ykLktË íkÚkk Mk{íkkÚke ¼hkE òÞ Au yLku [khu çkksw ÃkkuíkkLkwt
MðYÃk s Lkshu Ãkzu Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

41. Ãkrðºk «u{Lku þheh{kt fuË fhðkÚke {kunLke WíÃkr¥k ÚkkÞ Au.
 — Mktík Ãkºkkð÷e 1

42. ð]rØ Ãkk{u÷ku hkuøk ykhkuøÞíkk{kt yLku ð]rØ Ãkk{u÷ku «u{
«u{Ãkkºk{kt rð÷eLk ÚkE òÞ Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

43. «u{eLkwt MLkkLk þwt Au ? hzðwt. «u{eLkwt æÞkLk þwt Au ? Ãkkuíku ÃkkuíkkLku
{xkze Ëuðwt. «u{eLke Ãkqò þwt Au ? Mkk[e ÔÞkfw¤íkk. «u{eLkwt ¼kusLk
þwt Au ? n»ko yLku þkuf. «u{e rLkðkMk õÞkt fhu Au ? ßÞkt çkeswt fkuE
Lk nkuÞ. «u{eLkku ÃkkX þwt Au ? {kiLk. — Mktík Ãkºkkð÷e 1

«u{
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44. ÃkkuíkkLkk r«Þík{Lku ÃkkuíkkLkkÚke r¼Òk fkuE çkeò{kt yLkw¼ð Lk
fhku.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

45. «u{YÃke ÄLk yíÞtík AwÃkkðeLku hk¾ðwt òuEyu. íÞkt MkwÄe fu {Lk,
RrLÿÞku ðøkuhuLku Ãký ¾çkh Lk Ãkzu. Lkrn íkku yu rLk{o¤ «u{Lku
øktËku fhe Ëuþu.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

46. «u{kMÃkËÚke r¼ÒkLke yMðef]ríkLku {kxu rððuf yÃkurûkík Au yLku
«u{kMÃkËÚke rLkíÞ-MktçktÄ Mðefkh fhðk {kxu rðïkMk nuíkw Au.

 — ÃkkÚkuÞ

47. «erík MðYÃkÚke rËÔÞ, r[L{Þ íkÚkk yLktík Au. yu rLkÞ{ Au fu
su r[L{Þ Au, íku rð¼w Au. su rð¼w Au, íkuLkkÚke Ëuþ-fk¤Lkwt
ytíkh íkÚkk ¼uË LkÚke hne þfíkk. nk, yuf ðkík sYh Au fu
«erík yuðwt y÷kirff ík¥ð Au, su rðÞkuøk{kt r{÷Lk yLku r{÷Lk{kt
rðÞkuøkLkku ¼kMk fhkðu Au. Ãkhtíkw yk hnMÞLku íku s «u{eyku
òýu Au, suyku {wÂõík yLku {wÂõíkLke ËkMkíkkÚke {wõík Au. yÚkkoíkT
su{ýu ¼kuøk yLku {kuûkLku Xwfhkðe ËeÄk Au yLku «u{Lku s ÃkkuíkkLkwt
MkðoMð {kLÞwt Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

48. «eríkLkwt r¢Þkí{f YÃk s Mkuðk Au yLku «eríkLkwt rððufkí{f YÃk
s çkkuÄ Au yLku «eríkLkwt ¼kðkí{f YÃk s «eík{Lku hMk
ykÃkðku Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

49. suLkwt fktE LkÚke yLku suLku fktE Lkrn òuEyu; íku s ÃÞkhk «¼wLku
ÃkkuíkkLkk {kLke þfu Au yLku íkuLku s «u{Lke «kÂÃík ÚkkÞ Au.

 — Mktík Ãkºkkð÷e 2

50. «u{kMÃkËÚke r¼ÒkLke Mk¥kk Mðefkh fhðkÚke «erík{kt rþrÚk÷íkk
ykðu Au. «eríkLku Mkwhrûkík hk¾ðkLku {kxu «u{kMÃkËÚke r¼Òk
yLÞLkwt yÂMíkíð s Lkrn Mðefkhðwt òuEyu. íÞkhu s «erík
Mkçk¤ íkÚkk MÚkkÞe çkLke þfu Au.  — ÃkkÚkuÞ

51. «eríkLkku WËÞ íÞkhu s ÚkkÞ Au, ßÞkhu yLkuf rðïkMk yuf
rðïkMk{kt, yLkuf MktçktÄ yuf MktçktÄ{kt íku{ s yLkuf ®[íkLk
yuf ®[íkLk{kt rð÷eLk ÚkE òÞ Au.  — ÃkkÚkuÞ

«u{
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52. «erík fkuE f{o yLku yÇÞkMkÚke «kÃík LkÚke Úkíke, Ãkhtíkw
ykí{eÞíkkÚke «kÃík ÚkkÞ Au, su rðïkMkÚke rMkØ Au. suýu yuf
ðkh ‘{khk LkkÚk’ fne ËeÄwt, çkMk, «erík «kÃík ÚkE økE.— ÃkkÚkuÞ

53. þwt «eríkLku þhehLke ykð~Þfíkk Au ? fËkrÃk Lkrn. — ÃkkÚkuÞ

54. suLku ftE Lkrn òuEyu, íkuLku s «u{kMÃkË ÃkkuíkkLkwt «u{-ík¥ð
«ËkLk fhu Au. suLku ftE çkeswt òuEyu, íkuLku «u{Lke «kÂÃík LkÚke
Úkíke.  — ÃkkÚkuÞ

55. yÇÞkMkLkwt {n¥ð fkÞofwþ¤íkk{kt ¼÷u nkuÞ, Ãkhtíkw «u{Lkk
Mkk{úkßÞ{kt íkku yÇÞkMkLkku «ðuþ s þõÞ LkÚke.

 — MkíMktøk ykih MkkÄLk

56. suLkk MktçktÄ{kºk{kt s Ëunkr¼{kLk øk¤e òÞ Au, íku{Lkk «u{Lke
«kÂÃík{kt ¼÷k ËunkrËLke þwt yÃkuûkk nþu ? — MkíMktøk ykih MkkÄLk

57. ‘«u{’{kt íkku MðÞt-ÃkkuíkkLku {xe sðkLkwt nkuÞ Au yLku ‘Mkuðk’Lku
{kxu ÃkkuíkkLkwt Mkðo ftE ykÃkðkLkwt nkuÞ Au. su Ãkkuíku ÃkkuíkkLku r{xkðe
LkÚke þfíkku, íku «u{ LkÚke fhe þfíkku yLku su ÃkkuíkkLkwt MkðoMð
LkÚke ykÃke þfíkku, íku Mkuðk fhe þfíkku LkÚke.  — SðLk-ËþoLk

58. f{o fhðkLkwt Mkk{ÚÞo yLku rððuf íkku yLktíkLke yniíkwfe f]ÃkkÚke
Mðík: «kÃík Au; Ãkhtíkw «u{-«kÂÃíkLku {kxu íkku ykÃkýu yu yLktíkLku
Mk{ŠÃkík Úkðwt Ãkzþu.  — SðLk-ËþoLk

59. SðLkLkku {wÏÞ WÆuþ «u{-«kÂÃík Au. íku íÞkhu s «kÃík Úkþu,
ßÞkhu ykÃkýu íku{Lke f]ÃkkLkku yk©Þ ÷ELku ÃkkuíkkLku íku{Lku Mk{ŠÃkík
fhe ËEyu. yk çkkçkík {kxu ®[ríkík Lk ÚkEyu fu ykÃkýu fuðk
Aeyu ? suðk Ãký Aeyu, íku{Lkk Aeyu. íkuyku suðk Ãký Au,
ykÃkýk Au. íku{Lke f]Ãkk òíku ykÃkýLku íku{Lke MkkÚku «u{ fhðkLku
÷kÞf çkLkkðe Ëuþu.  — SðLk-ËþoLk

60. «u{Lkk Mkk{úkßÞ{kt «u{kMÃkËÚke r¼Òk fþwt ÚkÞwt s LkÚke.
 — SðLk-ËþoLk

61. íÞkøkYÃke ¼qr{{kt s «u{YÃke ð]ûk WíÃkÒk ÚkkÞ Au yÚkkoíkT íÞkøkLkwt
V¤ s «u{ Au.  — SðLk-ËþoLk

«u{
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62. ‘ynt’ yLku ‘{{’Lkku Lkkþ ÚkÞk rðLkk «u{Lkk Mkk{úkßÞ{kt «ðuþ
ÚkE þfíkku LkÚke.  — SðLk-ËþoLk

63. «u{-«kÂÃík «u{kMÃkËLke yniíkwfe f]Ãkk Ãkh rLk¼oh Au yLku
rs¿kkMkkLke ÃkqŠík rs¿kkMkkLke Ãkqýo òøk]rík Ãkh rLk¼oh Au.

 — SðLk-ËþoLk
64. «u{Lku MÚkkÞe íkÚkk Mkçk¤ çkLkkððkLku {kxu RåAkhrník Úkðwt

yrLkðkÞo Au; fu{ fu RåAkLke WíÃkr¥k «u{Lku Ëqr»kík fhu Au. íÞkt
MkwÄe fu «u{ íÞkhu s Mkwhrûkík hne þfu Au, ßÞkhu MkËTøkríkLke
Ãký fk{Lkk Lk nkuÞ. yux÷wt s Lkrn, fk{Lkkhrník çkLkðkLke
Ãký fk{Lkk Lk nkuÞ; fu{ fu fk{LkkLke WíÃkr¥k r¼Òkíkk WíÃkÒk
fhu Au, su «u{{kt çkkÄf Au.  — SðLk-ËþoLk

65. «u{ íÞkhu s Mkwhrûkík hne þfu Au, ßÞkhu «u{e{kt yk ¼kðLkku
Ãký WËÞ Lk ÚkkÞ fu nwt «u{e Awt; fu{ fu «u{ «u{eLku ¾kELku s
Ãkwü ÚkkÞ Au.  — SðLk-ËþoLk

66. yu «&™ s LkÚke fu ík{khk MkkæÞ fkuý Au. «&™ yu Au fu
ík{khe ík{khk MkkæÞ{kt r«Þíkk Au fu Lkrn ? SðLk{kt {qÕÞ
r«ÞíkkLkwt Au.  — MkV÷íkkfe fwtS

67. suLku ÃkkuíkkLku {kxu fkuE Ãký ðMíkw, ÔÞÂõík ðøkuhuLke yÃkuûkk Au,
íkuLkku «u{Lkk Mkk{úkßÞ{kt «ðuþ s Úkðk Ãkk{íkku LkÚke.

 — ËþoLk ykih Lkerík
68. «u{ íku s fhe þfu Au, su fk{LkkÚke hrník nkuÞ, suLke «MkÒkíkk

çkeòyku Ãkh rLk¼oh Au, íku «u{ LkÚke fhe þfíkku.— r[¥kþwrØ
69. suLku fkuE Ãký ðMíkw, yðMÚkk ðøkuhuLke ykð~Þfíkk Au, íkuLku

«erík «kÃík LkÚke Úkíke.  — r[¥kþwrØ
70. «u{ yuf yuðwt y÷kirff ík¥ð Au, suLke rLkð]r¥k, ûkrík fu ÃkqŠík

þõÞ LkÚke. rLkð]r¥k fk{LkkykuLke yLku ÃkqŠík rs¿kkMkkLke ÚkkÞ
Au. yk árüÚke «u{ «u{kMÃkËLke s yr¼ÔÞÂõík Au, çkeswt ftE
LkÚke.  — r[¥kþwrØ

71. «u{{kt rLkËkuo»kíkk yLku rLkËkuo»kíkk{kt «u{ ykuík«kuík Au yÚkkoíkT
«u{ yLku rLkËkuo»kíkk{kt rð¼ksLk ÚkE þfíkwt LkÚke. — r[¥kþwrØ

«u{
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72. ÃkkuíkkLku «u{e {kLkeLku «u{kMÃkËLku hMk «ËkLk fhðku MkkÄLk yLku
«u{kMÃkË ÃkkMkuÚke ftE Ãký {køkðwt yMkkÄLk Au.  — r[¥kþwrØ

73. «u{ ûkrík, ÃkqŠík íkÚkk rLkð]r¥kÚke hrník Au. rLkð]r¥k ‘fk{’Lke
ÚkkÞ Au, «u{Lke Lkrn. ÃkqŠík ‘rs¿kkMkk’Lke ÚkkÞ Au, «u{Lke Lkrn.
ûkrík ‘Mkw¾¼kuøk’Lke ÚkkÞ Au, «u{Lke Lkrn. «u{Lke íkku W¥khku¥kh
ð]rØ s ÚkkÞ Au.  — r[¥kþwrØ

74. fk{LkkykuLke rLkð]r¥k yLku rs¿kkMkkLke ÃkqŠík ÚkðkÚke s «u{Lke
«kÂÃík ÚkkÞ Au.  — r[¥kþwrØ

75. RåAk-hrník ÚkÞk rðLkk «eríkLkku WËÞ Úkíkku s LkÚke. yk árüÚke
«eríkLke ¼qr{ çktÄLkÚke hrník Au yÚkðk yu{ fnku fu {wÂõík s
«eríkLkwt WËTøk{ MÚkkLk Au.  — r[¥kþwrØ

76. «erík{kt s Mk{Mík MkkÄLkkuLke Mk{kÂÃík Au. «eríkLkk rðLkk fËe
fkuELku hMkLke WÃk÷ÂçÄ ÚkE þfíke s LkÚke. íkuLkk rðLkk r¾Òkíkk,
ûkku¼, ¢kuÄ, hkøk ðøkuhu rðfkhkuLkku ytík ÚkE þfíkku s LkÚke.

 — r[¥kþwrØ
77. «erík yuf{kt çku yLku çku{kt yufLkwt ËþoLk fhkðu Au yÚkðk yu{

fnku fu yuf yLku çkuLke økýLkkÚke rð÷ûký Au. íku{kt ¼uË yLku
r¼ÒkíkkLke íkku øktÄ s LkÚke.  — r[¥kþwrØ

78. «erík yuðe rLk{o¤ Äkhk Au, íku fkuE{kt çktÄkÞu÷e LkÚke hnuíke,
çk÷fu çkÄkLku Ãkkh fheLku yLktík{kt s Mk{kE òÞ Au.

 — r[¥kþwrØ
79. (1) yk (MktMkkh) su ftE Au, íku íku{Lkwt Au yÚkkoíkT «u{ÃkkºkLkwt

Au— yk «u{Lke Ãknu÷e yðMÚkk Au. (2) yk su ftE á~Þ Au,
íku íku{Lkwt s MðYÃk Au— yk «u{Lke çkeS yðMÚkk Au. yk
yðMÚkk{kt Mk]rü {xeLku «u{ÃkkºkLkwt MðYÃk «íkeík ÚkkÞ Au yÚkkoíkT
MktMkkhLkku ¼kð {xe òÞ Au. (3) «u{Lke su ºkeS AuÕ÷e yðMÚkk
Au, íku fkuE heíku fne þfkíke LkÚke. Võík yux÷ku Mktfuík fhe
þfkÞ Au fu «u{ÃkkºkLkk rMkðkÞ çkeswt ftE fËe ÚkÞwt s LkÚke.

 — Mktík-Mk{køk{
80. su ÃkkuíkkLkk «u{ÃkkºkLku ÃkkuíkkLkk{kt yLkw¼ð fhu Au, íku{Lku rðÞkuøkLkwt

Ëw:¾ WXkððwt LkÚke Ãkzíkwt. ÓËÞÚke r¼Òk ¼÷u íkÆLk LkSf fu{

«u{
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Lk nkuÞ, Aíkkt Ãký rðÞkuøk yð~Þ ÷køkþu. íkuÚke «u{ÃkkºkLku
ÃkkuíkkLkk{kt yLkw¼ð fhðkÚke íku{Lke MkkÚku MÚkkÞe Mktøk ÚkE òÞ
Au. «u{ÃkkºkLku ÃkkuíkkLkkÚke r¼Òk íku s swyu Au, su rð»kÞkuLke
Mk¥kkLkku íÞkøk LkÚke fhe þfíkk. yk s fkhýu rð»kÞe «u{-
ÃkkºkLke ¾kus fhðkLku {kxu MktMkkh{kt ¼xfu Au.— Mktík-Mk{køk{

81. yu Mkkhe heíku Mk{S ÷ku fu «u{ fkuE ÔÞÂõíkÚke LkÚke Úkíkku.
ÔÞÂõíkykuÚke íkku hkøk-îu»k s ÚkE þfu Au yLku íÞkøk Ãký fkuE
ÔÞÂõík-rðþu»kLkku LkÚke Úkíkku. ‘íÞkøk’ Mk{økú MktMkkhLkku yLku ‘«u{’
su MktMkkhÚke yíkeík Au, íkuLke MkkÚku ÚkkÞ Au yÚkðk ‘íÞkøk’ þhehLkku
yLku ‘«u{’ su þhehÚke Ãkh Au, íkuLke MkkÚku ÚkkÞ Au. — Mktík-Mk{køk{

82. yuf Mk{Þ{kt, yuf ÓËÞ{kt çku Mðíktºk Mk¥kkyku hne þfíke
LkÚke. «u{-ÃkkºkLkk ykðíkkt s «u{eLke Mk¥kkLkku ytík ÚkE òÞ
Au. «u{eLkk hnuíkkt «u{Ãkkºk ykðe þfíkwt LkÚke. Võík {kLku÷k
MktçktÄLkk ykÄkh Ãkh ÓËÞ õÞkhuf õÞkhuf ¼kðkðuþÚke ¼hkE
òÞ Au, íku ¾hu¾hku «u{ fne þfkíkku LkÚke.  — Mktík-Mk{køk{

83. yr¼÷k»ke òíku yr¼÷k»kkLku ÃkkuíkkLkk MðYÃk{kt yLkw¼ðu Au, suðe
heíku yu{.yu.Lkku yr¼÷k»ke yu{.yu. ÚkðkÚke ‘nwt yu{.yu. ÚkE
økÞku’ yuðku yLkw¼ð fhu Au, yÚkkoíkT «u{e «eík{Lku ÃkkuíkkLkkÚke
y÷øk LkÚke òuíkku. ðnk÷k, «eík{ ßÞkhu Ár[ MðYÃku nkuÞ Au,
íÞkhu «u{e fnuðkÞ Au. Ár[ Ãkqýo Úkíkkt «u{e ‘«eík{’ çkLke òÞ
Au. «u{e yLku «eík{Lke su{ s ‘yÃkqýo’ íkÚkk ‘Ãkqýo’Lku Mk{òu.
ÃkqýoLke yr¼÷k»kk s yÃkqýoíkk Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

84. ŸzkýÚke swyku, ÃkkuíkkLkk suðwt çkeswt fkuE r«Þ LkÚke. yu yíÞtík
r«ÞLkku ÃkkuíkkLkk{kt s y™w¼ð fhðku Mkk[ku MktçktÄ Au. r¢Þk
íkÚkk ¼kð îkhk ÚkÞu÷ku MktçktÄ {kºk ðuÃkkh Au— yÚkðk yu{
fnku fu {kLku÷e yntíkkLku Srðík hk¾ðkLkku WÃkkÞ Au.

— Mktík-Mk{køk{ 1

85. su {Lkw»Þ ÃkkuíkkLkkÚke r¼Òk ÃkkuíkkLkk «u{-ÃkkºkLku swyu Au, íku{Lkku
«u{kMÃkËÚke Þkuøk LkÚke Úkíkku, çk÷fu MktÞkuøk ÚkkÞ Au.

— Mktík-Mk{køk{ 1

«u{
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86. «u{-ÃkkºkLkk ykøk{LkLke «íkeûkk fhe hÌkk Au; fu{ fu íkuyku {kºk
søkk Lk {¤ðkLku fkhýu ykðe þfíkk LkÚke. «u{eÚke ðÄkhu «u{ÃkkºkLku
«u{eLke ykð~Þfíkk Au; fu{ fu «u{e rMkðkÞ çkesu õÞktÞ MktMkkh{kt
«u{-ÃkkºkLku søkk LkÚke {¤íke.  — Mktík-Mk{køk{ 1

87. òufu Ëhuf «kýe{kt «u{ WÃkÂMÚkík Au, Ãkhtíkw Mðef]rík{kºkLku Mk¥kk
{kLke ÷uðkÚke «u{-suðwt y÷kirff ík¥ð Ãký Mker{ík ÚkE òÞ
Au. Mker{ík «u{ MktnkhLkwt fk{ fhu Au, su «u{ íkÆLk rðÃkheík Au.
su{ fu ËuþLkk «u{u Ëuþku Ãkh, Mkt«ËkÞLkk «u{u yLÞ Mkt«ËkÞku
Ãkh, òríkLkk «u{u yLÞ òríkyku Ãkh yíÞk[kh fÞko Au.

— Mktík-Mk{køk{ 2

88. òu «u{ÃkkºkLkk «u{Lku [knku Aku íkku çkÄe heíku íku{Lkk ÚkE òyku.
yk{ fhðkÚke r¼Òk-r¼Òk «fkhLkkt MkkÄLkkuLke ¾kus Lkrn fhðe
Ãkzþu.  — Mktík-Mk{køk{ 2

89. «u{e íkÚkk «u{ÃkkºkLku {¤ðk {kxu fkuE ºkeòLke {ËËLke sYh
LkÚke nkuíke yÚkkoíkT «u{e MðíktºkíkkÃkqðof «u{ÃkkºkLku {¤e þfu Au.

 — Mktík-Mk{køk{ 2

90. ykí{eÞíkk MkkÄLk Au yLku «u{ MkkæÞ Au. «u{e ykí{eÞíkkLkk
çk¤Úke «u{ÃkkºkLku Ãkk{u Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

91. íÞkøk íkÚkk «u{— yu çkÒkuÞ yuf s ðMíkw Au. rçk[khku
fk{LkkÞwõík {Lkw»Þ íÞkøk íkÚkk «u{Lkwt ykMðkËLk fhðk Ãkk{íkku
LkÚke.  — Mktík-Mk{køk{ 2

92. «u{ ÃkkuíkkLku ÚkkÞ Au, r¼ÒkLku Lkrn. ŸzkýÚke swyku, suLkku fkuE
heíku Ãký íÞkøk ÚkE þfu Au, íkuLkkÚke «u{ ÚkE þfíkku LkÚke. «u{
íkuLkku ÚkkÞ Au, suLkku íÞkøk ÚkE þfíkku LkÚke.

 — Mktík-Mk{køk{ 2

93. {kun îkhk {kLku÷k ík{k{ MktçktÄkuLkku rðåAuË ÚkE síkkt MkðoMk{Úko
«u{Ãkkºk MkkÚku ykÃk{u¤u «u{ ÚkE òÞ Au. ykí{eÞíkk Úkíkkt s
«u{Lke øktøkk ÷nuhkðk ÷køku Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

94. fk{LkkÞwõík {Lkw»Þku ÃkkMku «u{Lke ykþk fhðe yu {kuxe ¼q÷
Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

«u{
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95. «u{e íkÚkk «u{ÃkkºkLke ðå[u Võík ®[íkLk s hwfkðx Au, su çkÒkuLku
{¤ðk LkÚke Ëuíkwt.  — Mktík-Mk{køk{ 2

96. su heíku LkËeLkwt þwØ Ãkkýe fkuE ¾kzk{kt çktrÄÞkh ÚkE yLkuf rðfkh
WíÃkÒk fhu Au, yu heíku MLkun fkuE þheh, ðMíkw fu yðMÚkk{kt çktÄkELku
{kunÞwõík yLkuf rðfkh WíÃkÒk fhu Au. — Mktík-Mk{køk{ 2

97. ¼økðíkT-«u{Lkwt {n¥ð Au, ¼økðíkT-ËþoLkLkwt fkuE {n¥ð LkÚke.
¼økðkLk hkus Ëu¾kÞ yLku r«Þ Lk ÷køku íkku ík{khku rðfkMk Úkþu
Lkrn. ¼økðíkT-rðïkMk, ¼økðíkT-MktçktÄ yLku ¼økðíkT-«u{Lkwt
{n¥ð Au.  — Mktíkðkýe («&™ku¥kh)

98. fk{e fkr{LkeLku «u{ LkÚke fhíkku. íkuyku yufçkeòLku Lk»x fhu Au,
¾kE òÞ Au.  — Mktíkðkýe («&™ku¥kh)

99. yuf{kºk «¼wLku ÃkkuíkkLkk {kLkðk yLku çkeS fkuE fk{Lkk hk¾ðe
Lkrn. yk s «u{ «kÃík fhðkLkwt W¥k{ MkkÄLk Au.

— Mktíkðkýe («&™ku¥kh)

100. «u{{kt «u{Lkwt s ykËkLk-«ËkLk Au; fkhý fu «u{Lkk çkË÷k{kt
«u{ s ÚkE þfu Au, ftE çkeswt Lkrn. — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

101. «u{Lke «kÂÃík{kt SðLkLke Ãkqýoíkk hnu÷e Au, su ykÂMíkfðkËLke
Ãkhkfkck Au.  — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

102. r«Þíkk rLk»fk{íkkLkk rðLkk ÔÞkÃkf LkÚke Úkíke. Mker{ík r«Þíkk
ykMkÂõíkykuLke sLkLke Au yLku yMke{ r«Þíkk{kt s «u{Lkku
«kËw¼koð ÚkkÞ Au, su ðkMíkrðf SðLk Au. — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

103. su «u{ ÚkkÞ Au, íku ÔÞÂõík fuðku Au yu ðkík Ãkh rLk¼oh LkÚke çk÷fu
yu ðkík Ãkh rLk¼oh Au fu íku ÔÞÂõík ÃkkuíkkLkku Au. íku fuðku Au, yu
ðkíkLke sYh íÞkhu Q¼e ÚkkÞ Au, ßÞkhu ykÃkýu íkuLke ÃkkMkuÚke
ftEf ÷uðwt nkuÞ. yÚkkoíkT ÃkkuíkkLkk Mkw¾ {kxu {kýMk rð[khu Au fu
y{wf ðMíkw fuðe Au, y{wf ÔÞÂõík fuðe Au.  — Mktíkðkýe 8

104. suLku ftE Lkrn òuEyu yLku suLke ÃkkMku ÃkkuíkkLkwt fheLku ftE LkÚke, íku
s «u{ ykÃke þfu Au yLku suLke ÃkkMku Mkðo ftE Au, íku s {kºk
«u{Úke «MkÒk ÚkE þfu Au. yk árüÚke òuðk{kt ykðu íkku ík{khk

«u{
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«u{Lkwt Ãkkºk fkuý nþu ? suLke ÃkkMku Mkðo ftE nkuÞ yLku suLku ftE
Lkrn òuEyu. yLku «u{ ykÃke fkuý þfu Au ? suLke ÃkkMku ftE Lkrn
nkuÞ yLku suLku ftE Lkrn òuEyu. íkku «u{ ykÃkðkLku {kxu çku çkkçkíkku
sYhe ÚkE økE— {khe ÃkkMku {kÁt fnuðkÞ yuðwt ftE LkÚke yLku
{khu ftE òuEíkwt LkÚke yLku ºkeS çkkçkík— suLku «u{ ykÃkðkLkku
Au, íku s {khku ÃkkuíkkLkku Au, çkeswt fkuE {kÁt ÃkkuíkkLkwt LkÚke.

 — Mktíkðkýe 8
105. su ¾hu¾h rLkíÞ ðíko{kLk Au, íku Ãkh{kí{k ÃkkuíkkLku yLku su

MkËk-MkðoËk LkÚke, íku (MktMkkh)Lku Ãký «fkrþík fhu Au. Ãký
Ãkh{kí{kLke «erík, su ðkMíkð{kt LkÚke, íku (MktMkkh)Lke rLkð]r¥k{kt
yLku su Au, íku (Ãkh{kí{k)Lke «kÂÃík{kt Mk{Úko Au. yux÷k {kxu
¼økðíkT-«eríkLkwt {n¥ð ¼økðkLkÚke ðÄkhu Au.  — Mktík-Mkkih¼

106. ¼kuøke {Lkw»Þ «u{Lkku yrÄfkhe LkÚke Úkíkku. íku íkku MkuðkLkku yrÄfkhe
Au.  — Mktík-Mkkih¼

107. «u{eLkwt {Lk yLku RrLÿÞku ðøkuhu ftE Ãký ¼kiríkf LkÚke hnuíkkt; fu{
fu ¼økðkLk MðÞt su r[L{Þ «u{Lke ÄkíkwÚke çkLÞkt Au, íkuLkkÚke íku{Lkku
«u{e, íku{Lkwt rËÔÞ Äk{ yLku Mkðo ftE çkLÞwt Au. — Mktík-Mkkih¼

108. çkkuÄ ÃkAe «u{ Úkðku yMktøkík LkÚke. yu{kt íkku MkÂå[ËkLktË½Lk
Ãkqýoçkúñ ÷e÷k{Þ Ãkh{uïhLkk Mkøkwý-Mkkfkh YÃkLke MkkÚkofíkk
Au. «u{ rMkðkÞ Mkøkwý çkúñLkk nkuðk{kt fkuE fkhý s LkÚke.

 — Mktík-Mkkih¼
109. «u{ fkuE Ãký f{oLku ykÄeLk Úkíkku LkÚke. íku fkuE «fkhLke r¢Þk{kt

çktÄkíkku LkÚke fu y{wf «fkhLke r¢Þk fu ÔÞðnkhLkwt Lkk{ s
«u{ Au.  — Mktík-Mkkih¼

110. ßÞkt «u{ «økx ÚkE òÞ Au, íÞkt RrLÿÞkuLkk Ëhðkò çktÄ ÚkE
òÞ Au.  — Mktík-Mkkih¼

111. «u{Lke fËe Ãkqýoíkk Úkíke LkÚke. yk fkhýu «u{eLku Ëhuf yðMÚkk{kt
«u{Lke f{eLkku çkkuÄ ÚkkÞ Au.  — Mktík-Mkkih¼

112. suLkk Ãkh rðïkMk ÚkkÞ Au, íkuLkkÚke MktçktÄ ÚkE òÞ Au. suLkkÚke
MktçktÄ ÚkkÞ Au, íkuLkwt ®[íkLk ÚkkÞ Au. yLku suLkwt ®[íkLk ÚkkÞ Au,
íku{kt «u{ ÚkkÞ Au. ¼økðkLk Ãkh rðïkMk yLku «u{ Mðk¼krðf

«u{
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Úkðku òuEyu, fkuE heíkLkwt çk¤ fheLku Lkrn; fu{ fu «ÞíLkMkkæÞ
ðMíkw fkÞ{e LkÚke nkuíke.  — Mktík-Mkkih¼

113. su íkLkÚke, ÄLkÚke, çkwrØÚke ík{u MktMkkh{kt ¼÷k {kýMk fnuðkÞk
íku íkLk-çkwrØ ðøkuhuÚke ík{u Ãkh{kí{kLkk «u{e ÚkE òyku, yu
þõÞ LkÚke.  — Mktík-Mkkih¼

114. ßÞkt MkwÄe «kýeLkku þheh yLku MktMkkh MkkÚkuLkku MktçktÄ LkÚke Aqxíkku,
ßÞkt MkwÄe íku þhehLku ‘nwt’ yLku MktMkkhLku ÃkkuíkkLkku {kLku Au, íÞkt
MkwÄe økkuÃke-«u{Lke ðkík Mk{s{kt ykðíke LkÚke. — Mktík-Mkkih¼

115. ßÞkt MkwÄe MÚkq¤, Mkqû{ fu fkhý fkuE Ãký þheh{kt ynt¼kð
Au, íÞkt MkwÄe {Lkw»ÞLku økkuÃke-¼kð «kÃík Úkíkku LkÚke; íkuÚke íku
økkuÃke-«u{Lkku yrÄfkhe LkÚke.  — Mktík-Mkkih¼

116. økkuÃke-¼kð «kÃík fhðk {kxu ðMíkwLkk MktÞkuøk yLku r¢ÞksLÞ
Mkw¾Lkwt íkku þwt fnuðwt, ®[íkLkLkk Mkw¾Lkku Ãký íÞkøk fhðku Ãkzu Au.

 — Mktík-Mkkih¼
117. ßÞkt MkwÄe Ëun¼kð hnu Au, nwt ÃkwÁ»k Awt, nwt †e Awt, yuðku ¼kð

ÚkkÞ Au, íÞkt MkwÄe økkuÃke-[rhºk Mkkt¼¤ðk yLku Mk{sðkLkku
yrÄfkh «kÃík Úkíkku LkÚke. ÃkAe økkuÃke-«u{ þwt Au— yu íkku fkuE
Mk{S s fuðe heíku þfu Au ?  — Mktík-Mkkih¼

118. ðús{kt «ðuþ ÚkE økÞk ÃkAe Ãký økkuÃke-¼kðLke «kÂÃík ½ýe
ËqhLke ðkík Au. ËkMÞ¼kð, MkÏÞ¼kð, ðkíMkÕÞ¼kð ÃkAe AuÕ÷u
økkuÃke¼kðLke WÃk÷ÂçÄ ÚkkÞ Au. ÃkAe Mkk{kLÞ {kýMk íku økkuÃke-
«u{Lke ðkík fuðe heíku Mk{S þfu Au yLku fuðe heíku fne þfu
Au ?  — Mktík-Mkkih¼

119. suLkk{kt sux÷e [íkwhkE-[k÷kfe nkuÞ Au, íkux÷ku s íku «u{Lkk
hkßÞÚke Ëqh hnu Au yLku su{kt sux÷wt ¼ku¤Ãký nkuÞ Au, íkux÷ku
s íku «u{Lkk hkßÞ{kt «ðuþ Ãkk{u Au.  — Mktík-Mkkih¼

120. ík{u ík{khk LkSfLkk r«ÞsLkkuLku ÃkqAku fu ík{u y{Lku ½ýk ðnk÷k
÷køkku Aku, Ãkhtíkw y{khe ÃkkMku su ðMíkw Au, íku y{u ík{Lku LkÚke
ykÃke þfíkk, íkku ík{Lku íkhík sðkçk {¤þu fu ík{khku ÃÞkh [q÷k{kt
òÞ. ...... {kºk «u{Úke heÍðk{kt «¼w s Mk{Úko Au. .....

«u{
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Mk{økú MktMkkh{kt ík{u þkuÄkuu, yuf Ãký {kýMk ík{Lku yuðku Lkrn
{¤u fu su ík{Lku yu{ fnu fu y{u ík{Lku y{khk {kLkeyu Aeyu,
{kºk ykx÷kÚke ík{u «MkÒk ÚkE òð.  — SðLk-ÃkÚk

121. «u{Lkk Mkk{úkßÞ{kt fkuE Ãký «u{e ÃkkuíkkLke ÃkkMku ÃkkuíkkLke {kLkeLku
fkuE ðMíkw hk¾e þfíkku LkÚke.  — Mktíkðkýe 5

122. «u{ fkuE yÇÞkMk LkÚke, fkuE yLkwckLk LkÚke, fkuE ©{MkkæÞ
«Þkuøk LkÚke, Ãkhtíkw {kLkð{kºk{kt Mð¼kðÚke ÂMÚkík Au. Ãkhtíkw
íkuLkku çkkuÄ õÞkhu ÚkkÞ Au ? ßÞkhu {kLkð ykMÚkk-©Øk-rðïkMk-
Ãkqðof Mkkt¼¤u÷ «¼wLku ÃkkuíkkLkk {kLke ÷u Au.  — Mktíkðkýe 5

123. ík{u ík{khk Mkw¾ {kxu Úkkuze ykþk hk¾ku Aku, íÞkhu rð[khku Aku
fu íku («¼w) fuðk Au. òu ík{u «u{e Aku, íkku ykðku «&™ õÞkt
ykðu Au fu íku fuðk Au ! yLku íku õÞkt Au yu «&™ Ãký ykðíkku
LkÚke ! íkuyku þwt fhu Au yuðku «&™ Ãký õÞkt ÚkkÞ Au ! øk{u íkuðk
nkuÞ, øk{u íÞkt nkuÞ, øk{u íku fhíkk nkuÞ, Au íkku {khk ÃkkuíkkLkk
yLku r«Þ Au. yk Au «u{Lke Ëeûkk.  — Mktíkðkýe 5

124. òu fkuE Ãký «íÞu ík{khk ÓËÞ{kt «u{Lke QýÃk Au yÚkðk ík{u
«u{ ykÃke þfíkk Lk nku íkku ík{u «¼w MkkÚku «u{ fhe þfíkk LkÚke.

 — Mktíkðkýe 4

125. «u{eLkk ÓËÞ{kt ßÞkhu «eríkLke ð]rØ ÚkkÞ Au íkku íkuLke Ëhuf
«ð]r¥k{kt «erík ykðe òÞ Au. «erík fkuE yuðe [es LkÚke fu
ík{u ßÞkhu çkÄku fk{-ÄtÄku Akuze Ëuþku, íÞkhu «u{ fhþku.

 — Mktíkðkýe 3

126. òu fkuELku ÃkkuíkkLkk r«ÞLke ¼q¾ Au fu y{khku fkuE r«Þ nkuÞ íkku
yuLkku yÚko Au fu íkuLku Ãkh{kí{kLkk rMkðkÞ çkeswt fkuE Lkrn {¤þu.
su MkkiLkku r«Þ nkuÞ, yuðk Ãkh{kí{k s nkuE þfu Au.— Mktíkðkýe 3

127. su {Lkw»Þ ¼økðkLkLku AkuzeLku ftE Ãký [knu Au íkÚkk ¼økðkLkLkwt
¼sLk fheLku ¼økðkLkÚke ftE Ãký {køku Au, íku ¼økðkLkLkku
«u{Ãkkºk çkLkíkku LkÚke, yux÷u fu íkuLku ¼økðkLkLkku «u{ LkÚke
{¤íkku. íkuLkwt fÕÞký Ãký LkÚke Úkíkwt.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

«u{



128. ykí{eÞíkk yu s fhe þfu Au, su ¼kuøk y™u {kuûkLku Vwxçkku÷Lke
su{ Xkufhkðe Ëu. íku {kU½e Au íkku yux÷e yLku MkMíke Au íkku
yux÷e fu fÃkxÃkqðof, rð[kÞko rðLkk, Mk{ßÞk rðLkk yuf ðkh
yux÷wt fneLku [wÃk ÚkE sEyu fu ‘«¼w, rLk:MktËun ík{u MkËk {khk
Aku’, ‘ík{u MkËk {khk Aku’.  — SðLk-ÃkÚk

129. ÃkkuíkLkk{kt ÃkkuíkkLkkÚke r¼Òk «u{kMÃkËLke Mðef]rík þwt sYhe Au ?
sYh Au. fkhý fu {kLkðu ÃkkuíkkLkk{kt s ÃkhkÄeLkíkk, szíkk,
y¼kð ðøkuhuLkku Mðefkh fÞkuo Au, su nfefík{kt ¼q÷¼hu÷ku Au.
¼q÷ ÃkkuíkkLkk{kt Au, ík¥ð{kt Lkrn. ¼q÷Lkku yíÞtík y¼kð íÞkhu
s ÚkE þfu Au, ßÞkhu ÃkkuíkkLkk{kt s ÃkkuíkkLkk «u{kMÃkËLku
yÃkLkkððk{kt ykðu. ÃkkuíkkLkk{kt ÃkkuíkkLkk «u{kMÃkËLke Mðef]rík
¼uË ÃkuËk fhíke LkÚke, çk÷fu r¼ÒkíkkLke Lkkþf Au.  — {qf MkíMktøk

130. su heíku Ëunkr¼{kLk hnuíkkt ¼kuøkLke Ár[ Mðk¼krðf Au, yu s
heíku Ëunkr¼{kLk øk¤e sðkÚke «eríkLke ÷k÷Mkk Mðk¼krðf Au.

 — r[¥kþwrØ

131. «u{-ÃkkºkLkku Mktøk fheLku rLk®ùík ÚkE òyku yLku MkðoËk y¼Þ
hnku. M{hý, ®[íkLk, æÞkLk íkÚkk MkßsLkíkkLkk ykÄkh Ãkh
Srðík hnuðwt «u{Lkwt yÄqhkÃkýwt Au, su fkuE Ãký «u{e {kxu
þku¼kMÃkË LkÚke. ®[íkLk, æÞkLk ðøkuhu yÚkðk ‘Mktøk’{kt {kuxku
¼uË Au. æÞkLk ðøkuhuÚke ynt¼kð ËçkkE òÞ Au yLku ‘Mktøk’Úke
Lkü ÚkE òÞ Au; fu{ fu ®[íkLk, æÞkLk ðøkuhuÚke ftEf Lku ftEf
ytíkh sYh hnu Au yLku ‘Mktøk’Úke fkuE «fkhLkwt ytíkh íkÚkk ¼uË
hnuíkk LkÚke.

 — Mktík-Mk{køk{ 1

j    j    j

{¤u÷wt Mkk{ÚÞo, ÞkuøÞíkk íkÚkk ðMíkwLkku ËwÁÃkÞkuøk fhðku ¼q÷ Au.
íkuÚke {kLkð{kºkLku {kxu {¤u÷Lkku MkËwÃkÞkuøk fhðku yrLkðkÞo Au.
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1. {khku yu yLkw¼ð Au fu òu ykÃkýu ÃkkuíkkLke MkkÚku çkqhkE Lk fhík
íkku MktMkkhLke íkkfkík LkÚke fu íku ykÃkýe MkkÚku çkqhkE fhe þfu.

 — «uhýk ÃkÚk
2. ßÞkhu ßÞkhu nwt rð[kÁt Au, íÞkhu íÞkhu nwt yk s rLk»f»ko Ãkh

ÃknkU[wt Au fu nu {kLkð ! íkU ÃkkuíkkLke MkkÚku sux÷e çkqhkE fhe Au,
fkuE çkeòu íkkhe MkkÚku íkux÷e çkqhkE fËe fhe s LkÚke þfíkku.

 — «uhýk ÃkÚk
3. çkqhkEhrník Úkíkkt s ¼÷kE ÃkkuíkkLke òíku s Úkðk ÷køku Au;

Ãkhtíkw íkuLkwt yr¼{kLk LkÚke Úkíkwt. ¼÷kELkwt yr¼{kLk íkku çkqhkELku
sL{ ykÃku Au.  — «uhýk ÃkÚk

4. ßÞkt MkwÄe {kLkð ¼q÷Úke ÃkkuíkkLku çkqhku LkÚke çkLkkðe ÷uíkku, íÞkt
MkwÄe íkuLkkÚke çkqhkE Úkíke LkÚke.  — MkkÄLk-rLkrÄ

5. çkqhkEhrník çkLkðwt MkíMktøkMkkæÞ Au yLku ¼÷k ÚkE sðwt Ëiðe
rðÄkLk Au. ¼÷kE þe¾e þfkíke LkÚke, rþ¾ðkzkíke LkÚke.
çkqhkEhrník çkLkðkÚke ¼÷kE ykÃk{u¤u yr¼ÔÞõík ÚkkÞ Au.

 — Mktík-WËTçkkuÄLk
6. ÃkkuíkkLke ¼÷kELkku ¼kMk ÚkE sðk Aíkkt Ãký ¼÷kE ‘¼÷kE’

hnuíke LkÚke. íÞkhu Mkqû{YÃku çkqhkELkku sL{ ÚkE òÞ Au.
 — Mktík-WËTçkkuÄLk

7. ykÃkýu fkuE çkeòLke íkhV fkuE ¼÷kE íkÚkk çkqhkE fhe s LkÚke
þfíkk, ßÞkt MkwÄe fu ÃkkuíkkLku ¼÷k fu çkqhk Lk çkLkkðe ÷Eyu.

 — {kLkðfe {ktøk
8. ykÃkýu fkuE çkeòLku fkuE nkrLk ÃknkU[kze s LkÚke þfíkk, ßÞkt

MkwÄe fu MðÞtLkku MkðoLkkþ LkÚke fhe ÷uíkk.  — {kLkðfe {ktøk
9. òu ykÃkýu ykÃkýwt fÕÞký íkÚkk MkwtËh Mk{ksLkwt rLk{koý [kneyu

Aeyu íkku yu yrLkðkÞo çkLke òÞ Au fu ykÃkýu çkeòyku{kt íkÚkk
ÃkkuíkkLkk{kt çkqhkELke MÚkkÃkLkk Lk fhðe.  — {kLkðfe {ktøk

çkqhkE (ÃkhËku»kËþoLk)
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10. su ÔÞÂõík fËe fkuELku fkuE heíkLke nkrLk LkÚke ÃknkU[kzíke, íku
«f]ríkLkk rðÄkLkÚke yòíkþºkw çkLke òÞ Au.  — Mktíkðkýe 6

11. ßÞkhu íkuLke MkkÚku fkuE çkqhkE fhu Au, íÞkhu ÃkkuíkkLku rLkËkuo»k {kLkeLku
çkqhkELkk çkË÷k{kt çkqhkE fhðk {kxu ÃkkuíkkLku çkqhku çkLkkðu Au.
Ãkhtíkw íkuLku yk ðkíkLke òý LkÚke hnuíke fu çkqhkELkku Mkk{Lkku
fhðkLku {kxu nwt òíku çkqhku çkLke økÞku !  — MkkÄLk-rLkrÄ

12. çkqhkELkwt ®[íkLk çkqhkEÚke ðÄkhu çkqÁt Au; fu{ fu ®[íkLk {wsçk
®[íkfLkwt MðYÃk çkLke òÞ Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

13. Ëhuf çkqhkELkku sðkçk ¼÷kEÚke ykÃkku yÚkðk MknLk fhku
y™u {kiLk ÚkE òyku; fu{ fu çkqhkELkku sðkçk çkqhkEÚke ykÃkðku
Ãkþwíkk Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

14. çkqhkELku çkqhkE òýeLku Lk fhðe yLku ¼÷kELku ¼÷kE òýeLku
fhðe MkkÄLkk Au. Ãkhtíkw fkuE «÷ku¼LkÚke «urhík ÚkELku fhu÷e
¼÷kE yLku fkuE ¼ÞÚke ¼Þ¼eík ÚkELku íÞkøku÷e çkqhkE
nfefík{kt MkkÄLkLkk YÃk{kt yMkkÄLk Au.  — MkíMktøk ykih MkkÄLk

15. su fkuELke MkkÚku çkqhkE LkÚke fhíkku, íkuLkwt ¼÷wt ÃkkuíkkLke {u¤u ÚkE
òÞ Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

16. «kf]ríkf rLkÞ{ {wsçk fkuELku ¼÷k çkLkkððkLkku WÃkkÞ Au—
íkuLkk íkhV ¼÷kE fhðe, íkuLku çkqhku Lk Mk{sðku, íkuLkwt çkqÁt Lk
[knðwt yLku íkuLkk íkhV fkuE òíkLke Ãký çkqhkE Lk fhðe.

 — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

17. yu rLkÞ{ Au fu su ÃkkuíkkLke MkkÚku A¤ LkÚke fhíkku, íku çkeòykuLke
MkkÚku Ãký A¤ fhe þfíkku LkÚke yÚkkoíkT su çkqhkE «kýe ÃkkuíkkLkk «rík
fhu Au, íku s çkeòykuLkk «rík Ãký fhu Au. yux÷wt s Lkrn, ykÃkýu
ykÃkýk «rík Ãký fkuE çkqhkE Lk fheyu íkku çkeòykuLke fhu÷e
çkqhkELke yMkh ykÃkýk Ãkh Ãkze s þfíke LkÚke.  — r[¥kþwrØ

18. «kf]ríkf rLkÞ{ {wsçk fkuE fkuELke MkkÚku ¼÷kE íkÚkk çkqhkE fhu
íkku íkuLke yMkh Ãkqhk rðïLke MkkÚku ÚkE òÞ Au. yux÷wt s Lkrn,
Ëhuf «ð]r¥kLke yMkh yr¾÷ ÷kuf-÷kufktíkh MkwÄe ÃknkU[u Au;

çkqhkE (ÃkhËku»kËþoLk)
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fkhý fu Mkðo ftE yufÚke s Mk¥kk Ãkk{eLku yuf{kt s ÂMÚkík Au
yÚkkoíkT MkðoLkku «fkþf yuf s Au, su yLktík Au. «kýe su ftE
fhu Au, íku íkuLkk «rík ÚkkÞ Au yLku íkuLke «ríkr¢Þk Ãký íkuLkkÚke
ÚkkÞ Au.  — r[¥kþwrØ

19. ÃkkuíkkLkk «rík ÚkLkkhe çkqhkELkwt ¿kkLk yu Mkkrçkík fhu Au fu ÔÞÂõík
çkqhkELku çkqhkE òýu Au.  — r[¥kþwrØ

20. çkqhkELkku íÞkøk ÚkðkÚke ¼÷kE WíÃkÒk ÚkkÞ Au. ¼÷kE fkuE
îkhk rþ¾kíke LkÚke.  — Mktík-Mk{køk{ 1

21. {kuxk{kt {kuxe ¼÷kE Ãký yr¼{kLk ykððkÚke çkqhkE{kt VuhðkE
òÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

22. òýu÷e çkqhkELku Akuze Ëku íkku ík{Lku Mkðo ftE {¤þu— þktrík,
{wÂõík, ¼Âõík.  — Mktíkðkýe («&™ku¥kh)

23. çkqhkE fhðk {kxu ykÃkýu MðÞtLku çkqhk çkLkkððk Ãkzþu. fkuELkk
îkhk fhu÷e çkqhkEÚke ykÃkýe yux÷e ûkrík Úkíke LkÚke, sux÷e
MðÞtLku çkqhk çkLkkððkÚke ÚkkÞ Au.  — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

24. ¼÷kE su Au, íku Ëiðe Au, íku {Lkw»Þf]ík LkÚke, çkqhkE {Lkw»ÞLke
¼q÷Úke ÚkkÞ Au.  — Mktíkðkýe 8

25. çkqhk fnuðzkððkLkku ¼Þ yLku MkßsLk fnuðzkððkLkwt «÷ku¼Lk
ßÞkt MkwÄe hnuþu, íÞkt MkwÄe r[¥k þwØ ÚkE þfíkwt LkÚke. òu çkqhkE
nkuÞ íkku íkuLkku íÞkøk fhðkLkku Au. ykÃkýLku fkuE çkqhk Lk Mk{su—
yuLkkÚke ykÃkýu ¼÷k LkÚke ÚkE síkk. ¼÷k íkku çkqhkELkk íÞkøkÚke
s çkLke þfeyu Aeyu.  — r[¥kþwrØ

26. MkkiÚke {kuxku {kýMk, suLku MkwÃkh{uLk, {nk{kLkð fneyu, fkuý
Au ? suLkk SðLk{kt fkuE òíkLke çkqhkE LkÚke, íku MkkiÚke {kuxku
{kýMk Au. fkuLkk SðLk{kt çkqhkE LkÚke nkuíke ? su ¾hu¾h fËe
fkuE ÃkkMkuÚke ftE [kníkku LkÚke.  — Mktíkðkýe 7

j    j    j

çkqhkE (ÃkhËku»kËþoLk)



1. ¼õík íku Au, su {kºk ¼økðkLkLku s ÃkkuíkkLkk {kLku Au. ¼økðkLk
{¤u Lk {¤u, íku{Lke RåAk. íku{LkkÚke ftE ÷uðkLkwt LkÚke. {kºk
¼økðkLkLku ÃkkuíkkLkk {kLke ÷uðk s ¼økðkLkLku r«Þ Au. þktrík,
{wÂõíkÚke Ãký ðÄeLku ¼Âõík Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

2. ¼õík íku çkLku Au, su SðLk{wÂõíkLku Vøkkðe Ëu Au.
 — Mktíkðkýe 4

3. ¼õík Mðíktºk yux÷k {kxu Au fu íkuLku søkíkLkku ykÄkh òuEíkku LkÚke.
íkuLku ¼økðkLk ÃkkMkuÚke Ãký ftE òuEíkwt LkÚke.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

4. ykí{eÞíkk íku s fhe þfu Au, su ¼kuøk yLku {kuûkLku Vwxçkku÷Lke
su{ Vøkkðe Ëu.  — SðLk-ÃkÚk

5. «u{ Ãký r¼ÒkÚke LkÚke Úkíkku yLku {wÂõík{kt Ãký r¼ÒkíkkLkwt
yÂMíkíð s hnuíkwt LkÚke. ykLkkÚke yu MÃkü ÚkE òÞ Au fu ßÞkt
¾hu¾he {wÂõík Au, íÞkt s Ãkqýo ¼Âõík Au.  — {kLkðfe {ktøk

6. su{kt yLktík MkkIËÞo nkuÞ, yLktík yiïÞo nkuÞ, yLktík {kÄwÞo nkuÞ,
íkuLku hMk ykÃkðk {kxu fkuE økwý-rðþu»kLke yÃkuûkk LkÚke nkuíke.
{kºk yux÷e s yÃkuûkk nkuÞ Au fu íkuyku ykÃkýLku ðnk÷k ÷køku
yLku fkuELku ðnk÷k ÷køkðk {kxu ykLkk rMkðkÞ çkeòu fkuE WÃkkÞ
LkÚke fu ykÃkýu íkuLku ÃkkuíkkLkk {kLkeyu.  — SðLk-ÃkÚk

7. ¼Âõík yLku {wÂõíkLkwt rð¼ksLk LkÚke ÚkE þfíkwt. fkhý fu su
{wõík Au, íku s ¼õík çkLkðk Ãkk{u Au yLku su ¼õík Au íku s
MktMkkhÚke {wõík Au. þheh yLku MktMkkhÚke {wõík ÚkÞk rðLkk þwt
fkuE {kºk «¼wLku ÃkkuíkkLkk {kLke þfu Au, þwt «¼wLkk çkLkeLku hne
þfu Au ? fËkrÃk Lkrn.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

¼õík



8. rMkØktík íkku yu Au fu [knu {wõík çkLke ¼õík çkLku yÚkðk ¼õík
çkLke {wõík çkLku, ¾hu¾hku «u{e Lk íkku ¼kuøk RåAu Au yLku Lk
{kuûk.  — {kLkðfe {ktøk

9. ¼õíkLke árü{kt ¼økðkLk rMkðkÞ çkeò fkuELke Mk¥kk LkÚke. íku
rð[khu Au fu yksu y{khe RåAk «{kýu ÚkÞwt LkÚke íkku ykLkku yÚko
Au fu íku ¼økðkLkLke RåAk «{kýu ÚkÞwt Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

10. suLku ¼økðkLkLkk çkLkeLku hnuðwt Au, íkuLkk {kxu ¼õík çkLkðwt
yrLkðkÞo Au. yu rLkÞ{ Au fu su suLkku ¼õík çkLke òÞ Au, íkuLku
íkuLkk rðLkk f¤ LkÚke Ãkzíke. íkuLkk{kt Mðk¼krðf ÔÞkfw¤íkk ÃkuËk
ÚkE òÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

11. ¼õík íkÚkk rs¿kkMkw ðýko©{{kt nkuðk Aíkkt Ãký ¾hu¾h íkku
ðýko©{Úke yíkeík s nkuÞ Au.  — ÃkkÚkuÞ

12. ßÞkhu «kýe MktMkkhÚke rð¼õík ÚkE òÞ Au, íÞkhu íku ÃkkuíkkLke
{u¤u ¼õík çkLke òÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

13. ¼õíkLkk ÓËÞ{kt suðe Ár[ rðã{kLk Au, íkuLku yLkwYÃk ¼økðkLkLkwt
«køkxâ ykÃkkuykÃk Úkþu. ¼õíkLkku Ãkh{ Ä{o {kºk yu s Au fu íku
MkËT¼kðÃkqðof íku{Lkku çkLke òÞ.  — Mktík-Mk{køk{ 2

14. ÃkkuíkkÃkýkLkwt çk¤ çkÄkt s çk¤kuÚke ©uc Au. ÃkkuíkkÃkýwt (ykí{eÞíkk)
ÚkE sðkÚke ftE Ãký fhðkLkwt çkkfe LkÚke hnuíkwt. ykí{eÞíkk ÚkE
sðe s ¼ÂõíkLke árüÚke Ãkh{ ÃkwÁ»kkÚko Au. — Mktík-Mk{køk{ 2

15. Mkk[ku ¼õík íku s Au, su {kºk ÃkkuíkkLkk «u{kMÃkËLkk rMkðkÞ
çkeò fkuELke íkhV òuíkku LkÚke; fkhý fu ¼õíkLke árü{kt Mk]rü
Au Lkrn, yÚkkoíkT ¼õíkLkk ÓËÞ{ktÚke MktMkkhLkk çkÄk s MktçktÄ
Aqxe òÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

16. su MkkÄf Mkkt¼¤u÷ «¼wLku yÚkkoíkT suLku RrLÿÞ-árüÚke, çkwrØ-
árüÚke òuÞk LkÚke, Võík yrð[¤ ykMÚkk, ©Øk yLku rðïkMkLkk
ykÄkh Ãkh ÃkkuíkkLkk {kLke ÷eÄk Au, íku{Lkk{kt su ykí{eÞíkk
Mðefkh fhe ÷eÄe Au, yu {kLke ÷eÄwt Au fu íkuyku ykÃkýk Au,
ykLkwt Lkk{ ‘¼Âõík’ Au.  — Mktíkðkýe 5
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17. suLku ÷kufku {wÂõík fnu Au, íku ¼ÂõíkLkwt MknÞkuøke MkkÄLk Au.
 — Mktíkðkýe 5

18. ¼õíkLkku yÚko yu LkÚke fu ¼õíku ¼økðkLk ÃkkMkuÚke ftE ÷uðkLkwt Au.
suLku ¼økðkLk ÃkkMkuÚke ftE ÷uðkLkwt Au, íku íkku ¼õík Au s Lkrn.

 — Mktíkðkýe 5

19. «¼wLku ÃkkuíkkLkk íku {kLku Au, suLku ¼kuøk yLku {kuûkLke fk{Lkk
LkÚke.  — Mktíkðkýe 5

20. ¼õík çkLkðkÚke ¼Âõík ykðþu; fu{ fu yntíkkLku yLkwYÃk «ð]r¥k
ÚkkÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

21. ¼õíkLkk SðLk{kt ¼Þ íkÚkk ®[íkkLkk {kxu fkuE MÚkkLk LkÚke.
 — Mktík-Mk{køk{ 2

j    j    j

«kf]ríkf rLkÞ{ {wsçk ykð~Þf ðMíkwykuLke «kÂÃík {¤u÷e
ðMíkwykuLkk MkËwÃkÞkuøk{kt hnu÷e Au. yk árüyu fíkoÔÞÃkhkÞýíkk{kt
s ËrhÿíkkLkku Lkkþ Au. {¤u÷ ðMíkwykuLku ÔÞÂõíkøkík {kLke ÷uðe
yux÷u Ãkkuíku ðMíkwykuLke økw÷k{e yux÷u fu ÷ku¼{kt çktÄkðwt Au.
÷ku¼Lke WíÃkr¥k Úkíkkt s Ërhÿíkk ykÃk{u¤u ykðe òÞ Au. Ãký yk
hnMÞLku Ãku÷k s rð¿kkLkðu¥kkyku òýu Au, su{ýu yk rðÄkLkLke
¾kus fhe Au, suLkkÚke ðMíkwyku {¤u Au. íkuÚke yu rLkŠððkË rMkØ
Au fu rLk÷kuo¼íkkLkk rðLkk ykŠÚkf Mðíktºkíkk þõÞ LkÚke.

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –
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1. «kf]ríkf rLkÞ{ {wsçk ¼Þ¼eík íkuLku s Úkðwt Ãkzu Au, su Ãkkuíku
rLkçko¤kuLku ¼Þ¼eík fhu Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

2. ¼Þ¼eík «kýe s çkeòykuLku ¼Þ¼eík fhu Au. su y¼Þ ÚkE
òÞ Au, íku fkuELku ¼Þ¼eík fhíkku LkÚke.  — MkV÷íkkfe fwtS

3. yLkkËhLkku ¼Þ SðLk{kt íÞkt MkwÄe s [k÷w hnu Au, ßÞkt MkwÄe
ykÃkýu ÃkkuíkkLke árü{kt ykËhLku ÞkuøÞ LkÚke çkLkíkk.

— {kLkðfe {ktøk
4. ¼Þ íkÚkk ®[íkk{kt ½uhkÞu÷ «kýeLkku rðfkMk Úkíkku LkÚke, yu

«kf]ríkf rðÄkLk Au.  — {qfMkíMktøk
5. ®[ríkík íkÚkk ¼Þ¼eík ÚkðkÚke MkkÄfLku ½ýwt {kuxwt LkwfMkkLk ÚkkÞ

Au, fkhý fu ®[íkk y™u ¼ÞÚke «kÃík Mkk{ÚÞoLkku nÙkMk ÚkkÞ Au.
 — ÃkkÚkuÞ

6. {kLkð Mð¼kðÚke s rLk¼oÞ çkLkðkLke ykð~ÞfíkkLkku yLkw¼ð
fhu Au, Ãkhtíkw ÃkhkÄeLkíkkLku ÃkMktË fhðkÚke rLk¼oÞ çkLkðk Ãkk{íkku
LkÚke.  — MkV÷íkkfe fwtS

7. fkuE ¼ÞÚke Ëku»kLkku WÃkh-WÃkhÚke íÞkøk ¼÷uLku ÚkE òÞ ÃkhLíkw
Ëku»k-srLkík Mkw¾Lkk hkøkLkku Lkkþ Úkíkku LkÚke. íkuLkwt Ãkrhýk{ yu
ÚkkÞ Au fu fkuELku zhkðeLku rLkËkuo»k çkLkkðe þfkíkku LkÚke. fkhý
fu ¼Þ Ãkkuíku s yuf {kuxku Ëku»k Au. — ËþoLk ykih Lkerík

8. yk «kf]ríkf rLkÞ{ Au fu su fkuELku Ãký ¼Þ¼eík fhu Au fu
Ëçkkðu Au, íkuLku ÃkkuíkkLku Ãký ¼Þ¼eík Úkðwt Ãkzu Au yLku íkuLke
rðhkuÄe þÂõík íkuLku yð~Þ Ëçkkðu Au.  — r[¥kþwrØ

9. «÷ku¼Lk hnuíkkt ¼Þhrník Úkðwt yþõÞ Au; fkhý fu «÷ku¼Lk
íku ÃkrhÂMÚkrík MkkÚku MktçktÄ òuze Ëu Au, suLkwt Mðíktºk yÂMíkíð
LkÚke.  — r[¥kþwrØ

10. Mkw¾Lke ykþk{kt Ëw:¾Lkku ¼Þ hnu÷ku Au.  — r[¥kþwrØ

¼Þ



11. ßÞkhu ÔÞÂõík yu Mðefkhe ÷u Au fu su ftE çkLke hÌkwt Au, íku
{tøk¤{Þ rðÄkLkÚke çkLke hÌkwt Au, íÞkhu Ëhuf ÃkrhÂMÚkrík{kt íku
rLk®ùík íkÚkk rLk¼oÞ hnu Au.  — r[¥kþwrØ

12. MktMkkhLkku ¼Þ íÞkt MkwÄe Srðík hnu Au, ßÞkt MkwÄe ÃkkuíkkLke
sYrhÞkík {kxu MktMkkhLke ykð~Þfíkk Au. — Mktík-Mk{køk{ 2

13. su ÃkkuíkkLkkÚke rLkçko¤Lku ¼Þ¼eík LkÚke fhíkku, íkuLku ÃkkuíkkLkkÚke
Mkçk¤Lkku ¼Þ fËe Úkíkku LkÚke; fkhý fu «kf]ríkf rðÄkLk {wsçk
ÔÞÂõík su ykÃku Au, íku s {u¤ðu Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

14. MktÞkuøkLkku hMk rðÞkuøkLkku ¼Þ ÃkuËk fhu Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

15. Ëw:¾ zhðkÚke çk{ýwt yLku Lk zhðkÚke yzÄwt hne òÞ Au.
 — Mktík-Mk{køk{ 2

16. Ëunkr¼{kLk{kt s ík{k{ ¼Þ hnu÷k Au.  — MkkÄLk-ík¥ð

17. {{íkk AkuzðkÚke ¼ÞLkku yLku fk{Lkk AkuzðkÚke ËrhÿíkkLkku Lkkþ
ÚkE òÞ Au.  — Mktíkðkýe («&™ku¥kh)

18. ¼Þ íkku íkuLku ÚkkÞ Au, su þheh yLku MktMkkh Ãkh rðïkMk fhu Au,
íku{ s suLke ÃkkMku ftEf nkuÞ Au. suLke ÃkkMku ÃkkuíkkLkwt ftE Ãký
LkÚke nkuíkwt, su MkðoMð ¼økðkLkLku MkkUÃke [qõÞku Au, íkuLku ¼Þ þk
{kxu Úkþu ?  — Mktík-Mkkih¼

19. su yu yLkw¼ð fhu Au fu MktMkkh{kt {kÁt ftEf Au, íku fËe Ãký
rLk¼oÞ Úkþu Lkrn; íkuLku íkku ¼Þ ÷køÞk s fhþu. suýu yu Mðefkhe
÷eÄwt Au fu «¼w {khk{kt Au, {khk Au, n{ýkt Au, íkuLku ¼Þ Úkþu
Lkrn. suLke ÃkkMku ftE Ãký LkÚke, íkuLku Ãký ¼Þ Úkþu Lkrn; fu{
fu íkuLke ÃkkMku ftE Ãký LkÚke yLku íkuLku ftE òuEíkwt Ãký LkÚke. suLku
ftE òuEyu Lkrn, íkuLku ¼Þ õÞktÚke Úkþu ?  — Mktíkðkýe 7

20. yLÞkÞfíkko øk{u íkux÷kuÞ Mkçk¤ nkuÞ, íkuLkkÚke ¼Þ¼eík Úkþku
Lkrn. íkuLkk «MíkkðLkku Mðefkh fhþku Lkrn. íÞkt MkwÄe fu «MkÒkíkk
yLku ÄehsÃkqðof ÃkkuíkkLkk «kýku MkwÄeLke yknwrík ykÃkeLku yLÞkÞLke
yMðef]ríkLkku Ãkrh[Þ ykÃke Lk Ëku.  — ËþoLk ykih Lkerík

21. ßÞkhu SðLk{kt Mkw¾Lkwt «÷ku¼Lk hnuíkwt LkÚke, íÞkhu Ëw:¾Lkku ¼Þ
Ãký hnuíkku LkÚke.  — Mktíkðkýe 6

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –
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1. fux÷kf {nkLkw¼kð su{Lkk îkhk ¼kusLk çkLkkðzkðu Au, íku{Lku
(Lkkufh ðøkuhuLku) ÃkkuíkkLkk suðwt ¼kusLk ¾ðzkðe þfíkk LkÚke.
¼kusLk çkLkkðLkkhLkk {Lk{kt ¼kusLk fhðkLkku hMk ½ýwt fheLku
hnuíkku nkuÞ Au; Ãkhtíkw íkuLku {¤íkwt LkÚke. íkuÚke íku  ¼kusLk{kt {kLkrMkf
Ëku»k ykðe òÞ Au. ykðwt ¼kusLk fhðkÚke {kLkrMkf yðLkrík
ÚkkÞ Au. Lkkufh îkhk ¼kusLk íkuýu çkLkkðzkððwt òuEyu, su ÃkkuíkkLkk
suðwt íkuLku ¾ðzkðe þfu, Lkrn íkku ÃkkuíkkLkk ½hLkk s ÷kufku îkhk
çkLkkðzkððwt òuEyu, suÚke ¼kusLk{kt {kLkrMkf yÃkrðºkíkk ykððk
Lk Ãkk{u. ¼kusLk çkLkkððkLku {kxu íku s ÞkuøÞ nkuÞ Au, suLkwt ÓËÞ
{kíkkLkk suðwt rðþk¤ nkuÞ.  — Mktík-Mk{køk{ 1

2. su ¼kusLkLkku MktÞ{ LkÚke fhe þfíkku, íku ðeÞo-hûkk LkÚke fhe
þfíkku.  — Mktík-Mk{køk{ 1

3. çkúñ[Þo Ãkk¤ðk {kxu yMðkË-ðúík Ãkh{ yrLkðkÞo Au. S¼ Ãkh
rðsÞ {u¤ððkÚke ðeÞo-hûkk{kt {ËË {¤u Au. ðkMíkð{kt çkÄe
RrLÿÞkuLkwt çkúñ[Þo s ‘çkúñ[Þo’ Au. rçkLksYe [uükykuLkku rLkhkuÄ
fhðkÚke çkúñ[ÞoLkwt ðúík Mðk¼krðf çkLke òÞ Au.

— Mktík Ãkºkkð÷e 1

4. Ár[fh yLku Mkw¾fh ¼kusLk{kt {kºk yux÷ku s Vuh Au fu Ár[ A
hMkku{ktÚke fkuE hMk-rðþu»kLke nkuÞ Au yLku Mkw¾fh ¼kusLk{kt ðMíkw-
rðþu»kLkku ykøkún nkuÞ Au. Ár[fh yknkh þhehLke {køk Au yLku
Mkw¾fh yknkh MðkËLke ykMkÂõík Au.  — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

5. ¼kusLk ¾hu¾h íkku Þ¿k Au, WÃk¼kuøk LkÚke.
 — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

¼kusLk



6. ¼kusLk íkuðk ÷kufkuLkwt s çkLkkðu÷wt MðkMÚÞfh nkuÞ Au, su{Lke
f{o, rð[kh íkÚkk MLkun{kt yufíkk nkuÞ.

 — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

7. ¼kusLkLke WíÃkr¥k íkÚkk íkuLku Ãk[kððkLkku MktçktÄ MkqÞo MkkÚku Au. yk
s fkhýu rËðMkLkk çkeò «nhLke ytËh íkÚkk hkrºkLkk «Úk{
«nh{kt ¼kusLk fhðwt rníkfh nkuÞ Au.  — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

8. ¾kã ÃkËkÚkkuo{kt Úkkuze ðMíkwyku yuðe nkuE þfu Au, su MÚkq¤þhehLku
{kxu íkku WÃkÞkuøke nkuÞ, Ãkhtíkw Mkqû{þhehLku {kxu íkku nkrLkfkhf
nkuÞ ........... íkuÚke ¾kuhkfLkku MktçktÄ {kºk þhehLkkt ytøkkuLku
Óü-Ãkwü fhðk Ãkqhíkku s LkÚke, Ãkhtíkw RrLÿÞ, {Lk, çkwrØ ðøkuhuLku
Ãký MðMÚk hk¾ðkLkku Au. íku íÞkhu s þõÞ çkLkþu, ßÞkhu Ãku÷k
¾kuhkfLkku fu su Mkqû{þheh {kxu rníkfh LkÚke, íÞkøk fhe Ëuðk{kt
ykðu. ûkku¼, yMknLkþe÷íkk ðøkuhu Ëku»kkuLkku MktçktÄ Mkqû{þhehLkk
yMðMÚk Úkðk MkkÚku s Au.  — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

j    j    j

ÃkkuíkkLkkÚke ðMíkwykuLku ðÄkhu {n¥ð ykÃkðwt ËrhÿíkkLkwt yknTðkLk fhðwt
Au. MðÞt-«fkþ SðLk Ãkh-«fk~Þ ðMíkwykuLku ykÄeLk ÚkE òÞ.
ykLkkÚke ðÄeLku yMkkðÄkLke çkeS ftE LkÚke. ðMíkwykuLke økw÷k{eyu
s sYhe ðMíkwykuLkk y¼kðLku sL{ ËeÄku Au. íkuÚke ðMíkwykuLke
økw÷k{eLkk Lkkþ{kt s sYhe ðMíkwykuLke «kÂÃík hnu÷e Au. Ãkhtíkw yk
hnMÞ Ãku÷k ík¥ððu¥kkyku s òýu Au, su{ýu ðMíkwykuÚke yíkeík
SðLk{kt «ðuþ {u¤ÔÞku Au.
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1. søkík{kt su «¼wLkkt ËþoLk LkÚke fhe þfíkku, íkuLkwt {Lk MktMkkhÚke
fËe nXe þfíkwt LkÚke.  — Mktíkðkýe 7

2. ßÞkt MkwÄe ykÃkýu søkík{kt «¼wLkkt ËþoLk LkÚke fhe þfíkk yÚkðk
yu{ fnku fu Ëhuf ðMíkw{kt «¼wLkwt ËþoLk LkÚke fhe þfíkk, íÞkt
MkwÄe MkËkLku {kxu {Lk ¼økðkLk{kt ÃkhkuðkE òÞ yuðwt fËe Ãký
þõÞ LkÚke.  — Mktíkðkýe 7

3. {Lk{kt fkuE ¾hkçke nkuíke s LkÚke. ÃkkuíkkLke ¾hkçke Xef fhku,
{Lk Xef ÚkE sþu.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

4. ÃkkuíkkLku Ëun {kLkeLku fËe Ãký fkuELkwt {Lk MktMkkhÚke y÷øk LkÚke
ÚkE þfíkwt LkÚke.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

5. yu íkku ykÃkýk{kt Mkw¾-¼kuøkLke su Ár[ Au, íkuLkwt Lkk{ ‘{Lk’
hk¾e ËeÄwt Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

6. su ðMíkw ykÃkýLku Ár[fh Úkþu, suLku ykÃkýu ÃkMktË fheþwt,
[kneþwt, {Lk íkuLkwt ®[íkLk fhþu. yux÷u fu ßÞkt ykÃkýe
ykð~Þfíkk nþu, {Lk íÞkt s sþu.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

7. {Lk fíkko LkÚke, fhý Au. ‘økwý-Ëku»k su ÚkkÞ Au, íku çkÄk fíkko{kt
ÚkkÞ Au, fhý íkku {kºk íku{Lku Ëu¾kze Ëu Au. ....... {Lk Ãký
yuf ËÃkoý yÚkðk Úk{kuor{xh suðwt Au. íku íkku ykÃkýe yMkr÷ÞíkLku
çkíkkðu Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

8. òu {LkLku ¼økðkLk{kt Ãkhkuððk [knku Aku, íkku ¼økðkLkLkk çkLkeLku
hnku. ¼økðkLk rMkðkÞ çkeswt ftE Ãký ÃkMktË Lk fhku, çkeswt ftE
Ãký Lk [knku. swyku, ÃkAe {Lk ¼økðkLk{kt ÷køku Au fu Lkrn.

 — Mktík-WËTçkkuÄLk

9. òu ykÃkýu Mkðo ftELku LkkÃkMktË fheLku {kºk ¼økðkLkLku s ÃkMktË
fhe ÷Eyu, çkeswt ftE Lk [kneLku ¼økðkLkLku s [knðk ÷køke

{Lk
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sEyu, íkku ÃkAe ykÃkýwt {Lk ¼økðkLk{kt ÷køke sþu, nXkððkÚke
Ãký nXþu Lkrn.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

10. òu rððufÃkqðof ÃkkuíkkLku Ëun Lk Mðefkhðk{kt ykðu íkku {Lk Mð¼kðÚke
s ®[íkLkhrník çkLke Ãku÷k [uíkLk{kt rð÷eLk ÚkE òÞ Au, suLke
MkkÚku ykÃkýe òíkeÞ íkÚkk MðYÃkLke yufíkk Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

11. «u{e yLku ík¥ð¿k çkÒkuÞ y{Lkk ({LkÚke Ãkh) ÚkE òÞ Au;
fkhý, íku{Lke ÃkkMku ÃkkuíkkLkwt {Lk hnuíkwt LkÚke.  — {kLkðfe {ktøk

12. ßÞkt MkwÄe ÷uþ{kºk Ãký MktMkkh Mkw¾YÃk, MkíÞYÃk yLku MkwtËh
÷køku Au, íÞkt MkwÄe Mk{sðwt òuEyu fu nsw yk y¼køke {Lk{kt
MkíÞLke þkuÄ LkÚke ÚkE.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

13. ßÞkt MkwÄe fkuE Ãký ÃkkuíkkLkkÚke íkwåA {k÷q{ Ãkzu, íÞkt MkwÄe
Mk{sðwt òuEyu fu {Lk þwØ ÚkÞwt LkÚke. {Lk þwØ ÚkðkÚke økwýneLk
ÃkwÁ»k íkhV Ãký ykËh¼kð ÚkkÞ Au, su heíku MkqÞo {¤-{qºkLku
Ãký «fkþ ykÃku Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

14. nðu íkkÁt {Lk íkkÁt LkÚke. íkuÚke íkuLke íkhV fËe òuEþ Lkrn.
íkuLke ÃkkA¤ Ëkuzeþ Lkrn yLku íkuLku Ëçkkðeþ Lkrn fu íkuLkk MktfÕÃkkuLku
òuEþ Lkrn. ßÞkhu íkwt íkuLke íkhV òuEþ Lkrn, íÞkhu íku rððþ
çkLke Ãkkuíku íkkhk ðknk÷Lke «erík çkLke sþu, su ðkMíkð{kt íkkhe
ðkMíkrðf Mk¥kk Au— «erík.  — ÃkkÚkuÞ

15. fkÞoLke yrÄfíkkÚke MðkMÚÞ Ãkh yMkh ÚkE þfu Au, Ãkhtíkw {kLkrMkf
ÂMÚkrík{kt fkuE rðf]rík Úkðe Lk òuEyu. {kLkrMkf rðf]ríkLkwt {q¤
fkhý ÃkhkÄeLkíkk Au, yux÷u fu suLke «MkÒkíkk fkuE çkeò Ãkh
ykÄkrhík nkuÞ Au, íkuLkk {LkLke ÂMÚkrík{kt ûkku¼ ÃkuËk ÚkE òÞ
Au, suÚke {kLkrMkf Mktíkw÷Lk hnuíkwt LkÚke yLku ÃkAe {ÂMík»f{kt
yLkuf ÏÞk÷ WXíkk hnu Au.  — ÃkkÚkuÞ

16. ßÞkt MkwÄe ykÃkýu ÃkkuíkkLkk {LkLku ÃkkuíkkLke ÃkkMku s hk¾eyu
Aeyu, íÞkt MkwÄe hkøk íkÚkk ¢kuÄ ðøkuhu Ëku»kkuÚke çk[e þfíkk
LkÚke. fkhý fu su{Lkk îkhk ykÃkýk {LkLke ðkík Mktíkku»kkþu,
íku{Lke MkkÚku hkøk ÚkE sþu yLku su {LkLke ðkík Ãkqhe fhðk{kt
çkkÄf çkLkþu, íku{Lkk Ãkh ¢kuÄ ykðe sþu.  — SðLk-ËþoLk

{Lk
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17. ßÞkt MkwÄe ykÃkýu {kºk ÃkkuíkkLkk s {LkLke ðkík Ãkqhe fhíkk
hneþwt, íÞkt MkwÄe fíkoÔÞrLkc Lkrn çkLke þfeyu.  — SðLk-ËþoLk

18. r[¥kLke [t[¤íkk íkÚkk {r÷LkíkkLkku çkkuÄ r[¥kLke yufkøkúíkk íkÚkk
rLk{o¤íkkLkwt MkkÄLk Au; fu{ fu su ¿kkLkÚke r[¥kLkk rðfkhkuLkku çkkuÄ ÚkkÞ
Au, yu s ¿kkLk{kt r[¥kLku rLkŠðfkh çkLkkððkLkwt Mkk{ÚÞo rðã{kLk
Au; fu{ fu íku ¿kkLk suýu ykÃÞwt Au, íku MkðoMk{Úko Au. — r[¥kþwrØ

19. r[¥k{kt yþwrØ Mkk{ÚÞoLkk ËwÁÃkÞkuøkÚke ykðu Au yLku þwrØ
Mðk¼krðf Au.  — r[¥kþwrØ

20. r[¥k MðYÃkÚke yþwØ LkÚke, Ãkhtíkw ÔÞÂõík ÃkkuíkkLke çkLkkðu÷e
yþwrØLku r[¥kLke yþwrØ {kLke ÷u Au yLku ÃkAe r[¥k ÔÞÂõíkLku
ykÄeLk LkÚke hnuíkwt. yu ÂMÚkrík{kt ÔÞÂõík r[¥kLke ®LkËk fhðk
÷køku Au yLku yu ðkíkLku ¼q÷e òÞ Au fu {khku s Ëku»k r[¥k{kt
«rík®çkrçkík ÚkE hÌkku Au.  — r[¥kþwrØ

21. r[¥k MðYÃkÚke yþwØ LkÚke, fkhý fu r[¥k MðÞt fíkko LkÚke.
 — r[¥kþwrØ

22. ßÞkt MkwÄe {Lkw»ÞLku r[¥k suðe fkuE ðMíkw ¼krMkík ÚkkÞ Au, íÞkt
MkwÄe r[¥k{kt fkuE Lku fkuE yþwrØ Au. ßÞkhu r[¥k MkðkOþ{kt
þwØ ÚkE òÞ Au, íÞkhu íkuLkku ¼kMk LkÚke Úkíkku.  — r[¥kþwrØ

23. MkkÄf yMkkðÄkLkeLku fkhýu òíku íkku {kLku÷k MktçktÄLkku íÞkøk fhíkku
LkÚke yLku su yLktík MkkÚku rLkíÞ MktçktÄ Au, íkuLku Mðefkh fhíkku LkÚke
yLku ÃkkuíkkLkwt r[¥k õÞktÞ Lk  ¼xfu yuðe ykþk hk¾u Au fu íku yuf{kt
s ÷køku÷wt hnu ! ¼÷k yk{kt r[¥kLkku þwt Ëku»k Au ?— r[¥kþwrØ

24. f{uorLÿÞ r¢ÞkþÂõíkLkku ¼køk Au yLku ¿kkLkurLÿÞ RåAkþÂõíkLkku
¼køk Au. {Lk{kt yk çkÒku ¼køk yufXk hnu Au. r¢ÞkþÂõík
«kýLkku ¼køk Au yLku RåAkþÂõík ¿kkLkLkku ¼køk Au. {Lk
RåAkþÂõík yLku r¢ÞkþÂõíkLkku Mk{qn Au. yk s fkhýu «kýLkk
rLkhkuÄÚke {Lk{kt ÂMÚkhíkk yLku {LkLkk rLkhkuÄÚke «kýLkku rLkhkuÄ
ÚkE òÞ Au. «ký yLku {Lk{kt ½ýe s ½rLkc yufíkk Au. çkwrØ
{kºk ¿kkLkLkwt «íkef Au, yk s fkhýu çkwrØLkku rLkýoÞ {LkLku
{kLÞ nkuÞ Au.  — r[¥kþwrØ

{Lk
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25. f{uorLÿÞku yLku ¿kkLkurLÿÞku çkÒku {Lk{kt yuf ÚkE òÞ Au. yux÷k
{kxu {Lk{kt r¢Þk yLku ¿kkLk çkÒkuÞ {k÷q{ Ãkzu Au {Lk{kt su
¿kkLkþÂõík Au, íku çkwrØLkwt ytøk Au yLku su r¢ÞkþÂõík Au, íku
«kýLkwt ytøk Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

26. su{Lke MkkÚku îu»k Au, íku{Lku «u{ fhku. su{Lke MkkÚku hkøk Au,
íku{Lkku íÞkøk fhku. yk{ fhðkÚke {Lk þktík ÚkE sþu.

 — Mktík-Mk{køk{ 1

27. ¼kð íkÚkk rð[khLke «çk¤íkkÚke {LkLkku rLkhkuÄ Mknu÷kEÃkqðof
ÚkkÞ Au. «kýkÞk{ ðøkuhuLke ykð~Þfíkk ¼kðLke f{e ÚkðkÚke
hnu Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

28. sÃkÚke {LkLkku rLkhkuÄ Úkíkku LkÚke, çk÷fu {LkLke MkVkE ÚkkÞ Au.
 — Mktík-Mk{køk{ 1

29. r¢ÞksLÞ rLkhkuÄ fkuE «fkhLke þÂõík sYh ykÃku Au Ãký þktrík
ykÃkðk{kt yMk{Úko Au. yMktøkíkkÃkqðof Mðk¼krðf rLkhkuÄ þÂõík
íkÚkk þktrík çkÒkuLku {kxu Mk{Úko Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

30. nXÞkuøk íkÚkk hksÞkuøk{kt {kºk yu s Vuh Au fu nXÞkuøk «Úk{ «kýLkku
rLkhkuÄ fhðkLkku «ÞíLk fhu Au, íkÚkk hksÞkuøk «Úk{ {LkLkku. {LkLkk
rLkhkuÄÚke «kýLkku rLkhkuÄ ykÃkkuykÃk ÚkE òÞ Au yLku «kýLkk
rLkhkuÄÚke {Lk ËçkkE òÞ Au. ...... {LkLkku rLkhkuÄ ÚkðkÚke
AwÃkkÞu÷e þÂõíkykuLkku rðfkMk Úkðk ÷køku Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

31. ßÞkt MkwÄe «kýe ÃkkuíkkLke «MkÒkíkkLku {kxu ÃkkuíkkLkkÚke r¼ÒkLke
¾kus fhu Au, íÞkt MkwÄe {Lk{kt MÚkkÞe ÂMÚkhíkk ykðíke ™Úke.

 — Mktík-Mk{køk{ 2

32. yuf÷wt {Lk nfefík{kt fËe nkuíkwt LkÚke; fu{ fu {LkLkku sL{ s
íÞkhu ÚkkÞ Au, ßÞkhu fkuE Lku fkuE òíkLke ðkMkLkk WíÃkÒk ÚkE
òÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

33. {Lk{kt rLk{o¤íkk ykðe sðkÚke ÂMÚkhíkk ykðe òÞ Au.
 — Mktík-Mk{køk{ 2

34. {Lk ËÃkoýLke su{ ÃkkuíkkLke ËþkLkwt ÞÚkkÚko ¿kkLk fhkðu Au. íkuÚke
íkuLku çkqÁt Mk{sðwt fu íkuLke ®LkËk fhðe ÞkuøÞ LkÚke.

 — Mktíkðkýe («&™ku¥kh)
35. MktMkkhÚke nXkðe ÷uðkÚke ¼økðkLk{kt {Lk ÃkkuíkkLke {u¤u ÷køke

sþu.  — Mktíkðkýe («&™ku¥kh)

{Lk
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36. {Lkw»Þ òíku y÷øk hneLku ÃkkuíkkLkkt {Lk, çkwrØ yLku RrLÿÞkuLku
¼økðkLk{kt Ãkhkuððk [knu Au, ¼q÷ ynªÚke s ÚkkÞ Au.

 — Mktíkðkýe («&™ku¥kh)
37. ¼økðkLk{kt ykMÚkk, ©Øk, rðïkMkÃkqðof ykí{eÞíkk fhðkÚke

íku{Lkk{kt «erík Úkþu, íÞkhu «¼wLke M{]rík òøkþu yLku Mkns s
«¼w{kt {Lk ÷køke sþu.  — Mktíkðkýe («&™ku¥kh)

38. ßÞkt MkwÄe ykÃkýu MktMkkhLke {{íkk, ykMkÂõík yLku fk{LkkykuLkku
íÞkøk fheþwt Lkrn, íÞkt MkwÄe MktMkkh ykÃkýe Akíke Ãkh [Zu÷ku
s hnuþu. ykÃkýu ¼økðkLkLkwt r[LíkLk fhðk «ÞíLk fheþwt Ãký
Úkþu MktMkkhLkwt. nkÚk{kt {k¤k íku{s {w¾Úke Lkk{ ÷uíkkt hnuðk
Aíkkt Ãký {Lk MktMkkh{kt ¼xfíkwt hnuþu.  — Mktíkðkýe («&™ku¥kh)

39. {LkLku ßÞkt Ãkhkuððk [knku Aku, íkuLku ÃkMktË fhe ÷Eyu yLku
ßÞktÚke nXkððk [kneyu Aeyu, íkuLku LkkÃkMktË fhe ËEyu. {LkLke
[t[¤íkkLkku ¼kMk íÞkhu s ÚkkÞ Au, ßÞkhu ykÃkýu ÃkMktË íkku
MktMkkhLku fheyu Aeyu yLku {Lk ¼økðkLk{kt ÷økkzðk [kneyu
Aeyu.  — Mktíkðkýe («&™ku¥kh)

40. MðÃLk{kt {LkLkwt suðwt MðYÃk Au, íkuðwt Mkk{u ykðe òÞ Au.
 — Mktík-Mkkih¼

41. MktMkkhLkk MktçktÄLke su yMkh Au, Mkk[wt ÃkqAku íkku íkuLkwt s Lkk{ {Lk
Au. {Lk fkuE Mðíktºk ÃkËkÚko LkÚke.  — Mktíkðkýe

42. ¾hu¾h íkku ¼÷kE yLku çkqhkE fíkko{kt nkuÞ Au, fhý{kt LkÚke
nkuíke. ßÞkhu fhý{kt LkÚke nkuíke, íÞkhu {Lk fíkko Au s Lkrn,
íku íkku fhý Au. ßÞkhu {Lk fíkko Au s Lkrn, íÞkhu y{u yLku
ík{u fÞk LÞkÞÚke, fE E{kLkËkheÚke ÃkkuíkkLkk {LkLku ¼÷wt yLku
çkqÁt fneyu Aeyu ? ykÃkýu ¼÷k nkuEyu íkku {Lk ¼÷wt Au,
ykÃkýu çkqhk nkuEyu íkku {Lk çkqÁt ÚkkÞ Au. — Mktíkðkýe

43. òu Ãkh{kí{kLku ík{u ÃkkuíkkLkk {kLke ÷ku, íku{Lke MkkÚku MktçktÄ òuze
Ëku íkku ík{kÁt {Lk ykÃk{u¤u Ãkh{kí{k{kt ÷køke sþu.

 — Mktík-SðLk-ËÃkoý
44. ©ef]»ý{kt yk s íkku [{ífkh Au fu íkuyku çkÄkLkkt {LkLku òíku ¾U[u Au,

yu LkÚke fu {LkLku ÷økkzðwt Ãkzu. íkuyku Ãkkuíku òíku ¾U[e ÷u Au, Ãkhtíkw
õÞkhu ? ßÞkhu íku{Lku fkuE ÃkkuíkkLkk {kLke ÷u Au íÞkhu.— Mktíkðkýe 3

j    j    j

{Lk



1. {{íkkLkku Lkkþ ÚkðkÚke Mk{íkkLke yr¼ÔÞÂõík ykÃk{u¤u ÚkkÞ Au.
 — SðLk-ÃkÚk

2. Mkuðk fhðe yLku ÃkkuíkkLkwt ftE Lk {kLkðwt— ykLkkÚke {{íkk Lkkþ
ÚkE òÞ Au.  — MkkÄLk-rºkðuýe

3. su ðMíkwLku ykÃkýu ÃkkuíkkLke {kLke ÷Eyu Aeyu, íku Ëqh nkuÞ fu
LkSf, íkuLke MkkÚku MktÞkuøk rMkØ ÚkE òÞ Au.  — {kLkðfe {ktøk

4. fkuELku ÃkkuíkkLkk Lk {kLkðk yÚkðk çkÄkLku ÃkkuíkkLkk {kLkðk yuf
s ðkík Au. yk s fkhýu rð[khþe÷ ÔÞÂõík Mkw¾¼kuøk «kÃík
fhðk {kxu fkuELku ÃkkuíkkLkk LkÚke {kLkíkk yLku Mkuðk fhðkLku {kxu
çkÄkÞLku ÃkkuíkLkk {kLku Au.  — {kLkðfe {ktøk

5. þheh Mk]rüYÃke MkkøkhLkk yuf xeÃkkLkk çkhkçkh Au. ßÞkhu Mkkøkh
ÔÞÂõíkøkík LkÚke íkku ¼÷k íkuLkwt xeÃkwt ykÃkýwt fuðe heíku nkuE þfu
Au ? íkuÚke þheh Ãkh {{íkk hk¾ðe Ãký ¼q÷ s Au.— {kLkð-ËþoLk

6. yMkíkLke {{íkk suðe çkeS fkuE szíkk LkÚke yLku MkíkLke
rs¿kkMkkLkk çkhkçkh çkeS fkuE Mksøkíkk LkÚke. — {kLkð-ËþoLk

7. su õÞkhuf Au, õÞkhuf LkÚke, íkuLkku MkËwÃkÞkuøk fhe þfeyu Aeyu,
íkuLke Mkuðk fhe þfeyu Aeyu; Ãkhtíkw íkuLku ÃkkuíkkLkwt {kLke þfíkk
LkÚke.  — {kLkð-ËþoLk

8. {¤u÷ ðMíkwyku{kt {{íkk fhðe yLku ËkíkkLku ÃkkuíkkLkku Lk {kLkðku,
yu õÞkt MkwÄe LÞkÞÞwõík Au ?  — {kLkð-ËþoLk

9. {{íkk {¤u÷k ¿kkLkLkk yLkkËhÚke WíÃkÒk ÚkkÞ Au, «kf]ríkf Ëku»k
LkÚke.  — MkkÄLk-LkerÄ

10. {{íkk íkku MkkÄfLku MkuðkÚke rð{w¾ s fhu Au. þhehLke {{íkk
ÃkrhðkhLkk rníkÚke, ÃkrhðkhLke {{íkk Mk{ksLkk rníkÚke,
Mk{ksLke {{íkk ËuþLkk rníkÚke yLku ËuþLke {{íkk rðËuþLkk
rníkÚke rð{w¾ fhe Ëu Au.  — MkkÄLk-rLkrÄ

{{íkk



11. {{íkk suLkk{kt WíÃkÒk ÚkkÞ Au yLku suLkk {kxu ÚkkÞ Au íku çkÒkuÞLkk
{kxu yrníkfh Au.  — MkkÄLk-rLkrÄ

12. yk «kf]ríkf rLkÞ{ Au fu su ykÃkýe LkÚke, íku ykÃkýk {kxu Ãký
LkÚke. ykÃkýwt s ykÃkýk {kxu nkuÞ Au.  — MkkÄLk-rLkrÄ

13. {kÁt ftE LkÚke, {khu ftE Lkrn òuEyu. yk rLkýoÞ {kLkðu
ÃkkuíkkLkk s îkhk fhðkLkku Au.  — {qf MkíMktøk

14. «kÃík ðMíkw ðøkuhuLke {{íkk s y«kÃíkLke fk{LkkLku ÃkuËk fhu Au
yLku fk{LkkÞwõík {kLkð s yntf]rík{kt ykçkØ ÚkkÞ Au.

 — {qf MkíMktøk
15. MkðkOþ{kt {{íkkLkku Lkkþ ÃkqhuÃkqhku Úkíkkt fk{LkkLkku Lkkþ yLku

fk{LkkykuLkk Lkkþ{kt s íkkËkíBÞLkku Lkkþ hnu÷ku Au.  — {qf
MkíMktøk

16. fkuE Ãký ðMíkwLku çkøkkzðkLkku íkÚkk íkuLku ÃkkuíkkLke Mk{sðkLkku
fkuELku rçk÷fw÷ Ãký yrÄfkh LkÚke.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

17. ßÞkhu íkwt ÃkkuíkkLkk{kt ÃkkuíkkLkwt ftE Lkrn Ãkk{þu, íÞkhu Mkðo ftE
ykÃk{u¤u ÚkE sþu.  — ÃkkÚkuÞ

18. su ðMíkwÚke ÃkkuíkkLke {{íkk nXe òÞ Au, íku ðMíkw ykÃkkuykÃk
«u{kMÃkËLke MkuðkLku ÷kÞf çkLke òÞ Au; fu{ fu çkÄe s
rLkçko¤íkkyku íkÚkk yÃkrðºkíkkyku {{íkkLke {r÷LkíkkÚke ÃkuËk
ÚkkÞ Au.  — ÃkkÚkuÞ

19. þheh, RrLÿÞku, {Lk, çkwrØ ðøkuhu Mk{rü þÂõíkyku Au. íku{Lkk{kt
{{íkk fhe ÷uðe yu s íku{Lku Ëqr»kík fhðe Au, yLku ykðe
{{íkkÚke hrník ÚkE sðwt yu s íku{Lku þwØ fhðkLkku Mknu÷ku,
Mkns yLku AuðxLkku WÃkkÞ Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

20. þktík íkÚkk {kiLk çkLkeLku yufktík{kt ÃkkuíkkLkk s îkhk Ãkkuíku rLks
¿kkLkLkk «fkþ{kt yLkw¼ð fhku fu fkuE Ãký fk¤{kt {kÁt ftE
LkÚke. {{íkkLkku MktÃkqýo Lkkþ Úkíkkt s rLk»fk{ íkÚkk yMktøk ÚkðkLkwt
Mkk{ÚÞo ykÃk{u¤u ykðe òÞ Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

21. ‘{kÁt ftE LkÚke’— yk ¿kkLk ‘Ãkh’ yLku ‘Mð’{kt rð¼ksLk fhe Ëu
Au, ykðwt Úkíkkt s r[L{Þ yrðLkkþe SðLkÚke ykÃk{u¤u yufíkk
ÚkkÞ Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2
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22. su ðMíkw «íÞu ÃkkuíkkLke {{íkk hnu Au, íku{kt yLkuf Ëku»k ykðe
òÞ Au. {{íkk fhðk ÞkuøÞ íkku fuð¤ Ãkh{kí{k s Au.— ÃkkÚkuÞ

23. «kýe ÃkkuíkkLku Ëun {kLkeLku s fkuE þheh íkhV {{íkk fhe çkuMku
Au, su ¾hu¾h íkku «{kË Au, yLktík{kt (Ãkh{kí{k{kt) Ëun yLku
ËuneLkwt rð¼ksLk LkÚke. su{kt Ëun-ËuneLkwt rð¼ksLk LkÚke, íku{kt
{{íkk fhðkLke Au yÚkkoíkT íkuLku ÃkkuíkkLkk {kLkðkLkk Au yLku
MkðoËk íkuLke «erík çkLkeLku hnuðkLkwt Au.  — ÃkkÚkuÞ

24. su{Lke MkkÚku ykÃkýe {{íkk ÚkkÞ Au, þwt íku{Lkku rðfkMk ÚkE þfu
Au ? fËkrÃk Lkrn.  — SðLk-ËþoLk

25. {{íkk-hrník WËkhíkk s íÞkøkLku Ãkku»ku Au. Ãkhtíkw {{íkkÞwõík
WËkhíkk ËuLkkh{kt yr¼{kLk yLku ÷uLkkh{kt ÷ku¼ íkÚkk yrÄfkh-
÷k÷MkkLku sL{ ykÃku Au.  — ÃkkÚkuÞ

26. {{íkkLkk Lkkþ {kxu s ‘Mkuðk’ fhðk{kt ykðu Au, yLku ‘ynt’
íkÚkk ‘{{’Lkku ytík fhðkLku {kxu s ‘íÞkøk’ yÃkLkkððk{kt
ykðu Au.  — ÃkkÚkuÞ

27. {{íkk fhðk{kºkÚke s þhehLkwt fkuE rník LkÚke Úkíkwt yLku {{íkkLkk
íÞkøkÚke fkuE yrník LkÚke Úkíkwt. yux÷wt s Lkrn, {{íkk fkuE
ðMíkwLku Mkwhrûkík Ãký hk¾e þfíke LkÚke. — SðLk-ËþoLk

28. òu ykÃkýu ‘þheh’Lku ÃkkuíkkLkwt Lk {kLÞwt nkuík íkku fËe fk{Lke
WíÃkr¥k Lkk Úkkík; ‘{Lk’Lku ÃkkuíkkLkwt Lk {kLÞwt nkuík íkku fËe yþwØ
MktfÕÃk ÃkuËk Lk Úkkík yLku ‘çkwrØ’Lku ÃkkuíkkLke Lk {kLke nkuík íkku
fËe rððufLkku yLkkËh Lk Úkkík.  — SðLk-ËþoLk

29. ßÞkt MkwÄe ykÃkýu fkuELke MkkÚku {{íkk LkÚke fhíkk, íÞkt MkwÄe
fk{LkkykuLkku sL{ s LkÚke Úkíkku. ËunLku ÃkkuíkkLkku {kLkðkÚke s
fk{Lkkyku ÃkuËk ÚkkÞ Au.  — SðLk-ËþoLk

30. su{LkkÚke {{íkk Au, íku{Lkk yrÄfkhLke hûkk fhðkÚke s íku{Lkk
«rík hkøkLke rLkð]r¥k ÚkE þfu Au yLku ÃkkuíkkLkk yrÄfkhLkk
íÞkøkÚke s íku{LkkÚke yMktøkíkk ÚkE þfu Au.  — SðLk-ËþoLk

31. yu rLkÞ{ Au fu suLkkÚke ÃkkuíkkLke {{íkk Lk nkuÞ yLku suLkku
WÃkÞkuøk çkÄkÞLkk rník{kt nkuÞ, íkuLku çkÄk s ÃkkuíkkLkku {kLke ÷u

{{íkk
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Au. íkuÚke ßÞkhu ykÃkýe Ëun{kt {{íkk Lkrn hnuþu yLku ËunLkku
WÃkÞkuøk çkÄkÞLkk rník{kt Úkþu, íÞkhu çkÄk s íku ËunLku ÃkkuíkkLkk
ËunLke su{ Mkwhrûkík hk¾ðkLkku «ÞíLk fhþu. íku Mk{Þu ÷uðkLkwt
Ãký ËuðkLkwt çkLke sþu. Ëun ðøkuhu ðMíkwykuÚke {{íkk fheLku Ëuðwt
Ãký ÷uðwt ÚkE òÞ Au.  — SðLk-ËþoLk

32. ðMíkwykuLke {{íkk ykÃkýLku Mktøkúne çkLkkðu Au yLku Mk{ks{kt
Ërhÿíkk WíÃkÒk fhu Au, su çk¤ðkLkwt fkhý Au. ÔÞrõíkykuLke
{{íkk ykÃkýLku {kune çkLkkðeLku ykMkõík fhe Ëu Au yLku su{Lke
MkkÚku {{íkk fhðk{kt ykðu Au, íku{Lkk{kt yrÄfkh-÷k÷Mkk òøkúík
fhu Au.  — SðLk-ËþoLk

33. fkuELku ¼÷k y™u çkqhk {kLkeLku íkuLke {{íkk Lkü fhðe þõÞ
LkÚke. {{íkk íkuLke {xe þfu Au, suLku ¼÷k yÚkðk çkqhk Lk
{kLkeyu. fkuELku ¼÷k-çkqhk Mk{sðk íkuLkk MkkÚku MktçktÄ
òuzðku Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

34. ßÞkt MkwÄe «kýe ÃkkuíkkLku ÔÞÂõíkíð, fwxwtçk, ðøko, òrík yLku
ËuþLke {{íkk{kt çkktÄu÷ hk¾u Au, íÞkt MkwÄe íkuLkwt SðLk rðïLku
{kxu WÃkÞkuøke rMkØ LkÚke Úkíkwt.  — ËþoLk ykih Lkerík

35. þhehLke {{íkkyu rðïLke ykí{eÞíkkLkwt nLkLk fÞwO Au. íkuLkwt çknw
s ¼Þtfh Ãkrhýk{ yu ÚkÞwt Au fu «eríkLke yufíkk Ãkh árü LkÚke
hne.  — ËþoLk ykih Lkerík

36. su ðMíkwÚke {{íkk LkÚke hnuíke, íku yLktíkLku Mk{ŠÃkík ÚkE òÞ
Au. yu rLkÞ{ Au fu su ðMíkw yLktíkLku Mk{ŠÃkík ÚkE òÞ Au, íku
yLktíkLke f]Ãkk-þÂõíkÚke ykÃk{u¤u þwØ ÚkE òÞ Au. — r[¥kþwrØ

37. su ÃkkuíkkLkk s Au yÚkðk íkku su ÃkkuíkkLkkÚke r¼Òk LkÚke, íku{Lke
MkkÚku ‘«u{’ ÚkE þfu Au; yLku su{LkkÚke {kLku÷e yufíkk Au
yÚkðk íkku su ÃkkuíkkLkkÚke r¼Òk Au, íku{Lke ‘Mkuðk’ fhe þfkÞ
Au, íku{Lke MkkÚku {{íkk fhe þfkíke LkÚke.  — r[¥kþwrØ

38. yntíkkþqLÞ {{íkk LkÚke nkuíke.  — Mktík-Mk{køk{ 2

39. su su ðMíkwykuLku ík{u ÃkkuíkkLke Lk {kLkþku, íku òíku Ãkrðºk çkLke
¼økðkLkLke çkLke sþu, yk Ãkh{ MkíÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2
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40. ßÞkt MkwÄe íkwt ÷uþ{kºk Ãký Ãku÷k çkÄk s MktçktÄeykuLku ÃkkuíkkLkk
Mk{sþu, íÞkt MkwÄe íku{Lkku MkwÄkhku fËkrÃk ÚkE þfíkku LkÚke.

 — Mktík-Mk{køk{ 2

41. {{íkk Mkw¾ ÷uðkLkku yuf WÃkkÞ Au. suLkkÚke sux÷wt ðÄkhu Mkw¾
÷uþku, íkuLkkÚke {{íkk íkkuzðe yux÷e s {w~fu÷ Úkþu.

 — Mktíkðkýe («&™ku¥kh)
42. {{íkkLkku íÞkøk fhðku Ãkzþu, rs¿kkMkkLke ÃkqŠík rðÄkLkÚke Úkþu

yLku r«Þíkk «¼w-f]ÃkkÚke {¤þu. fíkoÔÞ Lk ykí{kLkwt Au Lk
EïhLkwt. íku íkku ík{kÁt Au yLku íkuLkku {q¤ {tºk Au— {{íkkLkku
íÞkøk. {{íkkLkku Lkkþ fhðkÚke s ykÃkýu çkeswt fkÞo þY fheþwt.
íÞkhu s MkkÄLk Au, íÞkhu s MkíMktøk Au. — Mktíkðkýe («&™ku¥kh)

43. MktMkkh{kt {kÁt ftE LkÚke— yk{ rLk{o{ ÚkðkÚke ík{khk WÃkh
MktMkkhLkku fkuE xuûk Lkrn hnuþu. suLke ÃkkMku ftE LkÚke, íkuLkk Ãkh
þwt fkuE xuûk nkuÞ Au ?  — Mktíkðkýe 8

44. suLke MkkÚku òíkeÞ yufíkk LkÚke, íkuLke Mkuðk fhe þfkÞ Au, íkuLke
MkkÚku {{íkk fhe þfkíke LkÚke.  — Mktíkðkýe 7

45. yksfk÷ ÷kufku þwt fnu Au ? {{íkk fuðe heíku Aqxþu, fk{Lkk
fuðe heíku {xþu ? yhu, {{íkk òu ÃkkuíkkLke òíku Aqxíku íkku Úkkík
s Lkrn. fu{ ? su [es ík{u çkLkkðe Au, íkuLku fkuE çkeswt {xkze
þfíkwt LkÚke.  — Mktíkðkýe 6

46. rð[kheyu Aeyu fu fkuE økútÚk ðkt[eþwt, íÞkhu ykÃkýk SðLk{kt
rLk{o{íkk ykðþu. fkuE økwÁLke ÃkkMku sEþwt, íÞkhu ykÃkýu rLk»fk{
çkLke sEþwt. çkeò ÷kufku Ãkhk{þo ykÃke þfu Au, yk ðkíkLkwt
Mk{ÚkoLk fhe þfu Au, Ãký ík{khe {{íkk ík{khu AkuzðkLke Au,
Lk ÃkkuíkkLke òíku {xþu yLku yuLku fkuE Akuzkðe þfþu Lkrn.

 — Mktíkðkýe 6
47. íku ðMíkw íkku ÃkkuíkkLke òíku Lkü Úkþu, su{kt {{íkk Au. Ãkhtíkw

{{íkk ÃkkuíkkLke òíku Lkü Lkrn ÚkkÞ. ....... ÃkkuíkkLke Mðef]ríkLkku
Lkkþ ÃkkuíkkLkk s îkhk Úkþu.  — Mktíkðkýe 5

48. rLk{o{íkkÚke rLk»fk{íkk yLku rLk»fk{íkkÚke yMktøkíkk ykÃk{u¤u
«kÃík Úkþu.  — Mktíkðkýe 5
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49. òu fkuELke økkze VMkkE økE nkuÞ íkku VMkkE hne Au økkze yLku Ëw:¾e
Au Ãku÷ku òíku. fu{ ? yk {{íkkLke yMkh Au. — Mktíkðkýe 5

50. su{kt ykÃkýe {{íkk ÚkE òÞ Au, íku Ëqr»kík çkLke òÞ Au. su{kt
ykÃkýe {{íkk LkÚke hnuíke, íku þwØ çkLke òÞ Au.  — Mktíkðkýe 4

51. fkuE Ãký rð[khf, fkuE Ãký Mk{ks-rð¿kkLke yk ðkíkLku Mkkrçkík
fhe s LkÚke þfíkku fu fkuE Ãký ðMíkw yLku ÔÞÂõík fkuE yufLke
s Au. íkku ¼kE, ònuh ðMíkw Ãkh Ãkqhku yrÄfkh s{kððku þwt
E{kLkËkhe Au ?  — SðLk-ÃkÚk

52. su{Lke MkkÚku {{íkk LkÚke, íku{Lkku MkwÄkhku ÷kz íkÚkk ÃÞkhÃkqðof
s þõÞ Au, WÃkuûkk îkhk Lkrn. su{LkkÚke {{íkk Au, íku{Lkku
MkwÄkhku {kunhrník ÚkðkÚke s þõÞ Au, ûkkur¼ík ÚkðkÚke Lkrn.
ÃkkuíkkLkk r[¥kLkku MkwÄkhku ÃkkuíkkLkk «íÞu ½kuh LÞkÞ íkÚkk
yMknÞkuøkÚke s þõÞ Au, ÷kz íkÚkk ÃÞkhÚke Lkrn.  —
r[¥kþwrØ

53. su ÔÞÂõík MktMkkh{kt fkuE Ãký ðMíkwLku ÃkkuíkkLke {kLku Au, íku MkkiÚke
{kuxe çkuE{kLk Au yLku su ÔÞÂõík ¼økðkLkLku ÃkkuíkkLkk LkÚke
{kLkíke íku {nk{q¾o Au.  — Mktík-SðLk-ËÃkoý

j    j    j

«kf]ríkf rLkÞ{ {wsçk fkuE Ãký {Lkw»ÞLke ÃkkMku ÔÞÂõíkøkík fkuE
ðMíkw LkÚke. fkhý fu su þheh {¤u÷wt Au, íku Ãký Mk{rü ¼kiríkf
ÃkËkÚkkuoÚke rLkŠ{ík Au. íku {¤u÷k þhehLkk MkËwÃkÞkuøk îkhk ykð~Þf
ðMíkwykuLkwt WíÃkkËLk ÚkkÞ Au. fkhý fu þkherhf íkÚkk çkkirØf
©{Lkk MknÞkuøkÚke s ðMíkwyku ÃkuËk ÚkkÞ Au. òu íku{Lkku Mktøkún
íkÚkk íku{LkkÚke {{íkk Lk fhðk{kt ykðu yLku íku{Lkku ËwÁÃkÞkuøk
Ãký Lk fhðk{kt ykðu íkku {tøk¤{Þ rðÄkLk {wsçk sYhe ðMíkwyku
{¤u Au. íkuÚke ËrhÿíkkLkku ytík fhðkLku {kxu {¤u÷e ðMíkwykuLkku
MkËwÃkÞkuøk yrLkðkÞo Au.

{{íkk



1. {kLkð-SðLkLkwt MkkiÚke {kuxwt f÷tf yu s Au fu {kLkð ÚkELku ÃkkuíkkLkk
{kxu fkuELke ykð~Þfíkk yLkw¼ð fheyu. — Mktíkðkýe 7

2. òu rLk»Ãkûk ¼kðÚke y{u yLku ík{u rð[kh fheyu íkku Mk{òþu
fu Ãknu÷kt {Lkw»Þ çkLÞku ÃkAe ðuË yðíkrhík ÚkÞk. ...... ðuËkuLkk
«kËw¼k oðÚke yøkkW ík{khk {kLkð-SðLkLk w t  rLk{k oý
ÚkÞwt Au.  — Mktíkðkýe 7

3. {kLkðLkwt rLk{koý rðÄkíkkyu Ãkkuíkk{ktÚke ÃkkuíkkLke yniíkwfe f]ÃkkÚke
«urhík ÚkELku fÞwO Au. yk árüÚke {kLkðLke íkuLke MkkÚku òíkeÞ
yufíkk, rLkíÞ MktçktÄ íku{ s ykí{eÞíkk Au.  — «uhýk ÃkÚk

4. yk {kLkð-SðLkLkwt f÷tf Au fu íkuLke fkuE ykð~Þfíkk nkuÞ.
yk {kLkð-SðLkLkwt ¼q»ký Au fu ík{u fkuELke ykð~Þfíkk Úkkyku.

 — SðLk-ÃkÚk

5. {kLkð-SðLk MkkÄfLkwt SðLk Au. {kLkð fnku yÚkðk MkkÄf
fnku, yuf s ðkík Au.  — SðLk-ÃkÚk

6. {kLkð sL{òík MkkÄf Au.  — MkkÄLk-rºkðuýe

7. RåAkLkku sL{ yrððufÚke ÚkkÞ Au. ykLkwt Lkk{ y{kLkðíkk Au,
íkuÚke yrððuf yLku y{kLkðíkk yuf s ðkík Au. RåAkLke rLkð]r¥k
rððufÚke ÚkkÞ Au yLku íkuLkwt s Lkk{ {kLkðíkk Au. — {kLkðfe {ktøk

8. ík{u Mkk[wt {kLkku, yk {kLkð-SðLk ¼kuøkÞkurLk LkÚke. yk SðLk
«u{ÞkurLk Au. yk SðLk{kt s {Lkw»ÞLku «u{Lke «kÂÃík ÚkkÞ Au.

 — Mktíkðkýe 6

9. ykí{k yLku Ãkh{kí{kLke ‘rs¿kkMkk’ yLku yLkkí{kLke ‘fk{Lkk’
suLkk{kt Au, yu s {kLkð Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

{kLkð



10. ÃkkuíkkLke ¼q÷ {xkzðkLke sðkçkËkhe {kLkðLkk h[rÞíkkyu {kLkð
Ãkh s hk¾e Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

11. ÃkkuíkkLke fk{LkkÚke s {kLkð Ãkkuíku ÃkhkÄeLk çkLke økÞku Au.
 — Mktík-WËTçkkuÄLk

12. {kLkð-SðLk {¤ðwt s Ãkh{kí{kLke ykÃkýk Ãkh yniíkwfe
f]Ãkk Au.  — {kLkðfe {ktøk

13. ÃkkuíkkLku {kLkð {kLkeLku suLku ykÃkýu {kLkðíkk fneyu Aeyu,
rs¿kkMkw {kLkeLku íkuLku ík¥ð-rs¿kkMkk fneyu Aeyu, ¼õík {kLkeLku
íkuLku Ãkh{kí{kLke ÷k÷Mkk fneyu Aeyu yLku rð»kÞe {kLkeLku
íkuLku ykMkÂõík fneyu Aeyu.  — {kLkðfe {ktøk

14. {kLkð-SðLk{kt yuf {kuxe y÷kirff ðkík Au. íku yu Au fu íku
yuðe ðkíkLke ykþk LkÚke ykÃkíkwt, suLku ík{u ðíko{kLk{kt «kÃík
LkÚke fhe þfíkk yLku Lk fkuE yuðe ykþk íkhV Ãký ÷E òÞ
Au, suLke ÃkqŠík çkeòyku Ãkh ykÄkrhík nkuÞ.  — {kLkðfe {ktøk

15. ðkMíkð{kt ykf]rík {kLkð LkÚke, {kLkð Au— MkkÄLkÞwõík SðLk.
 — {kLkðfe {ktøk

16. fkuE ÃkkuíkkLku {Lkw»Þ fnu Au íkku íkuýu rð[kh fhðku Ãkzþu fu {Lkw»Þ
{kLkðkÚke su fíkoÔÞLke «uhýk {¤u Au, yu fíkoÔÞLkk Mk{qnLkwt
Lkk{ s {Lkw»Þ ÚkÞwt, fkuE ykf]ríkLktw Lkrn.  — {kLkðfe {ktøk

17. hkøk-îu»kÚke hrník ÚkðkÚke s {kLkð ¾hu¾h {kLkð çkLke
þfu Au.  — {kLkðfe {ktøk

18. SðLk{kt çku ðkíkku MkkiLku yLkw¼ðkÞ Au— yuf íkku ‘nwt fhe hÌkku
Awt’ yLku çkeswt ‘ykÃk{u¤u ÚkE hÌkwt Au’ yk çkÒkuLkku Mk{qn s
{kLkð-SðLk Au.  — {kLkðfe {ktøk

19. fíkoÔÞrLkc SðLk s {kLkð-SðLk Au.  — {kLkðfe {ktøk

20. «u{Lkk «kËw¼koð{kt s {kLkð-SðLkLke Ãkqýoíkk hnu÷e Au.
 — {kLkð-ËþoLk

21. «kf]ríkf rLkÞ{ {wsçk yuðe fkuE WíÃkÒk ÚkÞu÷e ðMíkw, yðMÚkk,
ÃkrhÂMÚkrík ðøkuhu Au s Lkrn, suLkk rðLkk {kLkð Lk hne þfu
yLku su {kLkðLkk rðLkk Lk hne þfu.  — {kLkð-ËþoLk
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22. MktMkkh Ãký ík{khe Mkk{u yrÄfkhLke hûkk {kxu ykðu Au yLku
¼økðkLk Ãký ík{Lku fnu Au fu íkwt {khu þhýu ykðe ò. íkkíÃkÞo
þwt Au ? ík{khe {køk MktMkkhLku Ãký Au yLku ¼økðkLkLku Ãký.

 — {kLkðfe {ktøk

23. fkuELkkÚke þkrMkík hnuðk suðwt {kLkð-SðLkLkwt çkeswt fkuE yÃk{kLk
LkÚke. ÃkkuíkkLkk Ãkh ÃkkuíkkLkwt þkMkLk fhðkÚke s {kLkð ‘Ãkh’Lkk
þkMkLkÚke {wõík ÚkkÞ Au, yu rLkŠððkË MkíÞ Au.  — {kLkð-ËþoLk

24. {kLkð{kt {kLkðíkk íÞkhu s þY ÚkkÞ Au, ßÞkhu yu Mkw¾-Ëw:¾Úke
yíkeík SðLkLke ¾kus fhu Au. yk {kir÷f {ktøkLke òøk]ríkÚke
Ãknu÷kt {kLkð «kýe Au, {kLkð LkÚke.  — {kLkð-ËþoLk

25. ykMÚkk yLku rs¿kkMkk {kLkð{kt s ÚkkÞ Au.  — {kLkð-ËþoLk

26. Ëw:¾ þwt Au yLku fu{ Au ? yk «&™ {kLkðLkku «&™ Au, «kýeLkku
Lkrn. rçk[khkt {kLkðíkuh «kýe íkku Mkw¾-Ëw:¾ ¼kuøkðu Au.

 — {kLkð-ËþoLk

27. {¤u÷ þhehLkwt Lkk{ {kLkð hk¾ðwt ¼q÷ Au; fkhý fu þheh f{o-
Mkk{økúe Au, çkeswt fktE Lkrn.  — MkkÄLk-rLkrÄ

28. {kLkð{kºk ÃkkuíkkLku MkkÄf Mðefkh fhu, yk yrLkðkÞo Au.
 — MkkÄLk-rLkrÄ

29. {kLkðLke MðkÄeLkíkk çkeòykuLkk yrÄfkhLke hûkk{kt s Au; ÃkkuíkkLkk
yrÄfkhLku {u¤ððk{kt {kLkð MðkÄeLk LkÚke.  — MkkÄLk-rLkrÄ

30. MkíMktøk {kLkðÚke r¼Òk fkuE yLÞ «kýeLku {kxu þõÞ s LkÚke
yÚkkoíkT {kLkð-SðLk{kt s MkíMktøkLke WÃk÷ÂçÄ ÚkkÞ Au.

 — {qf MkíMktøk

31. {kLkðLkk rLk{koíkkLku {kLkð yíÞtík r«Þ Au.  — {qf MkíMktøk

32. yMkíkLke ykMkÂõík yLku MkíkLke r«Þíkk yMkík yLku Mkík{kt LkÚke
nkuE þfíke, Ãkhtíkw íku{kt nkuÞ Au, su òýu÷Lkku ykËh yÚkðk
yLkkËh íkÚkk {¤u÷Lkku MkËwÃkÞkuøk yÚkðk ËwÁÃkÞkuøk, íku{ s
Mkkt¼¤u÷{kt ©Øk yÚkðk y©Øk fhu Au. íkuLkwt òu Lkk{fhý
sYhe Au íkku íkuLku ‘{kLkð‘ fne þfeyu Aeyu.  — {qf MkíMktøk

{kLkð
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33. {kLkðLkwt ÃkkuíkkLkwt {qÕÞ fkuE WíÃkÒk ÚkÞu÷e ðMíkw, yðMÚkk,
ÃkrhÂMÚkrík Ãkh ykÄkrhík LkÚke.  — {qf MkíMktøk

34. çkku÷-[k÷, hnuýe-fhýe, ykððk-sðkLke MkwrðÄk-yMkwrðÄkLkk
Lkk{ Ãkh ykÃkýu yuf MkkÚku LkÚke hne þfíkk, yk {kuxe
y{kLkðíkk Au. yk y{kLkðíkkLkku ytík íÞkhu s Úkþu, ßÞkhu
{kLkð{kt {kLkðíkkLkku Mkt[kh Úkþu.  — ÃkkÚkuÞ

35. yrÄfkh-÷k÷Mkk yLku ¼uË¼kðLke ¼kðLkkyu {kLkð{kt {kLkðíkk
LkÚke hnuðk ËeÄe.  — ÃkkÚkuÞ

36. Ëhuf {kLkð {kLkðíkk rðfrMkík ÚkðkÚke yux÷ku MkwtËh ÚkE þfu Au
fu íkuLke çkÄkÞLku ykð~Þfíkk nkuÞ Ãký íkuLku fkuELke ykð~Þfíkk
nkuíke LkÚke.  — ÃkkÚkuÞ

37. Ëhuf {kLkð ‘{kLkð’ nkuðkLkk MktçktÄu ½ýk s {n¥ðLkku Au. Ãkhtíkw
õÞkhu ? ßÞkhu fkuE ðMíkw, ÞkuøÞíkk, Mkk{ÚÞo, ÃkË ðøkuhuLkk
ykÄkh Ãkh ÃkkuíkkLkwt {qÕÞktfLk Lk fhu.  — ÃkkÚkuÞ

38. ðMíkw íkÚkk ÔÞÂõíkykuLkk MktçktÄu s {kLkðLku {kLkð LkÚke hnuðk
ËeÄku.  — ÃkkÚkuÞ

39. {kLkð íku{Lkk (Ãkh{kí{k) suðku yrîíkeÞ Au.  — ÃkkÚkuÞ

40. MksoLknkhLku {kLkð yíÞtík r«Þ Au. yk íkuLkwt ÃkkuíkkLkwt h{fzwt Au.
ykLkwt MksoLk íkuýu ÃkkuíkkLke {kusLku {kxu s fÞwO Au. Ãkhtíkw {Lkw»Þ
ËeLkíkkðþ íkuLkkÚke rð{w¾ ÚkE íkuLke ðkze{kt (MktMkkh{kt) h{ðk
÷køÞku Au.  — ÃkkÚkuÞ

41. {kLkð-SðLk MkíMktøkLku {kxu s {éÞwt Au, su yuf{kºk rLk{o{íkk,
rLk»fk{íkk íku{ s ykí{eÞíkkÚke MkkæÞ Au.  — ÃkkÚkuÞ

42. Mk]rüLkwt rLk{koý ¼÷uLku {kLkðLku {kxu nkuÞ; Ãkhtíkw {kLkðLkwt rLk{koý
íkku íku{ýu ÃkkuíkkLku {kxu s fÞwO Au.  — ÃkkÚkuÞ

43. Ëhuf ÃkrhÂMÚkrík{kt {kLkð íkux÷ku s {kuxku {kLkð Au, sux÷ku fkuE
õÞkhuf ÚkÞku Au.  — ÃkkÚkuÞ

44. {kLkð-SðLk{kt s Ä{oLke [[ko Au; fkhý fu {kLkð s Ä{koí{k
çkLku Au.  — ÃkkÚkuÞ

{kLkð
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45. þheh {kLkðLkwt MðYÃk LkÚke. fíkoÔÞÃkhkÞýíkk, rððufLkku «fkþ
yLku rðïkMkLkwt ík¥ð su{kt Au, íku s {kLkð Au.  — ÃkkÚkuÞ

46. «kýe yLku {kLkð{kt yuf ¼uË Au— íku yu Au fu {kLkðLku {kLkðLkk
h[rÞíkkyu çk¤, rððuf íkÚkk rðïkMkLkwt ík¥ð ykÃÞwt Au;  yLÞ
«kýeyku{kt rððuf yLku rðïkMkLkwt ík¥ð LkÚke.  — ÃkkÚkuÞ

47. {kLkð ÃkkuíkkLkk s «{kËÚke çk¤Lkku ËwÁÃkÞkuøk, rððufLkku yLkkËh
yLku rðïkMk{kt rðfÕÃk fhðkÚke Mkðo©uc nkuðk Aíkkt Ãký yksu
Ãkþw, Ãkûke íkÚkk ®nMkf stíkwykuÚke Ãký rLkBLk Míkh Ãkh [kÕÞku
økÞku Au.  — ÃkkÚkuÞ

48. yuðwt {kLkðwt fu ykÃkýwt fkuE MkkæÞ LkÚke, ykÃkýk Ãkh fkuE sðkçkËkhe
LkÚke, yk {kLkð-SðLkLke ½kuh ®LkËk Au.  — Ëw:¾fk «¼kð

49. su fkuE {kLkðLku su ftE {éÞwt Au, íku fkuEfLkwt ykÃku÷wt Au.
 — MkV÷íkkfe fwtS

50. yn{TLku {kLkð {kLkðwt ÞwÂõíkÞwõík Au; fkhý fu su{kt fkuE {køk
Au yLku suLkk Ãkh fkuE sðkçkËkhe Au, íku s {kLkð Au.

 — MkV÷íkkfe fwtS

51. {kLkð-SðLk ½ýwt s {n¥ðLkwt SðLk Au. yk s SðLk{kt «kýe
ÃkkuíkkLkk ðkMíkrðf ÷ûÞLku {u¤ðe þfu Au.  — MkV÷íkkfe fwtS

52. suLku ík{u {kLkð fnku Aku, íku ðkMíkrðf {kLkð íÞkhu s çkLke
þfþu, ßÞkhu íkuLkk{kt Ëunkr¼{kLk Lk hnu.  — MkV÷íkkfe fwtS

53. {kLkðLkwt rLk{koý Ãký {kLkðLkk hr[Þíkkyu ÃkkuíkkLkk Mkns
Mð¼kðÚke s fÞwO Au. yk fkhýu MkkÄf{kt çkesYÃkÚke WËkhíkk,
Mk{íkk íkÚkk r«Þíkk rðã{kLk Au. su rðã{kLk Au, íkuLke
yr¼ÔÞÂõík ÚkkÞ Au.  — MkV÷íkkfe fwtS

54. rððufLkku rðhkuÄ fhðkÚke {kLkð{kt y{kLkðíkkLke WíÃkr¥k ÚkE
Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

55. {kLkðLkwt rLk{koý {kLkðLkk ÃkkuíkkLkk «ÞkMkLkwt V¤ LkÚke; fu{ fu
«ÞkMkLke sðkçkËkhe {kLkð ÚkÞk ÃkAe s ykðu Au.

 — MkV÷íkkfe fwtS

{kLkð
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56. WÆu~Þ rðLkkLkwt SðLk {kLkð-SðLk LkÚke.  — ËþoLk ykih Lkerík
57. {kLkðLke {ktøk çkÄkÞLku Au; fu{ fu íkuLkk îkhk MkkiLkk yrÄfkh Mkwhrûkík

ÚkkÞ Au. yk árüÚke {kLkð Mkðor«Þ Au.  — MkV÷íkkfe fwtS
58. yrððufe {kLkð {kLkðLkk ðuþ{kt y{kLkð Au. y{kLkðLku Ãkþw

fnuðku ÃkþwLke ®LkËk Au. fkhý fu Ãkþw{kt rððuf òøkúík LkÚke, yuÚke
íkuLkk Ãkh rððufe nkuðkLke sðkçkËkhe LkÚke. Ãkhtíkw {kLkð{kºk{kt
rððuf òøkúík Au, yu fkhýu íkuLkk Ãkh sðkçkËkhe Au fu íku rððufLkku
yLkkËh Lk fhu. íkuÚke Ëhuf ðøko, Mk{ks íkÚkk ËuþLkku yu s {kLkð
ykËhýeÞ Au su rððufe Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

59. yLktíkLke yniíkwfe f]ÃkkÚke {kLkð-SðLkLkwt rLk{koý ÚkÞwt Au; fu{
fu rððufÞwõík SðLk s {kLkð-SðLk Au. yk SðLk{kt ÃkkuíkkLku
{kxu ftE Ãký fhðkLke ðkík LkÚke, yk yuLkku {rn{k Au.

 — ËþoLk ykih Lkerík
60. {kLkð-SðLk{kt su Úkkuze ÃkhkÄeLkíkk Au, íku ÃkkuíkkLke s ¼q÷ Au.

 — ËþoLk ykih Lkerík

61. ÃkkuíkkLke f{eLkku yLkw¼ð fhðku yLku íkuLku {xkzðkLkku «ÞíLk
fhðku, yu s {kLkð-SðLkLke þYykík Au. — Mktík-Mk{køk{ 1

62. {kLkðíkk ÔÞÂõík LkÚke, çk÷fu SðLkLke yuf yðMÚkk Au, su
WÒkríkLku {kxu yuf{kºk Mkðkuo¥k{ yðMÚkk Au. Srðík íku s yðMÚkk
hnu Au, su Ãkqýo LkÚke nkuíke. Ãkqýo {kLkðíkk Úkíkkt {kLkðíkkLkku ytík
ÚkE òÞ Au yÚkkoíkT {kLkðíkk ‘Ãkqýo’Úke yr¼Òk ÚkE òÞ Au.

 — Mktík-Mk{køk{ 1

63. ÃkkuíkkLke f{eLkku yLkw¼ð fhðku íkÚkk íkuLku Ëqh fhðkLkku «ÞíLk
fhðku {kLkðíkk Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

64. {kºk ðMíkwykuLkk ykÄkh Ãkh SðLk ÃkMkkh fhðwt {Lkw»ÞLkk YÃk{kt
Ãkþwíkk Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

65. Ëhuf {kLkð MkkÄf Au; fu{ fu íkuLkk{kt çkesYÃku MkkÄLk-ík¥ð
rðã{kLk Au.  — MkkÄLk-ík¥ð 3

66. þktrík, {wÂõík yLku ¼Âõík{kt íkku {Lkw»ÞLkku sL{òík yrÄfkh Au.
 — Mktíkðkýe 8

{kLkð



67. {kLkðíkk þwt Au ? {kLkðíkk MkkÄLk Au. fÞk YÃk{kt ? ¼kE, su
ykÃkýe ÃkkMku Au, íku ykÃkýwt LkÚke yLku su çkeòykuLke ÃkkMku Au,
íkuLke ykÃkýLku {køk LkÚke. yuðe {kLkðíkkLkw t V¤ Au—
MðkÄeLkíkk, WËkhíkk yLku «u{– yk ºkýuLku yufXkt fhe ËEyu
íkku yk s {kLkðíkkÞwõík {kLkðLkwt r[ºk Au.  — Mktíkðkýe 7

68. ík{kÁt {kLkð-SðLk ½ýwt s yLkwÃk{ SðLk Au, yËT¼wík SðLk
Au. fu{ ? yk s SðLk{kt MkËTøkrík ÚkkÞ Au. yk s SðLk{kt
Ëw:¾-rLkð]r¥k ÚkkÞ Au. yk s SðLk{kt Ãkh{kLktËLke «kÂÃík
ÚkkÞ Au.  — Mktíkðkýe 5

69. {kLkð-SðLkLkk rðfkMkLke [h{ Mke{k Þkuøk, çkkuÄ yLku «u{Lke
«kÂÃík{kt Au yLku ¼kuøk, {kun, ykMkÂõíkLke rLkð]r¥k{kt Au.

 — Mktíkðkýe 7

70. suLkwt SðLk çkÄkÞLku {kxu WÃkÞkuøke Au, íkuLkwt Lkk{ Au—
{kLkðSðLk.  — Mktíkðkýe 4

j    j    j

ðMíkwykuLku rMk¬k{kt çkË÷ðkÚke MktøkúnLke ¼kðLkk ÃkuËk ÚkkÞ Au.
Mktøkún Úkíkkt s r{ÚÞk yr¼{kLk, yk¤Mk, yf{oÛÞíkk yLku
rð÷krMkíkkLkku sL{ ÚkkÞ Au, su ÔÞÂõíkLkk MkðoLkkþLkwt fkhý Au. íku
MktøkúnLku fkhýu Mk{ks{kt Ãký çk¤ðku ÃkuËk ÚkE òÞ Au. íkuÚke
rMk¬k{kt yÚko-çkwrØ Mðefkh fhðe «{kË rMkðkÞ çkeswt ftE LkÚke.
©{Lkwt {n¥ð ðÄkÞko rðLkk yk¤Mk, Mktøkún íkÚkk yf{oÛÞíkk Lkü
Úkþu Lkrn yLku íku ÚkÞk rðLkk þkherhf íkÚkk çkkirØf ©{Lkku
MkËwÃkÞkuøk Úkþu Lkrn, íku{ s r{ÚÞk yr¼{kLk Ãký Lkü Lk Úkþu,
su ËrhÿíkkLkwt {q¤ Au.

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –

162 Mktíkðkýe{kLkð



1. yufÚke ðÄw ÔÞÂõík {¤eLku ßÞkhu Ãkkuík-ÃkkuíkkLke rLkçko¤íkkyku™ku ytík
fhðk {kxu ÃkkhMÃkrhf MknÞkuøk yŠÃkík fhu Au yLku rLkçko¤íkkykuÚke
rLkð]¥k ÚkkÞ Au, íÞkhu ‘Mkt½’Lkku sL{ ÚkkÞ Au.  — SðLk-ËþoLk

2. ík{u yLkeïhðkËeykuLke Mkq[e{kt ík{kÁt Lkk{ ÷¾kððk {køkku
Aku íkku Ãký fkuE {w~fu÷e LkÚke. ÃkAe ¼÷uLku nwt fèh EïhðkËe
Awt, Ãkhtíkw nwt ík{Lku Mk÷kn ykÃkwt Awt fu {kLkð-Mkuðk-Mkt½{kt ík{kÁt
yux÷wt s MÚkkLk Au, sux÷wt EïhðkËeLkwt.  — Mktíkðkýe 3

3. {kLkð-Mkuðk-Mkt½Lke Lkerík{kt ykËuþ yLku WÃkËuþ MðÞtLku
ykÃkðk{kt ykðu Au.  — Mktíkðkýe 5

4. {kLkð-Mkuðk-Mkt½Lke Lkerík {wsçk Mkkt«ËkrÞf ¼uË çkqhku LkÚke
Ãkhtíkw Mkkt«ËkrÞf ¼uË{kt «eríkLkku ¼uË ÚkÞku, yu çkqÁt Au. yux÷k
{kxu Ëhuf MkkÄfLkwt MkkÄLk swËwt swËwt nkuðk Aíkkt Ãký òu Ëhuf
MkkÄf{kt Ëhuf MkkÄf «íÞu «eríkLke yufíkk LkÚke, íkku íku MkkÄf
LkÚke çkLke þfíkku.  — Mktíkðkýe 5

5. {kLkð-Mkuðk-Mkt½Lke Lkerík{kt ÃkkuíkkLkku rð[kh fkuELkk WÃkh
÷kËðkLkku rLkÞ{ LkÚke.  — Mktíkðkýe 6

6. y{u rMkØ çkLkeLku MktMÚkkLkwt rLk{koý LkÚke fÞwO. y{u íkku ÃkkuíkkLku,
ÃkkuíkkLkk MkkÚkeykuLku MkkÄf {kLÞk Au.  — «uhýk ÃkÚk

7. {kLkð-Mkuðk-Mkt½ fkuE yuðku Mkt½ LkÚke, su ík{khku ÃkkuíkkLkku LkÚke.
 — «uhýk ÃkÚk

8. {kLkð-Mkuðk-Mkt½Lkku yÚko þwt Au ? {kLkðLkku ÃkkuíkkLkku Mkt½. {kLkð-
Mkuðk-Mkt½Lke ðkík þwt Au ? {kLkðLke ÃkkuíkkLke ðkík. nwt íkku ÷kufkuLku
fnwt Awt fu su ÷kufku {kLkð-Mkuðk-Mkt½Lke ðkíkLku LkÚke {kLkíkk,
íkuyku òýu ÃkkuíkkLke ðkík LkÚke {kLkíkk. — SðLk-ÃkÚk

{kLkð-Mkuðk-Mkt½
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9. {kLkð-Mkuðk-Mkt½ fkuELke MðkÄeLkíkkLkwt yÃknhý fhíkku LkÚke.
 — SðLk-ÃkÚk

10. MkkÄf yux÷u {kLkð-Mkuðk-Mkt½Lkku {kr÷f; fu{ fu yk MkkÄfkuLkku
Mkt½ Au, fkuE ÔÞÂõíkLkku íkku Au Lkrn.  — MkkÄLk-rºkðuýe

11. {kLkð Mkuðk Mkt½ yu s rð[khÄkhkLkwt «íkef Au, suLkku þhýkLktË. yk
árüÚke Mkt½Lke Mkuðk s þhýkLktËLke Mkuðk Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

12. {kLkð{kºkLku Mkt½u ‘ÃkkuíkkLke ykt¾kuyu swyku yLku ÃkkuíkkLkk Ãkøku
[k÷ku’Lke «uhýk ykÃke Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

13. ík{u SðLk{kt yuðwt {kLkíkk nku fu, ‘çkeò ÷kufkuyu y{kÁt s
MkíÞ {kLkðwt òuEyu’. ßÞkhu ík{kÁt SðLk ykðwt Au, íkku ík{u
{kV fhþku, ík{khk îkhk {kLkð-Mkuðk-Mkt½ f÷trfík ÚkE þfu Au,
«fkrþík LkÚke ÚkE þfíkku yLku ík{u {kLkð-Mkuðk-Mkt½ îkhk ÃkkuíkkLkku
rðfkMk fhe þfþku Lkrn.  — Mktíkðkýe 4

14. nðu hne {kLkð-Mkuðk-Mkt½Lkk «[kh íkÚkk «MkkhLke ðkík. yk çkkçkíku
{khku rLkrùík {ík Au fu su ðkík ykÃkýk SðLk{kt ykðe sþu,
íkuLkku «[kh íkÚkk «Mkkh ykÃk{u¤u Úkþu. yk árüÚke «kÃík Mkk{ÚÞoLkk
MkËwÞÃkÞkuøk{kt s Mkt½Lkku «[kh hnu÷ku Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

15. {kLkð-Mkuðk-Mkt½ fkuE ÔÞÂõík-rðþu»kLkku íkÚkk fkuE Ëuþ-rðËuþLkku
íkÚkk fkuE Ë÷ fu ðøko rðþu»kLkku Mkt½ LkÚke. {kLkð-Mkuðk-Mkt½ {kLkð-
{kºkLkku Mkt½ Au. íkuÚke íkuLke ykð~Þfíkk, {kLkð{kºkLke ykð~Þfíkk
Au. íkku ÃkAe ykLkku «[kh fu{ Lkrn ÚkkÞ ? — Mktík Ãkºkkð÷e 2

16. yk Mk{Þu yuðk fkÞofíkkoykuLke sYrhÞkík Au, su ÃkkuíkkLkk SðLk îkhk
Mkt½Lke rð[khÄkhkLkku Ãkrh[Þ ykÃke þfu.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

17. {kLkð-Mkuðk-Mkt½Lkku fkÞo¢{ practical Au, {kºk theoritical

LkÚke; fu{ fu Ëhuf «ð]r¥k îkhk Mkt½Lke rð[khÄkhkLkku «[kh
fhðkLkku Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

18. Ëhuf fkÞo{kt Mkt½Lke rð[khÄkhkLke yMkh Ëu¾kðk ÷køke òÞ,
íÞkhu Mk{sðwt òuEyu fu ykÃkýu {kLkð Mkuðk Mkt½Lkk MkËMÞ
Aeyu.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

{kLkð-Mkuðk-Mkt½
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19. {kLkð-Mkuðk-Mkt½Lke rð[khÄkhk {kLkð{kºkLke {ktøk Au. yu
rð[khÄkhkLkku «[kh MkLkkíkLk MkíÞLkku «[kh Au. Mkt½Lke MkkÄLk
«ýk÷e ykÄwrLkf Au Ãký WÆu~Þ MkLkkíkLk Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

20. fkÞofíkkoykuLkk y¼kð{kt s Mkt½Lkwt fkÞo rþrÚk÷ Au. Mkk[k
fkÞofíkkoykuLkwt rLk{koý Úkíkkt Mkt½Lke rð[khkÄkhk ½ýe s Mknu÷kEÚke
ÔÞkÃkf ÚkE þfu Au; fu{ fu {kLkð{kºkLku íkuLke sYh Au.

 — Mktík Ãkºkkð÷e 2

21. {kLkð Mkuðk Mkt½Lkku «[kh {kLkðLkwt ÔÞÂõíkøkík SðLk Au. su
{kLkð su ytþ{kt ÃkkuíkkLku MkwtËh çkLkkðu Au, íku ytþ{kt íku Mkt½Lkku
«[kh fhe þfu Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

22. {kLkð Mkuðk Mkt½Lkku «kËw¼koð {kºk yu WÆu~ÞLke ÃkqŠík {kxu ÚkÞku
Au fu {kLkð{kºk yuðk SðLkLku Ãkk{e þfu Au, su fkuE Ãký
{nk{kLkðLku {éÞwt Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

23. {kLkð Mkuðk Mkt½ fkuE {ík, Ë÷ fu MktMÚkk LkÚke. íku íkku
{kLkð{kºkLke {ktøk Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

24. {kLkð Mkuðk Mkt½Lkku «fkþ økúný fhe ÷uðkÚke {kLkð MkkiLku {kxu
WÃkÞkuøke çkLke òÞ Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

25. ÃkkuíkkLkk ¿kkLkLkku ykËh fhðkLkku Mð¼kð çkLkkððku yu s {kLkð
Mkuðk Mkt½Lke MkíMktøk-«ýk÷e Au.  — ÃkkÚkuÞ

26. {kLkð Mkuðk Mkt½Lkku MkíMktøk ðíko{kLk SðLkLke Ëhuf Mk{MÞkLkku
íÞkøk íkÚkk «u{ îkhk Wfu÷ fhu Au.  — ÃkkÚkuÞ

27. {kLkð Mkuðk Mkt½Lkk MkkrníÞLkku «[kh Ãkkuík-ÃkkuíkkLke heíku, suLku
suðe heík r«Þ nkuÞ, fhu. ðkMíkð{kt íkku {kLkð{kºkLke yLkw¼qrík
s {kLkð Mkuðk Mkt½Lkwt MkkrníÞ Au.  — ÃkkÚkuÞ

28. Mkt½Lkwt ËþoLk {kLkðLkwt ÃkkuíkkLkwt ËþoLk Au. su ÃkkuíkkLke íkhV swyu Au,
íku s Mkt½Lkk ËþoLkÚke Ãkrhr[ík ÚkE òÞ Au. Mkt½ fkuELku fkuE yuðe
ðkík LkÚke çkíkkðíkku, su íkuLke ÃkkuíkkLke ðkík LkÚke. — ÃkkÚkuÞ

29. yntYÃke yýwLkku ytík fhðkÚke s Mkt½Lkku MktËuþ (ÔÞkÃkf) çkLke
þfu Au. ..... ytnLkku Lkkþ fÞko rðLkk Mkt½Lkku MktËuþ ÔÞkÃkf ÚkE
þfíkku LkÚke.  — ÃkkÚkuÞ

{kLkð-Mkuðk-Mkt½



30. {kLkð Mkuðk Mkt½ Ãký «¼wLkku s Au. yk fkhýu Mkt½Lke Mkuðk
«¼wLke rLks Mkuðk Au.  — ÃkkÚkuÞ

31. MkkÄfu søkík «íÞu WËkh, «¼w «íÞu «u{e yLku ÃkkuíkkLkk «íÞu
RåAkhrník çkLkðkLkwt Au. yk s {kLkð-ËþoLk Ãkh ykÄkrhík
{kLkð Mkuðk Mkt½Lke Ëeûkk Au.  — ÃkkÚkuÞ

32. {kLkð-Mkuðk-Mkt½ MkkÄfkuLkku Mkt½ Au. MkkÄfkuLke Mkuðk Mkt½Lke
Mkðkuoíf]ü Mkuðk Au.  — ÃkkÚkuÞ

33. Mkt½Lke {q¤ Lkerík Au fu Mkt½Lke ðMíkwyku Ãkh fkuELkku ÔÞÂõíkøkík
yrÄfkh fËe Ãký Lk nkuÞ.  — ÃkkÚkuÞ

34. Ãkkuík-ÃkkuíkkLkk yrÄfkh-íÞkøkLke ¼kðLkk su su MkkÄfku{kt nkuÞ,
íkuyku s Mkt½Lke ÞÚkuü Mkuðk fhe þfu Au. Mkt½Lke MkuðkLkku yÚko
{kLkð-òríkLke Mkuðk Au, fkuE ðøko-rðþu»kLke LkÚke.  — ÃkkÚkuÞ

35. {kLkð Mkuðk Mkt½Lkku WÆu~Þ {kLkðLkwt ÃkkuíkkLkwt fÕÞký yLku MkwtËh
Mk{ksLkwt rLk{koý Au.  — Mktíkðkýe («&™ku¥kh)

36. Mkk[ku {kLkð Mkuðk Mkt½e fËe ½h LkÚke Akuzíkku, çk÷fu {{íkk
yLku ÃkkuíkkLkku yrÄfkh Akuze Ëu Au.  — Mktíkðkýe («&™ku¥kh)

37. {kLkð{kºkLkwt su MkíÞ Au, íkuLkwt s Lkk{ {kLkð Mkuðk Mkt½Lkku
rMkØktík Au.  — Mktíkðkýe 8

38. Mkt½Lke MkkÄLk-«ýk÷e{kt fkuE {ík, Mkt«ËkÞLke øktÄ LkÚke yLku
Lk fkuELkku rðhkuÄ Au. fu{ ? ¼÷k çkíkkðku íkku ¾hk fu ¼qr{ fÞk
AkuzLkku rðhkuÄ fhu Au yLku fkuLkku Ãkûk fhu Au ? ¼qr{ Lk fkuE
AkuzLkku rðhkuÄ fhu Au yLku Lk fkuELkku ÃkûkÃkkík fhu Au, çk÷fu
Ëhuf AkuzLku rðfrMkík fhu Au. yu s heíkLke MkkÄLk-«ýk÷e {kLkð
Mkuðk Mkt½Lke MkkÄLk-«ýk÷e Au.  — Mktíkðkýe 4

39. Mkt½Lke Lkerík{kt økwÁ yuf ík¥ð Au yLku íku økwÁ-ík¥ð rððufLkk
YÃk{kt ík{Lku «kÃík Au.  — Mktíkðkýe 4

40. {kLkð Mkuðk Mkt½Lke Lkerík{kt «ð[LkLku Ãký MkíkT-[[ko fÌkwt Au,
MkíMktøk Lkrn. ..... {kLkð-Mkuðk-Mkt½{kt ‘{qf MkíMktøk’Lku {wÏÞ
MkíMktøk {kLÞku Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

41. Mkt½Lke Mkðkuoíf]ü Mkuðk yu s Au fu RåAkhrník çkLkeLku «kÃík
þÂõíkLkku MkËwÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu.  — Mktík-WËTçkkuÄLk
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1. ík{kÁt fÕÞký fkuE çknkhLke {ËËÚke Úkþu Lkrn, fkuE çkeòLkk
îkhk Úkþu Lkrn. ík{kÁt fÕÞký Úkþu— ík{khk rLks¿kkLkLke
yMkhÚke.  — Mktíkðkýe 7

2. ¾Át fk{ fhðkÚke Mk{ks{kt þktrík ÚkkÞ Au, yux÷u fu rðï{kt
þktrík ÚkkÞ Au yLku Lk fhðkÚke ÃkkuíkkLkwt fÕÞký ÚkkÞ Au.

 — MkkÄLk-rºkðuýe

3. su ÚkkÞ Au, íkuLku {wÂõík Úkkuze s fnu Au. su Au íkuLku {wÂõík
fnu Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

4. ykÃkýu þheh yLku MktMkkh çkÒkuÚke {wõík ÚkðkLkwt Au. íku íÞkhu s
þõÞ Au, ßÞkhu fu ykÃkýe fkuE fk{Lkk Lk hnu, yux÷u fu
ykÃkýu rLkrhåA ÚkE sEyu.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

5. ÃkkuíkkLkk fÕÞkýLkku yÚko þwt Au ? ÃkkuíkkLke «MkÒkíkkLku {kxu
ÃkkuíkkLkkÚke r¼ÒkLke sYhík Lk hnu.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

6. su ðMíkw su fk{Lku {kxu nkuÞ Au, íkuLku {kxu íku fk{ {w~fu÷ LkÚke
nkuíkwt. yk {Lkw»ÞsL{ {kºk SðLkk fÕÞkýLku {kxu s {¤u Au.
íkuÚke {Lkw»ÞsL{ {u¤ðeLku fÕÞkýLke «kÂÃíkLku {w~fu÷ {kLkðe
¼khu ¼q÷ Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

7. ßÞkt MkwÄe ykÃkýLku ftEf «kÃík fhðkLkwt çkkfe Au, ßÞkt MkwÄe ykÃkýu
fkuE Ãký y¼kðLkku yLkw¼ð fheyu Aeyu, íÞkt MkwÄe ykÃkýu {kLkðwt
Ãkzþu fu ykÃkýwt fÕÞký LkÚke ÚkÞwt.  — {kLkðfe {ktøk

8. ¼økðí«u{ rðLkk fÕÞký LkÚke ÚkE þfíkwt. — {kLkðfe {ktøk

9. su fÕÞký [knLkkhk ¼kE-çknuLk yuðwt rð[khu Au fu y{kÁt fÕÞký
fkuE çkeò Ãkh ykÄkrhík Au íkku {kLkðwt Ãkzþu fu íkuyku ÃkkuíkkLkwt
fÕÞký LkÚke [kníkk. ík{kÁt fÕÞký íkku ík{khk Ãkh s ykÄkrhík
Au, yux÷u fu ík{khk MkkÄLk Ãkh ykÄkrhík Au. — {kLkðfe {ktøk

{wÂõík (fÕÞký)
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10. fkuE {wÂõík ÃkAe ¼Âõík {kLku Au yLku fkuE {wÂõík ÃkAe {kiLk ÚkE
òÞ Au; Ãkhtíkw {wÂõík MkwÄe íkku Mkki MkkÚku Au.  — {kLkðfe {ktøk

11. yn{T íkÚkk {{YÃk su MktçktÄ Au, íkuLkkÚke {wõík Úkðwt s ¾hu¾h
{wÂõík Au. {wÂõíkLkk {kxu ykLkk rMkðkÞ çkeòu fkuE «ÞíLk
yÃkurûkík LkÚke. suLke «kÂÃík MktçktÄ-rðåAuË fhðk{kºkÚke ÚkkÞ
Au, íkuLkk {kxu ¼rð»ÞLke ykþk fhðe «{kËLkk rMkðkÞ çkeswt
ftE LkÚke. fkhý fu ¼rð»ÞLke ykþk íkuLkk {kxu fhðk{kt ykðu
Au, suLkk {kxu fkuE f{o yÃkurûkík nkuÞ. yk rLkÞ{ Au fu f{o
íkuLkk {kxu yÃkurûkík nkuÞ Au, suLkkÚke Ëuþ-fk¤Lkwt ytíkh nkuÞ
yÚkðk su WíÃkr¥k-rðLkkþÞwõík nkuÞ.  — {kLkðfe {ktøk

12. rðòíkeÞÚke {wõík Úkðwt s ðkMíkð{kt {wÂõík Au; fu{ fu r¼Òkíkk
íkuLkkÚke ÚkE þfu Au, suLkkÚke òíkeÞ íkÚkk MðYÃkLke r¼Òkíkk Au.
ykLkkÚke yu rMkØ ÚkÞwt fu ÃkkuíkkLkk{ktÚke rðòíkeÞíkkLkwt Lkef¤e
sðwt s {wõík ÚkE sðwt Au.  — {kLkðfe {ktøk

13. òu y{u yLku ík{u òýu÷ yMkíkLkku íÞkøk fhe þfeyu Aeyu íkku
rMkrØ ðíko{kLkLke ðMíkw Au.  — Mktíkðkýe 4

14. {wÂõík{kt ¼Âõík yLku ¼Âõík{kt {wÂõík ykuík«kuík Au; fkhý fu
¿kkLk yLku «u{{kt rð¼ksLk LkÚke Úkíkwt.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

15. RåAkyku hnuíkkt «ký [kÕÞk òÞ íkku ‘{]íÞw’ ÚkE økÞwt, ÃkkAku sL{
÷uðku Ãkzþu yLku «ký hnuíkkt RåAkyku [k÷e òÞ ‘{wÂõík’ ÚkE økE.
su{ çkòh økÞk Ãký ÃkiMkk Ãkqhk ÚkE økÞk yLku sYhík çkkfe hne økE
íkku ÃkkAwt çkòh sðwt Ãkzþu yLku òu ÃkiMkk hnuíkkt sYhík Ãkqhe ÚkE òÞ
íkku çkòh þk {kxu sðwt Ãkzþu ?  — Mktíkðkýe («&™ku¥kh)

16. fíkoÔÞÃkhkÞýíkk{kt MkwtËh Mk{ksLkwt rLk{koý íkÚkk yMktøkíkk{kt
ÃkkuíkkLkwt fÕÞký hnu÷wt Au.  — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

17. su SðLk{kt {wõík LkÚke Úkíkku, íku {Þko ÃkAe Ãký {wõík LkÚke Úkíkku
yLku su yuðwt {kLku Au fu {wÂõík nsw LkÚke {¤e, {Þko ÃkAe
{¤þu, íku ÃkkuíkkLku Auíkhu Au.  — Mktíkðkýe 8

{wÂõík (fÕÞký)
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18. {{íkk yLku fk{LkkLkku Lkkþ fÞko ÃkAe su øk]nMÚk çkLku Au, íku
øk]nMÚk SðL{wõík çkLku Au.  — Mktíkðkýe 4

19. fíkko¼kð yLku ¼kuõíkk¼kðLkwt {xe sðwt s SðL{wÂõík Au.
 — Mktík-WËTçkkuÄLk

20. SðL{wfík íku nkuÞ Au, su rLks rððufLkku ykËh fhu Au.
 — Mktíkðkýe 4

21. {wÂõík fkuE {kuxe [es LkÚke. òu E{kLkËkheÚke òuðk{kt ykðu
íkku su{ ðihkøÞ ‘Þkuøk’Lkwt MkkÄLk Au, yu{ s Þkuøk ‘çkkuÄ’Lkwt
MkkÄLk Au yLku çkkuÄ ‘«u{’Lkwt MkkÄLk Au.  — Mktíkðkýe 8

22. ík{u fnuþku fu þwØ-çkwØ-{wõík{kt Ãký fkuE RåAk nkuÞ Au ? ðkík
íkku çkhkçkh Au. Ãkhtíkw íku fk{-hrník Au fu {køk-hrník Au ?
rð[kh fhku. ........ {wõík fkuLku fneyu Aeyu ? su fk{-hrník
Au. þwt yLktík hMkLke {køk {wõík{kt LkÚke ? òu íku {wõík{kt Lk nkuík
íkku íkuLku {wÂõík ¾khe LkÚke ÷køkíke ? {wõíkLku {wÂõík Ãký ¾khe
÷køku Au. õÞkhu ? ßÞkhu y¾tz hMkLke ¼q¾Lku yLktík hMkLke
¼q¾{kt ÃkrhðŠíkík swyu Au.  — Mktíkðkýe 6

23. òu ík{Lku yu yLkw¼ð ÚkE òÞ fu {kÁt ftE LkÚke, {khu ftE Lkrn
òuEyu, çkMk, {wõík ÚkE økÞk.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

24. {khk SðLkLke ytrík{ yLkw¼qrík Au fu ©{ rðLkk, ðMíkw rðLkk,
MkkÚke rðLkk ykÃkýLku MkkiLku rMkrØ {¤e þfu Au. — Mktíkðkýe 4

j    j    j

«kf]ríkf rðÄkLkLkk {wsçk suLke ðkMíkð{kt WÃkÞkurøkíkk yÃkurûkík
Au, íkuLke hûkkLkkt MkkÄLk ÃkkuíkkLke {u¤u {¤u Au. yk árüÚke
SðLkLke WÃkÞkurøkíkk{kt s Mk{Mík rðfkMk hnu÷ku Au. ©{,
MktÞ{, MkËk[kh yLku Mkuðk îkhk SðLk søkíkLku {kxu íku{ s
íÞkøk îkhk ÃkkuíkkLkk {kxu yLku Ãkrðºk «u{ îkhk yLktíkLku {kxu
WÃkÞkuøke rMkØ ÚkkÞ Au. íkuÚke SðLkLku WÃkÞkuøke çkLkkððk{kt s
y¼kðkuLkku y¼kð hnu÷ku Au.

{wÂõík (fÕÞký)



1. su heíku Ëhuf AkuzLku {kxu ¼qr{ yrLkðkÞo Au, yu s heíku Ëhuf
MkkÄfLku {kxu {qf MkíMktøk yrLkðkÞo Au.  — {qf MkíMktøk

2. suðe heíku ík{k{ Akuz s{eLkÚke ÃkuËk ÚkE íku{kt s hnu Au yLku
íku{kt s rð÷eLk Ãký ÚkkÞ Au, yu s heíku {qf MkíMktøk ík{k{
MkkÄLkkuLke yr¼ÔÞÂõíkÚke yøkkW Ãký yÃkurûkík Au yLku ík{k{
MkkÄLkkuLke Ãkqýoíkk Ãký {qf MkíMktøk{kt s hnu÷e Au. — {qf MkíMktøk

3. {qf MkíMktøk{kt çkÄkt s MkkÄLkkuLkku Mk{kðuþ Au.  — ÃkkÚkuÞ

4. {qf MkíMktøk nfefík{kt ykrË MkkÄLk Au yÚkðk yu{ fnku fu
ytrík{ MkkÄLk Au. fkhý fu su ftE fhðk{kt ykðu Au, íkuLkk
{q¤{kt ‘Lk fhðwt’ s nkuÞ Au yLku fhðkLkk ytík{kt Ãký ‘Lk
fhðwt’ nkuÞ Au. yk árüÚke ykrË yLku ytík{kt {qf ÚkðkÚke s
çkÄkLku Mkðo ftE {¤u Au.  — ÃkkÚkuÞ

5. {qf-MkíMktøkLke þYykík þktík hMkÚke yLku ytík, yLktík-hMk{kt
ÚkkÞ Au.  — MkkÄLk-ík¥ð

6. yk su þktík hnuðwt Au, yu ½ýe {kuxe MkkÄLkk Au. Ãkhtíkw yk
hnMÞLku fkuE rðh÷k s òýu Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

7. ykÃkýu {kuxkt-{kuxkt fk{ fhe þfeyu Aeyu, {kuxk {kuxk yÇÞkMke
çkLke þfeyu Aeyu, {kuxk {kuxk ÃkwÁ»kkÚkeo çkLke þfeyu Aeyu,
Ãkhtíkw çku-ºký r{rLkx Ãký þktík hne þfíkk LkÚke. — Mktíkðkýe 4

8. Ëhuf MkkÄfLku {kxu yk yíÞtík yrLkðkÞo Au fu íku Ëhuf fkÞoLkk
ykrË yLku ytík{kt Mð¼kðÚke s þktík çkLke {qf MkíMktøk fhðkLkku
Mð¼kð çkLkkðe ÷u. ....... ßÞkhu ykÃkýu {qf MkíMktøk fhðkLkku
Mð¼kð çkLkkðe ÷Eþwt íkku ík{u Mkk[wt {kLkku fu, su MkíÞ fkuELku
Ãký {éÞwt Au, íku y{Lku yLku ík{Lku {¤þu.  — «uhýk ÃkÚk

{qf MkíMktøk



9. {kiLkLkku yÚko ¾k÷e [qÃk Úkðwt LkÚke, çk÷fu rð[khhrník Úkðwt Au
yLku ÃkkuíkkLkk íkhVÚke Lk òuðwt Ãký Au. {khu su òuEyu, íku íkku
{khk{kt Au, ÃkAe RrLÿÞkuLke þwt sYh ? {kiLkLke ÃkkA¤ yuf
ËþoLk Au fu, y{khu su òuEyu, íku y{khk{kt Au, y{khku Au
yLku yíÞkhu Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

10. Ëhuf MktfÕÃkLke WíÃkr¥kLkk Ãknu÷kt yLku Ëhuf MktfÕÃkLke ÃkqŠík ÃkAe
Mð¼kðÚke rLkŠðfÕÃkíkk hnu Au. yk rLkŠðfÕÃkíkkLkwt Lkk{ s
‘{qf MkíMktøk’ Au, suLkkÚke sYhe þÂõíkLkku rðfkMk ÚkkÞ Au.

 — Mktík-WËTçkkuÄLk
11. fkuE fk{ fhíkkt hneLku fkuE yuðe ðkíkLke ÞkË ykððe, suLkku

MktçktÄ yu fkÞo MkkÚku LkÚke, yk s ‘òøkúíkLkwt MðÃLk’ Au yLku ðíko{kLk
fkÞoÚke MktçktÄ Lk hnu íkÚkk yLÞ fk{Lke Ãký ÞkË Lk ykðu, yk
¼eíkh-çknkhLkwt {kiLk s ‘òøkúíkLke Mkw»kwÂÃík’ Au. — {kLkðfe {ktøk

12. {qf MkíMktøk ¾hu¾hku MkíMktøk Au. rð[kh-rðrLk{Þ ðøkuhuLkku «ÞkMk
¾hu¾hk MkíMktøkLkwt MknÞkuøke ytøk Au yÚkkoíkT rð[kh-rðrLk{ÞÚke
{qf MkíMktøkLkwt Mkk{ÚÞo ykðe òÞ Au.  — {qf MkíMktøk

13. {qf MkíMktøk fkuE yÇÞkMk LkÚke, çk÷fu ík{k{ MkkÄLkkuLke ¼qr{
Au. {qf MkíMktøk fhðk{kt LkÚke ykðíkku, ykð~Þf fkÞoLkk ytík{kt
ykÃk{u¤u ÚkkÞ Au.  — {qf MkíMktøk

14. su òíku fhðkLkwt Au, yu s MkíMktøk Au. rLk{o{ íkÚkk rLk»fk{ Úkíkkt
s {qf MkíMktøk ykÃk{u¤u rMkØ ÚkE òÞ Au.  — {qf MkíMktøk

15. {qf MkíMktøkÚke s Mkðoíkku{w¾e rðfkMk ÚkkÞ Au.  — {qf MkíMktøk
16. {qf MkíMktøkÚke rðM{]rík Lkkþ ÚkkÞ Au.  — {qf MkíMktøk

17. {qf MkíMktøk fÕÃkíkÁLkk suðku Au yÚkkoíkT ykð~Þf Mkk{ÚÞo,
rð[khLkku WËÞ yLku «eríkLke òøk]rík {qf MkíMktøk{kt s hnu Au.

 — {qf MkíMktøk
18. {qf MkíMktøk fkuE WÃkkÞ LkÚke, çk÷fu ðkMíkrðf SðLkLkwt yuf

ÃkkMkwt Au.  — {qf MkíMktøk

19. Ëunkr¼{kLkLkku ytík fhðkLku {kxu Mkns rLkð]r¥kÃkqðof {qf MkíMktøk
yrLkðkÞo Au.  — {qf MkíMktøk
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20. {qf MkíMktøk rðLkk Ëunkr¼{kLkLkku Lkkþ þõÞ LkÚke.— {qf MkíMktøk

21. {qf MkíMktøk rðïkMk íkÚkk rð[kh çkÒkuÞ {køkkuoLku {kxu Mk{kLk Au;
fkhý fu rð[khLkku WËÞ íkÚkk «eríkLke òøk]rík {qf MkíMktøkÚke
ykÃk{u¤u ÚkkÞ Au.  — {qf MkíMktøk

22. {qf MkíMktøk {kLkðLku fkuE ÂMÚkrík{kt çkktÄíkku LkÚke, çk÷fu çkÄkÚke
yMktøk fhu Au.  — {qf MkíMktøk

23. {qf MkíMktøk yf{oÛÞíkk, szíkk íku{s y¼kð{kt ykçkØ LkÚke
Úkðk Ëuíkku, çk÷fu fíkoÔÞÃkhkÞýíkk, r[L{Þíkk íku{ s ÃkqýoíkkÚke
yr¼Òk fhu Au.  — {qf MkíMktøk

24. {qf MkíMktøkÚke rLk{o{, rLk»fk{ íku{ s yMktøk ÚkðkLkwt Mkk{ÚÞo
ykÃk{u¤u ykðe òÞ Au.  — {qf MkíMktøk

25. MkíkT-[[ko íkÚkk MkíkT-®[íkLk fhíkkt hneLku yktrþf yMkíkLkku yk©Þ
hnu Au; Ãkhtíkw {qf MkíMktøkÚke MkðkOþ{kt MkíMktøk ÚkkÞ Au yÚkðk
yu{ fnku fu {qf MkíMktøk s MkíMktøk Au.  — {qf MkíMktøk

26. {qf MkíMktøk íkÚkk rLkíÞÞkuøk yuf s rMk¬kLke çku çkksw Au. yk
çkÒku{kt MðYÃkÚke rð¼ksLk LkÚke, Ãkhtíkw {qf MkíMktøk{kt s rLkíÞÞkuøk
yLku rLkíÞÞkuøk{kt s {qf MkíMktøk ykuík«kuík Au.  — {qf MkíMktøk

27. yu rLkÞ{ Au fu ßÞkhu {kLkð ðMíkw, yðMÚkk, ÃkrhÂMÚkríkLkk
ykÄkhÚke hrník ÚkkÞ Au, íÞkhu MkðkoÄkhLkku ykÄkh ykÃk{u¤u
«kÃík ÚkE òÞ Au. yk árüÚke ykMÚkk{kt MkSðíkk {qf MkíMktøkÚke
s MkkæÞ Au.  — {qf MkíMktøk

28. {qf MkíMktøk{kt fkuE yÇÞkMk, yLkwckLk íku{ s ©{MkkæÞ «Þkuøk
LkÚke; Ãkhtíkw Mkns íkÚkk Mðk¼krðf Mðík: rMkØ íkÚÞ Au.
rLkíÞ«kÃíkLke «kÂÃík íkÚkk Ãkhk©ÞLke rLkð]r¥k {qf MkíMktøk{kt s
hnu÷e Au.  — {qf MkíMktøk

29. òu ykÃkýu Úkkuze Úkkuze ðkhLku {kxu rð©k{ fhðkLkku Mð¼kð çkLkkðe
÷Eyu, yuf÷k ÚkðkLkku Mð¼kð çkLkkðe ÷Eyu, íkku ykÃkýLku
ykÃkýk{kt s (õÞktÞ çknkh Lkrn) «eík{Lke «kÂÃík ÚkE sþu.

 — Mktíkðkýe 6

{qf MkíMktøk
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30. yuf÷k nkuðwt ½ýw ts W¥k{ Au; Ãkhtíkw þhehÚke yuf÷k nkuðwt ‘yuf÷k
nkuðwt LkÚke’. ßÞkhu «kýe {kLku÷k MktçktÄkuÚke íkÚkk Mðef]ríksLÞ
Mk¥kkÚke ÃkkuíkkLku Ãkh fhe ÷u Au, íÞkhu yuf÷ku Úkðk Ãkk{u Au.

 — Mktík Ãkºkkð÷e 1

31. [knhrníkYÃke ¼qr{{kt s {qf MkíMktøkYÃke ð]ûk ÃkuËk ÚkkÞ Au
yLku MktçktÄ-rðåAuËYÃke s¤Úke íkuLku Mkª[ðk{kt ykðu Au. ðíko{kLk
ÃkrhÂMÚkríkLkku MkËwÃkÞkuøk s íku ð]ûkLke hûkk fhLkkhe ðkz Au.
íku{Lke {Äwh M{]rík íku ð]ûkLkku {kuh Au yLku y{híð s íku ð]ûkLkwt
V¤ Au, su{kt «u{YÃke hMk ¼hÃkqh Au.  — ÃkkÚkuÞ

32. {qf MkíMktøk{kt yk¤Mk íkÚkk ©{ çkÒkuLkku y¼kð Au. {qf MkíMktøk{kt
RrLÿÞku, {Lk, çkwrØ ðøkuhuLke [uükykuÚke Ãkqýo yMktøkíkk íkÚkk
yMknÞkuøk Au.  — ÃkkÚkuÞ

33. çk¤Lkku MkËwÃkÞkuøk ÚkðkÚke su Mðk¼krðf rð©k{ Au, íku Ãký {qf
MkíMktøk Au yLku Ãkkuíku ÃkkuíkkLku yLktíkLke yniíkwfe f]Ãkk Ãkh rLk¼oh
fhe ËuðkLkwt Ãký {qf MkíMktøk Au yLku çkÄe çkkswyuÚke rð{w¾ ÚkELku
ÃkkuíkkLkk{kt s Mktíkwü ÚkE sðwt Ãký {qf MkíMktøk Au.  — ÃkkÚkuÞ

34. nðu hne ði¿kkrLkf árü, suLkkÚke rLkrùík Mk{Þ Ãkh {qf MkíMktøk
fhðkLke ÞkusLkk Au— Mkðkhu 3-30 ðkøÞkÚke ÷ELku 5 ðkøÞk
MkwÄeLkku Mk{Þ ½ýku s ÞkuøÞ Au. ...... ¾hu¾h íkku Ëhuf «ð]r¥kLkku
WËÞ yLku ytík {qf MkíMktøk{kt s Úkðku òuEyu. {qf MkíMktøk y¾tz
MkkÄLk Au, yu fkuE yÇÞkMk LkÚke, Ãkhtíkw çkÄe heíkÚke yu yLktíkLkk
çkLke sðkLkwt Au, su Mkðo{kt Au, MkðoÚke yíkeík Au, suLkkÚke Ëuþ,
fk¤ ðøkuhuLkwt ytíkh s LkÚke.  — ÃkkÚkuÞ

35. yMkíkLkk MktøkLkku «¼kð «økx ÚkÞk rðLkk Lkkþ LkÚke Úkíkku. ©{-
MkkæÞ MkkÄLk Ãku÷k «¼kðLku Ëçkkðu Au, «økx Úkðk Ëuíkwt LkÚke. {qf
MkíMktøk Ãku÷k «¼kðLku «økx fhu Au.  — MkíMktøk ykih MkkÄLk

36. ‘Au’Lkku Mktøk ©{-MkkæÞ LkÚke. íkuÚke {qf MkíMktøkÚke s ‘Au’Lkku
Mktøk MkkæÞ Au. {qf MkíMktøk ðíko{kLk ËþkLkku çkkuÄ fhkððk{kt
y[qf  {tºk Au.  — MkíMktøk ykih MkkÄLk

37. {qf MkíMktøk rðLkk MkíkLkku Mktøk þõÞ LkÚke. — MkíMktøk ykih MkkÄLk

{qf MkíMktøk
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38. su MkkÄf yMk{ÚkoíkkLkku yLkw¼ð fhu Au, íku {qf MkíMktøk îkhk
fíkoÔÞrLkc ÚkkÞ Au yLku su MkkÄf {¤u÷k Mkk{ÚÞoLkku Ãkrðºk
¼kðÚke MkËwÃkÞkuøk fhu Au, íku fíkoÔÞrLkc çkLke {qf MkíMktøk «kÃík
fhu Au.  — MkíMktøk ykih MkkÄLk

39. ¼kiríkfðkËLke árüÚke fíkoÔÞÃkhkÞýíkk, yæÞkí{ðkËLke árüÚke
yMktøkíkk yLku ykÂMíkfðkËLke árüÚke þhýkøkrík s ytrík{
«ÞkMk Au. yk ºkýu «ÞkMkkuLke Ãkqýoíkk {qf MkíMktøk{kt hnu÷e Au.

 — MkíMktøk ykih MkkÄLk
40. {qf MkíMktøk rMkØ Úkíkkt s ‘fhðwt’ ‘çkLkðwt’{kt yLku ‘çkLkðwt’ ‘Au’{kt

rð÷eLk ÚkE òÞ Au, yu Úkíkkt s y{híð MkkÚku yr¼Òkíkk
ÚkkÞ Au.  — MkíMktøk ykih MkkÄLk

41. yn{TLkku Lkkþ ©{-MkkæÞ LkÚke. ©{Lkk {q¤{kt çkesYÃkÚke ÃkkuíkkLkwt
Mkw¾ AwÃkkÞu÷wt hnu Au. {qf MkíMktøk MkkÄfLku Mkw¾Lke ËkMkíkk yLku
Ëw:¾Lkk ¼ÞÚke hrník fhe Ëu Au, yu Úkíkkt s yn{T ÃkkuíkkLke òíku
øk¤e òÞ Au.  — MkíMktøk ykih MkkÄLk

42. SðLkLke Ãkqýoíkk su rð©k{, MðkÄeLkíkk yLku «u{{kt hnu÷e Au,
íku {qf MkíMktøkÚke s rMkØ Au.  — MkíMktøk ykih MkkÄLk

43. {qf MkíMktøkLku {kxu íkku fkuE ¾kMk ÃkrhÂMÚkríkLke yÃkuûkk s LkÚke.
íkuÚke MkkÄf øk{u íku ÃkrhÂMÚkrík{kt nkuÞ, {qf MkíMktøk MðkÄeLkíkkÃkqðof
ÚkE þfu Au.  — MkíMktøk ykih MkkÄLk

44. ÞkuøÞíkk, Ár[ íkÚkk Mkk{ÚÞoLkku ¼uË nkuðk Aíkkt Ãký {qf MkíMktøk
MkkiLku {kxu Mk{kLk Au. {qf MkíMktøk îkhk Mk½¤kt yMkkÄLkkuLkku Lkkþ
ÚkE þfu Au yLku ÞkuøÞíkk, Ár[ íkÚkk Mkk{ÚÞoLku yLkwYÃk ÔÞÂõíkøkík
MkkÄLkLke yr¼ÔÞÂõík Ãký ÚkE þfu Au.  — MkíMktøk ykih MkkÄLk

45. {qf MkíMktøk yÇÞkMk LkÚke, çk÷fu SðLkLkwt Mkns, Mðk¼krðf
íku{ s yrð¼kßÞ ytøk Au. íkuLkku fkuE Ãký MkkÄf íÞkøk LkÚke
fhe þfíkku; Ãkhtíkw íkuLku MkíMktøkLkwt YÃk fkuE rðh÷ku s ykÃkðk
Ãkk{u Au.  — MkíMktøk ykih MkkÄLk

46. ¼eíkh-çknkhÚke yuf÷k hnuðkLkku Mð¼kð çkLkkðku. yk{ fhðkÚke
íkuLku íku (ykLktË) {¤e sþu, su ík{khk rðLkk LkÚke hne þfíkku
yÚkðk yu{ fnku ‘su ík{khe ykð~Þfíkk Au’. — Mktík-Mk{køk{ 2

{qf MkíMktøk
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47. {qf MkíMktøk yÇÞkMk LkÚke, çk÷fu r[h-rð©k{ Au, suLke {køk
Mð¼kðÚke s Ëhuf MkkÄfLku Au.  — MkkÄLk-ík¥ð

48. ¼kiríkfðkËLke árüÚke ‘fíkoÔÞÃkhkÞýíkk’Lkwt, yæÞkí{ðkËLke
árüÚke rððufÃkqðof ‘yMktøkíkk’Lkwt yLku ykÂMíkfðkËLke árüÚke
‘Mk{Ãkoý’Lkwt Ãkrhýk{ {qf MkíMktøk Au. fíkoÔÞÃkhkÞýíkk, yMktøkíkk
yLku Mk{ÃkoýÚke {qf MkíMktøk ykÃk{u¤u ÚkE òÞ Au.— MkkÄLk-ík¥ð

49. {qf MkíMktøk rðLkk yn{T ¼kðLkku ytík ÚkE s þfíkku LkÚke. íkuÚke
Ëhuf MkkÄfu Mkðo ftE fhðk Aíkkt Ãký {qf MkíMktøkLku yÃkLkkðe
÷uðku yrLkðkÞo Au; fu{ fu íkuLku yÃkLkkÔÞk rðLkk y[kn, y«ÞíLk
íku{s yr¼Òkíkk þõÞ LkÚke.  — MkkÄLk-ík¥ð

50. ßÞkhu ík{khe Mkw»kwÂÃík òøk]rík{kt çkË÷kÞ íkku íku Mk{Þu ÃkÚkkhe{kt
íku Ëþk{kt, su heíku ík{Lku Mkw¾ {¤u, Úkkuze ðkhLku {kxu òøkúík
yðMÚkk{kt s Mkw»kwÂÃíkðíkT rð©k{ fhku. íkuLkwt Ãkrhýk{ yu Úkþu
fu òu ík{Lku çku-ºký r{rLkxLke rð©k{ fhðkLke ykËík ÚkE sþu
íkku ík{kÁt æÞkLk ykÃk{u¤u ÚkE sþu, ÃkkuíkkLke òíku ÚkE sþu.
ËMk-çkkh r{rLkx{kt Äkhýk ÚkE sþu; yzÄk f÷kf{kt Mk{krÄ
ÚkE sþu.  — Mktíkðkýe 4

51. ykÃkýu Úkkuze ðkh {kxu çku, [kh fu ËMk r{rLkx (ykLkkÚke ðÄkhu
Lkrn) fkuE fk{ fÞko rðLkk yuf÷k hnuðkLkku Mð¼kð çkLkkðku.
yu fkurþþ fhðe fu ËMk r{rLkx MkwÄe ykÃkýu fkuE fk{ Lkrn
fheþwt, yuf÷k hneþwt, Mkk{kLk rðLkk, MkkÚke rðLkk hneþwt, þheh
Ãký Lkrn. ykÃkýLku su ½ýktÞ MkkÚke Ëu¾kÞ Au, ½ýkuÞ Mkk{kLk
Ëu¾kÞ Au, íkuLkk rðLkk hneþwt. ykLkku yÚko yu LkÚke fu ykÃkýu
MkkÚkeykuLku Lkkhks fhe ËEyu fu Mkk{kLk çkhçkkË fhe ËEyu.
ykðku {khku nuíkw LkÚke. Ãkhtíkw Úkkuze ðkhLku {kxu yuðku yLkw¼ð
fheyu fu {kLke ÷ku, ykÃkýe ÃkkMku ykÃkýwt þheh Ãký hnuþu
Lkrn, íÞkhu ykÃkýu nkuEþwt fu Lkrn ? ykðku «&™ ÃkkuíkkLke Mkk{u
hk¾eyu.  — Mktíkðkýe 6

{qf MkíMktøk



1. ßÞkt MkwÄe SððkLke ykþk Au, íÞkt MkwÄe {hðkLkku ¼Þ Ëqh ÚkE
þfíkku LkÚke; yLku fhðk ÷kÞf fk{ çkkfe hnuðkÚke SððkLke
ykþk {xíke LkÚke.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

2. {]íÞwLkk suðe çkeS fkuE rníkfh ðMíkw LkÚke. íkuLkk ykððkÚke s
ykÂMíkf «kýe ÃkkuíkkLkk Rü÷kuf yÚkðk rðËun-{wÂõíkLku Ãkk{u
Au. su {kLkðLkwt Ãkh{ ÷ûk Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

3. {kunðþ {hu÷k {Lk w»ÞLk u ÞkË fhe Ëw:¾e ÚkðkÚke {hu÷kLkk
Mkqû{þhehLku Ëw:¾ ðÄkhu ÚkkÞ Au; fu{ fu ßÞkt MkwÄe MktçktÄ çkkfe hnu
Au, íÞkt MkwÄe íkuLku çkeS ÞkurLk Äkhý fhðk{kt rð÷tçk ÚkkÞ Au. òu
MkËT¼kðÚke, «MkÒkíkkÃkqðof {hu÷k {Lkw»ÞÚke MktçktÄ-rðåAuË fhe
Ëuðk{kt ykðu íkku ÃkAe íku ÃkkuíkkLkkt f{ku oLkk yLkwMkkh s÷Ëe,
Mknu÷kEÚke çkeS ÞkurLk Äkhý fhe ÷u Au. ....... ßÞkhu ßÞkhu
{kunLkk ykðuþLkk fkhýu íkuLke ÞkË ÚkkÞ, íÞkhu íÞkhu ÓËÞ{kt ¼kðLkk
fhku fu ík{khu y{khe MkkÚku fkuE MktçktÄ LkÚke.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

4. MktÞkuøk{kt s rðÞkuøkLkku, SðLk{kt s {]íÞwLkwt ËþoLk fhðkÚke íku
rËÔÞ SðLkÚke yr¼Òkíkk ÚkkÞ Au, su SðLk fkuELku {kxu Ãký
Ëw:¾fh LkÚke Úkíkwt, Ãkhtíkw çkÄkLku {kxu rníkfh s ÚkkÞ Au.

 — Mktík Ãkºkkð÷e 2

5. fk{Lkkyku ytík ÚkE økÞk ÃkAe {]íÞw ÚkkÞ íkku íkuLku ‘fk¤ {]íÞw’
Mk{sðwt òuEyu. fk{LkkykuLkk hnuíkkt «kýkuLkku ytík Úkðku ‘yfk¤
{]íÞw’ Au. íku ¼÷u øk{u íku heíku ÚkkÞ, øk{u íkux÷e W{h{kt ÚkkÞ.

 — Mktík Ãkºkkð÷e 2

6. {hu÷k «kýeLke Mkðkuoíf]ü Mkuðk yu s Au fu íku{Lke MkkÚku «ÞíLkÃkqðof
MktçktÄ-rðåAuË fhe ÷uðk{kt ykðu yLku ßÞkhu ßÞkhu íku{Lke ÞkË

{]íÞw



ykðu, íÞkhu íÞkhu «kÚkoLkk fhðk{kt ykðu. íku{Lkk rLkr{¥ku ÞÚkkþÂõík
ÃkkuíkkLkk rðïkMk {wsçk ÃkwÛÞf{o ðøkuhu Ãký fhe þfkÞ Au, Ãkhtíkw
íku{Lku ÃkkuíkkLkk {kLkðk, íku{Lkwt ®[íkLk fhðwt ÃkkuíkkLkk yLku íku{Lkk
{kxu yrníkfh s rMkØ ÚkkÞ Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

7. ðíko{kLk SðLk þwt Au ? SðLkþÂõík, «ký yLku RåAkykuLkku
Mk{qn Au. {]íÞw þwt Au ? «kýþÂõík ¾[koE sðe yLku RåAkykuLkwt
çkkfe hne sðwt. ........ SðLk{kt s {]íÞwLkku yLkw¼ð fhðkLku
{kxu MkkÄfu «kýLkk hnuíkkt s RåAkykuLkku ytík fhðku Ãkzþu.
SðLk{kt s {]íÞwLkku yLkw¼ð fÞko rðLkk fkuE Ãký Þkuøke, rððufe
yLku «u{e LkÚke çkLke þfíkku.  — SðLk-ËþoLk

8. MkkiÚke {kuxe rLkçko¤íkk SðLk{kt õÞkhu ykðu Au ? ßÞkhu {kLkð
«MkÒkíkkÃkqðof {]íÞwLku LkÚke yÃkLkkðíkku. Ãkhtíkw Mkçk¤Lkk yíÞk[khLku
Mðefkh fhe Sððk [knu Au. yk rLkçko¤íkkyu s Mkçk¤Lkk çk¤Lkku
ËwÁÃkÞkuøk fhðkLke «ð]r¥kLku Ãkku»ke Au.  — MkkÄLk-rLkrÄ

9. {]íkfLke MkkÚku MkkiÚke {kuxwt fíkoÔÞ yu s Au fu íkuLkkÚke ykÃkýu
ÃkkuíkkLkku MktçktÄ íkkuze Ëuðku òuEyu yLku ÓËÞÚke MkËT¼kðÃkqðof
{qf «kÚkoLkk fhðe òuEyu fu íku «kýeLkwt fÕÞký ÚkkÞ. ......
òu ík{u íkuLke MkkÚku MktçktÄ hk¾þku íkku íkuLku ÞkurLk Äkhý fhðk{kt
rð÷tçk Úkþu.  — Mktík-Mk{køk{ 1

10. su fk{Lkkyku çkkfe hne òÞ Au, íku{Lke ÃkqŠík {kxu {]íÞw yuf
yðMÚkk Au, çkeS fkuE ðMíkw LkÚke.  — Mktík-Mk{køk{ 1

11. suðe heíku Úkkfu÷k «kýeLku Úkkf Ëqh fhðk {kxu Ÿ½ sYhe Au,
yuðe heíku RåAkyku çkkfe hne síkkt «kýeLku SðLkLku {kxu {]íÞw
sYhe Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

12. ŸzkýÚke swyku, suLku ík{u {]íÞw fnku Aku, íku íkku LkðeLk SðLkLku
WíÃkÒk fhðkLku {kxu yuf ¾kMk yðMÚkk Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

13. {hðkÚke zhku Lkrn yLku ftE [knku Lkrn íkku {hðkÚke Ãknu÷kt
y{h SðLk {¤þu, yk{kt þtfk LkÚke. — Mktíkðkýe («&™ku¥kh)

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –
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14. òu sL{Lke MkkÚku {]íÞw, MktÞkuøkLke MkkÚku rðÞkuøk, WíÃkr¥kLke MkkÚku
rðLkkþ yLku «ð]r¥kLke MkkÚku yMk{Úkoíkk Lk nkuík íkku Lk òýu fux÷eÞ
¼Þtfh ËwËoþk {kLkð-Mk{ksLke ÚkE òík.  — {tøk¤{Þ rðÄkLk

15. yuf {]íÞw s çkeò Lkðk SðLkLkwt fkhý çkLku Au. òu MktMkkh{kt
fkuE Lk {hu íkku sLkMktÏÞk yux÷e ðÄe òÞ fu hnuðkLku {kxu
Ãk]Úðe Ãkh fkuE søkk s Lk {¤u yLku yux÷wt Ëw:¾ ðÄe òÞ fu
fkuE Sððwt ÃkMktË Lk fhu. íkuÚke {]íÞwLke Ãký ykð~Þfíkk Au yLku
íku ½ýe {n¥ðLke [es Au. yuf þhehLkku Lkkþ ÚkE çkeswt Lkðwt
þheh {¤u Au. íkuÚke {]íÞw s Lkðwt SðLk «ËkLk fhu Au. yk
Mk{sðkðk¤ku çkwrØ{kLk {Lkw»Þ fËe {]íÞwÚke zhíkku LkÚke; çk÷fu
íkuLkwt Mðkøkík fhu Au.  — Mktík-Mkkih¼

16. ßÞkt MkwÄe y{khk rðïkMkLke ðkík Au, íku yu Au fu {hðk{kt fkuE
fü LkÚke Úkíkwt. fü su ÚkkÞ Au, íku yu ðkíkLkwt ÚkkÞ Au fu ykÃkýu
Sððk [kneyu Aeyu yLku {hðwt Ãkzu Au. ....... òu ykÃkýu
Sððk Lk RåAeyu íkku {hðk{kt fkuE fü LkÚke.  — Mktíkðkýe 3

j    j    j

ßÞkt MkwÄe ©{Lkku WÃkÞkuøk þhehLkk Ãkku»ký yLku Mkòððk{kt íkÚkk
rMk¬kykuLkk Mktøkún{kt s fhðk{kt ykðþu, íÞkt MkwÄe Ërhÿíkk Lkü
Úkþu Lkrn. ©{Lkku WÃkÞkuøk Mk{ksLku {kxu WÃkÞkuøke ðMíkwykuLkk
WíÃkkËLk{kt s Au.

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –
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1. Þkuøk õÞkhu ÚkkÞ Au ? fu ßÞkhu ík{khku þhehÚke MktçktÄ LkÚke
hnuíkku.  — Mktíkðkýe 5

2. hkøkhrník Úkíkkt s çkÄkLku Þkuøk {¤e sþu.  — Mktíkðkýe 4

3. ÞkuøkLke yk Ãkrh¼k»kk Ãkh æÞkLk ykÃkku fu MktMkkhLkku ÃkkuíkkLkk
{kxu WÃkÞkuøk fhðku ¼kuøk, MktMkkhLke Mkuðk{kt þhehLku ÷økkze
Ëuðwt Þkuøk. Ãkh{kí{kLku ÃkkuíkkLkk {kLkðk Þkuøk, Ãkh{kí{kÚke ftE
{ktøkðwt ¼kuøk.  — Mktíkðkýe 7

4. Þkuøk ÃkkuíkkLkk {kxu yLku fíkoÔÞ ‘çkeò’Lku {kxu nkuÞ Au. ÞkuøkLke
«kÂÃíkLku {kxu fkuE f{o-Mkk{økúe yÃkurûkík LkÚke, {kºk fhðkLkk
hkøkLke rLkð]r¥k {kºkÚke s ÞkuøkLkk Mkk{úkßÞ{kt «ðuþ ÚkkÞ Au
yÚkkoíkT Þkuøk-«kÂÃík{kt ©{ yÃkurûkík LkÚke. yk fkhýu Þkuøk
ÃkkuíkkLkk {kxu yLku fíkoÔÞ ‘Ãkh’Lku {kxu rðfkMkLkwt {q¤ Au.

 — {kLkð-ËþoLk

5. ÞkuøkLke yr¼ÔÞÂõík {kxu fkuE òíkLke «ð]r¥k yÃkurûkík LkÚke,
Ãkhtíkw {qf MkíMktøk s yÃkurûkík Au.  — {qf MkíMktøk

6. hkøk-hrník ¼qr{{kt s ‘Þkuøk’ YÃke ð]ûkLkku «kËw¼koð ÚkkÞ Au,
su fÕÃkíkÁLkk suðwt Au yÚkkoíkT íku{kt Mk½¤ku rðfkMk ÚkkÞ Au.
yux÷wt s Lkrn, ‘Þkuøk’YÃke ð]ûk Ãkh s ík¥ð¿kkLk YÃke V¤ ÷køku
Au, su ‘«u{’hMkÚke ÃkrhÃkqýo Au.  — Ëw:¾fk «¼kð

7. ¼kuøkLke Ár[ hnuíkkt ÞkuøkLke WÃk÷ÂçÄ þõÞ LkÚke. — r[¥kþwrØ

8. ¼kuøkLkku yíÞtík y¼kð ÚkE sðku s ðkMíkð{kt Þkuøk Au.
 — Mktík-Mk{køk{ 1

9. ÞkuøkÚke þÂõík Mkt[Þ ÚkkÞ Au, ík¥ð-Mkkûkkífkh Lkrn.
 — Mktík-Mk{køk{ 1

Þkuøk



10. su MktÞkuøk{kt s rðÞkuøkLkku y™w¼ð fhe ÷u Au, íkuLkku rLkíÞÞkuøk
yð~Þ ÚkE òÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

11. ¼kuøk íkhV sðk{kt MkËT¼kð r¢Þk{kt rð÷eLk ÚkE òÞ Au yLku
ÞkuøkLke íkhV sðk{kt r¢Þk ¼kð{kt rð÷eLk ÚkE Ãkh{ík¥ðÚke
yr¼Òk ÚkE òÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

12. ÞkuøkÚke þÂõík Mktr[ík ÚkkÞ Au Ãký þktrík Lkrn. Mðk¼krðf Ãkqýo
yMktøk ÚkE síkkt rLks-MðYÃkLkku MðÞt çkkuÄ ÚkE òÞ Au. çkkuÄ
ÚkðkÚke Ãkh{ þktrík ykÃk{u¤u ykðe òÞ Au. ..... Þkuøk rðLkk
þÂõík {¤íke LkÚke yLku ÞÚkkÚko çkkuÄ rðLkk þktrík ykðíke LkÚke.

 — Mktík-Mk{køk{ 2

13. ¼kuøk-çkwrØLkku ytík Úkíkkt s Þkuøk «ÞíLk rðLkk s ÚkE òÞ Au.
 — Mktík-Mk{køk{ 2

14. rLk»fk{íkkLke yr¼ÔÞÂõík Úkíkkt s ¼kuøk ykÃk{u¤u ‘Þkuøk’{kt
rð÷eLk ÚkE òÞ Au.  — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

15. Ãkhk©Þ yLku Ãkrh©{Úke hrník íkÚkk nrh-yk©Þ yLku rð©k{Lkk
îkhk su SðLk Au, íku SðLk suuLku ÃkMktË Au, íku Þkuøke Au. ÞkuøkLkku
WÃkkÞ þwt Au ? nrh-yk©Þ yLku rð©k{.  — Mktíkðkýe 3

16. Þkuøk íkku þheh-rð¿kkLk yLku {Lkkurð¿kkLk– yk çkÒkuÚke Ãkh Au.
 — Mktíkðkýe 2

j    j    j

MktÞ{ íkÚkk MkËk[kh rðLkk ©{ WÃkÞkuøke rMkØ Úkíkku LkÚke. yk árüÚke
©{Lkk ykrË yLku ytík{kt MktÞ{Lke yíÞtík ykð~Þfíkk Au. MkËk[kh
MktÞ{Lkwt s r¢Þkí{f YÃk Au yLku MkËk[khÞwõík «ð]r¥k s Mk{ksLke
Mkuðk Au. Mk{ksMkuðkLke ¼kðLkk su{ su{ Mkçk¤ íkÚkk MÚkkÞe Úkíke
òÞ Au, íku{ íku{ Mkw¾¼kuøkLke Ár[ Lkü Úkíke òÞ Au. Mkw¾¼kuøkLke
Ár[Lkku MktÃkqýo Lkkþ Úkíkkt s Ëw:¾Lkku ¼Þ íkÚkk Mkw¾Lkwt «÷ku¼Lk hnuíkwt
LkÚke. Mkw¾Lkwt «÷ku¼Lk Lk hnuíkkt Mkw¾e yLku Ëw:¾e{kt yufíkk ÚkE òÞ
Au yLku ÃkAe ËrhÿíkkLke øktÄ Ãký LkÚke hnuíke.

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –
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1. ík{khe yuf ÃkkuíkkLke {kuxkE Au. ík{kÁt yuf ÃkkuíkkLkwt {n¥ð Au.
ík{khe yuf ÃkkuíkkLke MkwtËhíkk Au yLku íku MkwtËhíkk hkøk-îu»k hrník
ÚkÞk rðLkk «kÃík LkÚke Úkíke.  — Mktíkðkýe 4

2. MktMkkhLke {kuxk{kt {kuxe ðkMkLkk ykÃkýLku íÞkt MkwÄe ÃkkuíkkLke
íkhV ykfŠ»kík fhu Au, ßÞkt MkwÄe, ykÃkýk {Lk{kt fkuE òíkLkku
hkøk Au.  — {kLkðfe {ktøk

3. hkøk rðLkk îu»k ÃkuËk s Úkíkku LkÚke. íkuÚke yu MÃkü ÚkE òÞ Au
fu îu»kLke rLkð]r¥k {kxu hkøkLke rLkð]r¥k yrLkðkÞo Au.

 — {kLkðfe {ktøk

4. Mker{ík ‘nwt’ yLku Mker{ík ‘{kÁt’ s hkøk-îu»kLkwt {q¤ Au, su
ðkMíkð{kt yrððuf Au.  — {kLkðfe {ktøk

5. fkuELke ðkMíkrðfíkkLkku çkkuÄ íÞkhu s þõÞ çkLkþu, ßÞkhu íkuLkk
«íÞu ÷økehu hkøk íkÚkk îu»k Lk nkuÞ.  — {kLkð-ËþoLk

6. hkøk yLku îu»k çkÒkuÞ MktçktÄ Ãkwü fhu Au. MktçktÄ Akuzâk rðLkk çkkuÄ
þõÞ LkÚke.  — {kLkð-ËþoLk

7. suLkk «íÞu r¼Òkíkk «íkeík ÚkkÞ, yuLkku íÞkøk fhðkLkku Au,  îu»kLku
Lkrn. yLku suLkk{kt yufíkk «íkeík ÚkkÞ Au, íkuLke Mkuðk fhðkLke
Au, hkøk Lkrn.  — {kLkð-ËþoLk

8. îu»kLkku Lkkþ fhðk{kt «u{Lke sYh Au yLku hkøkLkku Lkkþ fhðk
{kxu çkkuÄLke sYh Mðík:rMkØ Au.  — {kLkð-ËþoLk

9. hkøk íkÚkk îu»k ßÞkt MkwÄe þu»k Au, íÞkt MkwÄe fkuE ðMíkwLku ÞÚkkÚko
Mk{sðe íkÚkk òýe þfðe {w~fu÷ Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

hkøk-îu»k
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10. hkøk yLku îu»kLke rLkð]r¥k {kxu þheh¼kðLkku yíÞtík y¼kð
fhðku Ãkzþu. ßÞkt MkwÄe yk Mðk¼krðf Lk ÚkE òÞ fu nwt þheh
fkuE Ãký fk¤{kt LkÚke, íÞkt MkwÄe hkøk yLku îu»k fËkrÃk Ëqh ÚkE
þfíkk LkÚke.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

11. hkøk yuf yuðwt {Äwh rð»k Au, su MkËk {]íÞw íkhV s Ëkuhu Au
yÚkkoíkT hkøk Akuzâk rðLkk ykÃkýu y{h LkÚke ÚkE þfíkk yLku
Lk çktÄLk{wõík Ãký ÚkE þfeyu Aeyu; fu{ fu hkøk íÞkøkLkk
Mkk{ÚÞoLkwt yÃknhý fhe ÷u Au yLku íÞkøk rðLkk fíkoÔÞÃkk÷Lk
þõÞ s LkÚke.  — SðLk-ËþoLk

12. îu»kLkku {rn{k yu Au fu økwýLkwt ËþoLk Úkðk Ëuíkku LkÚke. yk rLkÞ{
Au fu fkuELkku îu»k fkuELkku hkøk çkLke òÞ Au. su heíku îu»k økwýLktw
ËþoLk LkÚke Úkðk Ëuíkku, yu heíku hkøk Ëku»kLkwt ËþoLk Úkðk Ëuíkku
LkÚke.  — ËþoLk ykih Lkerík

13. hkøk ‘íÞkøk’Úke yLku îu»k ‘«u{’Úke Lkü ÚkkÞ Au. íÞkøk rððuf{kt
yLku «u{ ykí{eÞíkk{kt hnu Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

14. MðÃLkLke ½xLkk MðÃLkfk¤{kt òøkúíkLkk suðe s MkíÞ Au yLku
òøkúík{kt ¼qíkfk¤Lke ½xLkkyku ðíko{kLk{kt MðÃLk suðe s r{ÚÞk
Au. yk árüÚke MðÃLk yLku òøkúíkLke ½xLkkyku Mkh¾ku s yÚko
Ähkðu Au; Ãkhtíkw «kýe òøkúíkLke ½xLkkLku MkíÞ {kLkeLku íkuLkk
hkøk-îu»k{kt ykçkØ ÚkE r[¥kLku yþwØ fhe ÷u Au.— r[¥kþwrØ

15. hkøkhrník Úkðk{kt s Þkuøke{kt Þkuøk, rs¿kkMkw{kt ík¥ð¿kkLk yLku
«u{e{kt «u{Lke yr¼ÔÞÂõík hnu÷e Au yÚkðk yu{ fnku fu Mk{Mík
rðfkMk hkøkhrník Úkðk{kt s Au; fu{ fu hkøkhrník ÚkÞk rðLkk Lk
íkku r[¥kLkku rLkhkuÄ Ãký ÚkE þfu Au fu Lk Ëunkr¼{kLk Ãký øk¤e
þfu Au yLku Lk Mk{ŠÃkík ÚkðkLkwt Mkk{ÚÞo Ãký ykðu Au. — r[¥kþwrØ

16. òu hkøk íkÚkk îu»k Lk fÞko nkuík íkku íÞkøk íkÚkk «u{ Lk fhðk
Ãkzík.  — Mktík-Mk{køk{ 1

17. hkøk íÞkøkÚke yLku îu»k «u{Úke Ëqh ÚkkÞ Au. — Mktík-Mk{køk{ 1
18. òu søkíkLkk ðkMíkrðf MðYÃkLku òýðk [knku Aku íkku hkøkLkku

ytík fhe Ëku; fu{ fu hkøk ÚkðkÚke ÞÚkkÚko árü WíÃkÒk Úkíke LkÚke.
 — Mktík-Mk{køk{ 1

hkøk-îu»k
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19. òuLkkh{kt ßÞkt MkwÄe òuðkLke yr¼÷k»kk Au, íÞkt MkwÄe òuðkLkku
hkøk (ykMkÂõík) Au, ÃkAe á~Þ-Mk¥kk Mkík nkuÞ yÚkðk yMkík.
yMkík rMkLku{kLke ykMkÂõík Ãký çktÄLk Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

20. {kºk yMkíkLkk ¿kkLkÚke hkøkhrník Úkðkíkwt LkÚke, çk÷fu ÃkkuíkkLkkÚke
r¼Òk fkuELke Ãký ykð~Þfíkk Lk nkuÞ, ykLku hkøkhrník rLkck
fnu Au. fkuE çkeòLke ykð~ÞfíkkLkwt nkuðwt hkøk Au.

 — Mktík-Mk{køk{ 1

21. hkøkYÃke ¼qr{{kt s ¼kuøkYÃke ð]ûk WíÃkÒk ÚkkÞ Au, suLkk Ãkh
Mkw¾-Ëw:¾YÃke yLkuf V¤ ÷køku Au. ..... hkøkhrník ¼qr{{kt s
ÞkuøkYÃke ð]ûkLke yr¼ÔÞÂõík ÚkkÞ Au, suLkk Ãkh ík¥ð¿kkLkYÃke
V¤ ÷køku Au, su «u{hMkÚke Ãkqýo Au.  — MkkÄLk-ík¥ð

22. Ëku»k {k÷q{ Ãkzðk Aíkkt Ãký íÞkøk Lk fhðku ‘hkøk’ Au. økwý
{k÷q{ Ãkzðk Aíkkt Ãký økúný Lk fhðwt ‘îu»k’ Au. hkøk íÞkøk
LkÚke Úkðk Ëuíkku yLku îu»k «u{ LkÚke Úkðk Ëuíkku. íÞkøk yLku «u{Úke
s hkøk-îu»k {xe òÞ Au.  — Mktíkðkýe («&™ku¥kh)

23. hkøkLke ¼qr{{kt s Mk{Mík rðfkhkuLke WíÃkr¥k ÚkkÞ Au.
 — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

24. hkøk-îu»k hrník ÚkðkLkku WÃkkÞ þwt Au ? ÃkkuíkkLkk Mkw¾-Ëw:¾Lkwt
fkhý fkuE çkeòLku Lk {kLkðwt.  — Mktíkðkýe 4

25. su {kLÞíkk íkÚkk su rMkØktík {Lkw»ÞLku MLkunÚke Ëqh fheLku hkøk-
îu»k{kt ykçkØ fhu Au, íku ¼÷u fux÷kÞ MkwtËh fu{ Lk nkuÞ,
íku{LkkÚke r[¥k þwØ Úkíkwt LkÚke.  — Mktík-Mkkih¼

26. Mkw¾Lke ykþk fhíkkt s ‘hkøk’ WíÃkÒk ÚkE sþu. ÃkkuíkkLkkt Ëw:¾kuLkwt
fkhý çkeòyku™u {kLkíkkt s ‘îu»k’ WíÃkÒk ÚkE sþu. .......
îu»k s r¼ÒkíkkLku Ãkku»ku Au, hkøk s çkÄkLku ÃkhkÄeLk çkLkkðu Au.

 — Mktíkðkýe

j    j    j

hkøk-îu»k



1. rðÄkLk-½zLkkhkykuyu hk»xÙLkk Mkt[k÷f fËe çkLkðwt Lk òuEyu.
íkuyku hk»xÙLku rðÄkLkLkk YÃk{kt «fkþ ykÃkíkk hnu. hk»xÙLkk
çkLkkðu÷k rðÄkLkÚke yLku rðÄkLk-½zLkkhkyku îkhk hk»xÙLkwt
Mkt[k÷Lk ÚkkÞ íkku fËe Ãký Ëuþ{kt ¾hu¾he yufíkk Mkwhrûkík hne
þfíke LkÚke. íkuÚke hk»xÙLkk Mkt[k÷f yLku rðÄkLk-½zLkkhk—
yk çkÒkuLkwt y÷øk-y÷øk nkuðwt yrLkðkÞo Au. — ËþoLk ykih Lkerík

2. rðÄkLk-½zðkLkku yrÄfkh fkuE hk»xÙLku LkÚke, çk÷fu ðeíkhkøk
ÃkwÁ»kkuLku Au. hk»xÙ rðÄkLkLkwt Ãkk÷Lk fhkððk{kt «ÞíLkþe÷ ÚkE
þfu Au; Ãkhtíkw rðÄkLk íkuyku s çkLkkðe þfu Au, suLkwt SðLk
ykËþo nkuÞ.  — ËþoLk ykih Lkerík

3. hk»xÙLkwt rLk{koý Mk{ksLkk íkuðk ÔÞÂõíkyku îkhk Úkðwt òuEyu, su{ýu
r¢Þkí{fYÃkÚke sLkMk{ksLke Mkuðk fhe Au yÚkkoíkT Mkuðk fhLkkhkyku
îkhk s hk»xÙLkwt rLk{koý ÞÚkkÞkuøÞ ÚkE þfu Au, Ãkhtíkw íku{ýu Ãkkuíku
hk»xÙ-Mkt[k÷f çkLkðwt òuEyu Lkrn. — ËþoLk ykih Lkerík

4. Mkk[ku Mkuðf íku s çkLke þfu Au, suLkk SðLk{kt hk»xÙLkk Mkt[k÷f
çkLkðkLkwt «÷ku¼Lk LkÚke. MkL{kLkLke økw÷k{eyu yr¼{kLkLku sL{
ykÃkeLku Mkuðk¼kðLku Lkü fhe LkktÏÞku Au. íkuÚke Mkuðf hk»xÙLkku rLk{koíkk
çkLke þfu Au, Ãkhtíkw hk»xÙLkku Mkt[k÷f Lkrn.  — ËþoLk ykih Lkerík

5. Mkuðf sLkíkkLkku «ríkrLkrÄ íkku Mðk¼krðf s çkLke òÞ Au.
íkuLkk{kt Lk íkku ÃkËLke ÷k÷[ nkuÞ Au, Lk ÃkûkÃkkík, Lk MðkÚko; íkuÚke
íku íkuðe ÔÞÂõíkLku ÃkMktË fhþu, su ¾hu¾hku Mkk[ku Mkuðf y™u
E{kLkËkh nþu.  — Mktík-Mk{køk{ 2

hksLkerík



6. òu ÃkqtSÃkríkyku Ä{oþqLÞ hksLkiríkf LkuíkkykuLkk yíÞk[khkuÚke
çk[ðk RåAíkk nkuÞ íkku íku{ýu Mkt½hu÷e MktÃkr¥k MðuåAkÃkqðof
çkk÷-{trËh, Mkuðk-þw©q»kk fhLkkhku yk©{ çkLkkððk{kt ðkÃkhe
Ëuðe òuEyu yÚkkoíkT ÃkkuíkkLke MktÃkr¥k Mkk[k MkuðfkuLkk nkÚk{kt
ykÃke Ëuðe òuEyu, Lkrn íkku Mk{ks-MkwÄkhLkk økeík økkELku
MkkBÞðkËeyku yLku Mk{ksðkËeyku zkfwykuLke su{ AeLkðe ÷uþu
yÚkðk rðÄkLk çkË÷eLku ÃkqtSðkËLku Lkü fhe Ëuþu. su{ fkUøkúuMk
Mkhfkh s{eLkËkhe «ÚkkLku Lkü fhe hne Au. — Mktík-Mk{køk{ 2

7. ÃkkxeoLkku «ríkrLkrÄ çkLkeLku su fkÞo fhðk{kt ykðþu, íkuLkkÚke
Võík Ãkkxeo MkwáZ çkLkþu, ÔÞÂõíkLkwt rLk{koý Úkþu Lkrn. ÔÞÂõíkykuLkk
rLk{koý rðLkk Mkå[kE, E{kLkËkhe yLku rLk»ÃkûkíkkLkku «kËw¼koð
Úkíkku LkÚke yLku LkÚke MðkÚko-¼kðLkk {xíke. — Mktík-Mk{køk{ 2

8. su ËuþLkk ÃkqtSÃkríkyku íkÚkk rðîkLkku rð»kÞkMkõík çkLke òÞ Au,
íku ËuþLkwt þkMkLk çkøkze òÞ Au; fu{ fu þkMkLk fhLkkhe MktMÚkkLkku
sL{ rðîkLkku íkÚkk ÃkqtSÃkríkykuLkk ykÄkh Ãkh s rLk¼oh Au.
....... íkuÚke ÃkqtSÃkríkyku íkÚkk rðîkLkku ykËþo nkuÞ íkku s
hk»xÙLkwt ÞÚkuü rLk{koý ÚkE þfu Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

9. çkk÷-{trËh íkÚkk þw©q»kk-yk©{kuLke Mkuðk fhLkkhkyku rðîkLkkuLkk
îkhk s MkhfkhLkwt rLkðko[Lk Úkðwt òuEyu. su MknkÞíkk fhLkkhk
rðîkLkku{ktÚke yLkkMkõík ÃkwÁ»kku nkuÞ yÚkkoíkT su{Lkku {kun Lkü
ÚkE økÞku nkuÞ, íku{Lku rðÄkLk çkLkkððkLkku yrÄfkh nkuðku òuEyu.
....... hk»xÙLkwt fíkoÔÞ íkku {kºk ðeíkhkøk ÃkwÁ»kku îkhk çkLkkðu÷k
rðÄkLkLkwt Ãkk÷Lk fhðkLkwt Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

10. økÛÞk-økktXâk ÔÞÂõíkyku «[kh îkhk sLkíkkLku ÃkkuíkkLkk Ãkûk{kt
÷ELku sLkíkkLku çknkLku {Lk{kLke fhu Au. yLku [wtxýe{kt Mkå[kE
nkuíke LkÚke. [qtxkÞu÷k MkËMÞ fnuðkLku {kxu s sLkíkkLkk «ríkrLkrÄ
nkuÞ Au, ¾hu¾h{kt sLkíkkLkk LkÚke nkuíkk.  — Mktík-Mk{køk{ 2

11. Mkuðk fhðkðk¤kykuLkwt ÃkMktË fhu÷wt hk»xÙ nkuÞ yLku ðeíkhkøk ÃkwÁ»kku
îkhk çkLkkðu÷wt rðÄkLk nkuÞ, íÞkhu s Mk{ks{kt LÞkÞ íkÚkk þktríkLke
MÚkkÃkLkk ÚkE þfu Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

12. rník yÃkhkÄLkk Lkkþ{kt Au, yÃkhkÄeLkk Lkkþ{kt LkÚke. yÃkhkÄe
rLkhÃkhkÄ çkLke òÞ, yk MkËT¼kðLkk Mð¼kðÚke s ÃkkuíkkLkk{kt
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s ÃkkuíkkLkk «íÞu ÚkkÞ Au yÚkðk Ãku÷k ðeíkhkøk ík¥ðrðËT
{nkÃkwÁ»kku{kt ÚkkÞ Au, su{Lkk SðLk{kt Mkðkoí{¼kðLke
yr¼ÔÞÂõík ÚkE økE Au. yk fkhýu rðÄkLk çkLkkððkLkku
ðkMíkrðf yrÄfkh ðeíkhkøk ík¥ððu¥kkykuLkku Au, yLÞLku LkÚke.

 — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík
13. hkýeLkk ÃkuxÚke Lkef¤u÷ku hkò LkkÃkMktË Au íkku sLkíkkLkk ÃkuxÚke

Lkef¤u÷ku «ÄkLk økheçke LkkçkqË fhþu, yu íkÆLk ¼ú{kí{f
Äkhýk Au.  — Mktíkðkýe 8

14. yksfk÷ yu s íkku MkíÞ {kLke ÷eÄwt Au fu çknw{íke ÷kufku su ðkík
fnu, yu ðkík {kLke ÷uðk{kt ykðu, ¼÷u sqXe nkuÞ. yuðwt {kLke
÷ku fu Mkku çkuðfqV nkuÞ yLku LkÔðkýwt çkwrØ{kLk nkuÞ íkku Mkku
çkuðfqV LkÔðkýwt çkwrØ{kLkkuLku nhkðe Ëu. yk Lkerík ¾kuxe Au fu
Lkrn ?  — Mktíkðkýe 8

15. òu sLkíkk Ãkkuíku Mkå[kELku òýðk{kt Mk{Úko nkuík íkku þkMkfkuLke
[qtxýeLke sYhík s þwt níke ? sLkíkk íkku yçkkuÄ çkk¤f suðe
nkuÞ Au; sLkíkk îkhk [qtxýe ÚkuðkÚke íkku Mkku {q¾o LkÔðkýwt ¼÷k
{kýMkkuLku nhkðe þfu Au. ykðe Mkhfkh fËe MkíÞLke þkuÄ fhLkkhe
nkuE þfíke LkÚke.  — Mktík-Mk{køk{ 2

16. su heíku Ãkkøk÷Lkwt MðMÚk þheh Ãký ftE fk{ LkÚke ykðíkwt, yu
s Ëþk Ä{oþqLÞ MkkBÞðkËLke Úkþu.  — Mktík-Mk{køk{ 2

17. Mkuðf þkMkf LkÚke çkLke þfíkku yLku þkMkf Mkuðk LkÚke fhe þfíkku.
 — MkkÄLk-rLkrÄ

j    j    j

suýu ÔÞÂõíkøkík Mkw¾Lku {kxu s þkherhf íkÚkk çkkirØf ©{Lkku
WÃkÞkuøk fÞkuo Au, íkuýu ÔÞÂõík yLku Mk{ksLke yufíkk ¼tøk fhe Au,
su Úkíkkt Mkðkoí{¼kð Mkwhrûkík hÌkku LkÚke yLku «ò yr¼{kLk íkÚkk
ËeLkíkk{kt ykçkØ ÚkE økE. yk fkhýu ykŠÚkf rð»k{íkk MkwáZ ÚkE
økE. íkuÚke þkherhf íkÚkk çkkirØf ©{Lkku WÃkÞkuøk Mk{ksLkk rník{kt
s fhðku yrLkðkÞo Au. íÞkhu s ykŠÚkf Mðíktºkíkk Mkwhrûkík hne
þfu Au.
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1. hkuøk þhehLke ðkMíkrðfíkk Mk{òððkLku {kxu ykðu Au.
 — Mktík Ãkºkkð÷e 1

2. hkuøk Ãkh yu s rðsÞ {u¤ðe þfu Au, su þhehÚke yMktøkíkkLkku
yLkw¼ð fhe ÷u Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

3. ßÞkhu ÔÞÂõík íkÃk LkÚke fhíke, íÞkhu íkuLku hkuøkLkk MðYÃk{kt íkÃk
fhðwt Ãkzu Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

4. «kÃíkLkku yLkkËh yLku y«kÃíkLkwt ®[íkLk, y«kÃíkLke Ár[ yLku
«kÃíkÚke yÁr[— yk s {kLkrMkf hkuøk Au. — MkkÄLk-rºkðuýe

5. ¾hu¾h íkku SðLkLke ykþk s Ãkh{ hkuøk yLku rLkhkþk s ykhkuøÞíkk
Au. Ëun¼kðLkku íÞkøk s Mkk[wt yki»kÄ Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

6. hkøkLkku ytík fhðkLku {kxu s hkuøk WíÃkÒk ÚkÞku Au. hkøkLkku ytík
fheLku hkuøk ykÃk{u¤u Lkkþ ÚkE sþu yLku ÃkAe çkku÷kððk Aíkkt
Ãký Lkrn ykðþu.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

7. hkuøk «kf]ríkf íkÃk Au. íkuLkkÚke zhku Lkrn. hkuøk ¼kuøkLke Ár[Lkku
Lkkþ íkÚkk Ëunkr¼{kLk øk¤kððkLku {kxu ykðu Au. yk árüÚke
hkuøk ½ýe sYhe ðMíkw Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

8. hkuøk Ãký «kf]ríkf íkÃk Au, çkeswt ftE LkÚke. hkuøkLkwt ¾hu¾Át {q¤
íkku fkuE Lku fkuE «fkhLkku hkøk s Au; fu{ fu hkøkhrník fhðkLku
{kxu s hkuøkLkk MðYÃk{kt ÃkkuíkkLkk ðnk÷k «¼w «eík{Lkwt s
r{÷Lk ÚkkÞ Au. ykÃkýu «{kËðþ íku{Lku yku¤¾e þfíkk LkÚke
yLku hkuøkÚke ¼Þ¼eík ÚkELku íkuLkkÚke Awxfkhku {u¤ððkLku {kxu
ykíkwh íkÚkk ÔÞkfw¤ çkLke sEyu Aeyu, su ¾hu¾h íkku
Ëunkr¼{kLkLku çkíkkðu Au, çkeswt fktE LkÚke.  — ÃkkÚkuÞ

9. çkÄk s hkuøkLkwt {q¤ yuf{kºk hkøk Au.  — ÃkkÚkuÞ

hkuøk
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10. ¼kusLkLke Ár[yu çkÄkÞLku hkuøke çkLkkÔÞk Au. òufu ¼kusLk
ÃkrhðíkoLkþe÷ SðLkLkwt {wÏÞ ytøk Au; Ãkhtíkw íkuLke Ár[ yLkuf hkuøk
Ãký ÃkuËk fhu Au. yMktøkíkk Mkwhrûkík s¤ðkE hnu yLku ¼q¾ íkÚkk
¼kusLkLkwt r{÷Lk Mkns¼kðÚke Úkíkwt hnu íkku ½ýe s Mknu÷kEÃkqðof
½ýkÞ hkuøk {xe òÞ Au. hkuøk hkøkLkwt Ãkrhýk{ Au, çkeswt fktE
LkÚke— ÃkAe ¼÷u ðíko{kLkLkku hkøk nkuÞ fu ¼qíkfk¤Lkku. — ÃkkÚkuÞ

11. ËunsrLkík Mkw¾Lke økw÷k{eLkku ytík fhðk {kxu hkuøkLkk MðYÃk{kt
ík{khk s «eík{ ykÔÞk Au. íku{LkkÚke zhku Lkrn, Ãkhtíkw íku{Lkwt
ykËhÃkqðof Mðkøkík yLku rðrÄðíkT íku{Lke Ãkqò fhku. hkuøk
¼kuøkLkk hkøkLkku ytík fhe ÃkkuíkkLke {u¤u [kÕÞku sþu. — ÃkkÚkuÞ

12. MðYÃkÚke ík{u fkuE Ãký fk¤{kt hkuøke LkÚke ÚkÞk. {kºk ËunLke
íkÿwÃkíkkÚke s ík{Lku ÃkkuíkkLkk{kt hkuøk «íkeík ÚkkÞ Au.— ÃkkÚkuÞ

13. Ëunkr¼{kLk øk¤kððkLku {kxu s hkuøk ¼økðkLk ykÔÞk Au.— ÃkkÚkuÞ
14. hkuøk «kf]ríkf íkÃk Au. hkuøkkðMÚkk{kt þktík íkÚkk «MkÒk hnuðwt

yrLkðkÞo Au. «kýþÂõík Mkçk¤ ÚkðkÚke Ëhuf hkuøk ykÃk{u¤u
Lkü ÚkE òÞ Au. r[¥k{kt «MkÒkíkk íkÚkk ÓËÞ{kt rLk¼oÞíkk
hnuðkÚke «kýþÂõík Mkçk¤ çkLke òÞ Au.  — ÃkkÚkuÞ

15. {khk {kLkðk {wsçk fux÷kf hkuøk yr¼{kLk ðÄe sðkÚke Ãký
ÚkkÞ Au. fkuE MkkÄfLku yuðwt AwÃkwt yr¼{kLk nkuÞ Au fu suLke
rLkð]r¥k fhðkLku {kxu Ãký hkuøk ykðu Au. yuf MkkÄfu fkuE «íÞu
½]ýkLke ¼kðLkk fhe yLku íku íkhík hkuøke ÚkE økÞku. íkuLkk
rþ¾ððkLkk yLkuf Ztøk Au. ¼ÞÚke Ãký hkuøk ÚkE òÞ Au. ¼Þ
yLku yr¼{kLkLkku Lkkþ ÚkðkÚke fux÷kf hkuøk ykÃk{u¤u Lkkþ
Ãkk{u Au.  — ÃkkÚkuÞ

16. su MkkÄLk-Mkk{økúe Au, íkuLkk îkhk MkkÄf fkuE òíkLkwt Mkw¾-MktÃkkËLk
Lk fhe þfu, yk s fkhýu íkuyku hkuøkLkk MðYÃk{kt «økx ÚkkÞ Au.
Ãkhtíkw MkkÄf yk hnMÞ òýðk Ãkk{íkku LkÚke fu {khk s «¼w
hkuøkLkk ðuþ{kt ykÔÞk Au.  — ÃkkÚkuÞ

17. þkherhf çk¤Lkku yk©Þ íkkuzðkLku {kxu hkuøk ykÔÞku Au. íku{LkkÚke zhku
Lkrn, Ãkhtíkw íkuLkku MkËwÃkÞkuøk fhku. hkuøkLkku MkËwÃkÞkuøk yux÷u ËunLke
ðkMíkrðfíkkLkku yLkw¼ð fhe íkuLkkÚke yMktøk ÚkE sðkLkwt Au.— ÃkkÚkuÞ

hkuøk
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18. r[¥k{kt «MkÒkíkk, {Lk{kt rLkŠðfÕÃkíkk su{su{ Mkçk¤ íkÚkk MÚkkÞe
Úkíke sþu, íku{íku{ ykÃk{u¤u ykhkuøÞíkk ykðíke sþu, yk{kt
÷økehu þtfk LkÚke.  — ÃkkÚkuÞ

19. rLk®ùíkíkk íkÚkk rLk¼oÞíkk ykððkÚke «kýþÂõík Mkçk¤ ÚkkÞ Au,
su hkuøk {xkzðk{kt Mk{Úko Au. íkuLkk {kxu nrh-yk©Þ íkÚkk rð©k{
s y[qf WÃkkÞ Au.  — ÃkkÚkuÞ

20. Ëw:¾Lkk ¼ÞÚke þÂõíkLkku nÙkMk ÚkkÞ Au íkÚkk þkherhf íkÚkk
{kLkrMkf hkuøkku ÃkuËk ÚkkÞ Au.  — Ëw:¾fk «¼kð

21. þhehLkwt Ãkqýo MðMÚk nkuðwt þhehLke «f]ríkÚke rðÃkheík Au; fu{ fu
suðe heíku rËðMk yLku hkík çkÒku îkhk s fk¤Lke MkwtËhíkk nkuÞ
Au, íkuðe s heíku hkuøk yLku ykhkuøÞ çkÒku îkhk s þhehLke
ðkMíkrðfíkk «fkrþík ÚkkÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

22. su hkuøk yki»kÄeÚke {xíkku LkÚke, íkuLkwt fkhý yá~ÞLke {r÷Lkíkk
nkuÞ Au. yá~ÞLke {r÷Lkíkk þw¼ f{o ðøkuhuÚke Ëqh ÚkkÞ Au,
yki»kÄÚke Lkrn.  — Mktík-Mk{køk{ 1

23. hkuøk-rLkð]r¥kLkku yuf Mkðkuo¥k{ WÃkkÞ yu Ãký Au fu òu hkuøke
hkuøke-¼kðLkku MkËT¼kð ÃkkuíkkLkk{ktÚke fkZe Lkk¾u íkku ÃkAe rçk[khku
(hkuøk) rLkSoð ÚkE òÞ Au; fu{ fu ‘nwt’Lke Mk¥kkÚke çkÄe s
Mk¥kkyku «fkrþík ÚkkÞ Au. ...... MkËT¼kðÚke «íkerík{kt MkíÞíkk
ykðe òÞ Au, su Ëw:¾Lkwt {q¤ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

24. hkuøk yu s Au fu ‘nwt hkuøke Awt’; yki»krÄ yu s Au fu ‘nwt MkËk
ykhkuøÞ Awt; fu{ fu ykhkuøÞíkk MkkÚku òíkeÞ yufíkk Au. .....
òu yufðkh Ãký ÃkkuíkkLke Ãkqhe þÂõíkÚke yu yðks ÷økkðe Ëku
fu ‘nwt ykhkuøÞ Awt’ íkku hkuøk ¼køke sþu.’  — Mktík-Mk{køk{ 1

25. hkuøkLkku ¼Þ Ãkh{ hkuøk Au yLku òu ÓËÞ{kt hkuøkLkku ¼Þ Lk hnu
íkku rçk[khku hkuøk rLkSoð ÚkE òÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

26. õÞkhuf-õÞkhuf ßÞkhu «kýe «{kËðþ rðïLkkÚkLke ðMíkwLku
ÃkkuíkkLke {kLkðk ÷køku Au, íÞkhu íkuLke ykMkÂõík {xkzðkLku {kxu
‘hkuøk ¼økðkLk’ ykðu Au. þheh rðïLke ðMíkw Au yLku rðï
rðïLkkÚkLkwt Au, íkuLku ÃkkuíkkLkwt Lk {kLkku. — Mktík-Mk{køk{ 2

hkuøk



27. {Lk{kt ÂMÚkhíkk, r[¥k{kt «MkÒkíkk yLku ÓËÞ{kt rLk¼oÞíkk su{
su{ ðÄíke sþu, íku{ íku{ ykhkuøÞíkk ykÃk{u¤u ykðíke sþu;
fu{ fu {Lk íkÚkk «kýLkku ½rLkc MktçktÄ Au. íkuÚke {Lk MðMÚk
ÚkðkÚke þheh Ãký MðMÚk çkLke òÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

28. ¾hu¾h íkku þhehLke ykMkÂõík s Ãkh{ hkuøk Au. rð[khþe÷
ÃkkuíkkLku þhehÚke yMktøk fheLku çkÄk hkuøkkuÚke {wõík hnu Au.

 — Mktík-Mk{køk{ 2

29. hkuøk ¼kuøkLkku íÞkøk fhkððkLku {kxu ykðu Au. yk árüÚke hkuøk
¼kuøkLkk fhíkkt ðÄkhu {n¥ðLke ðMíkw Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

30. ßÞkhu ÔÞÂõík íkÃk LkÚke fhíke, íÞkhu íkuLku hkuøkLkk YÃk{kt íkÃk
fhðwt Ãkzu Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

31. hkuøkÚke þhehLke ðkMíkrðfíkkLkwt ¿kkLk ÚkE òÞ Au, suLkkÚke ¼kuøk-
ðkMkLkkykuLkku íÞkøk fhðkLke þÂõík ykðe òÞ Au.

 — Mktík-Mk{køk{ 2

32. ßÞkt MkwÄe ík{kÁt {Lk ÂMÚkh yLku «MkÒk Lkrn Úkþu, íÞkt MkwÄe hkuøk
«ríkfkhf þÂõík òøkúík ÚkE þfíke LkÚke; fu{ fu {Lk Xef ÚkðkÚke
s «kýþÂõík Mkçk¤ ÚkkÞ Au yLku «kýþÂõíkLkk Mkçk¤ ÚkðkÚke s
hkuøk «ríkfkhLke þÂõík ykðe þfu Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

33. hkuøk þhehLkwt yr¼{kLk {xkzðkLku {kxu ykðu Au. su rËðMku
þhehLkwt yr¼{kLk øk¤e sþu, íku rËðMku hkuøk çkku÷kððk Aíkkt
Ãký Lkrn ykðþu; fu{ fu þheh ík{kÁt ÚkELku MðMÚk LkÚke ÚkE
þfíkwt. íkuÚke hkuøk Ëqh fhðk {kxu MkkiÚke Mknu÷ku WÃkkÞ yu s Au
fu þhehLku ÃkkuíkkLkwt Lk {kLkku yLku {qf çkLkeLku ÓËÞÚke «u{kMÃkËLku
Ãkkufkhíkk hnku.  — Mktík-Mk{køk{ 2

34. hkuøkÚke ‘yþw¼ f{oLkkt V¤’Lkku ytík ÚkkÞ Au yLku íkÃkÚke yþw¼
f{oLkku ytík ÚkkÞ Au. suðe heíku íkÃkMðeLku íkÃkLkk ytíku þktrík {¤u
Au, yuðe heíku hkuøkeLku hkuøkLkk ytíku þktrík {¤u Au. — Mktík-Mk{køk{
2

35. su ¼kuøke çkLku Au, íku hkuøke sYh çkLku Au. yk rLkÞ{ Au.
 — Mktíkðkýe 5
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1. ÷ûÞ yu LkÚke çkLke þfíkwt, suLkku rðÞkuøk ÚkkÞ yLku ÷ûÞ yu Ãký
LkÚke çkLke þfíkwt, suLke «kÂÃík Lk ÚkE þfu. yk árüyu fkuE Ãký
ÃkrhÂMÚkrík ÷ûÞ çkLke þfíke LkÚke; Ãkhtíkw Ëhuf ÃkrhÂMÚkrík
÷ûÞ«kÂÃíkLkwt MkkÄLk çkLke þfu Au.  — {kLkðfe {ktøk

2. ËþoLk íkku yLkuf Au Ãký SðLk yuf Au yÚkkoíkT yuf s ÷ûÞLke
«kÂÃíkLku {kxu yLkuf árüfkuý Au. ÷ûÞLke yufíkkÚke çkÄk ËkþorLkf
yuf Au; Ãkhtíkw ÷ûÞLke «kÂÃíkLku {kxu MkkÄLkYÃk ËþoLk r¼Òk
r¼Òk Au.  — {kLkð-ËþoLk

3. ÃkkuíkkLkk ÷ûÞLkku rLkýoÞ ÚkðkÚke s ÃkkuíkkLkk ÃkÚkLkwt rLk{koý
ÚkkÞ Au.  — {kLkð-ËþoLk

4. ÃkkuíkkLkwt ÷ûÞ yu s çkLke þfu Au, suLke WÃk÷ÂçÄ ÃkkuíkkLkk s
îkhk ÃkkuíkkLku ÚkE þfu.  — MkkÄLk-rLkrÄ

5. ËunkrË ðMíkwykuLkk yk©ÞÚke s ÷ûÞLke «kÂÃík Úkþu, yk s {q¤
¼q÷ Au.  — {qf MkíMktøk

6. ÃkkuíkkLkk ÷ûÞÚke rLkhkþ Úkðk suðe çkeS fkuE ¼q÷ LkÚke.
 — {qf MkíMktøk

7. SðLkLke ík{k{ r¢Þkyku yuf s ÷ûÞLku {kxu Úkðe òuEyu; fu{
fu yu s Mkå[kE Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

8. ÷ûÞ yuf s Mkk[wt nkuÞ Au. r¢Þkyku{kt yLkufíkk nkuÞ Au,
÷ûÞ{kt Lkrn.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

9. ßÞkhu MkkÄf ÃkkuíkkLkk ÷ûÞLku {¤u÷ ðMíkw, ÞkuøÞíkk, Mkk{ÚÞoLkk
îkhk {u¤ððk [knu Au, su íkuLku rðï-MkuðkLku {kxu {¤u÷ Au, íÞkhu
÷ûÞÚke Ëqhíkk, ¼uË, r¼Òkíkk «íkeík ÚkkÞ Au.  — MkkÄLk-rLkrÄ

÷ûÞ (WÆu~Þ)



10. Mkíkík ÃkrhðíkoLk îkhk yLktík rLkíÞ íkhV, WíÃkr¥k-rðLkkþÚke
y{híð íkhV íkÚkk Ëw:¾Úke ykLktË íkhV økríkþe÷ Úkðwt s ykÃkýwt
÷ûÞ Au. íkuÚke íku ÷ûÞ MkwÄe ÃknkU[ðk {kxu su ftE fhe þfeyu
Aeyu, fhðkLkwt Au.  — {kLkðfe {ktøk

11. ¼kuøk-«kÂÃík rððufÞwõík SðLkLkku WÆu~Þ LkÚke. rððufÞwõík
SðLkLkku WÆu~Þ íkku {kºk fk{LkkykuLke rLkð]r¥k, rs¿kkMkkLke ÃkqŠík
yLku «u{Lke «kÂÃík s nkuE þfu Au.  — SðLk-ËþoLk

12. WÆu~Þ yu s çkLke þfu Au, suLkku MktçktÄ ðíko{kLk SðLk MkkÚku nkuÞ,
suLke ÃkqŠík yrLkðkÞo nkuÞ, suLke ÃkqŠík{kt fkuELkwt yrník Lk nkuÞ
yLku ík{k{ «ð]r¥kyku íkuLkk s {kxu nkuÞ yÚkkoíkT ÃkqÁt SðLk yu
yuf ÷k÷MkkLke ÃkqŠík{kt s òuzkE òÞ.  — SðLk-ËþoLk

13. ykð~ÞfíkkLkk ¿kkLk{kt s WÆu~ÞLkwt ¿kkLk rðã{kLk Au.
 — SðLk-ËþoLk

14. WÆuþ íku s çkLke þfu Au, su yrðLkkþe nkuÞ; fu{ fu suLku
{u¤ðeLku ftE çkeswt {u¤ððkLkwt çkkfe hnu Au, íku WÆu~Þ LkÚke
nkuíkku.  — ËþoLk ykih Lkerík

15. ËþoLk, Mkt«ËkÞ, {ík íku{s ðkË y÷øk-y÷øk «fkhLkk nkuðk
Aíkkt Ãký {kLkð{kºkLkku WÆuþ yuf s Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

16. fkuE fkuE MkkÄf MkkÚkof ®[íkLk yLku rLkŠðfÕÃk ÂMÚkríkLku s SðLkLkwt
÷ûÞ {kLke çkuMku Au. òufu ‘rLkŠðfÕÃk ÂMÚkrík’ ½ýe s {n¥ðLke
ðMíkw Au; Ãkhtíkw íku{kt h{ý fhðwt ‘rLkŠðfÕÃk çkkuÄ’{kt çkkÄf Au.

 — MkV÷íkkfe fwtS
17. «kf]ríkf rLkÞ{ {wsçk ÔÞÂõíkLkwt ÷ûÞ yu s çkLke þfu Au, suLke

«kÂÃík yrLkðkÞo Au, suLkku MktçktÄ ðíko{kLk SðLkÚke Au yLku
su{kt fkuE Ãký heíku ÃkrhðíkoLk þõÞ LkÚke yÚkkoíkT ÷ûÞ MkËk
rLkíÞ nkuÞ Au yLku ÃkrhÂMÚkrík ¼÷u øk{u íkuðe fu{ Lk nkuÞ, íku{kt
Mkíkík ÃkrhðíkoLk Úkíkwt hnu Au. yk árüÚke fkuE Ãký ÃkrhÂMÚkrík
fkuELkwt Ãký ÷ûÞ çkLke þfíke LkÚke.  — r[¥kþwrØ

18. suLkwt su ÷ûÞ Au, íkuLku íku rþ¾ðe þfkíkwt LkÚke; fu{ fu su ðkík
MðÞt òýðkLke Au, íkuLku þe¾ðwt-rþ¾ððwt íkuLkkÚke rð{w¾ Úkðwt
íkÚkk fhðwt Au.  — r[¥kþwrØ
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1. ðMíkw Mkt½hk¾kuhÚke ½ýe øk¼hkÞ Au, ½ýe Ëw:¾e ÚkkÞ Au. .......
íkuLkku ËwÁÃkÞkuøk fhLkkhkÚke çknw øk¼hkÞ Au, ½ýe ¼Þ¼eík ÚkkÞ
Au. ......... ðMíkw Ãkh su ÃkkuíkkLke {{íkkLkku ÃkÚÚkh {qfe Ëu Au,
íkuLkkÚke íkku ðMíkw ÃkhuþkLk ÚkE òÞ Au.  — Mktíkðkýe 7

2. òu ík{u ðMíkwykuLkku MkËwÃkÞkuøk fhku Aku, òu ík{khe ðMíkwyku{kt
{{íkk LkÚke, òu ík{u ðMíkwykuLkku Mktøkún LkÚke fhíkk íkku ík{u Mkk[wt
{kLkku, ík{khk SðLk{ktÚke Ërhÿíkk MkËkLku {kxu [k÷e sþu.

 — Mktíkðkýe 7

3. òu ík{khk SðLk{ktÚke ðMíkw-rðïkMk Lkef¤e òÞ, ðMíkw-MktçktÄ
Lkef¤e òÞ yLku ðMíkwLkku ËwÁÃkÞkuøk Lkef¤e òÞ íkku ík{khe
Mkuðk{kt ykððk {kxu ðMíkw ykíkwh çkLkþu.  — Mktíkðkýe 7

4. ykÃkýu ðMíkwLku ÃkkuíkkLke {kLkeLku ÃkkuíkkLku ÃkhkÄeLk yLku ðMíkwLkku
rðLkkþ, ðMíkwLkk rðfkMkLkku yðhkuÄ ÃkuËk fhe ËEyu Aeyu.

 — SðLk-ÃkÚk

5. fkuE Ãký ðMíkw ÔÞÂõíkøkík LkÚke. ........ ík{k{ þÂõíkyku, su
ykÃkýe ÃkkMku Au, íku Mk{rü þÂõíkykuLkku s yuf ¼køk Au; y™u
Mk{rü þÂõík fkuE ÔÞÂõíkLke LkÚke.  — MkkÄLk-rºkðuýe

6. Mk{Mík Mk]rüLku ðMíkwLkk yÚko{kt s ÷uðe òuEyu; fu{ fu RrLÿÞ-
¿kkLkÚke ¼÷uLku ðMíkwyku y÷øk y÷øk ÷køkíke nkuÞ Ãký çkwrØLkk
¿kkLkÚke Mk{Mík ðMíkwyku yuf Au yLku çkwrØÚke yíkeíkLkk ¿kkLk{kt
ðMíkwykuLkku y¼kð Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

7. òu ðMíkwykuLkwt ÃkkuíkkLkwt Mðíktºk MkkIËÞO nkuík íkku íku{Lkk{kt VuhVkh
Lk Úkkík. Mkíkík ÃkrhðíkoLk yu Mkkrçkík fhu Au fu WíÃkÒk ÚkÞu÷e
ðMíkwykuLku fkuEÚke MkkIËÞO {éÞwt Au.  — {kLkð-ËþoLk

ðMíkw
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8. ÃkkuíkkLkk {kxu fkuE Ãký ðMíkw, ÞkuøÞíkk, Mkk{ÚÞoLke yÃkuûkk LkÚke.
 — MkV÷íkkfe fwtS

9. ðMíkwyku íkku ykÃkýku íÞkøk fhe s hne Au. òu ykÃkýu Ãký íku{Lkku
íÞkøk fhe ËeÄku íkku íkuyku ykÃkýku ykËh fhþu. íkuyku øk¼hkÞ
Au, ½ýe Ëw:¾e ÚkkÞ Au, MktøkúnÚke, ËwÁÃkÞkuøk fhLkkhkykuÚke yLku
íkuLkkÚke, su íku{Lkk Ãkh {{íkkLkku ÃkÚÚkh {qfe Ëu Au. íkuyku «MkÒk
õÞkhu ÚkkÞ Au ? ík{u ßÞkhu íku{Lkk Ãkh {{íkk Lk hk¾ku, Lk íku{Lkku
Mktøkún fhku yLku Lk ËwÁÃkÞkuøk. íku{Lke «MkÒkíkkLke yku¤¾ký yu
Au fu ÃkAe ík{khk {kxu sYhe ðMíkwyku ÃkkuíkkLke {u¤u ykððk ÷køku
Au, SðLkÚke Ërhÿíkk MkËkLku {kxu Ëqh ÚkE òÞ Au.

 — MkV÷íkkfe fwtS

10. «kf]ríkf rLkÞ{ íkku yuðku Au fu su ðMíkw sux÷e ðÄkhu WÃkÞkuøke
Au, íkux÷e s Mknu÷kEÚke {¤u Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

11. ßÞkhu SðLk{kt ðMíkwÚke ÔÞÂõíkLkwt {n¥ð ðÄkhu ÚkE òÞ Au;
íÞkhu rLk÷kuo¼íkkLke yr¼ÔÞÂõík ÚkkÞ Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

12. ðMíkw{Þ ÚkE sLkkh ÔÞÂõíkLkwt {n¥ð LkÚke. ÔÞÂõíkLkwt {n¥ð
rððufþe÷ Úkðk{kt Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

13. WíÃkÒk ÚkÞu÷e Ëhuf ðMíkw rðïLke s MktÃkr¥k Au.— ËþoLk ykih Lkerík
14. {¤u÷e ðMíkwykuLku ÔÞÂõíkøkík {kLke ÷uðe ÃkkuíkkLku ðMíkwykuLke

økw÷k{e yÚkkoíkT ÷ku¼{kt çkktÄðwt Au. ÷ku¼Lke WíÃkr¥k Úkíkkt s
Ërhÿíkk ÃkkuíkkLke {u¤u ykðe òÞ Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

15. ÃkkuíkkLkkÚke ðMíkwykuLku ðÄkhu {n¥ð ykÃkðwt yu ËrhÿíkkLkwt
ykðknLk fhðwt Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

16. {¤u÷ ðMíkwykuLke {{íkkLkku íÞkøk, y«kÃík ðMíkwykuLke fk{LkkLkku
íÞkøk íkÚkk {¤u÷ ðMíkwykuLkku MkËwÃkÞkuøk fhðkÚke «kf]ríkf rðÄkLk
{wsçk sYhe ðMíkwyku ÃkkuíkkLke {u¤u {¤ðk ÷køku Au.

— ËþoLk ykih Lkerík
17. þheh, RrLÿÞ, «ký, {Lk, çkwrØ ðøkuhu çkÄwt s ‘ðMíkwyku’Lkk

yÚko{kt ykðe òÞ Au. yux÷wt s Lkrn, suLku ykÃkýu Mk]rü
fneyu Aeyu, íku Ãký yuf ‘ðMíkw’ s Au; fu{ fu Mk]rü ÃkkuíkkLku
ÃkkuíkkLke òíku «fkrþík LkÚke fhíke.  — r[¥kþwrØ

ðMíkw
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18. Ëhuf ðMíkw Mk{Mík Mk]rüÚke yr¼Òk Au. yk árüÚke Mk{Mík Mk]rü
Ãký yuf ðMíkw s Au. íkku ÃkAe fkuLku ÃkkuíkkLkwt yLku fkuLku ÃkhkÞwt
{kLkþku ? õÞkt íkku çkÄk ÃkkuíkkLkk Au, õÞkt íkku fkuE Ãký ðMíkw
ÃkkuíkkLke LkÚke.  — r[¥kþwrØ

19. «kf]ríkf rðÄkLk{kt ðMíkwykuLke f{e LkÚke. fkhý fu Ëhuf ðMíkw
yLktík Au. yuðwt fkuE çkes LkÚke, su{kt yLkuf ð]ûk rðã{kLk Lk
nkuÞ yÚkkoíkT fkuE økýLkk s LkÚke fhe þfíkwt fu Ëhuf Ëkýk{ktÚke
fux÷k Ëkýk Lkef¤u Au. yux÷wt s LkÚke, ‘ftE LkÚke’Úke s ‘Mkðo
ftE’ ÃkuËk ÚkkÞ Au.  — r[¥kþwrØ

20. ðMíkwykuLkk {n¥ðyu «kýeykuLku ðMíkwÚke ðtr[ík fÞko yLku r[L{Þ
SðLkÚke rð{w¾ fhe ËeÄk.  — r[¥kþwrØ

21. ®[íkLk{kºkÚke fkuE ðMíkwLke «kÂÃík LkÚke Úkíke, çk÷fu íku{Lke
ykMkÂõík s áZ ÚkkÞ Au; fu{ fu ðMíkwykuLkwt ÃkuËk Úkðwt f{o-MkkÃkuûk
Au, ®[íkLksLÞ LkÚke. su f{oMkkÃkuûk Au, íkuLkwt ®[íkLk fhðwt r[¥kLku
yþwØ fhðwt Au, çkeswt fktE LkÚke.  — r[¥kþwrØ

22. ðMíkwykuLkk MktçktÄu ÞkuøkLku ¼kuøk{kt, ¿kkLkLku yrððuf{kt yLku «u{Lku
yLkuf ykMkÂõíkyku{kt çkË÷e ËeÄku Au.  — r[¥kþwrØ

23. ðMíkwykuLke rð{w¾íkk{kt s yLktíkLke MkL{w¾íkk hnu÷e Au.
 — r[¥kþwrØ

24. ðMíkwyku{kt ÃkkuíkkLke MÚkkÃkLkk ðMíkw MkkÚku ‘y¼uË¼kð’Lkku yLku
ÃkkuíkkLkk{kt ðMíkwLke MÚkkÃkLkk íku{LkkÚke ‘¼uË¼kð’Lkku MktçktÄ
MÚkkrÃkík fhu Au. y¼uË¼kðLkku MktçktÄ MkíÞíkk yLku ¼uË¼kðLkku
MktçktÄ r«Þíkk ÃkuËk fhu Au. ...... ðMíkwykuLkk ¼uË-y¼uË MktçktÄÚke
s ‘yn{T’ yLku ‘{{’ ÃkuËk ÚkE òÞ Au, su r[¥kLku yþwØ fhe
Ëu Au. — r[¥kþwrØ

25. Lk íkku yLktíkLku MktçktÄ yÃkurûkík Au yLku Lk ðMíkwyku MktçktÄ òuzðk{kt
Mk{Úko Au. íkku ÃkAe íku fkuý Au fu suýu ðMíkwyku MkkÚku MktçktÄ
Mðefkh fÞkuo Au ? yk MktçktÄ{kt yu s fnuðwt ÞwÂõíkMktøkík Úkþu fu
suLkk{kt MkíÞLke rs¿kkMkk Au yLku ðMíkwykuLke fk{Lkk Au, íkuýu
ðMíkwyku MkkÚku MktçktÄ Mðefkh fÞkuo Au.  — r[¥kþwrØ

ðMíkw
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26. òu fu ðMíkwyku fhíkkt ÔÞÂõík ðÄkhu {n¥ðLke ðMíkw Au, Ãkhtíkw
ðkMíkrðf árüÚke íkku ÔÞÂõík Ãký ðMíkw s Au. yux÷wt s Lkrn
ÃkkuíkkLkku Ëun Ãký yuf ðMíkw s Au yLku Mk{Mík Mk]rü Ãký yuf
ðMíkw s Au. yuðe fkuE ðMíkw Au s Lkrn su WíÃkr¥k-rðLkkþÞwõík
íkÚkk Ãkh-«fk~Þ Lk nkuÞ.  — r[¥kþwrØ

27. su WíÃkr¥k-rðLkkþÞwõík Au, su{kt Mkíkík ÃkrhðíkoLk Au yLku su
Ãkh-«fk~Þ Au, íkuLku ‘ðMíkw’ fnu Au.  — r[¥kþwrØ

28. ðMíkwykuLkk MktçktÄu s «kýeyku{kt szíkk ÃkuËk fhe ËeÄe yLku íku{Lkk
îkhk Mkw¾Lke ykþkyu s ÃkhkÄeLk çkLkkðe ËeÄk.  — r[¥kþwrØ

29. yk çkÄkÞLke yLkw¼qrík Au fu økkZ rLkÿkLku {kxu «kýe r«Þ{kt r«Þ
ðMíkw yLku ÔÞÂõíkLkku íÞkøk fhe Ëu Au. «kýeLkku yux÷ku ½rLkc
MktçktÄ fkuE Ãký ðMíkw íkÚkk ÔÞÂõík MkkÚku LkÚke, suLkk {kxu íku rLkÿkLkku
íÞkøk fhe þfu. Ãkhtíkw rLkÿkLku {kxu çkÄe s ðMíkwyku íku{ s
ÔÞÂõíkykuLkku íÞkøk fhu s Au. yk árüÚke Mk{Mík ðMíkwykuLkku MktçktÄ
òøkúík yLku MðÃLk yðMÚkk MkwÄe s Mker{ík Au. yux÷u fu fkuE Ãký
ðMíkw yLku ÔÞÂõík MkkÚku rLkíÞ MktçktÄ LkÚke.  — r[¥kþwrØ

30. ðMíkwykuLke {{íkk ÷ku¼Lku yLku íku{Lkku ËwÁÃkÞkuøk {kunLku ÃkuËk
fhu Au.  — r[¥kþwrØ

31. MktMkkhLke çkÄe s ðMíkwykuÚke çkwrØËuðe ©uc Au, yk{kt ftE Ãký
þtfk LkÚke; Ãkhtíkw MkíÞ MkwÄe sðk{kt yMk{Úko Au, yu Ãkh{
MkíÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

32. suLke WíÃkr¥k ÚkkÞ, su{kt ÃkrhðíkoLk ÚkkÞ, suLkku rðLkkþ ÚkkÞ,
íkuLku ðMíkw fnu Au. yk árüÚke yk Mkf¤ MktMkkh yuf ðMíkw Au.

 — Mktíkðkýe 8

33. Ëhuf ðMíkw «¼wLke Au yÚkðk ÔÞÂõíkøkík YÃku fkuELke LkÚke. yk
yk yuf rð¿kkLk Au.  — ÃkkÚkuÞ

34. su ðMíkwyku ykÃkýk rðLkk hne þfu Au yÚkðk ykÃkýLku y«kÃík Au,
íku{Lke y«kÂÃík{kt s ykÃkýku rðfkMk hnu÷ku Au. — SðLk-ËþoLk

ðMíkw
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35. {¤u÷wt ÃkkuíkkLkk {kxu WÃkÞkuøke LkÚke Úkíkwt; çk÷fu çkeòykuLkk {kxu
nkuÞ Au.  — {kLkð-ËþoLk

36. su fkuELku su ftE {éÞwt Au, íku fkuEfLke Ëuý Au. — {qf MkíMktøk

37. fkuE ðMíkwLku Lkü fhðkLke ðkík rð[khðe yu Ãký íkuLkk yÂMíkíðLkku
Mðefkh fhðku Au yLku íku ðMíkw MkkÚku îu»k fhðku Au, su ¾hu¾h
íkku yuf òíkLkku MktçktÄ Au.  — {kLkðfe {ktøk

38. ÔÞÂõíkøkíkYÃku suLku su {¤u÷ Au, íkuLke WÃkÞkurøkíkk çkeòykuLkk
«íÞu Au yLku çkeòykuLku su «kÃík Au, íkuLke WÃkÞkurøkíkk ykÃkýk
«íÞu Au.  — {kLkð-ËþoLk

39. çku ðøkkuoLke ðå[u, çku ÔÞÂõíkykuLke ðå[u, çku ËuþkuLke ðå[u ík{u
òuþku fu su suLke ÃkkMku Au, íku íkuLku fk{ LkÚke ykðíkwt. íku çkeòLku
fk{ ykðu Au yLku çkeòLke ÃkkMku su ftE Au, íku ykÃkýLku fk{
ykðu Au.  — Mktíkðkýe 5

j    j    j

çkk¤f, hkuøke, ð]Ø yLku Ãkþw— yu{Lke MkuðkLke sðkçkËkhe
{kLkð{kºk Ãkh Au. yu{Lke ÞÚkuü Mkuðk fÞko rðLkk Lk íkku ËrhÿíkkÞ
Lkkþ Ãkk{þu yLku Lk Mk{ks sYhe ðMíkwÚke ÃkrhÃkqýo Úkþu. íkuÚke
Mkt½hu÷e MktÃkr¥k hkuøke, çkk¤f, ð]Ø íkÚkk ÃkþwykuLke s Au.

ðMíkw



1. çkwrØ íkku yuf «kf]ríkf ÞtºkLkk suðe Au yLku rððuf «f]ríkÚke Ãkh
yÚkkoíkT y÷kirff ík¥ð Au.  — {kLkðfe {ktøk

2. çkwrØ «f]ríkLkwt fkÞo Au yLku rððuf «f]ríkÚke ÃkhLke y÷kirff
rð¼qrík Au.  — {kLkðfe {ktøk

3. rððufLkku ykËh fhðk{kt þwt {w~fu÷e Au ? {w~fu÷e yu Au fu
ykÃkýu {Lk, RrLÿÞku ðøkuhuLkk ÔÞkÃkkhLku s SðLk {kLke ÷Eyu
Aeyu.  — {kLkðfe {ktøk

4. rððufLkk «fkþLku s ßÞkhu fkuE ¼k»kk-rðþu»k fu r÷rÃk-rðþu»k{kt
çkktÄe ËEyu Aeyu, íkku íku ‘økútÚk’ fnuðkÞ Au yLku ßÞkhu íku
rððufLkk «fkþLku fkuELkk SðLk{kt òuEyu Aeyu íkku íkuLku ‘Mktík’
fneyu Aeyu.  — {kLkðfe {ktøk

5. rððuf-rðhkuÄe rðïkMk íÞkßÞ Au Ãký rðïkMkLku {kxu yu sYhe
LkÚke fu rððufLkwt Mk{ÚkoLk nkuÞ. ÃkuËk ÚkÞu÷e ðMíkw, yðMÚkk ðøkuhuLkku
rðïkMk rððuf-rðhkuÄe Au.  — {kLkð-ËþoLk

6. þk {kxu fhe hÌkk Aeyu ? fÞk ¼kðÚke fhe hÌkk Aeyu yLku
fuðe heíku fhe hÌkk Aeyu ?— òu yk ºkýu ðkíkku rððufLkk
«fkþÚke «fkrþík Au íkku Mk{sðwt òuEyu fu ykÃkýu fhðk{kt
MkkðÄkLk Aeyu. yu rLkÞ{ Au fu su fhðk{kt MkkðÄkLk Au, íkuLkku
fËe nÙkMk Úkþu Lkrn, çk÷fu íkuLkku W¥khku¥kh rðfkMk Úkþu.

— ÃkkÚkuÞ
7. rððuf {kLkðLke MksøkíkkÃkqðof yrÄfkh-íÞkøkLke «uhýk ykÃku

Au. rððufÚke SðLk{kt yrÄfkh-÷ku÷wÃkíkkLke øktÄ Ãký hnuíke
LkÚke. çkeòykuLkk yrÄfkhLke hûkk fhðe Ä{o Au yLku yrÄfkh-
íÞkøkLkwt Lkk{ rððuf Au.  — ÃkkÚkuÞ

8. rððuf fkuE f{oLkwt V¤ LkÚke; fu{ fu f{oLkk yLkwckLk {kxu «Úk{
rððuf, Mkk{ÚÞo yLku «kf]ríkf ðMíkwykuLke sYrhÞkík nkuÞ Au.

rððuf



yk árüÚke f{o rððufLkwt fkÞo Au, fkhý LkÚke. íkuÚke rððuf
y÷kirff ík¥ð Au, su yLktíkLke yniíkwfe f]ÃkkÚke {éÞku Au.

 — SðLk-ËþoLk
9. ykÃkýLku rþ¾ððk{kt ykðu Au fu rððuf-rðhkuÄe f{o Lk fhku.

Ãkhtíkw òu rððuf-rðhkuÄe rðïkMk fu MktçktÄ hnuþu íkku rððuf-rðhkuÄe
f{o sYh Úkþu. yux÷k {kxu MkkiÚke Ãknu÷ku rððuf-rðhkuÄe MktçktÄ
yLku rðïkMkLkku Lkkþ sYhe Au.  — MkV÷íkkfe fwtS

10. yksu ykÃkýu rððuf-rðhkuÄe MktçktÄ LkÚke íÞkøkíkk yLku økeíkk
[kxe sEyu Aeyu Ãký þwt íkuLkkÚke {kunLkku Lkkþ ÚkkÞ Au ? ....
ykLkkÚke MkV¤íkk {¤þu Lkrn. íku íkku {¤þu rððuf-rðhkuÄe MktçktÄ
íkkuzðkÚke, su yu s ûkýu {kunLkku Lkkþ fhe Ëuþu, yLku suLkk
rðLkk MkkÄLkLkku ykht¼ s ÚkE þfíkku LkÚke, ¼÷u økeíkk ðkt[u,
¼÷u Mk{krÄ ÷økkðu.  — MkV÷íkkfe fwtS

11. yuðwt Ãký LkÚke ÚkE þfíkwt fu rððuf-rðhkuÄe MktçktÄLkku íÞkøk Äehu
Äehu ÚkkÞ. MktçktÄLkk xwfzk Úkíkk LkÚke. MktçktÄ ßÞkhu íkqxu Au íkku
yuf MkkÚku íkqxu Au.  — MkV÷íkkfe fwtS

12. hkøkYÃke ¼qr{{kt s rððuf-rðhkuÄe f{oLkku sL{ ÚkkÞ Au yk
rLkÞ{ Au fu suLkku sL{ ÚkkÞ Au, íkuLkwt {]íÞw ykÃk{u¤u ÚkkÞ Au;
Ãkhtíkw sL{Lkwt çkes hne síkkt Lkkþ Úkðk Aíkkt Ãký WíÃkr¥k Úkíke
hnu Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

13. su ftE çkLke hÌkwt Au, íku {tøk¤{Þ rðÄkLkÚke çkLke hÌkwt Au yLku
su ftE fhðkLkwt Au, íku rððufÃkqðof fhðkLkwt Au. {tøk¤{Þ rðÄkLk
y™u rððuf— yk çkÒku{kt òíkeÞ yufíkk Au. rLks-rððufLkk
«fkþ{kt fhu÷wt f{o yLktíkLkk {tøk¤{Þ rðÄkLkLku yLkwYÃk s
nkuÞ Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

14. rððuf yu «fkþ Au, su{kt çkwrØ-árü îkhk {kLkð RrLÿÞ-árü
Ãkh rðsÞ {u¤ðu Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

15. rððufLkwt {n¥ð MkíÞ íkhV yøkúMkh Úkðk{kt Au, rððkË{kt Lkrn.
rððuf MkkÄLk Au, MkkæÞ LkÚke. MkkÄLkLkwt yLkwMkhý rMkrØËkíkk
Au; Ãkhtíkw MkkÄLkLke {{íkk MkkÄLkLkk YÃk{kt yMkkÄLk Au.

 — ËþoLk ykih Lkerík
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16. rððuf-rðhkuÄe f{oÚke s yfíkoÔÞLkku, rððuf-rðhkuÄe MktçktÄÚke s
Ëunkr¼{kLkLkku íku{ s rððuf-rðhkuÄe rðïkMkÚke s ðMíkw,ÔÞÂõík
ðøkuhuLkk rðïkMkLkku sL{ ÚkÞku Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

17. rLks-rððufLkku yLkkËh yLku RrLÿÞkuLkk ¿kkLkLkku ykËh s MkkÄfLku
ËunÚke yMktøk LkÚke Úkðk Ëuíkku. RrLÿÞkuLkk ¿kkLkLkku WÃkÞkuøk ¼÷uLku
nkuÞ Ãký ykËh rLks-rððufLkku Úkðku òuEyu.  — r[¥kþwrØ

18. fkÞo fíkkoLkwt s yuf r[ºk Au, çkestw fktE LkÚke. fíkko{kt þwrØ fkÞoLke
þYykíkLkk Ãknu÷kt nkuðe òuEyu yÚkkoíkT þwØ fíkko îkhk s þwØ
fkÞo rMkØ ÚkE þfu Au. fíkko{kt þwØíkk ¼kðLke þwrØÚke ykðu Au
yLku ¼kð{kt þwrØ rLks-rððufLkk ykËh{kt Au.  — r[¥kþwrØ

19. yrððuf rððufLkku y¼kð LkÚke, çk÷fu rððufLkku yLkkËh Au.
 — r[¥kþwrØ

20. rððufLkk yLkkËhÚke s fk{, fk{Lkk yLku yfíkoÔÞLkku sL{
ÚkkÞ Au.  — r[¥kþwrØ

21. rððufYÃke rðÄkLk{kt fíkoÔÞrð¿kkLk, Þkuøkrð¿kkLk yLku yæÞkí{-
rð¿kkLk rðã{kLk Au. òu «kýe {¤u÷ rððufLkku yLkkËh Lk fhu
íkku yfíkoÔÞ, ¼kuøk yLku r{ÚÞk ynt¼kðLke WíÃkr¥k s ÚkE
þfíke LkÚke. rððufLkku yLkkËh s þheh, RrLÿÞ, {Lk, çkwrØ
ðøkuhu{kt ynt¼kð ÃkuËk fhu Au, suLkkÚke fík]oíð yLku ¼kuõík]íð
ÃkuËk ÚkkÞ Au yÚkkoíkT {Lkw»Þ ÃkkuíkkLku fíkko yLku ¼kuõíkk {kLke
÷u Au.  — r[¥kþwrØ

22. rððufLkku MkqÞo WËÞ Úkíkkt s yk su ftE òuðk{kt ykðu Au,
íkuLkkÚke MktçktÄ-rðåAuË ÚkE òÞ Au yLku ÃkAe  ¼kuøk ‘Þkuøk’{kt
íkÚkk yrððuf ‘çkkuÄ’{kt ÃkrhðŠíkík ÚkE òÞ Au. — Mktíkðkýe 4

23. rððuf-rðhkuÄe MktçktÄ ÄehuÄehu íkkuzðk{kt LkÚke ykðíkku. MktçktÄLkk
xwfzk ÚkÞk fhíkk LkÚke. MktçktÄ ßÞkhu íkqxu Au, íÞkhu yuf MkkÚku
íkqxu Au.  — Mktíkðkýe 7

j    j    j
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1. Ãkk uíkkLkkÚke Mk w¾eLk u òuELk u yufË{ «MkÒk ÚkE sEyu
yLku Ëw:¾eykuLku òuELku fÁrýík ÚkE sEyu. rðïþktríkLkku yk
{nk{tºk Au.  — Mktíkðkýe 4

2. Mkk{ÚÞoLkku MkËwÃkÞkuøk rðïþktríkLkku {q¤ {tºk Au. — «uhýk ÃkÚk

3. rðïþktrík õÞkhu Úkþu ? ßÞkhu Ëhuf ¼kE{kt, Ëhuf çknuLk{kt yk
¼kLk ÚkE òÞ fu nwt Ãknu÷kt {kLkð Awt, rnLËw, EMkkE, {wMk÷{kLk,
ÃkkhMke, MkkBÞðkËe, Mk{ksðkËe yLku Lk òýu þwt þwt— ÃkAe
Awt. nwt çk¤Lkku ËwÁÃkÞkuøk fheþ Lkrn; fu{ fu nwt {kLkð Awt,
RLMkkLk Awt.  — MkkÄLk-rºkðuýe

4. òu ík{u yu RåAku Aku fu rðïþktríkLkku «&™ Wf÷e òÞ; fÕÃkLkk
Lk hnu, MðÃLk hnu; íkku ykÃkýu çkÄkyu yk ðkíkLkwt ðúík ÷uðwt Ãkzþu
fu y{u fkuELku çkqhk Lkrn Mk{Sþwt.  — MkkÄLk-rºkðuýe

5. ßÞkt MkwÄe ík{u yux÷e {nkLkíkkÚke Lkrn rð[khku fu ‘yk’ yuf
MktMkkh Au— yLku ‘íku’ yuf Ãkh{kí{k Au, íÞkt MkwÄe rðïþktríkLkku
«&™ Wf÷e þfíkku LkÚke. — MkkÄLk-rºkðuýe

6. òu ík{u Mk{òu Aku fu Ä{o çkË÷ðkÚke, ðkË çkË÷ðkÚke, ÃkrhÂMÚkrík
çkË÷ðkÚke rðïþktrík ÚkE sþu íkku yk íkÆLk ¼ú{ Au; fu{ fu
ÃkrhÂMÚkrík øk{u íkuðe Ãký nkuÞ, çkÄwt y¼kðÞwõík Au. fkuE
ÃkrhÂMÚkrík þktríkËkÞf LkÚke nkuíke. ÃkrhÂMÚkríkLkku MkËwÃkÞkuøk s
þktríkËkÞf nkuÞ Au.  — MkkÄLk-rºkðuýe

7. fíkoÔÞÃkhkÞýíkkÚke rðïþktríkLke Mk{MÞk Wf÷e òÞ Au.
 — MkV÷íkkfe fwtS

8. yuf þheh{kt Ãký Ëhuf ytøkLke ykf]rík íkÚkk f{o y÷øk-y÷øk
Au; íku{ Aíkkt Ãký þhehLkk Ëhuf ytøk{kt ÃkhMÃkh «u{ yLku
yufíkk Au. f{o{kt r¼Òkíkk nkuðkÚke «u{Lkku ¼uË nkuíkku LkÚke.

rðïþktrík



ykLkk {q¤{kt fkhý yu s Au fu Mk{Mík þheh yuf Au. yk
ðkík{kt fkuELkku s rðhkuÄ LkÚke. yuðe heíku òu rðïLke yufíkk{kt
ykMÚkk fhe ÷uðk{kt ykðu íkku ¼k»kk, {ík, f{o, rð[khÄkhk,
ÃkØrík, ykf]rík, hnuýe-fhýe ðøkuhu{kt y÷øk-y÷øk «fkhLkku
¼uË nkuðk Aíkkt Ãký «u{{kt yufíkk Mkwhrûkík hne þfu Au.

— ËþoLk ykih Lkerík

9. ík¥ððu¥kkyku îkhk yÚkðk Ãkh{ ¼õíkku îkhk rðïLkwt fÕÞký MðÞt
ÚkkÞ Au. Vuh {kºk yu s nkuÞ Au fu rðï íku{Lku LkÚke òýðk Ãkk{íkwt
fu íkuyku y{kÁt fÕÞký fhe hÌkk Au, yux÷u fu ¼kiríkf árüÚke
‘÷ezh’Lkk YÃk{kt òuðk{kt ykðíkk LkÚke. ...... MÚkq¤ þhehLkk
yr¼{kLkLkk fkhýu Mkk{kLÞ «kýe Mkqû{ MkuðkLku òuðk Ãkk{íkk
LkÚke, yk íku{Lke árüLke f{e Au. — Mktík-Mk{køk{ 1

10. þheh rðïLke ðMíkw Au, íkuÚke íkuLku «MkÒkíkkÃkqðof rðïLku ykÃke
Ëuðwt òuEyu. ykÃkýu ßÞkhu rðïLke ðMíkwLku fkuE fkÕÃkrLkf Mk{ks,
hk»xÙ íku{s Mkt«ËkÞLku ykÃke ËEyu Aeyu, íÞkhu rðï{kt ½kuh
yþktrík ÃkuËk ÚkE òÞ Au. yk yþktríkLkwt {q¤ fkhý yu s Au
fu su rðïLke ðMíkw Au, íkuLku ykÃkýu rðïLku LkÚke ykÃkíkk.

 — Mktík-Mk{køk{ 2

j    j    j

{¤u÷e ðMíkwykuLke {{íkkLkku íÞkøk, y«kÃík ðMíkwykuLke fk{LkkLkku
íÞkøk íkÚkk {¤u÷e ðMíkwykuLkku MkËwÃkÞkuøk fhðkÚke «kf]ríkf rðÄkLk
{wsçk sYhe ðMíkwyku ykÃk{u¤u {¤ðk ÷køku Au. fkhý fu
rLk÷kuo¼íkkÞwõík WËkhíkk ËrhÿíkkLku ¾kE òÞ Au.
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1. ‘yk’ (MktMkkh)Lkku su rðïkMk Au, íku rððuf-rðhkuÄe rðïkMk Au.
Ãkhtíkw ‘Au’(Ãkh{kí{k)Lkku su rðïkMk Au, íku rððuf-rðhkuÄe LkÚke.

— Mktíkðkýe 4

2. «¼w-rðïkMk fkuE fk{Lkk {kxu hk¾þku íkku íku MkkæÞ Lk hneLku
MkkÄLk çkLke sþu. ßÞkhu Ãkh{kí{k MkkæÞ Lk hneLku MkkÄLk çkLke
sþu, íÞkhu Ãkh{kí{k Ëqh ÚkE sþu.  — Mktíkðkýe 7

3. rðïkMk fhðk ÷kÞf yuf{kºk MkðoMk{Úko «¼w Au.—{kLkðfe {ktøk

4. Ëu¾u÷{kt rðïkMk yLku Lk Ëu¾kÞu÷k Ãkh rð[kh fhðku (yÚkkoíkT
MktMkkh Ãkh rðïkMk yLku ¼økðkLk Ãkh rð[kh fhðku yu) rðïkMk
yLku rð[khLkku ËwÁÃkÞkuøk Au.  — {kLkð-ËþoLk

5. ík{Lku su ÔÞÂõík {¤e Au, íku rðïkMk fhðkLku {kxu LkÚke, Mkuðk
fhðkLku {kxu {¤e Au. ík{Lku su ðMíkwyku {¤e Au, Mktøkún fhðkLku
{kxu yÚkðk rðïkMk fhðkLku {kxu LkÚke, MkËwÃkÞkuøk fhðkLku {kxu
{¤e Au.  — {kLkðfe {ktøk

6. ík{u òuÞu÷k{kt rðïkMk fhþku íkku Ëøkku Úkþu.  — Mktíkðkýe 5

7. òýðkLkku sL{ þtfkÚke yLku rðïkMkLke WíÃkr¥k rLk:þtfíkkÚke
ÚkkÞ Au yÚkkoíkT þtfk rs¿kkMkk òøkúík fhu Au yLku rLk:þtfíkk
rðïkMk WíÃkÒk fhu Au.  — {kLkðfe {ktøk

8. ¿kkLkÚke rðïLke rLkð]r¥k yLku rðïkMkÚke rðïLkkÚkLke «kÂÃík
ÚkkÞ Au.  — ÃkkÚkuÞ

9. rðïkMk íku{kt s ÚkE þfu Au, suLku MkkÄfu RrLÿÞ árü íkÚkk
çkwrØ-árüÚke òuÞwt LkÚke.  — MkíMktøk ykih MkkÄLk

10. Ëu¾u÷{kt rðïkMk fhðkÚke íkku MkkÄfLkk SðLk{kt yLkuf rðfkh
ÃkuËk ÚkÞk Au.  — MkíMktøk ykih MkkÄLk

rðïkMk
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11. suLke «kÂÃík f{o íkÚkk rððufÚke rMkØ Au, íku{kt rðïkMk fhðku
¼q÷ Au. MkkÄfu rðïkMk yuf{kºk íku{Lkk{kt s fhðkLkku Au,
su{Lku íku rðïkMk rMkðkÞ yLÞ fkuE «fkhu «kÃík fhe þfíkku
LkÚke.  — MkíMktøk ykih MkkÄLk

12. {¤u÷Lku ÃkkuíkkLkwt {kLke ÷uðwt rððuf-rðhkuÄe rðïkMk Au. yk
rðïkMkÚke s rðfkhkuLke WíÃkr¥k ÚkkÞ Au.  — Ëw:¾fk «¼kð

13. Ëun-rðïkMk Úkíkkt s Ëuþ, fk¤, ðMíkw, ÔÞÂõík ðøkuhu yLkuf
òíkLkk rðïkMk ykÃk{u¤u ÃkuËk Úkðk ÷køku Au yLku Ëun-rðïkMkLkku
ytík Úkíkkt s yu çkÄk ykÃkkuykÃk Lkü ÚkE òÞ Au.— SðLk-ËþoLk

14. yu rLkÞ{ Au fu suLkk Ãkh rðïkMk ÚkE òÞ Au, íkuLke MkkÚku rLkíÞ-
MktçktÄ íkÚkk ykí{eÞíkk ykÃk{u¤u Úkðk ÷køku Au. — r[¥kþwrØ

15. ðMíkwykuÚke yíkeík su yLktík Au, íkuLkku rðïkMk «kýeLku ðMíkwykuLke
økw÷k{eÚke {wõík s LkÚke fhe Ëuíkku, çk÷fu yu yLktíkLke MkkÚku
MktçktÄ òuzðk{kt Ãký Mk{Úko nkuÞ Au.  — r[¥kþwrØ

16. rðfÕÃkhrník rðïkMk fkuE ðMíkw ðøkuhu Ãkh ÚkE þfíkku LkÚke; fu{
fu suLkk MktçktÄ{kt yÄqhe òýfkhe nkuÞ Au, íkuLkk MktçktÄ{kt þtfk
ÚkkÞ Au, rðïkMk Lkrn.  — r[¥kþwrØ

17. rðïkMk{kt MktçktÄ òuzðkLkwt Mkk{ÚÞo ykÃk{u¤u Au. suLkk Ãkh rðïkMk
ÚkkÞ Au, íku{kt {{íkk ÚkE s òÞ Au. yu rLkÞ{ Au fu {{íkk
r«ÞíkkLku òøkúík fhu Au.  — r[¥kþwrØ

18. rðïkMk íkuLkk Ãkh Lkrn fhðku òuEyu, suLku RrLÿÞ, {Lk, çkwrØ
îkhk òýíkk nkuÞ. rðïkMk íkuLkk Ãkh Úkðku òuEyu, suu fËe fkuE
RrLÿÞkuLkku rð»kÞ çkLÞku LkÚke.  — r[¥kþwrØ

19. rðfÕÃkhrník rðïkMk òufu ¿kkLk LkÚke, Ãkhtíkw SðLk{kt íkuLkku
«¼kð ¿kkLkLkk suðku s nkuÞ Au. yu rðïkMkLku s íkuLkku
(Ãkh{kí{kLkku) rðïkMk fneyu Aeyu, suLkk MktçktÄ{kt fkuE ftE
LkÚke òýíkk; Ãkhtíkw íkuLke {køk SðLk{kt Au.  — MkkÄLk-ík¥ð

rðïkMk
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20. suLkk MktçktÄ{kt ftE LkÚke òýíkk, íkuLke MkkÚku MktçktÄ òuzðk{kt Ãký
rðïkMk s fkhý Au yÚkkoíkT ykÂMíkfíkkLkwt {q¤ rðïkMk s Au.

 — MkkÄLk-ík¥ð

21. Ä{o yLku rððuf Ãký Eïh-rðïkMkÚke s Ãkwü ÚkkÞ Au yLku
Mkwhrûkík hne þfu Au. Ëhuf ÃkrhÂMÚkrík{kt Eïh ÃkhLkku rðïkMk
s fk{ fhu Au. íkuLkk çk¤ Ãkh {Lkw»Þ ÃkkuíkkLkk ÷ûÞ MkwÄe ÃknkU[e
þfu Au.  — Mktík-Mkkih¼

22. MkktMkkrhf ÔÞÂõíkykuLkku rðïkMk ½ýku ¼ÞkLkf Mkkrçkík ÚkÞku Au.
yu{Lkk Ãkh rðïkMk fheLku {Lkw»Þ Äku¾ku ¾kE òÞ Au. ðÄw þwt,
MkkÄfu íkku ÃkkuíkkLkk þheh, {Lk, yLku çkwrØ Ãkh Ãký rðïkMk
Lkrn fhðku òuEyu. rðïkMkLku ÷kÞf yuf{kºk Eïh s Au.

 — Mktík-Mkkih¼

23. ßÞkt MkwÄe {Lkw»Þ MktMkkh Ãkh rðïkMk fhu Au, íkuLku ÃkkuíkkLkku
{kLkíkku hnu Au, íÞkt MkwÄe íku ¼ÞÚke ¼hu÷ku Au. MktMkkhLke çkÄe
[eòu Äku¾ku ykÃku Au.  — Mktík-Mkkih¼

j    j    j

÷ku¼Úke s ËrhÿíkkLkku sL{ ÚkkÞ Au. yÔÞõíkÚke s Mkðo ftE ÃkuËk
ÚkkÞ Au. ‘íkuLkk{kt’ y¼kð LkÚke. íkku ÃkAe ykð~Þf ðMíkwykuLkku
y¼kð fuðku ? yk fkhýu yk Mðefkh fhðwt s Ãkzu Au fu òu {kLkð
WËkhíkkLku yÃkLkkðu íkÚkk yf{oÛÞíkkLkku íÞkøk fhe Lkk¾u íkku
ykð~Þf ðMíkwyku ÃkkuíkkLke {u¤u «kf]ríkf rðÄkLkÚke {¤ðk ÷køkþu.
Ãkhtíkw yk hnMÞ íkuyku s òýðk Ãkk{u Au, su{ýu yLktíkLkk
{tøk¤{Þ rðÄkLkLkwt yæÞÞLk fÞwO Au.

rðïkMk



1. rð©k{ {¤u Au ºký «fkhu— õÞkt íkku òýu÷Lkk ykËhÚke, õÞkt
íkku {¤u÷Lkk MkËwÃkÞkuøkÚke, õÞkt íkku yLktíkLke þhýkøkríkÚke.

 — Mktíkðkýe 4

2. yu rð©k{{kt ¼õíkLkk ¼økðkLk {kusqË Au, rs¿kkMkwLkwt ík¥ð¿kkLk
{kusqË Au yLku ÞkuøkeLkku Þkuøk {kusqË Au. ....... su [es çkÄkÞLku
{¤e þfu Au, íku rð©k{{kt Au, ©{{kt LkÚke.  — Mktíkðkýe 6

3. rLkŠðfÕÃkíkk, Mk{íkk, yMktøkíkk yLku þhýkøkrík— yk [kh
Míkt¼ y{Lku ÷kufkuLku rð©k{Lkk {k÷q{ Ãkzu Au. yk [khu rð©k{Lkk
Mkk{úkßÞLkk «ðuþîkh Au.  — SðLk-ÃkÚk

4. ‘‘ykÃkýu ÃkkuíkkLku {kxu yk fheþwt. ykLkkÚke y{Lku ftE {¤þu’’,
y{Lku søkík îkhk ftEf {¤þu, y{Lku «¼w ÃkkMkuÚke ftEf {¤þu.
íkku ßÞkt MkwÄe yk ðkíkku SðLk{kt hnu Au, íÞkt MkwÄe rð©k{ LkÚke
{¤íkku.  — SðLk-ÃkÚk

5. sYhe fkÞo ÃkqÁt fhe Ëku yLku rçkLksYhe fkÞo Akuze Ëku yLku íkuLkk
çkË÷k{kt fkuE RåAk Lk hk¾ku íkku rð©k{ {¤u Au.— MkkÄLk-rºkðuýe

6. rð©k{ yf{oÛÞíkk íkÚkk yk¤Mk LkÚke. íkuÚke sYhe fkÞoLkwt MktÃkkËLk
íkÚkk rçkLksYhe fkÞoLkku íÞkøk fhðkÚke rð©k{ rMkØ Úkþu.

 — Mktík-WËTçkkuÄLk

7. {Lkw»ÞLkk SðLk{kt fhðwt yLku {u¤ððwt s ©{ Au. yux÷k {kxu
ykLkku ytík yu s Mkk[ku rð©k{ Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

8. þhehÚke fk{ Lk fhðkLkwt Lkk{ ©{hrník Úkðwt LkÚke. ©{-hrník
ÚkðkLkku yÚko Au— MktfÕÃk-hrník Úkðwt. — Mktík-WËTçkkuÄLk

9. MkíkLkku Mktøk íkku yuf{kºk ynt-f]rík hrník rð©k{{kt s hnu÷ku Au.
 — {qf MkíMktøk

rð©k{



10. rð©k{ fkuE yÇÞkMk íkÚkk yLkwckLk LkÚke. íku fkuELkk MknÞkuøkÚke
rMkØ LkÚke Úkíkku, çk÷fu ÃkkuíkkLkk s îkhk ÃkkuíkkLku MkkæÞ Au.

 — {qf MkíMktøk
11. rð©k{ s ©{Lkk ykrË yLku ytík{kt Au. su ykrË yLku ytík{kt

Au, íku{kt SðLk Au, íku s yrðLkkþe Au. íkuLkkÚke yr¼Òk Úkðwt
s MkíkLkku Mktøk Au. — {qf MkíMktøk

12. yntf]ríkhrník ÚkÞk rðLkk rð©k{ LkÚke {¤íkku. — {qf MkíMktøk
13. hkøkhrník ¼qr{{kt s r[hrð©k{ hnu÷ku Au.  — ÃkkÚkuÞ
14. ©{ þheh MkkÚku íkkËkíBÞ òuzu Au yLku rð©k{ þhehÚke yMktøk

fhe Ëu Au.  — ÃkkÚkuÞ
15. rð©k{ íku{Lku {¤u Au, su ÃkkuíkkLku çkÄe s ðMíkw, yðMÚkk ðøkuhuÚke

yMktøk fhe ÷u Au.  — SðLk-ËþoLk
16. þkherhf rð©k{ ykð~Þf ©{Úke, {kLkrMkf rð©k{ rçkLksYhe

MktfÕÃkkuLkk íÞkøkÚke yLku çkkirØf rð©k{ MktfÕÃkÃkqŠíkLkk Mkw¾Lkku
íÞkøk fhðkÚke {¤u Au.  — SðLk-ËþoLk

17. rð©k{ íkuLku s {¤u Au, su ÃkkuíkkLkk{kt ÃkkuíkkLkwt ftE LkÚke òuíkku
íku{s su Lk íkku «kÃíkLkku ËwÁÃkÞkuøk fhu Au yLku su Lk y«kÃík
ðMíkwykuLke RåAk fhu Au.  — SðLk-ËþoLk

18. rð©k{ {kxu yk {nk{tºk yÃkLkkððku yrLkðkÞo Au fu ÃkkuíkkLkk
{kxu fËe ftE LkÚke fhðkLkwt yLku Lk yks MkwÄe fhu÷wt ÃkkuíkkLku
fk{ ykÔÞwt Au. f{oLkwt Ãkrhýk{ su ftE ÚkkÞ Au, íkuLke ÃknkU[
þheh MkwÄe s hnu Au.  — MkV÷íkkfe fwtS

19. ÃkkuíkkLku su òuEyu, íku ÃkkuíkkLkk{kt Au. ÃkkuíkkLkk{kt su Au, íku fkuE
©{Úke MkkæÞ LkÚke Ãkhtíkw rð©k{Úke s MkkæÞ Au. rð©k{Lku {kxu
fkuE Ãký {¤u÷ ðMíkw, ÞkuøÞíkk yLku Mkk{ÚÞoLke yÃkuûkk LkÚke.

 — MkV÷íkkfe fwtS
20. çkÄe s ÃkrhÂMÚkríkyku Mð¼kðÚke s ÃkrhðíkoLkþe÷ Au yLku rð©k{

ÃkkuíkkLkk{kt s {kusqË Au. su ÃkkuíkkLkk{kt Au, íkuLkkÚke rð{w¾ Úkðwt
yLku su ÃkrhÂMÚkríkyku{kt Mkíkík ÃkrhðíkoLk Au, íku{Lku {n¥ð ykÃkðwt
yLku íku{Lke ÃkkA¤ Ëkuzðwt s MkkÄfLku rð©k{Úke ðtr[ík hk¾u Au.

 — r[¥kþwrØ
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21. ßÞkhu SðLk{kt rð©k{ ykðe òÞ Au, íÞkhu rLk:MktËuníkk Ãký
ykðe òÞ Au íku{ s ßÞkhu rLk:MktËuníkk ykðu Au, íÞkhu «u{Lkku
Ãký «kËw¼koð ykÃk{u¤u ÚkE òÞ Au.  — r[¥kþwrØ

22. òu fkÞoLkk ytík{kt rð©k{ LkÚke {¤íkku íkku Mk{sðwt òuEyu fu
fkÞo fhðk{kt fkuE yMkkðÄkLke sYh ÚkE Au, Lkrn íkku rð©k{Lkwt
«kÃík Úkðwt Mðk¼krðf Au.  — r[¥kþwrØ

23. yuðwt fkuE Mkk{ÚÞo Au s Lkrn, suLkwt WËTøk{-MÚkkLk rð©k{ Lk
nkuÞ.  — r[¥kþwrØ

24. rð©k{ ºký heíku WÃk÷çÄ ÚkkÞ Au— ðíko{kLk fkÞoLku Ãkrðºk
¼kðÚke Ãkqhe þÂõík ÷økkðeLku íku{s ÷ûÞ Ãkh árü hk¾eLku
fhðkÚke, rððufÃkqðof [knhrník ÚkðkÚke yLku rðïkMkÃkqðof
yLktíkLke yniíkwfe f]ÃkkLku ykr©ík ÚkðkÚke.  — r[¥kþwrØ

25. yk¤Mk yLku rð©k{{kt yuf {kuxku ¼uË Au. yk¤Mkw ÔÞÂõík MkËk
ðMíkwykuLkk ®[íkLk{kt çktÄkÞu÷e hnu Au yLku suLku r[hrð©k{
«kÃík Au, íku ðMíkwykuLkk ®[íkLkÚke hrník ÚkE òÞ Au. — r[¥kþwrØ

26. yuðe fkuE ‘økrík’ LkÚke, suLkku WËTøk{ rð©k{ Lk nkuÞ; yuðe
fkuE ÂMÚkrík LkÚke, su rð©k{Úke rMkØ Lk nkuÞ; yLku yuðku fkuE
rð[kh LkÚke, suLkku WËÞ rð©k{{kt Lk hnu÷ku nkuÞ. ......Þkuøk,
¿kkLk íkÚkk «u{Lke «kÂÃík r[hrð©k{{kt s hnu÷e Au. — r[¥kþwrØ

27. fhðkLke Ár[Lkku Lkkþ ÚkÞk rðLkk fkuELku Ãký rð©k{ LkÚke
{¤íkku, suLkk rðLkk sYhe rðfkMk Úkíkku LkÚke.  — r[¥kþwrØ

28. fkuE ÔÞÂõík, fkuE Ëuþ, fkuE fk¤ yuðku LkÚke fu suLkk îkhk
{kýMk ftxk¤eLku y÷øk ÚkE rð©k{ LkÚke [kníkku. Ëhuf «ð]r¥kLkk
ytík{kt {Lkw»Þ rð©k{ [knu Au— Lk fhðkLkwt [knu Au, Lk
fhðkLkwt rð[khu Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

29. ©{ Au MktMkkhLku {kxu, rð©k{ Au ÃkkuíkkLkk {kxu. ßÞkhu fkuE
fk{Lkku ykht¼ fhku íkku yu {kLkeLku Lk fhku fu {Lku þwt ÷k¼
Úkþu ? çk÷fu yu rð[kheLku fhku fu ykLkkÚke ÃkrhðkhLku þwt ÷k¼
Úkþu, MktMkkhLku þwt ÷k¼ Úkþu ?  — Mktík-WËTçkkuÄLk

30. ‘©{ s SðLk Au’— yk íÞkt MkwÄe «íkeík ÚkkÞ Au, ßÞkt MkwÄe
¾hu¾hku rð©k{ {éÞku LkÚke.  — {qf MkíMktøk
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1. rðhÂõíkLkku ¾hu¾hku yÚko Au— RrLÿÞkuLkk rð»kÞkuÚke yÁr[
yÚkkoíkT ¼kuøkLkk fhíkkt ¼kuõíkkLkwt {qÕÞ ðÄkhe ÷uðwt.  — {kLkðfe {ktøk

2. ðihkøÞLke «kÂÃíkLkwt y[qf MkkÄLk íkku ÃkkuíkkLkk rððufLkku ykËh
fhðkLkku Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

3. ðeíkhkøk Úkðk{kt s [rhºk-rLk{koýLke Ãkhkfkck Au yLku ðeíkhkøk
Úkðk{kt s Ãkqýo {kLkðíkkLkku rðfkMk Au.  — {kLkðfe {ktøk

4. yrLkíÞ SðLkLke rLkhkþkLkk suðku Lk íkku fkuE rððuf Au, Lk fkuE
íÞkøk Au, Lk fkuE «kÞrùík Au yLku Lk fkuE íkÃk Au. fkhý fu
yrLkíÞ SðLkÚke rLkhkþ Úkíkkt s MÚkq¤, Mkqû{ yLku fkhý ºkýu
þhehkuÚke ykÃk{u¤u MktçktÄ-rðåAuË ÚkE òÞ Au, suLkk Úkíkkt s
SðLk{kt s {]íÞwLkku yLkw¼ð yLku y{híðLke «kÂÃík ÚkE
òÞ Au.  — SðLk-ËþoLk

5. {Lkw»ÞLku ßÞkhu ðihkøÞ ÚkkÞ Au, íÞkhu MkíÞLke ¾kus rMkðkÞ {kÁt
yLÞ Ãký fkuE fíkoÔÞ Au— yu ðkík íkuLku MkqÍíke LkÚke. íku íkku Mkðo
ftE íÞkøkeLku íkíÃkhíkkÚke MkíÞLke ¾kus{kt ÷køke òÞ Au.

 — Mktíkðkýe («&™ku¥kh)

6. fíkoÔÞrð¿kkLkLkwt Lkk{ s Ä{o Au yLku Ä{o-yk[hýLkwt V¤ ðihkøÞ
Au.  — Mktík-Mkkih¼

7. suLku ðihkøÞ ÚkE økÞku yÚkðk ykí{hríkLke «kÂÃík ÚkE økE,
íkuLku {kxu fkuE fkÞo çkkfe LkÚke hnuíkwt. Ä{oLkwt Ãkk÷Lk íkku ðihkøÞ
Úkðk MkwÄe s fhðwt Ãkzu Au. fkhý Ä{oLkk Ãkk÷LkÚke ðihkøÞ òøku
Au. ðihkøÞ ÚkðkÚke íkku çkÄe òíkLkk Ä{o yLku fíkoÔÞLke Mk{kÂÃík
ÚkE òÞ Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

ðihkøÞ



1. su{ fkuE fnu fu, ‘y{u «¼wLke þhýkøkrík Mðefkh fhe ÷eÄe;
yhu ¼kE, íkU Mðefkhe íkku íkuLkkÚke yn{TLku fu{ Ãkku»ku Au ?
þhýkøkrík íkku yn{TLku økk¤ðkLku {kxu Au.  — SðLk-ÃkÚk

2. ykMÚkk, ©Øk, rðïkMkÚke Þwõík þhýkøkík ‘þhýkLktË’Úke yr¼Òk
ÚkkÞ Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

3. r«ÞíkkLkwt r¢Þkí{f YÃk Mkuðk s Au. yk árüÚke þhýkøkrík{kt
Ãký fíkoÔÞÃkhkÞýíkk ykðe òÞ Au.  — {kLkð-ËþoLk

4. þhýkøkríkLke MkkÄLkkÚke ynt¼kðYÃke yýwLkku Lkkþ ÚkE òÞ
Au, suLkk Úkíkkt s MkðoLku Mkðo ftE {¤e òÞ Au yLku ÃkAe fkuE
òíkLkku y¼kð, ÃkhkÄeLkíkk íku{ s LkehMkíkk çkkfe LkÚke hnuíke,
su SðLkLkwt ÷ûÞ Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

5. þhýkøkík MkkÄf ÃkkuíkkLkk{kt ÃkkuíkkLkwt fheLku ftE LkÚke Ãkk{íkku.
 — MkkÄLk rLkrÄ

6. þhýkøkrík ËeLkíkk LkÚke, çk÷fu rLkíÞ-MktçktÄLke M{]rík Au.
 — MkkÄLk rLkrÄ

7. yntf]rík hnuíkkt þhýkøkrík rMkØ LkÚke Úkíke. ykMÚkk, ©Øk,
rðïkMkÃkqðof ÃkkuíkkLku Mk{Ãkoý fhðk{kt s þhýkøkrík hnu÷e Au.
yk árüÚke {qf MkíMktøkÚke s þhýkøkrík MkSð ÚkkÞ Au. yn{TLkk
Mk{Ãkoý{kt s yn{TLkku Lkkþ Au. yn{T Lku {{Lkku Lkkþ s
¾hu¾h þhýkøkrík Au.  — {qf MkíMktøk

8. f]ríkLkku yk©Þ hk¾eLku þhýkøkík Lkrn ÚkE þfu. yk Äúwð MkíÞ
Au. suLku ÃkkuíkkLkk {kxu ftE Ãký fhðkLkwt Au, ¼÷k íku ÃkkuíkkLku fuðe
heíku Mk{ŠÃkík fhe þfu Au ? yLku su ÃkkuíkkLku Mk{ŠÃkík LkÚke fhe
þfíkku, íku ¼÷k þhýkøkík fuðe heíku ÚkE þfu Au ?  — {qf MkíMktøk

þhýkøkrík



9. suðe heíku yLktík fk¤Lkku ytÄfkh ðíko{kLk{kt Lkkþ ÚkE òÞ Au,
íkuðe heíku sL{-sL{ktíkhLkk rðfkh þhýkøkík Úkíkkt s ykÃk{u¤u
{he òÞ Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

10. rððufÃkqðof yMktøkíkk yÚkðk rðïkMkÃkqðof Mk{Ãkoý— yk çkÒkuLkwt
V¤ yuf Au.  — ÃkkÚkuÞ

11. þhýkøkíkLke árü{kt fkuE çkeòLkwt yÂMíkíð s LkÚke hnuíkwt. íku
yLkuf YÃkku{kt ÃkkuíkkLkk þhÛÞLku s Ãkk{u Au yLku Ëhuf çkLkkð{kt
íku{Lkwt s ËþoLk fhu Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

12. ÃkkuíkkLkk h[rÞíkkLkk MktfÕÃk{kt ÃkkuíkkLkk çkÄk s MktfÕÃk rð÷eLk
fhðk ¾hu¾he þhýkøkrík Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

13. þhýkøkík Úkðk{kt s MkkÄfLkk ÃkwÁ»kkÚkoLke ÃkhkðrÄ Au. — ÃkkÚkuÞ

14. fkuE Ãký fk¤{kt fkuE çkeswt Au s Lkrn. MkðoYÃk{kt ÃkkuíkkLkk s
«u{kMÃkË Au. fkuE çkeòLkku ¼kMk Úkðku s ÃkkuíkkLke ¼q÷ Au. yk
¼q÷Lkku ytík þhýkøkík Úkíkkt s ykÃk{u¤u ÚkE òÞ Au.— ÃkkÚkuÞ

15. þhýkøkrík MkV¤íkkLke fwtS Au yLku MkkÄfLkk ÃkwÁ»kkÚkoLke ÃkhkðrÄ
Au. þhýkøkíkLkk SðLk{kt ¼Þ, ®[íkk yLku rLkhkþk {kxu fkuE
MÚkkLk s LkÚke. þhýkøkík þhÛÞLku yíÞtík r«Þ Au; fkhý fu
þhýkøkíkLkwt fkuE çkeswt Au Lkrn. — ÃkkÚkuÞ

16. «erík yLku r«Þík{Lkk rLkíÞ rðnkh{kt s {kLkðSðLkLke Ãkqýoíkk
Au, su yuf{kºk þhýkøkríkÚke s MkkæÞ Au.  — ÃkkÚkuÞ

17. su{ýu íku{Lke yniíkwfe f]ÃkkLkku yk©Þ ÷E þhýkøkrík Mðefkh
fhe, íku çkÄk s íku{Lkk «u{-ÄLkLku Ãkk{e økÞk.  — ÃkkÚkuÞ

18. þhýkøkíku MkËkLku {kxu {Lk ðøkhLkwt çkLke sðwt òuEyu. — ÃkkÚkuÞ

19. ßÞkhu MkkÄf ÃkkuíkkLkk{kt ¾hu¾he yMk{ÚkoíkkLkku yLkw¼ð fhe ÷u
Au, íÞkhu s þhýkøkík ÚkðkLkku yrÄfkhe ÚkkÞ Au.

 — MkíMktøk ykih MkkÄLk

20. Mk{Ãkoý yLku ÃkwÁ»kkÚko{kt rðhkuÄ LkÚke. ...... ÃkwÁ»kkÚkoÚke
þhýkøkrík yLku þhýkøkríkÚke ÃkwÁ»kkÚko ykÃk{u¤u Úkðk ÷køku Au.

 — r[¥kþwrØ

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –
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21. rðfÕÃkhrník rðïkMkLkk ykÄkh Ãkh ßÞkhu MkkÄf ‘yn{T’ yLku
‘{{’Lku Ãku÷k yLktíkLku Mk{ŠÃk Ëu Au, íÞkhu Ãký yu s rËÔÞ
SðLk «kÃík ÚkkÞ Au, su ÃkwÁ»kkÚko MkkæÞ Au.  — r[¥kþwrØ

22. ftE Lk {køkðwt yÚkðk ftE Lk fhðwt Mk{Ãkoý Au. {kºk þktríkLkk
Ãkqòhe íÞkøkÃkqðof ík¥ð¿kkLkÚke þktrík Ãkk{u Au. {kºk þÂõíkLkk
Ãkqòhe íkÃk, Þkuøk, MktÞ{ ðøkuhuÚke þÂõík Ãkk{u Au. Ãkhtíkw Mk{ŠÃkík
ÚkðkÚke íÞkøk íkÚkk íkÃk Mðk¼krðf ÚkE òÞ Au. íkuÚke Mk{ŠÃkík
ÚkLkkhku þÂõík yLku þktrík çkÒku Ãkk{u Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

23. þhýkøkík ÚkðkÚke ÃkAe ftE Ãký fhðkLkwt çkkfe LkÚke hne síkwt.
yk ¼ÂõíkÞkuøkLkwt ytrík{ MkkÄLk Au. þhýkøkrík SðLk{kt {kºk
yuf ðkh ÚkkÞ Au. su «kýeLku ÃkkuíkkLkk ÔÞÂõíkíðLkwt ftE Ãký
yr¼{kLk LkÚke hnuíkwt, íku s þhýkøkríkLkk hMkLku [k¾e þfu Au.

 — Mktík-Mk{køk{ 1

24. Mkk[wt Mk{Ãkoý SðLk{kt yuf ðkh ÚkkÞ Au ÃkAe ftE Ãký fhðkLkwt
çkkfe LkÚke hnuíkwt.  — Mktík-Mk{køk{ 1

25. þhýkøkík-¼kð ¼ÂõíkÞkuøkLkwt ytrík{ MkkÄLk Au, su SðLk{kt
{kºk yuf ðkh ykðu Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

26. fkuE Ãký ðMíkw íku{ s yðMÚkk yuðe LkÚke, su rLkhtíkh ÃkrhðíkoLk
Lk ÚkE hne nkuÞ, òýu ykÃkýLku þe¾ðe hne Au fu ykÃkýu fkuE
Ãký Mker{ík ¼kð{kt çktÄkÞu÷k Lkrn hnuðwt òuEyu, çk÷fu ÃkkuíkkLkk
Ãkh{ Mðíktºk fuLÿ (Ãkh{kí{k) íkhV «økríkþe÷ Úkðwt òuEyu, su
þhýkøkík ÚkðkÚke Mknu÷kEÃkqðof ÚkE þfu Au. — Mktík-Mk{køk{ 2

27. su su ÔÞÂõík íkuLkkÚke LÞkÞkLkwMkkh su su ykþk fhu Au, íkuLkk «íÞu
þhýkøkík yu s yr¼LkÞ fhu Au. ÃkkuíkkLkk {kxu íku þhÛÞÚke r¼Òk
çkeò fkuELke ykþk LkÚke fhíkku yÚkðk yu{ fnku fu þhýkøkík
çkÄkLku {kxu çkÄwt ftE nkuðk Aíkkt Ãký ÃkkuíkkLkk {kxu þhÛÞÚke r¼Òk
fkuE çkeòLke íkhV LkÚke òuíkku.  — Mktík-Mk{køk{ 2

28. Ãkqýo MkkÄLk íkku íku s Au, su MkkÄfLku MkkæÞÚke rð¼õík Lk Úkðk
Ëu. yk árüÚke þhýkøkík¼kð Mkðkuoíf]ü MkkÄLk Au.

 — Mktík-Mk{køk{ 2

þhýkøkrík
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29. ÃkríkíkÚke Ãkríkík {Lkw»Þ Ãký þhýkøkík Úkíkkt s Ãkrðºk çkLke
òÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

30. yk rLkÞ{ Au fu su suLku fk{ ykðu Au, íku íkuLkwt «erík-Ãkkºk çkLke
òÞ Au. íkuÚke yk rLkÞ{ {wsçk þhýkøkík þhÛÞLkku þhÛÞ ÚkE
òÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

31. þhýkøkík çkLke sðkÚke fhðkLkk ¼kðLkku ytík ÚkE òÞ Au yLku
yuðwt sýkÞ Au fu nðu ftE Ãký fhðkLkwt çkkfe LkÚke. fhðkLkku
¼kð yntfkhLku {xðk Ëuíkku LkÚke.  — Mktík-Mk{økk{ 2

32. su Mkå[kEÃkqðof «¼wLku þhýkøkík ÚkE òÞ Au, íku{Lku sYhe
ðMíkwyku {køÞk rðLkk s {¤e òÞ Au, yLku rçkLksYhe {køkðk
Aíkkt Ãký LkÚke {¤íke.  — Mktík-Mk{køk{ 2

33. ykÃkýu ÃkkuíkkLkk þhehLku ÃkkuíkkLkwt {kLkeyu Aeyu yLku ½ýwt {n¥ð
ykÃkeyu Aeyu, yux÷k {kxu MktMkkh ykLku {n¥ð LkÚke Ëuíkku. yuf
MktÃkr¥kLkk çku {kr÷f LkÚke ÚkE þfíkk. su ðMíkw «¼wLke ÚkE òÞ
Au, íkuLke ÔÞðMÚkk ÃkkuíkkLke {u¤u ÚkE òÞ Au.— Mktíkðkýe («&™ku¥kh)

34. MktMkkh yLku þhehÚke rð{w¾ ÚkE Ãkkuíku ÃkkuíkkLku «¼wLku Mk{Ãkoý
fheLku íku{Lkk Ãkh rLk¼oh hnuðk{kt, íku{Lke yniíkwfe f]ÃkkLku ykr©ík
ÚkE sðk{kt fkuE òíkLke Ãký {w~fu÷e LkÚke. íkuÚke yk MkkÄLk
Mknu÷wt yLku y{ku½ Au.  — Mktík-Mkkih¼

35. ßÞkt MkwÄe MkkÄfLke Eïh{kt Mkðkuoíf]ü çkwrØ LkÚke Úkíke, íÞkt
MkwÄe íku EïhLku þhýkøkík LkÚke ÚkE þfíkku.  — Mktík-Mkkih¼

36. þhýkøkrík fkuE yÇÞkMk LkÚke. þhýkøkrík ¼kð Au.
þhýkøkríkLkku yÚko {kºk yux÷ku Au fu Ãku÷k Mkkt¼¤u÷ «¼wLku
Mk{Ãkoý fhe Ëuðwt.  — Mktíkðkýe 4

j    j    j

þhýkøkrík



1. ÃkrhðkhLke Mkuðk fheLku þhehLku {kxu yrÄfkh Lk s{kðku. ÃkkuíkkLkk
þhehLke sYhíkkuLku fwxwtçkLke {hS Ãkh Akuze Ëku. íÞkhu swyku,
ík{Lku fux÷e þktrík {¤u Au !  — MkkÄLk-rºkðuýe

2. Ãkh{kí{kLku Ãkk{ðk {kxu ík{khu fkuE Mkk{økúe Lkrn òuEyu. ßÞkhu
fkuE Mkk{økúe Lkrn òuEyu íkku þhehLkwt þwt yÚkkýwt fhþku ? yu
Ãkh{kí{kLke «kÂÃík{kt íkku fk{{kt ykðþu Lkrn. þheh îkhk
Ãkh{kí{kLkk MktMkkhLke Mkuðk fhe ÷ku. — MkkÄLk-rºkðuýe

3. þkherhf sYrhÞkík Mkk{krsf MkuðkÚke ykÃk{u¤u Ãkqhe ÚkkÞ Au.
 — MkkÄLk-rºkðuýe

4. þhehLku Lk¼kðe hk¾ðkLkku su MktfÕÃk Au, íku Mk{ks-MkuðkLku {kxu
Au. þhehLkk îkhk Ãkh{kí{kLke «kÂÃík Úkíke LkÚke, þheh îkhk
SðL{wÂõík {¤íke LkÚke, þheh îkhk r[hþktrík Úkíke LkÚke.

 — MkkÄLk-rºkðuýe
5. þhehLkku {kr÷f yu s Au fu su Mk]rüLkku {kr÷f Au. nwt yk

þhehLkku {kr÷f LkÚke. yk ðkík suýu Mðefkh fhe, íkuLkwt
Ëunkr¼{kLk Lkkþ Úkþu.  — MkkÄLk-rºkðuýe

6. þhehLkk MknÞkuøk rðLkk ykÃkýu þwt fhe þfeyu Aeyu ? ykÃkýu
RåAkhrník ÚkE sE þfeyu Aeyu, y«ÞíLk ÚkE þfeyu Aeyu yLku
©Øk-rðïkMkÃkqðof þhýkøkík ÚkE þfeyu Aeyu.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

7. rçk[kÁt þheh yLku MktMkkh ykÃkýe {køkLke ÃkqŠík{kt rçk÷fw÷
Ãký çkkÄf fu MknkÞf LkÚke.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

8. MkkÄfkuLku ¾hu¾h íkku ÃkkuíkkLkk {kxu fkuE Ãký fk¤{kt þhehLke
sYhík LkÚke.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

9. rððufÃkqðof þhehÚke ÃkkuíkkLku y÷øk Mðefkh fhðkÚke søkíkLke
sYhík LkÚke hnuíke.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

þheh



10. þheh ykÃkýwt yÂMíkíð LkÚke. ykÃkýe su MkkÄLkk Au, ykÃkýwt
su yk[hý Au, yu s ykÃkýwt yÂMíkíð Au.  — {kLkðfe {ktøk

11. fkuELku fkuE ÃkqAu fu ík{u ÷kune{kt, nkzfk{kt, {ktMk{kt, {ßò{kt,
{qºk{kt hnuðk RåAku Aku ? íkku çkÄk s rð[khþe÷ yu s fnuþu
fu yu{kt hnuðwt LkÚke. fkhý fu øktËfe fkuELku øk{íke LkÚke. nðu
ykÃkýu òíku rð[kheyu fu Ëun{kt øktËfeLkkt rMkðkÞ Au þwt ? íkku
{kLkðwt Ãkzþu fu ftE LkÚke.  — {kLkðfe {ktøk

12. ßÞkt Ëun Au, íÞkt s {]íÞw Au.  — {kLkðfe {ktøk

13. ðMíkwykuLkku MktçktÄ «ký MkwÄe Au, yuLkkÚke ykøk¤ Lkrn. «kýLkku
MktçktÄ þheh MkkÚku Au, yuLkkÚke ykøk¤ Lkrn yLku þhehLkku MktçktÄ
{]íÞw MkwÄe Au, ykLkkÚke ykøk¤ Lkrn. — {kLkðfe {ktøk

14. òu fkuELku fnuðk{kt ykðu fu MkkuLkkLkk ÷kuxk{kt {¤{qºk ðøkuhu
¼heLku yLku huþ{e ð†Úke ZktfeLku Ãký þwt íkuLku ÃkkuíkkLke ÃkkMku
hk¾ðkLkwt ÃktMkË fhþku ? íkku çkÄk s ¼kE-çknuLk fne Ëuþu, Lkk.
ÃkAe ykÃkýu þhehLku MkwtËh-MkwtËh ½huýkt íku{ s ð†kuÚke Mkwþkur¼ík
fu{ hk¾eyu Aeyu ? íkku fnuðwt Ãkzþu fu çkwrØsLÞ ¿kkLkLkk
rLkhkËhÚke.  — {kLkðfe {ktøk

15. fkuE Ãký {Lkw»Þ ËunÚke íkkËkíBÞ fhe ÃkkuíkkLke Mðíktºk Mk¥kk rMkØ fhe
þfíkku LkÚke yLku ÃkkuíkkLku ËunÚke y÷øk {kLkLkkhLku ÃkkuíkkLkk {kxu
MktMkkh ÃkkMkuÚke ftE «kÃík ÚkÞwt LkÚke. íkku ÃkAe {kLkðwt Ãkzþu fu «íkerík{kt
«ð]r¥k íkku ÚkkÞ Au Ãký «kÂÃík ftE Úkíke LkÚke.  — {kLkðfe {ktøk

16. ík{u fkuE yuðe ðMíkw çkíkkðku su ËunÚke ÃkkuíkkLku y÷øk {kLkðkÚke
ík{Lku {¤u Au.  — {kLkðfe {ktøk

17. ËunLke {{íkkLkku íÞkøk fhðkLkku Au, íkuLkkÚke ½]ýk LkÚke fhðkLke.
 — {kLkðfe {ktøk

18. ËunkrË ðMíkwykuLkk rðïkMku s ykÃkýLku «¼w-rðïkMkÚke yLku
Ëun{kt yntçkwrØyu s ykÃkýLku y{h SðLkÚke rð{w¾ fhe
ËeÄk Au.  — {kLkðfe {ktøk

19. þheh Lk hnuðk Aíkkt Ãký SðLk Au íkku ÃkAe þhehLku xfkðe
hk¾ðkLke fk{LkkLkku þku yÚko Au ? ftE Lkrn.  — MkkÄLk-rLkrÄ
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20. ËunkrË ðMíkwykuLkk MkËwÃkÞkuøkLke sðkçkËkhe Au, Ãkhtíkw íku{Lkk
yk©ÞÚke ykÃkýwt rník Úkþu, yuðe Äkhýk ¼úkÂLík s Au.— {qf MkíMktøk

21. MðÄ{o{kt rLkck hk¾LkkhLkk þhehÄ{oLkwt Ãkk÷Lk «kf]ríkf rLkÞ{
{wsçk ykÃk{u¤u Úkðk ÷køku Au.  — {qf MkíMktøk

22. su ÷kufku þheh {kxu MktMkkh Au yuðwt {kLku Au, íkuyku rð»kÞkuLkk
økw÷k{ çkLke ðkMkLkkYÃke ò¤{kt VMkkELku Ëw:¾e ÚkkÞ Au yLku su
þheh MktMkkh {kxu Au, yuðwt Mk{su Au, íkuyku MktMkkhÚke Ãkkh ÚkE
rLkíÞ ykLktË «kÃík fhu Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

23. su{ MktMkkh {khkÚke y÷øk Au, sux÷ku Ëqh Au, yk þheh Ãký
{khkÚke yux÷wt s Ëqh Au. su{ MktMkkh Ãkh ÃkkuíkkLkku Mðíktºk yrÄfkh
LkÚke íku{ s ÃkkuíkkLkk þheh Ãkh Ãký {khku yrÄfkh LkÚke.
E{kLkËkheLke ðkík íkku yu Au fu þheh yLku MktMkkhLkwt ík{khe
MkkÚku fËe r{÷Lk ÚkÞwt s LkÚke.  — Mktíkðkýe 7

24. þheh {¤ðk Aíkkt Ãký Ëqh s hnu Au. ¼kðLke yufíkk íku{ s
rð[khkuLke yufíkk íkÚkk MðYÃkLke yufíkk ðkMíkð{kt r{÷Lk Au.

 — Mktík Ãkºkkð÷e 1

25. çkÄe òíkLkkt Ëw:¾ þhehLku ík{u ÃkkuíkkLkwt Mk{sðkÚke s ÚkkÞ Au.
 — Mktík Ãkºkkð÷e 1

26. þheh rðïLke ðMíkw Au. íkuLku ßÞkt MkwÄe hnuðkLkwt Au, íku{Lku
(¼økðkLkLku) su fkÞo fhkððkLkkt Au, fhkðþu.  — ÃkkÚkuÞ

27. su heíku ÷¾íke ð¾íku f÷{Lku ÷E ÷eÄe yLku ÷¾ðkLkwt ÃkqÁt Úkíkkt
s íkuLku ÞkuøÞ søkkyu {qfe Ëuðk{kt ykðu Au, yuðe heíku fkÞo
fhíke ðu¤kyu þhehLkku WÃkÞkuøk fhku yLku fkÞoLkku ytík Úkíkkt s
ßÞktLkwt íÞkt, su{Lkwt íku{ Mkwhrûkík {qfe Ëku. yk{ fhðkÚke Ëhuf
«ð]r¥kLkk ytík{kt MknsÞkuøk ykÃk{u¤u ÚkE sþu, su sYhe Mkk{ÚÞo
«ËkLk fhðk{kt Mk{Úko Au.  — ÃkkÚkuÞ

28. þhehLke sYhe Ëu¾hu¾ íkÚkk íkuLkku MkËwÃkÞkuøk fhíkk hnku. íkuLke MkkÚku
{{íkk íkku Au s Lkrn. Ãký íkuLke Mkuðk sYh fhðkLke Au.— ÃkkÚkuÞ

29. «kÃík Ëun ðøkuhu ðMíkwykuLku rðï¼økðkLkLke Ãkqò-Mkk{økúe Mk{òu,
íkuLku ÃkkuíkkLke Lk {kLkku— Ëunkr¼{kLkÚke {wõík ÚkðkLku {kxu yk
{nk{tºk Au.  — ÃkkÚkuÞ

þheh
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30. þheh Mkuðk-rLkrÄ Au. íkuLke hûkk fhðe Ãkqò Au. Ãký íkuLke {{íkk
¼q÷ Au.  — ÃkkÚkuÞ

31. su fkÞo{kt fíkkoLku hMk Ãkzu Au, íkuLkku «¼kð þheh {kxu WÃkÞkuøke
ÚkkÞ Au.  — ÃkkÚkuÞ

32. þkherhf MðkMÚÞLkwt Ãký ÞÚkkþÂõík æÞkLk hk¾ku. þhehLke MkuðkÚke
Ãký þhehLkku hkøk Lkkþ ÚkkÞ Au.  — ÃkkÚkuÞ

33. þhehLkk hnuðk Lk hnuðkÚke rðïkMkw MkkÄfLkk SðLk{kt fkuE
÷k¼-nkrLkLke ðkík s LkÚke.  — ÃkkÚkuÞ

34. þheh rðïLke Mkuðk-Mkk{økúe Au. íkuLke ÃkkMkuÚke ykÃkýu ftE Ãký
÷uðkLkwt LkÚke. yk ðkMíkrðfíkk SðLk{kt ykðe sðkÚke þhehLku
Lk¼kðe hk¾ðkLkku MktfÕÃk Úkíkku LkÚke.  — ÃkkÚkuÞ

35. ¾hu¾h íkku þheh-hrník SðLk s SðLk Au. íku{kt s MkkÄfLke
yrð[¤ ykMÚkk hnuðe òuEyu. íkuðk SðLk-¿kkLk{kt s {kunLkku
Lkkþ Au.  — ÃkkÚkuÞ

36. þheh rðLkk MkkÄf RåAkhrník ÚkE þfu Au; «¼w MkkÚku ykí{eÞ
MktçktÄ òuze þfu Au; fhu÷e íkÚkk òýu÷e çkqhkEÚke hrník ÚkðkLkwt
ðúík ÷E þfu Au; «¼w-rðïkMkLkk ykÄkh Ãkh rLkŠ¼f ÚkE þfu Au.
«¼w«u{Úke MkkÄf «¼wLku {kxu WÃkÞkuøke ÚkE þfu Au. — ÃkkÚkuÞ

37. íkwt fkuE Ãký fk¤u þheh LkÚke yLku Lk þheh íkkÁt Au. þheh íkku
{kºk MktMkkhYÃke ðkrxfkLkwt ¾kíkh Au, çkeswt ftE LkÚke.  — ÃkkÚkuÞ

38. þheh Vkðu íÞkt hnu, Vkðu íkuðwt hnu yÚkðk Lk hnu, íkuLkkÚke
ykÃkýLku fkuE ûkrík LkÚke Úkíke.  — ÃkkÚkuÞ

39. ßÞkhu ykÃkýk{kt þheh¼kð hnuíkku LkÚke, íÞkhu fkuE Ãký þheh{kt
ykMkÂõík hnuíke LkÚke yÚkkoíkT rLk{kuoníkk ykÃk{u¤u rMkØ ÚkE
òÞ Au.  — ÃkkÚkuÞ

40. þheh fuðwt Au, yu íkhV æÞkLk sðwt yu s {kuxe ¼q÷ Au.
MkuðkÃkhkÞý Úkíkkt s þhehLke MkwhûkkLkku «&™ Mk{Úko MkuÔÞ Ãkh
ykðe òÞ Au, Mkuðf Ãkh hnuíkku LkÚke.  — ÃkkÚkuÞ

þheh



– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –

218 Mktíkðkýe

41. su ÷kufku yuðwt rð[khu Au fu, þheh y{khe Ár[-ÃkqŠíkLkwt MkkÄLk
Au, íkuyku fËe Ãký þktrík Ãkk{íkk LkÚke. íku{Lku õÞktÞ Ãký, fËe
Ãký þktrík {¤íke LkÚke. þheh Mkuðk fhðkLkwt MkkÄLk Au.

 — Mktíkðkýe 3
42. þhehLkk WÃkÞkuøkLke MðkÄeLkíkk {kLkðLku {¤e Au. íkuLku xfkðe

hk¾ðkLke Mðíktºkíkk fkuE Ãký {kLkðLku fËe Ãký {¤e LkÚke.
 — MkV÷íkkfe fwtS

43. þhehhrník SðLk{kt ©{Lke øktÄ Ãký LkÚke. nðu òu fkuE yu
fnu fu þwt þhehhrník Ãký fkuE SðLk Au ? þhehÞwõík s òu
SðLk Au íkku ÃkAe {]íÞw þwt Au ? íkuÚke yu rLkŠððkË MkíÞ Au fu
þhehÚke yíkeík s SðLk Au. þheh{kt SðLk LkÚke, çk÷fu
þheh{kt SðLkLkku r{ÚÞk¼kMk Au.  — r[¥kþwrØ

44. su «kýe þhehLku fk{-ðkMkLkkykuLke ÃkqŠíkLkwt MkkÄLk {kLku Au,
íkuyku Lk íkku {Lkw»ÞíkkLku Ãkk{u Au, Lk Mkk[wt Mkw¾.

 — Mktíkðkýe («&™ku¥kh)
45. ykÃkýu þheh{kt çkuXk Aeyu, yu {nkÃkkøk÷Ãkýwt Au. þheh Lkrn

hnuþu íkku {khe ûkrík ÚkE sþu— yuðwt {kLkðwt íkÆLk Ãkkøk÷Ãkýwt
Au.  — Mktíkðkýe 7

46. ¼kiríkfðkËeyu Ãký Mðefkhðwt Ãkzþu fu þheh {kÁt LkÚke. Eïh-
ðkËeyu Ãký Mðefkhðwt Ãkzþu fu þheh {kÁt LkÚke. yæÞkí{ðkËeyu
Ãký Mðefkhðwt Ãkzþu fu nwt þheh LkÚke.  — MkV÷íkkfe fwtS

47. ÃkkuíkkLku Ëun {kLkeLku fkuE Ãký ÔÞÂõík MðkÄeLk çkLke þfíke LkÚke.
 — r[¥kþwrØ

48. Mk½¤kt fkÞkuoLke WíÃkr¥k ÃkkuíkkLku Ëun {kLke ÷uðkÚke s ÚkkÞ Au.
yux÷u fu ËunLke íkÿwÃkíkk s «ð]r¥kLke sLkLke Au.  — r[¥kþwrØ

49. su yknkhÚke þhehLkwt rLk{koý ÚkkÞ Au, íku yknkh rðïLke íku
þÂõíkykuÚke {¤u Au, su ÔÞÂõíkøkík LkÚke. ykLkkÚke yu ðkík íkku
MÃkü ÚkE òÞ Au fu, þheh yLku rðï{kt MðYÃkLke yufíkk Au.

— ËþoLk ykih Lkerík
50. òu ykÃkýku þheh ðøkuhu ðMíkwykuÚke MktçktÄ-rðåAuË LkÚke ÚkÞku íkku

Mk{sðwt òuEyu fu su ðMíkwyku ykÃkýLku fíkoÔÞ-Ãkk÷LkLku {kxu
{¤e níke, íku{Lkk îkhk fíkoÔÞ-Ãkk÷Lk fÞwO LkÚke.  — r[¥kþwrØ

þheh
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51. ÃkkuíkkLku Ëun {kLkeLku fkuE Ãký {Lkw»Þ MktfÕÃk-yÃkqŠíkLkk Ëw:¾Úke
íkÚkk ÃkqŠíkLkk Mkw¾Úke {wõík ÚkE þfíkku LkÚke yLku ÃkkuíkkLku ËunÚke
y÷øk òýeLku ½ýe s Mknu÷kEÃkqðof r[hþktríkLku «kÃík ÚkE
òÞ Au.  — r[¥kþwrØ

52. ÃkkuíkkLku Ëun Lk {kLkðkÚke çkÄe s fk{Lkkyku rLkð]¥k ÚkE òÞ
Au, fk{Lkkyku rLkð]¥k Úkíkkt s Mkw¾-Ëw:¾Lkwt çktÄLk íkqxe òÞ Au
yLku r[hþktrík ykÃk{u¤u «kÃík ÚkE òÞ Au.  — r[¥kþwrØ

53. Ëun MkkÚku íkkËkíBÞ¼kð Lk hnuíkkt ÃkkuíkkLkwt yÂMíkíð þwt Au, yu
rðþu ftE Ãký fnuðkLke sYh LkÚke; fu{ fu su ftE fnuðk{kt
ykðþu, íku Ëun îkhk s fnuðk{kt ykðþu. Ëun îkhk su ftE
fnuðk{kt ykðþu, íku{kt fkuE Lku fkuE ytþ{kt ËunLkku «¼kð
ykðe sþu. Ãkhtíkw ykLkku yÚko yu LkÚke fu suLkwt ðýoLk LkÚke ÚkE
þfíkwt, íkuLkwt yÂMíkíð LkÚke. ðýoLk ¼÷u Lk ÚkkÞ, Ãkhtíkw íkuLke
«kÂÃík ÚkE þfu Au.  — r[¥kþwrØ

54. þhehLkwt ÞÚkkÚko ¿kkLk Úkíkkt Ãkqhk rðïLkwt ¿kkLk ÚkE òÞ Au. fkhý
fu þheh rðïYÃke MkkøkhLke s yuf ÷nuh Au. — r[¥kþwrØ

55. su MkkÄfLku ÃkkuíkkLkk þheh{kt MkíÞíkk, MkwtËhíkkLkwt ËþoLk LkÚke
Úkíkwt, íkuLku fkuE Ãký ðMíkw íkÚkk ÔÞÂõík{kt MkíÞíkk íkÚkk MkwtËhíkkLkwt
ËþoLk LkÚke Úkíkwt.  — r[¥kþwrØ

56. Ëun¼kðLke Mðef]rík Au, íkuLkkÚke yufíkk LkÚke. Ãkhtíkw Mðef]rík{kt
s yn{T-çkwrØ nkuðkÚke r¼Òkíkk nkuðk Aíkkt Ãký yufíkk «íkeík
Úkðk ÷køku Au. ..... Mðef]rík {kºk yMðef]ríkÚke s {xe þfu
Au, íku çkeS fkuE heíku r{xkðe þfkíke LkÚke. íkuÚke ‘Ëun nwt LkÚke’
yux÷k {kºkÚke s ËunÚke MktçktÄ-rðåAuË ÚkE þfu Au, su Úkíkkt s
fk{Lkku ytík ÚkE sþu yLku rLkíÞ«kÃíkLkku «u{ ykÃk{u¤u òøkúík
Úkþu.  — r[¥kþwrØ

57. Ëun «kÂÃíkLke Mðef]rík{kºkÚke s su ËunÚke yíkeík Au, íkuLke
y«kÂÃík «íkeík ÚkkÞ Au yÚkðk yu{ fnku fu rðïLke «kÂÃíkLke
Mðef]rík{kºkÚke s su rðïLkku ykÄkh Au íku{ s suLkkÚke rðï
«fkrþík Au, íkuLke y«kÂÃík «íkeík ÚkkÞ Au.  — r[¥kþwrØ

þheh



58. çku ykMkõík {Lkw»Þku ÃkkuíkkLku ËunÚke y÷øk yLkw¼ð fÞko ÃkAe þwt
yufçkeò{kt ykMkõík ÚkE þfu Au ? fËkrÃk Lkrn. ..... ËunLke
ykMkÂõíkLkk ykÄkh Ãkh s Mk½¤e ðMíkwyku{kt ykMkÂõík ÚkkÞ Au.
fu{ fu ËunLku {kxu s ðMíkwykuLke yÃkuûkk Au. ...... Ëun{kt òu
ykMkÂõík Lk hnu íkku fkuE Ãký ðMíkw, ÔÞÂõík ðøkuhu{kt ykMkÂõík
ÚkE þfíke LkÚke. Mkqû{ ËunLke ykMkÂõík s rð[khÄkhkyku,
Mkt«ËkÞku yLku {íkku{kt ykMkÂõík ÃkuËk fhu Au.  — r[¥kþwrØ

59. ÃkkuíkkLkk{kt þheh¼kð Äkhý fhðkÚke ykLktË½Lk ¼økðkLk
MktMkkhYÃku «íkeík ÚkkÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

60. þw¼kþw¼ f{o «kýeLku ‘MÚkq¤þheh’{kt, MkkÚkof-rLkhÚkof ®[íkLk
‘Mkqû{þheh’{kt yLku MkrðfÕÃk-rLkŠðfÕÃk rMÚkrík ‘fkhýþheh’{kt
çkktÄu Au.  — r[¥kþwrØ

61. þheh íkku MktMkkhÚke yr¼Òk Au, íku{kt ík{kÁt þwt ? rð[khárüÚke
swyku fu su þhehLku ík{u ÃkkuíkkLkwt Mk{òu Aku, íku íkku Ãkqhk MktMkkhÚke
yuf Au; fu{ fu þheh íkÚkk MktMkkh ytøk íkÚkk ytøkeLkk suðkt Au.

 — Mktík-Mk{køk{ 1

62. Äkhk-«ðkn þheh fk¤kÂøLk{kt çk¤e hÌkwt Au, fkuE MktþkuÄLk
fheLku çk[kðku. òu MktþkuÄLk fheLku Ãký çk[kðe þfíkk LkÚke íkku
þheh «f]ríkLku Mk{Ãkoý fheLku MktçktÄ íkkuze Lkkt¾ku. — Mktík-Mk{køk{
1

63. su {Lkw»Þ ÃkkuíkkLkk þhehÚke MktçktÄ LkÚke íkkuze þfíkku, íku MktMkkhÚke
Ãký LkÚke íkkuze þfíkku. òu íku rn{k÷Þ Ãkh [kÕÞku òÞ íkku Ãký
íkuLkwt r[¥k þktík yLku þwØ çkLke þfíkwt LkÚke.  — Mktík-Mkkih¼

64. su Ëun MkkÚku MktçktÄ hk¾u Au, íku ¼÷u fux÷kuÞ íkÃkMðe nkuÞ,
fux÷kuÞ ËkLke nkuÞ, íkuLke øk{u íkux÷e Mkkhe ÃkrhÂMÚkrík fu{ Lk
nkuÞ, íkuLkku MktMkkh MkkÚku MktçktÄ íkqxe þfíkku LkÚke. — Mktíkðkýe 7

65. çkqhkEhrník ÚkðkÚke MÚkq¤þheh þwØ ÚkkÞ Au, y[kn ÚkðkÚke
Mkqû{þheh þwØ ÚkkÞ Au yLku y«ÞíLk ÚkðkÚke fkhýþheh þwØ
ÚkkÞ Au.  — Mktíkðkýe 2

j    j    j

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –

220 Mktíkðkýeþheh



1. Lkkufh ðkMíkrðf rþûkf LkÚke çkLke þfíkku.  — {kLkðfe {ktøk

2. òu fkuE yksLkk Mk{Þ{kt ÃkiMkkLkk òuh Ãkh rþrûkík çkLke Ãký
òÞ íkku íku Ãku÷k rþûkýLkku MkËwÃkÞkuøk fhe þfþu Lkrn, {kºk
ÃkiMkk ÃkuËk fhðk{kt s ÷køke sþu.  — {kLkðfe {ktøk

3. Mkuðk¼kðÚke {u¤ðu÷wt rþûký Mkuðf çkLkkðu Au yLku ÃkiMkkLkk îkhk
{u¤ðu÷wt rþûký ÷ku¼e çkLkkðu Au.  — {kLkðfe {ktøk

4. nwt yuðwt {kLkwt Awt fu Ëhuf rðãk÷Þ ¼krð Mk{ksLkk rLk{koýLkwt
{trËh Au. yk fkhýu yæÞkÃkLk-fkÞoLkk suðwt çkeswt fkuE ©uc fkÞo
LkÚke yLku rðãkÚkeo-SðLk {kLkðLkk rðfkMkLke ¼qr{ Au.

 — Mktík Ãkºkkð÷e 2

5. suLkk ÓËÞ{kt MkwtËh {Lkw»Þ-rLk{koýLke Ãkezk Au, suLkwt {ÂMík»f
MðMÚk Au yLku su Ãkkuík-ÃkkuíkkLkk rð»kÞ{kt rLk»ýkík Au, íku s
{nkLkw¼kð yæÞkÃkLk-fkÞoLkku yrÄfkhe Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

6. rð¿kkLk yLku f÷kykuLkwt rþûký hk»xÙ ykÃku Au; Ãkhtíkw ¼khíkeÞ
MktMf]ríkLkwt rþûký Ä{koí{k Mkuðf îkhk s ykÃke þfkÞ Au.

 — Mktík Ãkºkkð÷e 2

7. ¼ÛÞku-økÛÞku ¼ú{{kt íÞkhu s Ãkzu Au, ßÞkhu ÃkkuíkkLke ðkík LkÚke
{kLkíkku. ¼ýðwt-økýðwt íkku yuf òíkLke ÞkuøÞíkk Au. ÞkuøÞíkk
ßÞkhu ¿kkLkLku ykÄeLk LkÚke hnuíke, íkku {kuxk {kuxk yLkÚkkuo MkòoÞ
Au. Mk{ks{kt sux÷k Ëku»k ¼ýu÷k-økýu÷k ÷kufkuyu Vu÷kÔÞk  Au,
íkux÷k fkuEyu LkÚke Vu÷kÔÞk.  — ÃkkÚkuÞ

8. rþrûkík nkuðkLke fMkkuxe þwt Au ? íkku fnuðwt Ãkzþu fu ¿kkLk-rð¿kkLk-f¤k
ðøkuhu îkhk ykÃkýu ÃkkuíkkLku yux÷k MkwtËh çkLkkðe ÷Eyu fu Mk{ks
ykÃkýe ykð~Þfíkk yLkw¼ðu. — {kLkðfe {ktøk

rþûkk



9. Mk{ksLke WÃkÞkurøkíkkLke rMkrØ su ÞkuøÞíkkÚke MkV¤ ÚkkÞ, íku
ÞkuøÞíkkLkwt Lkk{ ‘rþûký’ Au. fkuE rðþu»k WÃkkrÄ (rzøkúe) îkhk
s rþrûkík {kLke ÷uðwt Lk òuEyu.  — {kLkðfe {ktøk

10. WÃkkrÄ(rzøkúe)Lkwt {n¥ð òu yr¼{kLk{kt ð]rØ fhu Au íkku íku
MkðoÚkk íÞkßÞ Au.  — ÃkkÚkuÞ

11. yu rLkÞ{ Au fu çkk¤f òuELku çkË÷kÞ Au. ßÞkhu íku{Lku Mkå[kE
Mkå[rhºkíkk íku{s WËkhíkk ðøkuhu rËÔÞ-økwý-MktÃkÒk SðLk òuðk
{¤þu íkku íkuyku òíku íkuðk s çkLke sþu.  — {kLkðfe {ktøk

j    j    j

ykLke çkÄkÞLku òý nþu fu su Ãkþw su MÚk¤-Mk{Þ{kt ÃkuËk ÚkkÞ
Au, íku{Lkwt hûký «f]ríkLke økkuË{kt ykÃk{u¤u ÚkkÞ Au. ykLkkÚke ykLke
MÃkü s òý ÚkkÞ Au fu hûkýLke sðkçkËkhe fkuE rðÄkLk{kt hnu÷e
Au. Ãkhtíkw çkwrØ{kLk {kLkð «f]ríkLkk rðÄkLkLkku ykËh Lk fheLku
«f]ríkLkku ¼kuøk fhu Au. íkuLkwt s Ãkrhýk{ yu ÚkÞwt Au fu ðMíkwykuLkku
y¼kð Au yLku ðMíkwyku{kt W¥khku¥kh þÂõíkLke f{e Úkíke òÞ Au.
yk ðMíkw-rð¿kkLkÚke rMkØ Au.
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1. Ëhuf MktfÕÃkLke ÃkqŠík ÚkE síkkt {Lkw»Þ íku s ÂMÚkrík{kt ykðu Au, su
ÂMÚkrík{kt MktfÕÃkLke WíÃkr¥k Ãknu÷kt níkku. ¼kE ! ík{u yk MkíÞLku
fu{ LkÚke Ãkfzíkk ? MktfÕÃk Ãkqhku ÚkE òÞ íkku Ãký ík{khe fkuE ð]rØ
LkÚke ÚkE økE yLku íku Ãkqhku Lk ÚkðkÚke ík{khe fkuE ûkrík ÚkE økE
LkÚke. ík{u íkku {q¤ ÂMÚkrík{kt níkk s.  — Mktíkðkýe 5

2. MktfÕÃkLke ÃkqŠík rðÄkLkÚke ÚkkÞ Au, Lkrn fu MktfÕÃk fhðkÚke.
 — Mktík-WËTçkkuÄLk

3. ÃkkuíkkLkku MktfÕÃk s ÃkkuíkkLke ËwøkoríkLkwt {q¤ fkhý Au. — Mktík-WËTçkkuÄLk
4. nfefík{kt íkku fkÞo¢{ Lk¬e s Au. Ãkhtíkw íkuLkku yLkw¼ð íkuðk

MkkÄfkuLku ÚkkÞ Au, su{Lkku ÃkkuíkkLkku fkuE MktfÕÃk LkÚke hnuíkku. íkuÚke
ÃkkuíkkLkku MktfÕÃk Lk hk¾íkkt su çkLku íku s ÞkuøÞ Au, yuðwt {kLkku.

 — ÃkkÚkuÞ
5. ¾hu¾he MðkÄeLkíkkLkk u Ãk qòhe íkk u Mk tfÕÃk-ÃkqŠík{kt Ãký

ÃkhkÄeLkíkkLkku s yLkw¼ð fhu Au. fkhý fu MktfÕÃk-ÃkqŠík Ëuþ,
fk¤, ðMíkw, ÔÞÂõík ðøkuhuLku ykÄeLk Au.  — MkíMktøk ykih MkkÄLk

6. MktfÕÃkkuLke ÃkqŠík yLku yÃkqŠík rðÄkLkLku ykÄeLk Au. íku{Lkku
MkËwÃkÞkuøk fhðk{kt MkkÄf MðkÄeLk Au.  — MkíMktøk ykih MkkÄLk

7. ßÞkhu MkkÄfLkku ÃkkuíkkLkku fkuE MktfÕÃk nkuíkku LkÚke, íÞkhu çkeòykuLkk
MktfÕÃkÚke ykð~Þf fkÞo ykÃk{u¤u Úkíkkt hnu Au. MktfÕÃk-hrník
ÚkðkÚke MkkÄfLke fkuE heíku ûkrík Úkíke LkÚke, çk÷fu Mkðoíkku{w¾e
rðfkMk s ÚkkÞ Au.  — MkV÷íkkfe fwtS

8. søkíkLkk MktfÕÃkkuLku Ãkqhk fhðk fíkoÔÞ yÚkkoíkT ‘Mkuðk’ Au yLku
«¼wLkk MktfÕÃkkuLku Ãkqhk fhðk ‘Ãkqò’ Au. ßÞkhu ÃkkuíkkLkku fkuE
MktfÕÃk LkÚke hnuíkku, íÞkhu fkuE òíkLkk rðfkh ÃkuËk LkÚke Úkíkk
yux÷u fu rLkŠðfkhíkk yr¼ÔÞõík ÚkkÞ Au, su ðkMíkð{kt
MkkÄLkk Au.  — MkV÷íkkfe fwtS

MktfÕÃk
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9. ðMíkwykuLke MkíÞíkk, MkwtËhíkk íku{s Mkw¾YÃkíkkLkwt ykf»koý s
MktfÕÃkLkwt MðYÃk Au yÚkðk yu{ fnku fu Ãkkuíku ðMíkwykuLkk rðþu»k
{n¥ðLku Mðefkhðwt yu s MktfÕÃkku{kt çktÄkðwt Au.  — r[¥kþwrØ

10. rððufÃkqðof þheh MkkÚku íkÿwÃkíkk Lk hnu íkku MktfÕÃk ÃkuËk Úkíkk s LkÚke.
MktfÕÃkkuLke rLkð]r¥k Úkíkkt s Mkw¾-Ëw:¾Úke yíkeík ‘þktrík’Lkk
Mkk{úkßÞ{kt «ðuþ ÚkE òÞ Au, su Úkíkkt s ¼kuõíkk, ¼kuøkLke Ár[
yLku ¼kuøÞ ðMíkwyku— yk ºkýuLkku ¼uË Ëqh ÚkE òÞ Au.—r[¥kþwrØ

11. su MktfÕÃkkuÚke fkuE y«kÃík ðMíkw, yðMÚkk ðøkuhuLkwt yknTðkLk
Úkðk ÷køku Au, íku MktfÕÃk yþwØ Au yLku íÞkßÞ Au; fu{ fu íku
szíkk yLku ÃkhkÄeLkíkk íkhV ÷E òÞ Au yLku su MktfÕÃk çkÄe
s yðMÚkkykuÚke yíkeík SðLkLke rs¿kkMkk òøkúík fhu Au, íku
þwØ MktfÕÃk Au. yu rLkÞ{ Au fu yþwØ MktfÕÃk Ëqh ÚkE síkkt þwØ
MktfÕÃk ykÃk{u¤u Ãkqhk ÚkE òÞ Au.  — r[¥kþwrØ

12. MktfÕÃk-ÃkqŠíkÚke sux÷wt Mkw¾ {¤u Au, íkuLkkÚke õÞktÞ ðÄkhu þktrík
MktfÕÃk-rLkð]r¥kÚke {¤u Au.  — r[¥kþwrØ

13. ßÞkt MkwÄe ðMíkwykuÚke MktçktÄ-rðåAuË Úkþu Lkrn, íÞkt MkwÄe MktfÕÃkkuLke
WíÃkr¥k, ÃkqŠík yLku rLkð]r¥k Úkíke s hnuþu.  — r[¥kþwrØ

14. ík{k{ MktfÕÃkkuLkwt WËTøk{-MÚkkLk Ãký ðMíkwyku MkkÚku íkkËkíBÞ Au
yLku MktfÕÃk-ÃkqŠík{kt Ãký ðMíkwykuLke s {n¥kk Au yÚkðk yu{
fnku fu ðMíkw s SðLk Au, yk áZíkk s nfefík{kt MktfÕÃkLkwt
MðYÃk Au. ðMíkwykuLkk yÂMíkíðLke yMðef]rík{kt MktfÕÃkkuLke WíÃkr¥k
s LkÚke. yk árüÚke ðMíkwykuLkk Mkqû{ YÃkLkwt Lkk{ ‘MktfÕÃk’ yLku
MktfÕÃkLkk MÚkq¤ YÃkLkwt Lkk{ ‘ðMíkw’ Au. ..... MktfÕÃk yLku ðMíkw
— yu çkÒku yuf s rMk¬kLke çku çkksw Au; íkuLku ðMíkw fnku yÚkðk
MktfÕÃk.  — r[¥kþwrØ

15. ßÞkhu ßÞkhu SðLk{kt MktfÕÃk-yÃkqŠíkLkwt r[ºk Mkk{u ykðu, íÞkhu
íÞkhu MkkÄfu yu Mk{sðwt òuEyu fu {khk MktfÕÃkLke yÃkqŠík{kt s
«u{kMÃkËLkk MktfÕÃkLke ÃkqŠík hnu÷e Au.  — r[¥kþwrØ

MktfÕÃk
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16. yLkkð~Þf yLku yþwØ MktfÕÃkkuLkk íÞkøkLke MkkÚkofíkk íÞkhu s
rMkØ ÚkkÞ Au, ßÞkhu MkkÄf þwØ MktfÕÃkkuLke ÃkqŠíkLkk Mkw¾{kt çktÄkÞ
Lkrn; fu{ fu MktfÕÃk-ÃkqŠíkLkwt Mkw¾ Lkðk MktfÕÃkku ÃkuËk fhu Au. yux÷wt
s Lkrn, Mkw¾¼kuøkLke Ár[Úke s yþwØ MktfÕÃk ÃkuËk ÚkkÞ Au.
fkhý fu Mkw¾Lkku ¼kuøk Ëunkr¼{kLkLku Ãkwü fhu Au.  — r[¥kþwrØ

17. Ëhuf MktfÕÃk-ÃkqŠíkLkk Mkw¾Lke økw÷k{e Lkðk MktfÕÃkLke sLkLke Au.
 — r[¥kþwrØ

18. ßÞkt MkwÄe {Lkw»Þ ðMíkw, ÔÞÂõík ðøkuhuLkk yÂMíkíðLkku Mðefkh
LkÚke fhe ÷uíkku, íÞkt MkwÄe MktfÕÃkLke WíÃkr¥k s LkÚke Úkíke. yk
árüÚke ðMíkw, ÔÞÂõík ðøkuhuLke MkíÞíkkLke Mðef]rík yLku íku{Lkku
MktçktÄ s MktfÕÃkLkwt MðYÃk Au.  — r[¥kþwrØ

19. yþw¼ MktfÕÃk fhíkkt þw¼ MktfÕÃk ðÄkhu ykËhýeÞ Au; Ãkhtíkw
rLk:MktfÕÃkíkkLke Mkk{u þw¼ MktfÕÃkLkwt ftE {qÕÞ LkÚke.

— Mktík-Mk{køk{ 2

20. {Lk{kt yuðk MktfÕÃkkuLku Lk WXðk Ëku, su Ä{koLkwMkkh Lk nkuÞ íku{
s suLku «fkrþík fhðk{kt Mktfku[ ÚkkÞ.  — Mktík-Mk{køk{ 2

21. su ðMíkw, ÔÞÂõík, ÃkrhÂMÚkrík íku{s yðMÚkk MkkÚku MktçktÄ òuze
Ëu, íkuLku MktfÕÃk fnu Au.  — Mktíkðkýe («&™ku¥kh)

22. rLk:MktfÕÃkíkk ykðe sðkÚke ‘Au’ (Mkík){kt «ríkck yLku ‘LkÚke’
(yMkík)Úke MktçktÄ-rðåAuË ykÃk{u¤u ÚkE òÞ Au; fu{ fu su ‘LkÚke’
Au, íkuLkku MktfÕÃk fhíkkt s íkuLke MkkÚku Mðef]ríksLÞ MktçktÄ ÚkkÞ Au
yLku su ‘Au’ íkuLkku MktfÕÃk fhíkkt s íkuLke MkkÚku Ëqhíkk ÚkkÞ Au.

 — Mktík-Mk{køk{ 2
23. ßÞkhu fkuE MkkÄfLku yuðwt «íkeík ÚkkÞ fu {khk ykð~Þf yLku

þw¼ MktfÕÃkkuLke Ãký ÃkqŠík Úkíke LkÚke, íkku yu Mk{Þu {Lk{kt fkuE
òíkLke r¾Òkíkk fu rLkhkþkLku MÚkkLk ykÃkðwt Lk òuEyu; Ãkhtíkw
yuðwt Mk{sðwt òuEyu fu ‘«¼w nðu {Lku yÃkLkkððkLku {kxu, {Lku
ÃkkuíkkLkku «u{ «ËkLk fhðk {kxu {khk {LkLke ðkík Ãkqhe Lk fheLku
ÃkkuíkkLkk {LkLke ðkík Ãkqhe fhe hÌkk Au.  — Mktík-Mkkih¼

24. ßÞkhu fkuE Lku fkuE òíkLkku hkøk rðã{kLk Au, íÞkhu íkuLkkÚke s
MktfÕÃk ÚkkÞ Au.  — Mktík-Mkkih¼

MktfÕÃk



25. MkkÄfLku {kxu yu sYhe Au fu MktfÕÃkLke rLkð]r¥kLkk fk¤{kt íkuLku su hMk
{¤u Au, íkuLkku yLkw¼ð fhðku. MktfÕÃk WíÃkÒk ÚkELku Ãkqhku ÚkE òÞ
yLku çkeòu MktfÕÃk ÃkuËk Lk ÚkkÞ, íkuLke ðå[u æÞkLkÃkqðof yæÞÞLk
fhðkÚke MktfÕÃk-rLkð]r¥kLkk hMkLkku yLkw¼ð ÚkE þfu Au. — Mktík-
Mkkih¼

26. Ëun MkkÚku su íkkËkíBÞ ¼kð Mðefkhe ÷u Au, yu s MktfÕÃkku ÃkuËk
ÚkðkLkwt fkhý Au.  — Mktíkðkýe 4

27. çkÄk s rð[khfkuyu yu ðkík sYh {kLkðe Ãkzþu fu Ëhuf ¼kE  yLku
çknuLk MktfÕÃk-ÃkqŠíkLkk ytík{kt yu s ÂMÚkrík{kt ykðu Au, su ÂMÚkrík{kt
MktfÕÃk-WíÃkr¥kLkk Ãknu÷kt níkkt. íkku {éÞwt þwt ¼kE ? {éÞwt íkku yu s
su ËhksLku ¾sðk¤ðkðk¤kLku {¤u Au. ¾sðk¤ðk{kt hMk yLku
Ãkrhýk{{kt s¾{. fkuE Ãký MktfÕÃk-ÃkqŠíkLkk çkË÷k{kt fkuE Ãký
ÔÞÂõíkLku ykLkk rMkðkÞ ftE LkÚke {¤e þfíkwt. — Mktíkðkýe 4

28. ÃkkuíkkLke ÃkkMku ÃkkuíkkLkku MktfÕÃk Mkwhrûkík hk¾eLku ÃkhkÄeLkíkkÚke
Aqxe þfkíkwt LkÚke, szíkkhrník ÚkE þfíkk LkÚke, y¼kðhrník
ÚkE þfíkk LkÚke.  — Mktíkðkýe 4

29. MktfÕÃk-ÃkqŠíkLkk Mkw¾Lkku ¼kuøk ykÃkýLku ÃkhkÄeLk çkLkkðu Au.
MktfÕÃk-yÃkqŠíkLkk Ëw:¾Lkku ¼Þ ykÃkýLku [uLkÚke hnuðk Ëuíkku LkÚke.

— Mktíkðkýe 4

30. ÃkkuíkkLkku MktfÕÃk Mk½¤kt yMkkÄLkkuLkwt {q¤ Au. yu yMkík Au. fu{
yMkík Au ? ¼kE ! yuf íkku Ãkqhku LkÚke Úkíkku, yux÷k {kxu yMkík
Au. yLku fu{ yMkík Au ? Ãkqhku ÚkðkÚke ÃkhkÄeLkíkk ðÄu Au, íkuÚke
yMkík Au. íkku ÃkkuíkkLkku MktfÕÃk hk¾ðku yÚkkoíkT ÃkkuíkkLkk òýu÷k
yMkíkLkku Mktøk fhðku Au.  — SðLkÃkÚk

31. yu rLkÞ{ Au fu su fkuELkwt çkqÁt LkÚke [kníkku, íkuLkk {Lk{kt
MktfÕÃkLke WíÃkr¥k s LkÚke Úkíke yLku íkuLkk rðLkk yþwØ f{oLkku
sL{ s Úkíkku LkÚke.  — r[¥kþwrØ

j    j    j
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1. su ÚkE hÌkwt Au, íkuLkku ykËh Lk fhðkÚke ytíkMkO½»ko yLku {¤u÷
ÃkrhÂMÚkríkLkku rððufÃkqðof MkËwÃkÞkuøk Lk ÚkðkÚke çkkÌk Mkt½»ko WíÃkÒk
ÚkkÞ Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

2. {kLkð ßÞkhu yLkuf ¼uË Úkðk Aíkkt Ãký yuf ÃkØríkÚke çkÄkÞLku
WÆu~ÞÃkqŠíkLkku ykøkúnÃkqðof ÃkkX ¼ýkðu Au yLku ÃkkuíkkLke «ýk÷eÚke
r¼ÒkLkku rðhkuÄ fhu Au, íÞkhu {kLkð rðfkMkLkk Lkk{ Ãkh yuf
Lkðk Mkt½»koLku sL{ ykÃku Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

3. çkkÌk árüÚke Mkt½»kkuoLkwt fkhý ykŠÚkf y¼kð íkÚkk hksLkeríkf
ÃkhkÄeLkíkk «íkeík ÚkkÞ Au, Ãkhtíkw ytíkËorüÚke Mkt½»koLkwt {q¤
LkehMkíkk yux÷u fu «eríkLkku y¼kð s Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

4. rMk¬kÚke ðMíkw, ðMíkwÚke ÔÞÂõík, ÔÞÂõíkÚke rððuf yLku rððufÚke
MkkæÞLku ðÄkhu {n¥ð ykÃkðkLkwt Au. WÆu~Þ-ÃkqŠík íkÚkk Mkt½»koLkku
ytík íku{s þktríkLke MÚkkÃkLkk fhðk {kxu WÃkÞwoõík ¢{ Mðefkh
fhðku Ëhuf {ík, Mkt«ËkÞ, ðøko, Mk{ks íkÚkk ËuþLke ÔÞÂõíkykuLku
{kxu yrLkðkÞo Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

5. ®nMkkí{f ÞwØ fkuE heíku rðsÞ «kÃík LkÚke fhe þfíkwt; fu{ fu
þhehYÃke ûkuºkLku Lkü fhe ËuðkÚke rð[khkuLkku Mk{wËkÞ Lkü fhe
þfkíkku LkÚke. íkuÚke ®nMkkí{f ÞwØÚke su hk»xÙ yksu rAÒk-r¼Òk
òuðk{kt ykðu Au, íku s fk¤ktíkhu ½kuh «çk¤íkkÃkqðof Vhe ÞwØ
fhðk {kxu çk¤ðkLk çkLku Au; fu{ fu íkuLke ÞwØLke ¼kðLkk Lkkþ
Ãkk{e Lk níke. {]íÞw Ãkk{u÷ {Lkw»Þ {khðk {kxu «f]rík {kíkk
ÃkkMkuÚke þÂõík ÷ELku VheÚke ÃkuËk ÚkkÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

6. Ëw:¾eykuLkkt þheh ðøkuhu ðMíkwykuLku rAÒk-r¼Òk fhe ËuðkÚke íku{Lkku
ytík ÚkE síkku LkÚke; fu{ fu Mkqû{ íkÚkk fkhýþheh çkkfe hnu Au.

Mkt½»ko



òu ykÃkýu fkuELkk MÚkq¤ þhehLku Lkü fhe ËE íkku Ãký íku  «kýe su
¼kðLku ÷ELku MÚkq¤þhehLkku íÞkøk fhu Au, íku s ¼kðLkkLku yLkwYÃk
«f]rík {kíkkÚke yÚkðk yu{ fnku fu søkíkLkk fkhý (Ãkh{kí{k)
ÃkkMkuÚke þÂõík Mkt[Þ fhe, ykÃkýkÚke ðÄkhu þÂõíkþk¤e çkLke,
ykÃkýku rðhkuÄ fhðk {kxu ykÃkýe Mkk{u ykðe òÞ Au.

 — Mktík-Mk{køk{ 2

7. SðLk{kt, Ãkrhðkh{kt, Mk{ks{kt yksu Mkt½»ko ÚkkÞ Au, íku yufË{
LkÚke ÚkE síkku. ykÃkýk-ík{khk {Lk{kt s íku ÷zkE ÃkuËk ÚkkÞ
Au.  — Mktíkðkýe 7

8. ÷zkE fu{ ÚkkÞ Au ? ykLkk Ãkh æÞkLk Ëuðk{kt ykðu íkku MÃkü
Ëu¾kÞ Au fu ßÞkhu Mk{ks{kt Mkw¾eykuLke MktÏÞk ykuAe ÚkE òÞ
Au yLku Ëw:¾eykuLke MktÏÞk ðÄe òÞ Au, Mkw¾eyku{kt WËkhíkk
yLku Ëw:¾eyku{kt íÞkøk hnuíkkt LkÚke íÞkhu ÷zkE ÚkkÞ Au.

— Mktíkðkýe 7

9. Mkk{krsf Mkt½»ko {xkzðkLkku MkkiÚke MkwtËh WÃkkÞ þwt Au ? WÃkkÞ
yu LkÚke fu su ykÃkýu {kLkeyu Aeyu, íku çkÄk {kLkðk ÷køke
òÞ; ykÃkýu su fheyu Aeyu, íku çkÄk fhðk ÷køke òÞ. WÃkkÞ
yu Au fu ykÃkýu ykÃkýe yLku çkeòykuLke ðå[u yLkuf òíkLkk
¼uË ¼÷uLku nkuÞ, Ãkhtíkw çkÄkÞLke MkkÚku «u{Lke yufíkk hk¾eþwt.

 — Mktíkðkýe 7

10. ßÞkt {{íkk yLku Mktøkún LkÚke, íÞkt Mkt½»koLku MÚkkLk s LkÚke,
sux÷k Mkt½»ko ÚkkÞ Au ¼kE ! íku çkÄk Au Mktøkún{kt, {{íkk{kt.

 — Mktíkðkýe 5

11. Mk½¤k Mkt½»kkuoLkwt {q¤ yuf{kºk yu Au fu ÔÞÂõík, ðøko, Mk{ks,
Ëuþ ÃkkuíkkLkk Ëku»kLku ¼q÷eLku çkeòLkk Ëku»k Ãkh árü hk¾u Au.

 — ËþoLk ykih Lkerík

j    j    j
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1. MktMkkhLke sYhík ík{Lku Lk hnu yLku MktMkkh ík{khe sYhík yLkw¼ð
fhu— yk Au SðLkLkku þwØ ¼kiríkfðkË. ykLku fnu Au ËwrLkÞk{kt
hnuðkLke Mkk[e heík.  — MkkÄLk-rºkðuýe

2. çkkÌk r¼Òkíkk yLku yktíkrhf yufíkk rMkðkÞ Mkf¤ rðï ftE
LkÚke.  — {kLkð-ËþoLk

3. yu rLkÞ{ Au fu su søkíkLke ykð~Þfíkk yLkw¼ðíkku LkÚke, íku
s søkíkLku {kxu WÃkÞkuøke Mkkrçkík ÚkkÞ Au.  — {kLkð-ËþoLk

4. Mk]rü Ãkkuíku ÃkkuíkkLku «fkrþík LkÚke fhíke. íkuÚke yu Mðefkh fhðwt
yrLkðkÞo ÚkE òÞ Au fu Mk]rü fkuELkku «fkþ Au. — {qf MkíMktøk

5. çkúñ søkík rðLkk hne þfu Au Ãký søkík çkúñ rðLkk hne þfíkwt
LkÚke; fu{ fu søkík yLku çkúñ{kt fuð¤ fkÕÃkrLkf ¼uË Au, MðYÃkÚke
LkÚke. yux÷k {kxu çkúñ MkíÞ yLku søkík r{ÚÞk Au.

 — Mktík Ãkºkkð÷e 1

6. ‘yk’ (MktMkkh) yLku ‘íku’ (Ãkh{kí{k) yLku ‘nwt’— yk ºkýuLku
yuf Mk{òu; fu{ fu su su{kt WíÃkÒk ÚkE su{kt ÂMÚkík hnu Au yLku
ytíku  íku{kt s ÷Þ ÚkE òÞ Au, íku ¾hu¾h íkku íku s nkuÞ Au.

 — Mktík Ãkºkkð÷e 1

7. fkuELke ¼q÷Lku òuðkLku {kxu òuLkkhu ÃkkuíkkLku ¼q÷ðwt Ãkzu Au; fu{
fu ßÞkt MkwÄe íku ÃkkuíkkLkk{kt þheh¼kð LkÚke Äkhý fhíkku, íÞkt
MkwÄe MktMkkh òuðk{kt ykðíkku LkÚke, yuðku {khku yLkw¼ð Au.

 — Mktík Ãkºkkð÷e 1

8. Mk]rü fkuE ÔÞÂõíkLke çkLkkðu÷e LkÚke. Mk]rüfíkkoyu ÃkkuíkkLkk{ktÚke
s Mk]rüLkwt rLk{koý fÞwO Au.  — ÃkkÚkuÞ

MktMkkh (Mk]rü, rðï)
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9. ¾hu¾h íkku Mkf¤ rðï yuf Au yLku rðï íkÚkk rðïLkkÚk MkkÚku
{kLkðLkku yrð¼kßÞ MktçktÄ Au.  — ÃkkÚkuÞ

10. rðïLke Mkuðk yÃkurûkík Au, rðïkMk Lkrn.— MkíMktøk ykih MkkÄLk

11. søkíkLku r{ÚÞk fnuðwt {kºk s yæÞkí{ðkË LkÚke çk÷fu ¼uË yLku
r¼ÒkíkkLkku yíÞtík y¼kð s yæÞkí{ðkË Au. — Ëw:¾fk «¼kð

12. áükLke árü{kt Mk]rü suðe fkuE s ðMíkw LkÚke; fu{ fu Mkf¤ Mk]rü
íkku çkwrØ Mk{ Úkíkkt s rð÷eLk ÚkE òÞ Au. — SðLk-ËþoLk

13. Ëhuf ÔÞÂõík Mkf¤ MktMkkhLke }ýe Au.  — {kLkðfe {ktøk

14. Mkf¤ rðï yuf ðMíkw Au. íku{kt su ykÃkýLku ÃkkuíkkLkk ÔÞÂõíkíðLkku
¼kMk ÚkkÞ Au, íku ‘ynt’ yLku ‘{{’Lkwt Ãkrhýk{ Au, çkeswt ftE
LkÚke. íku ÔÞÂõíkíðLku Ëqh fhðk {kxu su ftE Ãký ÞkuøÞíkk,
Mkk{ÚÞo íkÚkk ðMíkwYÃk{kt «kÃík Au, íkuLku rðïLku ¼ux fhe ËuðkLke
Au; fu{ fu íku íkuLkwt s Au.  — SðLk-ËþoLk

15. ¼kiríkf árüÚke Mkf¤ rðï yuf SðLk Au. yæÞkí{ árüÚke çkÄwt
ÃkkuíkkLkwt s MðYÃk Au. ykÂMíkf árüÚke «u{kMÃkËÚke y÷øk ftE
s LkÚke.  — ËþoLk ykih Lkerík

16. Mkf¤ rðï ËÃkoýLkk suðwt Au. íku{kt {kLkð ÃkkuíkkLkk s r[ºkLku
swyu Au. òu yk{ Lk Úkkík íkku yuf s rðïLkk MktçktÄ{kt yLkuf
{ík Lk nkuík.  — ËþoLk ykih Lkerík

17. su fkuEÚke Ãký ½]ýk fhu Au, yu Ãku÷k yLktíkÚke ½]ýk fhu Au; fu{
fu Mkf¤ rðï íkuLke s yr¼ÔÞÂõík Au.  — r[¥kþwrØ

18. Mk]rü íkku {kºk ÃkkuíkkLkk{kt rð»kÞkrËf ¼kðkuLku Äkhý fhðkÚke «íkeík
ÚkkÞ Au. rð»kÞkMkõík rçk[khku {kLku÷e Mk¥kkLkku Mðefkh fhu Au.
íkuÚke yk s Mk]rüLkk «íkeík ÚkðkLkwt fkhý Au. fkhýLkku Lkkþ ÚkðkÚke
fkÞoLkku Lkkþ ÃkkuíkkLke {u¤u ÚkE òÞ Au. íkuÚke rð»kÞsLÞ Mð¼kðLkku
ytík ÚkðkÚke Mk]rüLkku ytík ÚkE òÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

19. òu MktMkkh Ãkh þkMkLk fhðk [knku Aku íkku MktMkkh íkhV Lk swyku
 — Mktík-Mk{køk{ 1

MktMkkh (Mk]rü, rðï)
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20. ¼kuøkLke RåAk s ðkMíkð{kt MktMkkh Au; fu{ fu ¼kuøkLke RåAk
Lk hnuðkÚke RrLÿÞ, {Lk, çkwrØ ykrË íkÚkk MktMkkh çkÄkt s
çkufkh ÚkE òÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

21. søkík þwt Au ? yu íkku íÞkhu fne þfkÞ fu, ßÞkhu ykÃkýu søkíkÚke
y÷øk nkuEyu. søkíkÚke y÷øk ÚkE òuíkkt søkík yuf ðMíkw Au,
yLkuf LkÚke; søkíkLkwt LkkLkkíð íkku søkíkYÃk çkLkeLku yLkw¼ðku Aku;
søkík çkLkeLku søkíkLku òýe þfíkk LkÚke. íkuÚke ‘søkík{kt LkkLkkíð
Au’ yk ðkík fkuE heíku rMkØ Úkíke LkÚke. — Mktík-Mk{køk{ 1

22. su heíku s¤Lkwt ¿kkLk ÚkðkÚke ÷nuh s¤Úke r¼Òk LkÚke, yu s heíku
søkíkLkwt ÞÚkkÚko ¿kkLk ÚkðkÚke søkík rLks-MðYÃkÚke r¼Òk LkÚke. íkuÚke
s¤ árü ÚkðkÚke ÷nh-árü çkkfe LkÚke hnuíke, ÃkAe ÷nuh{kt
yLkufrðÄÃkýwt Au. yk fuðe heíku fne þfkÞ Au ?— Mktík-Mk{køk{ 1

23. yuf SðLkÚke r¼Òk çkeswt ftE rð[kh-árüÚke òuðk{kt LkÚke
ykðíkwt. ík{Lku su ftE «íkeík ÚkkÞ Au, íku {kºk ík{khku
hkøk Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

24. yLktík MktÏÞkyku yuf s yuf{Úke WíÃkÒk ÚkkÞ Au; fu{ fu yuf{Lke
Mk¥kk Lkef¤e síkkt MktÏÞk ftE hnuíke LkÚke. íkuÚke yuf yuf{Lke
MktÏÞk s MktÏÞkYÃku «íkeík ÚkkÞ Au yLku MktÏÞkLkwt ¿kkLk ÚkðkÚke
yuf{ s þu»k hnu Au yÚkkoíkT søkíkLkwt yLkufrðÄÃkýwt yufíð{kt
rð÷eLk ÚkkÞ Au. ŸzkýÚke swyku ‘yuf’Úke ‘Lkð’ MkwÄe økýLkk
ÚkðkÚke ytík{kt ÃkAe yuf s çkkfe hnu Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

25. rðï {kºk ykÃkýe yuf yðMÚkk rMkðkÞ çkeòu fkuE yÚko Ähkðíkwt
LkÚke.  — Mktík-Mk{køk{ 1

26. Mk]rü {kºk rð»kÞe «kýeykuLku {kxu Au. rð»kÞe «kýe íkku rs¿kkMkw
yLku ¼õík çkLke þfíkku LkÚke. íku íkÃk fhe þfu Au, ÃkwÛÞ fhe þfu
Au. yLkeïhðkËe ËkLk Ãký fhe þfu Au, Ãkhtíkw íku «u{ LkÚke fhe
þfíkku, MktMkkhÚke rð{w¾ LkÚke ÚkE þfíkku.  — Mktík-Mk{køk{ 2

27. {kºk yMkíÞLku yMkíÞ Mk{sðk{kºkÚke ykMkÂõík Aqxíke LkÚke.
MkíÞLke ykð~Þfíkk sýkíkkt yMkíÞ Ãkkuíku ÃkkuíkkLke {u¤u Aqxe
òÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

MktMkkh (Mk]rü, rðï)
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28. nu r«Þ ! {Lk, RrLÿÞku ðøkuhu îkhk su ftE «íkeík ÚkkÞ Au, íku
fuð¤ á~Þ Au. MkkÄkhý ÷kufku íkuLku MktMkkh fnu Au.

 — Mktík-Mk{køk{ 2

29. f{o, þheh yLku MktMkkh— yk ºkýuLkwt MðYÃk yuf s Au.
 — Mktíkðkýe («&™ku¥kh)

30. MktMkkh {kunLkwt ûkuºk LkÚke, MkuðkLkwt Au. — Mktíkðkýe («&™ku¥kh)

31. Ëhuf ÔÞÂõík rðïYÃke MkkøkhLkwt yuf ®çkËw Au. ®MkÄw yLku ®çkËw{kt
økwýkuLke r¼Òkíkk nkuðk Aíkkt Ãký òíkeÞ íkÚkk MðYÃkLke yufíkk
Au. økwýkuLke r¼Òkíkk nkuðkÚke ‘f{o’Lke r¼Òkíkk yLku òíkeÞ
íkÚkk MðYÃkLke yufíkk ÚkðkÚke ‘÷ûÞ’Lke yufíkk Mðk¼krðf Au.

 — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

32. {ktøkLke ÃkqŠík MktMkkhLke {ËËÚke ÚkE þfíke LkÚke.— Mktíkðkýe 8

33. ykÃkýku yLku MktMkkhLkku MktçktÄ ‘Mkuðk’Lkku MktçktÄ Au. ..... çkeòu
fkuE MktçktÄ LkÚke.  — Mktíkðkýe 8

34. MktMkkh{kt fkuE [es ykÃkýLku {¤e Au, yu ½ýku {kuxku ¼ú{ Au.
 — Mktíkðkýe 8

35. MktMkkh{kt MktçktÄ çku s heíku hnu Au– ykÃkðkLkwt Au, íÞkhu Ãký MktçktÄ
hnuþu; ÷uðkLkwt Au, íÞkhu Ãký MktçktÄ hnuþu. ykÃkðkLkwt ykÃke ËeÄwt yLku
÷uðkLkwt Akuze ËeÄwt íkku MktMkkhÚke MktçktÄ íkqxe òÞ Au. — Mktíkðkýe 8

36. MktMkkh {kºk «u{Úke «MkÒk Úkíkku LkÚke, íkuLku Mkuðk Ãký òuEyu.
 — Mktíkðkýe 8

37. MktMkkh su ftE ykÃke þfu Au, þwt íku þhehLke ykøk¤ ÃknkU[u
Au ? LkÚke ÃknkU[íkwt.  — Mktíkðkýe 8

38. MktMkkh Ëw:¾Ë LkÚke. MktMkkhLkku MktçktÄ Ëw:¾Ë Au.  — Mktíkðkýe 8

39. MktMkkh ßÞkhu yu swyu Au fu òu fkuE {kýMk MktMkkh{kt ÃkkuíkkLke {{íkk
fhu Au, MktMkkhLke fk{Lkk fhu Au, íkuLkkÚke MktMkkh Lkkhks ÚkE òÞ Au,
íkuLkkÚke ¾wþ LkÚke Úkíkku, íkuLke ÃkkA¤ LkÚke Ëkuzíkku. .... su y®f[Lk
yLku RåAkhrník Au, íkuLku MktMkkh ÃkMktË fhu Au. — Mktíkðkýe 8

MktMkkh (Mk]rü, rðï)
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40. á~ÞLke «íkerík RrLÿÞ-¿kkLk íkÚkk çkwrØ-¿kkLkÚke íkÿqÃk ÚkðkÚke ÚkkÞ
Au. yk çkÒku Ãký á~Þ s Au. yux÷k {kxu yk rMkØ ÚkÞwt fu á~ÞÚke
íkÿqÃk ÚkðkÚke s á~ÞLke «íkerík ÚkkÞ Au.  — SðLk-ËþoLk

41. ßÞkhu ík{u fkuE fk{Lkk Ãkqhe fhðk [knku Aku, íÞkhu ík{Lku
MktMkkhLkku ¼kMk ÚkkÞ Au. ík{u ftE Lk [knku, íkku MktMkkh ík{Lku {kU
çkíkkðþu Lkrn.

42. òu ík{u rð[kh fheLku òuþku íkku Mkçk¤ yLku rLkçko¤ çkÒkuLkk
MknÞkuøkÚke s MktMkkhLkwt fk{ [k÷u Au. {kºk Mkçk¤kuÚke s LkÚke
[k÷íkwt. ßÞkt yuf ÞkuøÞ r[rfíMkf òuEyu, íÞkt hkuøke Ãký
òuEyu. {kLke ÷ku, ÞkuøÞ r[rfíMkf nkuÞ yLku fkuE hkuøke Lk
nkuÞ íkku r[rfíMkfLkwt fk{ [k÷þu ?  — Mktíkðkýe 3

43. f{oLkku MktçktÄ ‘Ãkh’Lkk «rík Au, ‘Mð’Lkk «rík LkÚke. ÃkkuíkkLkkÚke
r¼Òk su ftE Au, yu s ‘Ãkh’ Au. suLku ‘yk’ fheLku MktçkkuÄLk
fheyu Aeyu, íku ÃkkuíkkLkkÚke r¼Òk Au. yk fkhýu þheh íkÚkk
Mkf¤ Mk]rü ‘Ãkh’Lkk yÚko{kt s ykðu Au.  — {qf MkíMktøk

j    j    j

WíÃkr¥k, hûkk yLku rðLkkþLku ykÄeLk Au. fkuE Ãký ðMíkw fkuE Ãký
ÔÞÂõíkLku y{h çkLkkðíke LkÚke. òu yk{ nkuík, íkku fux÷ktf «kýe
sYh yrðLkkþe çkLke òík. òu rðLkkþLku Lkðe WíÃkr¥kLkwt MkkÄLk
{kLkeLku rðLkkþLkku ¼Þ Lkü fhe Ëuðk{kt ykðu yLku ðMíkwykuLkku
WÃkÞkuøk hûkk{kt ÚkkÞ, rð÷kMk{kt Lkrn, SðLkLkku WÃkÞkuøk fíkoÔÞ{kt
ÚkkÞ, yfíkoÔÞ{kt Lkrn íkku «f]ríkLkw t {tøk¤{Þ rðÄkLk hûkkÚku o
ykð~Þf ðMíkw, þÂõík íku{s ÞkuøÞíkk ykÃk{u¤u «ËkLk fhu Au. íkuÚke
fíkoÔÞÃkhkÞýíkk ykð~Þf ðMíkwykuLke sLkLke Au.

MktMkkh (Mk]rü, rðï)



1. ykÃkýu MkíMktøkLkk Lkk{ Ãkh íkku MkíkLke [[ko fheyu Aeyu yLku
Mktøk fheyu Aeyu yMkíkLkku.  — Mktíkðkýe 4

2. yMkíkLku ò¤ðe hk¾ðkÚke ykÃkýe ®LkËk LkÚke Úkíke, Ãkhtíkw yMkíkLku
«økx fhðk{kt ykÃkýe ®LkËk ÚkkÞ Au ! yk Ëwçko¤íkk ßÞkt MkwÄe
hnuþu íÞkt MkwÄe ykÃkýu MkíMktøk fhe þfíkk LkÚke. — Mktíkðkýe 4

3. þheh îkhk Ãkh{kí{kLke Mk]rüLkwt fkÞo fhe þfeyu Aeyu. Ãkhtíkw
ík{u ÃkkuíkkLkwt fkÞo fhku Aku, ßÞkhu fu ík{kÁt fkuE fkÞo LkÚke. su
ík{kÁt fkÞo Au, ík{kÁt ÃkkuíkkLkwt; ík{kÁt su ÔÞÂõíkøkík fkÞo Au,
íku Au MkíMktøk.  — Mktíkðkýe 7

4. òøkúík-Mkw»kwÂÃíkLkwt Lkk{ s ‘{qf MkíMktøk’ Au yLku òu nwt yu fne
Ëô fu ykLkwt Lkk{ ‘MkíMktøk’ Au íkku fkuE yíÞwÂõíkLke ðkík Lkrn
nkuÞ.  — «uhýk ÃkÚk

5. MkíMktøkLkku yÚko s Au fu ‘Au’Lkku Mktøk.  — «uhýk ÃkÚk

6. MkíMktøk ©{-hrník SðLk{kt ykÃk{u¤u rMkØ Au.  — «uhýk ÃkÚk
7. MkíMktøkLke Ãkrh¼k»kk þwt Au ? çk¤Lkku ËwÁÃkÞkuøk fheþ Lkrn—

yk MkíMktøk Au, ¿kkLkLkku yLkkËh fheþ Lkrn— yk MkíMktøk Au,
rðïkMk{kt rðfÕÃk fheþ Lkrn— yk MkíMktøk Au.

 — MkkÄLk-rºkðuýe
8. {kLkð Mkuðk Mkt½Lke Lkerík{kt «ð[LkLku Ãký MkíkT[[ko fne Au,

MkíMktøk Lkrn. ...... {kLkð Mkuðk Mkt½{kt {qf MkíMktøkLku {wÏÞ
MkíMktøk {kLÞku Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

9. MkíÞLkku Mðefkh fhðku s MkíMktøk Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk
10. MkíMktøk MðÄ{o Au, þhehÄ{o LkÚke.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

11. MkíMktøkLkku yÚko yÇÞkMk LkÚke, yMkíkLkku íÞkøk s MkíMktøk Au.
 — Mktík-WËTçkkuÄLk

MkíMktøk (swyku {qf MkíMktøk)



12. fkuE yÇÞkMk yÚkðk íkÃkLkwt Lkk{ MkíMktøk LkÚke, Ãkhtíkw yu MkkÄfLkku
MðÄ{o Au yÚkkoíkT Ãkhk©Þ rðLkk ÃkkuíkkLkk s îkhk suLke rMkrØ
ÚkkÞ Au, íku s MkíMktøk Au.  — MkkÄLk-rLkrÄ

13. ‘{qf MkíMktøkÚke r¼Òk Ãký MkíMktøk Au’ yk Mðefkhðwt MkíkLke [[koLku
s MkíkLkku Mktøk {kLkðku Au. òufu MkíkLke [[ko MkíkLkk MktøkLkku MknÞkuøke
«ÞkMk Au, Ãkhtíkw MkíkLkku Mktøk LkÚke.  — {qf MkíMktøk

14. òufu MkíMktøkLkk MknÞkuøke WÃkkÞkuLku Ãký MkíMktøk fnu Au, Ãkhtíkw
¾hu¾hku MkíMktøk íkku yntf]rík-hrník ÚkðkÚke s rMkØ ÚkkÞ Au
yÚkkoíkT {qf MkíMktøk s ‘MkíMktøk’ Au, su Ëhuf {kLkðLku «kÃík ÚkE
þfu Au.  — {qf MkíMktøk

15. MkíMktøk fkuE yÇÞkMk LkÚke, Ãkhtíkw MðÄ{o Au. yÇÞkMkLku {kxu
þheh ðøkuhuLke yÃkuûkk nkuÞ Au. Ãkhtíkw MkíMktøk ÃkkuíkkLkk s îkhk
WÃk÷çÄ ÚkkÞ Au.  — {qf MkíMktøk

16. MkíMktøk s {kLkð{kºkLkku ÃkwÁ»kkÚko Au.  — {qf MkíMktøk
17. MkíkT-[[ko, MkíkT-®[íkLk íkÚkk MkíkT-f{oLku {kxu fkuE Lku fkuE

ÃkrhÂMÚkríkLke yÃkuûkk nkuÞ Au. Ëhuf ÃkrhÂMÚkrík Mð¼kðÚke s
ÃkrhðíkoLkþe÷ íkÚkk Ãkh«fk~Þ Au. yux÷k {kxu ÃkrhÂMÚkríkLkku
yk©Þ {kLkðLku MkíMktøkÚke rð{w¾ fhe Ëu Au.  — {qf MkíMktøk

18. ÃkkuíkkLkwt ftE LkÚke, ÃkkuíkkLku ftE Lkrn òuEyu, ÃkkuíkkLkk {kxu ftE
fhðkLkwt LkÚke— yk MkíMktøk Au.  — {qf MkíMktøk

19. þheh, RrLÿÞ, {Lk,  çkwrØ ðøkuhu îkhk MkíMktøk LkÚke Úkíkku.
ÃkkuíkkLkk s îkhk MkíMktøk fhðkLkku Au; fkhý fu ÃkkuíkkLkk{kt s
MkíMktøkLke {ktøk Au. þhehLkk MktçktÄÚke íkku {{íkk, fk{Lkk ðøkuhu
rðfkhkuLke WíÃkr¥k ÚkkÞ Au.  — {qf MkíMktøk

20. MkíMktøkLkku yÚko Au— ‘Au’Lkku MkíMktøk yÚkkoíkT su {kusqË Au,
rðã{kLk Au, «kÃík Au, íkuLkku Mktøk.  — {qf MkíMktøk

21. MkíMktøkÚke suLke «kÂÃík ÚkkÞ Au, íkuLke «kÂÃík çkeS fkuE heíku
LkÚke Úkíke.  — {qf MkíMktøk

22. yæÞkí{ðkËLke árüÚke Mkf¤ Mk]rüÚke yMktøk Úkðwt MkíMktøk Au
yLku ykÂMíkfðkËLke árüÚke ©Øk-rðïkMkÃkqðof «¼w{kt
ykí{eÞíkk Mðefkh fhðe MkíMktøk Au.  — {qf MkíMktøk
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23. MkíkLkku Mktøk ©{MkkæÞ LkÚke. yk fkhýu {qf MkíMktøk s ðkMíkrðf
MkíMktøk Au.  — {qf MkíMktøk

24. MkíMktøk rðLkk fkuE yuðku WÃkkÞ Au s Lkrn fu {kLkð MktÃkqýo heíku
yMkkÄLkhrník ÚkE MkkÄLkrLkc ÚkE òÞ.  — {qf MkíMktøk

25. çkÄe íkhVÚke rð{w¾ Úkðw ts ¾hu¾h MkíMktøk Au yLku MkíMktøkÚke
s «u{e «u{kMÃkËÚke, rs¿kkMkw ík¥ð¿kkLkÚke, yþktík Ãkh{ þktríkÚke
yLku yMk{Úko Mkk{ÚÞoÚke yr¼Òk ÚkkÞ Au.  — {qf MkíMktøk

26. suLkwt MktÃkkËLk ‘Mð’Lkk îkhk ÚkkÞ Au, yu s MkíMktøk Au.
 — Mktík Ãkºkkð÷e 2

27. MkífkÞo, MkíkT[[ko íku{s MkíkT-®[íkLk ðøkuhu MkíMktøk LkÚke. MkíMktøk
{kLkðLkku MðÄ{o Au yLku [[ko, ®[íkLk ðøkuhu Ãkhk©Þ íku{s
Ãkrh©{MkkæÞ Au. su Ãkhk©Þ íku{s Ãkrh©{Úke MkkæÞ Au, íkuLkku
rðLkkþ yrLkðkÞo Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

28. MkíMktøk îkhk çkÄk s MkkÄfkuLku ÷ûÞLke «kÂÃík ÚkE þfu Au, yk
yLkw¼ð-rMkØ MkíÞ Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

29. nfefík{kt íkku MkíMktøk SðLk{kt yuf s ðkh ÚkkÞ Au, MkíkLke
[[ko yLkuf ðkh ÚkkÞ Au.  — ÃkkÚkuÞ

30. Mkqíku÷e {kLkðíkkLku søkkzðkLku {kxu yuf{kºk MkíMktøk s y[qf
WÃkkÞ Au.  — ÃkkÚkuÞ

31. yMkíkLkku íÞkøk yLku MkíkLkku Mktøk yuf s ík¥ðLkkt çku YÃk Au.
Vhf {kºk yux÷ku Au fu yMkíkLkku íÞkøk ÃkwÁ»kkÚko Au yLku MkíkLkku
Mktøk ykÃk{u¤u rMkØ Au. yMkíkLkk íÞkøk rMkðkÞ MkíMktøkLku {kxu
fkuE çkeòu «ÞkMk yÃkurûkík LkÚke. Võík yMkíkLkk íÞkøk{kºkÚke
s MkíMktøk ÚkE òÞ Au.  — MkíMktøk ykih MkkÄLk

32. MkíMktøk fnuðk{kt ykðíkku LkÚke, fhðk{kt ykðu Au. yMkíkLkku
íÞkøk ÚkðkÚke MkíkLkku Mktøk ÃkkuíkkLke {u¤u ÚkkÞ Au. — Mktík-Mk{køk{

33. MkíMktøkLkk rðLkk fkuE Ãký {kLkð çkLke þfíkku LkÚke. fkhý fu
rððufÞwõík «ký su{kt Au, íku s {kLkð Au. rððufhrník «ký íkku
Ãkþw, Ãkûke íkÚkk ð]ûkku{kt Ãký Au. {kLkð-SðLkLke {n¥ðÃkqýo
ðMíkw íkku rððuf s Au. íkuLkk rðfkMkLku {kxu MkíMktøkLke Ãkh{

MkíMktøk (sqyku {wf MkíMktøk)
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ykð~Þfíkk Au. yu MkíMktøkLku «kÃík fhðkLkk ºký WÃkkÞ Au—
1. MkËTøkútÚk, 2. MkíÃkwÁ»k yLku 3. MkðkOíkÞko{e YÃku su MkíMðYÃk
Ãkh{kí{k «kÃík Au, íkuLkku Mktøk. íkuLkku Mktøk yMkíkLkk íÞkøkÚke
«kÃík ÚkE þfu Au. suLku yk ºkeò «fkhLkku MkíMktøk {éÞku Au,
íkuLku MkËTøkútÚk íkÚkk MkíÃkwÁ»kkuLke sYrhÞkík nkuíke LkÚke. .......
yk MkíMktøkLku {kxu fkuE WíMkð íkÚkk MktøkXLkLke sYrhÞkík LkÚke.
yufktík{kt {kiLk ÚkELku yk MkíMktøkLku «kÃík fhe þfkÞ Au.

 — Mktík-Mk{køk{ 2

34. Mkk[ku MkíMktøke íku nkuÞ Au, su MkíÞLku Mðefkhu Au, su MkíÞLkku
«u{e nkuÞ Au. íku Lk íkku MktMkkhÚke ftE [knu Au, Lk ¼økðkLkÚke
ftE [knu Au.  — Mktíkðkýe 8

35. MkíMktøkLkku yÚko ÔÞkÏÞkLk Mkkt¼¤ðwt yu LkÚke. yk íkku MkíkT-[[ko
Au. rð[khðwt–Mk{sðwt yu MkíkT®[íkLk Au. MkíMktøk Au MkíÞLku
Mðefkhe ÷uðwt. ‘{kÁt ftE LkÚke’ yk MkíÞ Au. ‘{khu ftE Lkrn
òuEyu’— yk MkíÞ Au.  — Mktíkðkýe 8

36. MkíMktøkLkku yÚko yu LkÚke fu fkuE ÔÞÂõík-rðþu»k ykðe økE, íkuýu
yuf ÔÞkÏÞkLk ykÃke ËeÄwt yLku ykÃkýu çkÄkyu Mkkt¼¤e ÷eÄwt.
yk íkku MkíMktøkLkwt MknÞkuøke MkkÄLk Au. nfefík{kt yk MkíMktøk
LkÚke. MkíMktøkLkwt ¾hu¾Át MðYÃk Au— Ãkkuíku òýu÷ yMkíkLkku
íÞkøk.  — Mktíkðkýe 6

j    j    j

«f]rík MkkÄfLku su ftE ykÃku Au, íkuLkkÚke yíkeíkLkk SðLk íkhV yøkúuMkh
fhðkLku {kxu íku ykÃku÷kLku ÃkkuíkkLkk{kt rð÷eLk fhe Ëu Au. yk yLktíkLkwt
{tøk¤{Þ rðÄkLk Au. Ãkhtíkw {kLkð {¤u÷Lke ykMkÂõíkLku fkhýu íku{Lku
Mkwhrûkík hk¾ðkLkwt rð[khu Au, {{íkkhrník ÚkELku íkuLkku MkËwÃkÞkuøk LkÚke
fhíkku. íkuLkwt Ãkrhýk{ yu ÚkkÞ Au fu ÷ku¼, {kun ðøkuhu rðfkh ÃkuËk ÚkE
òÞ Au, suLkk ÚkðkÚke «kýe Lk íkku {¤u÷Lkku MkËwÃkÞkuøk fhðk Ãkk{u Au
yLku ðMíkwykuÚke yíkeíkLkk SðLk{kt «ðuþ Ãký LkÚke Ãkk{íkku. íkuÚke
ðMíkwykuLkk rðLkkþÚke ¼Þ¼eík Úkðwt ðMíkwykuLke ËkMkíkkLku Mkwhrûkík hk¾ðe
Au, çkeswt ftE LkÚke. ðMíkwykuLke ËkMkíkk ËrhÿíkkLke sLkLke Au.

MkíMktøk (sqyku {wf MkíMktøk)



1. su ûkýÚke ík{u {¤u÷Lkku MkËwÃkÞkuøk þY fhþku, ík{u Mkk[wt {kLkòu,
sYhe ðMíkwyku ík{khe ÃkkMku ykððkLku {kxu ÷k÷krÞík ÚkE sþu.

 — Mktíkðkýe 4

2. ÔÞÂõíkykuLke Mkuðk{kt s ðMíkwykuLkku MkËwÃkÞkuøk hnu÷ku Au.
 — MkkÄLk-ík¥ð

3. ðíko{kLkLkku MkËwÃkÞkuøk s ¼rð»ÞLku Wßßð÷ çkLkkðu Au.
 — Mktík-WËTçkkuÄLk

4. {kºk «kÃík ÃkrhÂMÚkríkLkku MkËwÃkÞkuøk fhðkLkku Au. yk MkËwÃkÞkuøkLkwt
Lkk{ s fkuEyu ÃkwÁ»kkÚko hk¾e ËeÄwt, fkuEyu fíkoÔÞ hk¾e ËeÄwt
yLku fkuEyu MkkÄLkk hk¾e ËeÄwt.  — {kLkðfe {ktøk

5. òu {Lk{kt þwØ MktfÕÃk ÃkuËk ÚkkÞ Au íkku {¤u÷ ‘{Lk’Lkku MkËwÃkÞkuøk
ÚkE økÞku. ..... òu ykÃkýe çkwrØ ykÃkýkt fíkoÔÞ yLku
çkeòykuLkk yrÄfkhLku òýu Au yLku Ëhuf ðMíkw{kt Mkíkík
ÃkrhðíkoLkLkwt ËþoLk fhkðu Au íkku Mk{sðwt òuEyu fu ‘çkwrØ’Lkku
MkËwÃkÞkuøk ÚkE økÞku. ...... òu «kÃík ðkýe MkíÞ, rníkfkhe,
{Äwh íkÚkk r«Þ ð[Lk çkku÷u Au íku{ s ykð~ÞfíkkÚke ðÄkhu
LkÚke çkku÷íke íkku Mk{sðwt òuEyu fu ‘ðkýe’Lkku MkËwÃkÞkuøk ÚkE
økÞku. ....... «kÃík ðMíkwyku ÔÞÂõíkykuLke hûkk{kt ðÃkhkÞ Au
íkku Mk{sðwt òuEyu fu ‘ðMíkwyku’Lkku MkËwÃkÞkuøk ÚkE økÞku.

— {kLkðfe {ktøk

6. Mkw¾-Ëw:¾Lkku MkËwÃkÞkuøk MkkÄLkLkwt {q¤ Au.  — {kLkðfe {ktøk

7. su ykðu-òÞ Au, íkuLkku MkËwÃkÞkuøk fhðkLkku Au yLku su hnu Au,
íku{kt r«Þíkk.  — {kLkð-ËþoLk

MkËwÃkÞkuøk



8. {¤u÷Lkku ËwÁÃkÞkuøk {kLkðLke ÃkkuíkkLke ¼q÷ Au yLku íkuLkku
MkËwÃkÞkuøk ðiÄkrLkf Au. yk árüÚke yfíkoÔÞ ÃkkuíkkLkku Ëku»k Au
yLku fíkoÔÞ-ÃkhkÞýíkk Mð¼kðrMkØ Au.  — {qf MkíMktøk

9. {¤u÷Lkk MkËwÃkÞkuøkÚke sYhe ðMíkw, ÞkuøÞíkk, Mkk{ÚÞo {tøk¤{Þ
rðÄkLkÚke ykÃk{u¤u {¤u Au.  — {qf MkíMktøk

10. Mkw¾Lkku MkËwÃkÞkuøk ‘Mkuðk’ yLku Ëw:¾Lkku MkËwÃkÞkuøk ‘íÞkøk’ Au.
 — Mktík Ãkºkkð÷e 1

11. yu «kf]ríkf rLkÞ{ Au fu çk¤Lkk ËwÁÃkÞkuøkÚke fk¤ktíkhu Mkçk¤
MðÞt rLkçko¤ ÚkE òÞ Au. yux÷wt s Lkrn, íkuLke rðhkuÄe Mk¥kk
Ãký ÃkuËk ÚkE òÞ Au yLku yu s ËwŠËðMk íkuLku òíku òuðku Ãkzu
Au, su íkuýu çk¤Lkk ËwÁÃkÞkuøkLkk îkhk rLkçko¤kuLku MkíkkÔÞk níkk.
çk¤Lkk MkËwÃkÞkuøkÚke ÃkhMÃkh yufíkk ÚkkÞ Au yLku ÃkAe Mkçk¤
yLku rLkçko¤Lkku ¼uË þu»k LkÚke hnuíkku. — Ëw:¾fk «¼kð

12. «kÃík ÔÞÂõíkykuLke MkuðkÚke {kunLkku íkÚkk «kÃík ðMíkwykuLkk
MkËwÃkÞkuøkÚke ÷ku¼Lkku ytík ÚkE òÞ Au.  — SðLk-ËþoLk

13. yu rLkÞ{ Au fu þheh ðøkuhu ðMíkwykuLkku MkËwÃkÞkuøk fhe Lkk¾ðkÚke
íku{LkkÚke MktçktÄ-rðåAuË ÚkE òÞ Au; fu{ fu suLkku ¾hku WÃkÞkuøk fhe
÷Eyu Aeyu, íkuLke ykð~fíkk çkkfe LkÚke hnuíke. — SðLk-ËþoLk

14. ðMíkwykuLkk MkËwÃkÞkuøkÚke sYhe ðMíkwyku yLku yrLkíÞ SðLkLkk
MkËwÃkÞkuøkÚke rLkíÞ SðLk {¤e òÞ Au.  — SðLk-ËþoLk

15. çkÄe s ðMíkwyku{kt ðÄkhu {n¥ðÃkqýo ðMíkw ðíko{kLk Mk{Þ Au.
Mk{ÞLkk MkËwÃkÞkuøk{kt s Mk{Mík SðLkLkku MkËwÃkÞkuøk hnu÷ku Au.

 — SðLk-ËþoLk

16. su ÔÞÂõík çkeòykuÚke Mkw¾Lke ykþk fhíke nkuÞ Au yLku ÃkhkÞk
Ëw:¾Úke ÃkkuíkkLku çk[kðíke nkuÞ yLku {¤u÷ Mkw¾Lku Ëw:¾eykuLke
ÚkkÃký Lk {kLkíke nkuÞ, íku fux÷eÞ Mkk{ÚÞoþk¤e fu{ Lk nkuÞ,
ÃkrhÂMÚkríkLkku MkËwÃkÞkuøk fhe þfíke LkÚke.  — r[¥kþwrØ

17. ðíko{kLk ÃkrhÂMÚkríkLkku MkËwÃkÞkuøk fhðkÚke Awxfkhku ÃkkuíkkLke {u¤u
{¤e òÞ Au. çknkhLkku Awxfkhku Awxfkhku LkÚke nkuíkku, Ãkhtíkw
fkÞoLkwt ÃkrhðíkoLk nkuÞ Au. Mkk{kLÞ ÔÞÂõík fkÞoLkk ÃkrhðíkoLkLku
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Awxfkhku {kLku Au; Ãkhtíkw rð[khþe÷ fk{Lkku ytík fhðkLku Awxfkhku
{kLku Au. ...... {¤u÷ ÃkrhÂMÚkríkLkku MkËwÃkÞkuøk AwxfkhkLkwt
Mkðkuo¥k{ MkkÄLk Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

18. ykÃkýLku su ftE {éÞwt Au, yu s ykÃkýk {kxu rníkLkwt MkkÄLk Au.
fu{ fu «kf]ríkf rðÄkLk LÞkÞÃkqýo Au. ykÃkýLku su {éÞwt Au,
íkuLkku MkËwÃkÞkuøk fhðkÚke s ykÃkýk «u{kMÃkË ykÃkýLku sYh
yÃkLkkðe ÷uþu.  — Mktík-Mk{køk{ 2

19. ÃkrhÂMÚkrík-¼uËÚke fíkoÔÞ{kt ¼uË Úkðk Aíkkt Ãký V¤{kt yufíkk
s Au yÚkkoíkT Ëhuf ÃkrhÂMÚkríkLkk MkËwÃkÞkuøkLkwt Ãkrhýk{ yuf
s Au.  — MkkÄLk-ík¥ð

20. su ðMíkw yLku çk¤Lkku {Lkw»Þ MkËwÃkÞkuøk LkÚke fhíkku, íku ðMíkw
yLku þÂõík íkuLkkÚke AeLkðkE òÞ Au, yk «kf]ríkf rLkÞ{ Au.

 — Mktík-Mkkih¼

j    j    j

«kÃíkLke {{íkk yLku y«kÃíkLke fk{Lkkyu ÷ku¼Lku sL{ ykÃÞku.
÷ku¼u ÃkiMkkLkwt {qÕÞ ðÄkhe ËeÄwt yLku íkuýu Mkå[rhºkíkkLkwt yÃknhý
fhe ÷eÄwt. yk{ Úkíkkt s ÃkrhÂMÚkrík-ÃkrhðíkoLk{kt yr¼Ár[ òøkúík
ÚkE økE. «f]ríkÚke {¤u÷ ÃkrhÂMÚkríkLkk MkËwÃkÞkuøk Ãkh árü Lkrn
hne. íkuLkwt Ãkrhýk{ yu ÚkÞwt fu ðMíkwyku{kt s SðLk-çkwrØ ÚkE økE,
suýu {kLkðLku ‘{kLkð’ LkÚke hnuðk ËeÄku. fkhý fu ðMíkwykuLkk
ykÄkh Ãkh s Mk{ks{kt ÔÞÂõíkLkwt {qÕÞktfLk Úkðk ÷køÞwt. yk fkhýu
çkkirØf íkÚkk þkherhf ©{ ÃkiMkkLku ykÄeLk ÚkE økÞk, ykðwt Úkíkkt
s ÃkhMÃkh{kt yLkuf òíkLkkt îtîku ÃkuËkt ÚkE økÞkt. ykð~Þf ðMíkw-
«kÂÃíkLkk rðÄkLkLku ¼q÷eLku ÔÞÂõík rðÄkLk-rðhkuÄe WÃkkÞku îkhk
ÄLkLkku Mktøkún fhðk ÷køÞk. Mktøkún LkkþLkwt fkhý Au yÚkkoíkT
Mkt½hk¾kuh ÔÞÂõík ÃkkuíkkLkk {]íÞwLkwt Ãkkuíku yknTðkLk fhu Au íkÚkk
{kLkðSðLk{kt ÄLkLke økw÷k{eLkwt fkuE MÚkkLk s LkÚke. ÄLk Mk{ksLke
ÚkkÃký Au çkeswt ftE LkÚke.
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1. yk©{ çkLku Au Mk{ksLke WËkhíkkÚke Ãký Mk{ksLke WËkhíkk fE
heíku «kÃík ÚkkÞ ? íku «kÃík fhðk nu ¼kE ! íkwt Mk{ksLku {kxu
WÃkÞkuøke ÚkE ò.  — Mktíkðkýe 3

2. çkwØ, Eþw, rsLk {nkðeh ðøkuhu ðøkuhu yLkuf {nkÃkwÁ»k ykÔÞk.
Aíkkt Ãký Mk{ksLke Ëþk W¥khku¥kh çkøkzíke s økE. ykLkk
{q¤{kt fkhý þwt Au ? ykLkk Ãkh rð[kh fhðkÚke yuðwt ÷køku Au
fu {kLkð ßÞkt MkwÄe ÃkkuíkkLku fhðkLkwt Au yu ðkík Lkrn {kLku, íÞkt
MkwÄe íkuLke su {køk Au, íkuLke ÃkqŠík Úkþu Lkrn.  — «uhýk ÃkÚk

3. su MkíÞ ykÃkýk ÃkkuíkkLkk SðLk{kt ykðe sþu, íku Mk{ks{kt
ÔÞkÃík ÚkE sþu.  — MkkÄLk-rºkðuýe

4. Mk{ks{kt rðÿkunLke WíÃkr¥k íÞkhu s ÚkkÞ Au, ßÞkhu ÔÞÂõík{kt
fíkoÔÞÃkhkÞýíkk LkÚke hnuíke.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

5. MkwtËh Mk{ksrLk{koýLkku yÚko þwt Au ? su Mk{ks{kt ík{k{
ÔÞÂõíkykuLkk yrÄfkh Mkwhrûkík nkuÞ. fkuE fkuELkk yrÄfkhLku
AeLkðu Lkrn. økwý, ÃkrhÂMÚkrík, f{o ðøkuhuLke r¼Òkíkk nkuðk
Aíkkt Ãký ÃkhMÃkh{kt «eríkLke yufíkk nkuÞ. ßÞkt çk¤ îkhk ðkík
{LkkððkLke fkuE ykð~Þfíkk Lk nkuÞ.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

6. çk¤Lkku MkËwÃkÞkuøk yLku rððufLkku ykËh fhðku s Ëhuf {kLkðLkku
ÃkwÁ»kkÚko Au. yk s ÃkwÁ»kkÚkoÚke ÃkkuíkkLkwt fÕÞký yLku MkwtËh Mk{ksLkwt
rLk{koý ÚkkÞ Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

7. MkwtËh Mk{ks íkuLku fneþwt, fu suLkku Ëhuf ðøko Ãkkuík-ÃkkuíkkLkk MÚkkLk
Ãkh ¾hku nkuÞ, Xef nkuÞ.  — {kLkðfe {ktøk

8. ÔÞÂõíkLke fíkoÔÞrLkck s Mk{ks{kt «u{Lkku Vu÷kðku fhu Au.
 — {kLkðfe {ktøk

9. ykÃkýku Mk{ks íÞkhu s MkwtËh Úkþu, ßÞkhu ykÃkýu fíkoÔÞÃkhkÞý
çkLkeþwt.  — {kLkðfe {ktøk

Mk{ks
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10. ßÞkt MkwÄe ykÃkýu ÃkkuíkkLkku MkwÄkhku Lkrn fheþwt, íÞkt MkwÄe MkwtËh
Mk{ksLkwt rLk{koý ÚkE þfþu Lkrn.  — {kLkðfe {ktøk

11. ÔÞÂõíkLkk rLkËkuo»k ÚkðkÚke Mk{ks{kt rLkËkuo»kíkk ykðe òÞ Au
yLku ÔÞÂõíkLkk Ëku»ke ÚkðkÚke Mk{ks{kt Ëku»k ykðe òÞ Au.

 — {kLkðfe {ktøk

12. Mk{ks{kt fkuE Ãký ÔÞÂõík MktÃkqýoÃkýu Mk{ks MkkÚku MktçktÄ-rðåAuË
fheLku Srðík hne þfíke LkÚke.  — {kLkðfe {ktøk

13. su{ su{ Mk{ks{kt Mkuðk¼kðLke ð]rØ ÚkkÞ Au, íku{ íku{ MkwtËh
Mk{ksLkwt rLk{koý ÚkkÞ Au yLku su{ su{ Mk{ks{kt ÷ku¼Lke ð]rØ
ÚkkÞ Au, íku{ íku{ Mk{ks{kt Ërhÿíkk íkÚkk Mkt½»ko ÃkuËk ÚkkÞ Au.

 — {kLkðfe {ktøk

14. Mk{ksLkwt rLk{koý yufçkeòLke ykð~Þfíkk-ÃkqŠík{kt MknÞkuøk
ykÃkðkLku {kxu Au.  — {kLkð-ËþoLk

15. yLkuf «fkhLke r¼Òkíkk{kt yufíkk MÚkkrÃkík fhðkLkwt su Ãkrhýk{
Au, yu s Mk{ks Au.  — {kLkð-ËþoLk

16. Mkk{krsf ¼kðLkkLku fkuE ðøko, Ëuþ, {ík, Mkt«ËkÞ, Ä{o, ðkËLke
Mke{k{kt çkktÄe Ëuðe yu ðkzkçktÄe Au, Mk{ks Lkrn. ðkzkçktÄe
Mkt½»koLke sLkLke Au. Mkk{krsf ¼kðLkk yufíkk íkÚkk þktríkLke
sLkLke Au.  — {kLkð-ËþoLk

17. ÔÞÂõík {k¤e Au yLku Mk{ks ðkrxfk. ðkrxfkLkku {k¤e ðkrxfkLke
Mkuðk{kt hík Ãký hnu Au yLku íkuLkk Ãkh rLk¼oh Ãký. yk árüÚke ÔÞÂõík
yLku Mk{ks çkÒkuÞ ÃkkhMÃkrhf rðfkMk{kt fkhý Au.  — {kLkð-ËþoLk

18. Mk{ks MkuðkLkwt ûkuºk Au yLku ÔÞÂõík Mkuðf Au. Mkuðk suLke fhðk{kt
ykðu Au, íkuLkk fhíkkt íkuLkku ðÄkhu rðfkMk ÚkkÞ Au, su Mkuðk
fhu Au.  — {kLkð-ËþoLk

19. «ktíkðkËLkku ytík fÞko rðLkk fËe Ãký yufçkeò{kt MLkunLke yufíkk
þõÞ LkÚke. MLkunLke yufíkk rðLkk Mk{ks{kt þktríkLke MÚkkÃkLkk
þõÞ Úkþu Lkrn.  — ÃkkÚkuÞ

Mk{ks
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20. rsíkurLÿÞíkk yLku MkíÞLke ¾kus íku{s MkkÚkof ®[íkLkÚke Þwõík
Mkuðk{kt hík {kLkðLke økkuË{kt s çkk¤f-çkk¤feykuLku Ãkku»ký
íkÚkk rþûký {¤u, íÞkhu s ¼krð Mk{ks MkwtËh çkLke þfu Au.

 — {kLkð-ËþoLk

21. MðkÄeLk ÔÞÂõíkykuLkk «kËw¼koðÚke s Mk{ks{kt MðkÄeLkíkk
Mkwhrûkík hnu Au. MðkÄeLk Mk{ks Lk íkku fkuEÚke ¼Þ¼eík ÚkkÞ
Au yLku fkuELku ¼Þ ykÃku Au. ¼Þ¼eík Mk{ks s ÞwØ-Mkk{økúeLkku
Mktøkún fhu Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

22. yæÞkí{ðkË ÔÞÂõíkLku Mk{ksÚke yMktøk LkÚke fhíkku, Ãkhtíkw
ÔÞÂõíkøkík Mkw¾kMkÂõíkÚke yMktøk fhu Au.  — {kLkð-ËþoLk

23. Mktøkún su{ su{ ðÄíkku òÞ Au, íku{ íku{ Mkt½hk¾kuhLke [uíkLkk
szíkkÚke Aðkíke òÞ Au. Mkt½hk¾kuh fhíkk ©{e{kt [uíkLkk ðÄkhu
hnu Au. «kf]ríkf rLkÞ{ {wsçk MkwÄkhkLke þYykík íkuLkkÚke s
ÚkkÞ Au, su{kt [uíkLkk ðÄkhu Au. íkuÚke ©{e-ðøkoLkk MkwÄkhk{kt s
Mk{ksLkku MkwÄkhku hnu÷ku Au. yks MkwÄe fkuE Ãký Mkt½hk¾kuhLkk
îkhk Mk{ksLkwt WíÚkkLk ÚkÞwt LkÚke.  — ËþoLk ykih Lkerík

24. su ÔÞÂõík îkhk Mk{ksLkk yrÄfkhLkwt yÃknhý LkÚke Úkíkwt yLku
su Ãkkuíku yrÄfkh-÷k÷MkkÚke hrník Au, íku s MkwtËh Au.

 — ËþoLk ykih Lkerík

25. MkwtËh ÔÞÂõíkykuLkk rLk{koý{kt s MkwtËh Mk{ksLkwt rLk{koý
hnu÷wt Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

26. ßÞkhu ÔÞÂõík fíkoÔÞÚke åÞwík ÚkE òÞ Au, íÞkhu s Mk{ks{kt
r¼Òk r¼Òk òíkLkk çk¤ðk ÚkkÞ Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

27. su ÔÞÂõík îkhk fkuELkku yLkkËh yLku ríkhMfkh LkÚke Úkíkku íku{s
su Ëw:¾eykuLku òuE fÁrýík íkÚkk Mkw¾eykuLku òuE «MkÒk ÚkkÞ
Au, íkuLke {køk Mk{ksLku MkËk hnu Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

28. Mk{ksLkk çkÄk s {kuxk {kuxk MkwÄkhfku íkuyku s ÚkÞk Au, su{Lkk
SðLk{kt rLkð]r¥k {wÏÞ níke.  — Mktík-Mk{køk{ 1

29. rððufLkk yLkkËhÚke s «kýeLkk {Lk{kt Mkt½»ko WíÃkÒk ÚkÞku Au.
íkuÚke ßÞkt MkwÄe rððufÃkqðof {LkLkku Mkt½»ko {xþu Lkrn, íÞkt MkwÄe

Mk{ks



Mk{ks{kt ÚkLkkhk Mkt½»ko fËe {xe þfíkk LkÚke, ¼÷u íku ÔÞÂõíkøkík
nkuÞ fu fkixwÂBçkf yÚkðk Mkk{krsf.  — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

30. MkwtËh Mk{ksLkwt rLk{koý yuf{kºk Mkuðk{kt s hnu÷wt Au.
 — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

31. «kf]ríkf rLkÞ{ {wsçk su SðLk{kt Au, íku s ÔÞkÃkf ÚkkÞ Au.
íkuÚke fíkoÔÞÃkhkÞýíkkÚke s Mk{ks{kt ÃkkhMÃkrhf fíkoÔÞÃkhkÞýíkk
ykðu Au yLku yrÄfkh-÷k÷MkkÚke s çkeòyku{kt yrÄfkhLke
{køk ÃkuËk ÚkkÞ Au. yk fkhýu ÃkkuíkkLkk yrÄfkhLkku íÞkøk yLku
çkeòykuLkk yrÄfkhLke hûkk fhðe s rðfkMkLkwt {q¤ Au.

 — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

32. MkwtËh Mk{ksLkku yÚko Au— ßÞkt çku ÔÞÂõíkyku{kt, çku ðøkkuo{kt,
çku Ëuþku{kt ÃkhMÃkh yufíkk nkuÞ, MLkun nkuÞ, rðïkMk nkuÞ.
yLkuf ¼uË nkuðk Aíkkt Ãký, su{ fu f{oLkku ¼uË nkuÞ, ¼k»kkLkku
¼uË nkuÞ, hnuýe-fhýeLkku ¼uË nkuÞ Ãký ÃkhMÃkh «u{ nkuÞ,
rðïkMkLke yufíkk nkuÞ, ÷ûÞLke yufíkk nkuÞ.  — Mktíkðkýe 6

33. òu Mk{ks{kt fíkoÔÞÃkhkÞýíkk Vu÷kÞ Au íkku fíkoÔÞÃkk÷LkÚke Vu÷kÞ
Au, WÃkËuþ, ykËuþ yLku MktËuþÚke Vu÷kíke LkÚke.  — Mktíkðkýe 5

34. MkíÞLku MðefkhðkÚke Mk{ks{kt ¢ktrík ykðu Au, yktËku÷LkÚke Lkrn.
 — Mktíkðkýe 5

j    j    j

ßÞkhu {kLkð-Mk{ks çkk¤fku yLku hkuøkeykuLke ÞÚkuü Mkuðk fhíkku
LkÚke, íÞkhu ¼krð Mk{ksLkk {Lk{kt yuf rðÿkun ÃkuËk ÚkkÞ Au,
rðÿkunLku sL{ ykÃku Au, suLkkÚke Mkw¾e yLku Ëw:¾eyku{kt Mkt½»ko Úkðk
÷køku Au. Mkw¾e WËkhíkk íku{s Ëw:¾e íÞkøkLkk çk¤Lku yÃkLkkððk
Ãkk{íkku LkÚke. Ëw:¾e{kt ík]»ýk yLku Mkw¾e{kt ÷ku¼Lke ð]rØ Úkíke hnu
Au, su yLkÚkoLkwt {q¤ Au. òu {kLkð-Mk{ks  Ëhuf çkk¤fLku ÃkkuíkkLkwt
çkk¤f {kLke ÷u yLku hkuøkeykuLke MkuðkLke sðkçkËkhe ÔÞÂõík Ãkh
Lk hneLku Mkk{qrnf ÚkE òÞ íkku ½ýe s Mknu÷kEÚke rðÿkunLke
¼kðLkk {xe þfu Au.
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1. Ëhuf MkkÄf MkkÄLk Mkkt¼¤ðk{kt ðÄkhu Mk{Þ Lk ykÃku. MkkÄLk
fhðk{kt ðÄkhu Mk{Þ ykÃku.  — Mktíkðkýe 4

2. «¼w-rðïkMkeLkwt Ëhuf fkÞo ‘Ãkqò’ Au yLku yæÞkí{ðkËeLkwt Ëhuf
fkÞo ‘MkkÄLkk’ Au íkÚkk ¼kiríkfðkËeLkwt Ëhuf fkÞo ‘fíkoÔÞ’ Au.

 — Mktík-WËTçkkuÄLk

3. MkkÄf Lk þheh Au, Lk ykí{k, Lk çkúñ. íkku ÃkAe fkuý Au ? suýu
þheh{kt {{íkk Mðefkh fhe ÷eÄe Au; Aíkkt Ãký suLkk{kt ík¥ðLke
rs¿kkMkk Au yLku yLktíkLke r«Þíkk Au.  — SðLk-ÃkÚk

4. MkkÄfLku ÃkkuíkkLkk MkkæÞÚke y÷øk su Ãký òuðk{kt ykðu, íkuLku Lk
íkku ÃkkuíkkLkwt {kLku, Lk ÃkkuíkkLku {kxu {kLku yLku Lk íkku íkuLku {u¤ððkLke
íkÚkk Lk íku MÚkkÞe hnu yuðe fk{Lkk Ãký fhu.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

5. su MkíÞLkku Mðefkh fhu Au, íku s MkkÄf fnuðkÞ Au, íku s {kLkð
fnuðkÞ Au.  — MkkÄLk-rºkðuýe

6. su ykÃku Au yLku ÷uíkku LkÚke— yu «¼wLkku Mð¼kð Au. su ykÃku
Au yLku ÷u Au— yu yMkkÄfLkku Mð¼kð. su ykÃkðkLku {kxu
íkíÃkh Au yLku ÷uðkLkwt Akuzu Au— yu MkkÄfLkku Mð¼kð yLku su
{kºk ÷u Au— yu szíkk Au.  — Mktíkðkýe 5

7. MkkÄfLke su Ãknu÷e {køk Au, íku þktríkLke Au yLku su ytrík{ {køk
Au, íku yLktík hMkLke yr¼ÔÞÂõíkLke Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

8. MkkÄfu MkkÄLkÚke yr¼Òk ÚkðkLkwt Au Lk fu íkuLke MkkÚku {kun fhðkLkku
Au. MkkÄLkLkk «rík {kun fhðku íku íkku yMkkÄLk Au.— {kLkðfe {ktøk

9. ÃkkuíkkLkk MkkÄLkLkwt yLkwMkhý yLku çkeòykuLkkt MkkÄLkkuLkku ykËh
{kLkðíkk Au. ÃkkuíkkLkkt MkkÄLkLkk «rík {kun yLku çkeòykuLkkt
MkkÄLkLke ®LkËk y{kLkðíkk Au.  — {kLkðfe {ktøk

MkkÄf
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10. Mk{Mík rðï {¤eLku Ãký MkkÄfLke ðkMíkrðf {køkLku Ãkqhe LkÚke
fhe þfíkwt. yk árüÚke MkkÄfLkwt {qÕÞ Mk]rüÚke ðÄkhu Au.

 — MkkÄLk-rLkrÄ

11. su fkuELkk {kxu Ãký rçkLkWÃkÞkuøke nkuÞ Au, íku MkkÄf LkÚke.
 — MkkÄLk-rLkrÄ

12. MkkÄf yu s Au, suLkk SðLk{kt rMkrØLku {kxu rLkík Lkðe ykþk
W¥khku¥kh ðÄíke hnu.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

13. ÔÞÚko [uükykuLkku rLkhkuÄ MkkÄfkuLku {kxu ½ýku sYhe Au. òu Mkuðk
fkÞo LkÚke íkku Ëeðk÷Lku íkkfíkk Lk hnku. MkuðkLkk ytík{kt RrLÿÞkuLkku
Ëhðkòu ykÃk{u¤u çktÄ ÚkE sðku òuEyu.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

14. çkÄk s MkkÄfkuuyu MkkÄLk-ík¥ðÚke yr¼Òk ÚkðkLkwt Au. yu íÞkhu
s þõÞ Úkþu, ßÞkhu MkkÄf {kºk MkíMktøkLku s ÃkkuíkkLkku Ãkh{
ÃkwÁ»kkÚko Mðefkh fhu. MkkÄLkLku WÃkhÚke ¼hðk{kt Lk ykðu, çk÷fu
MkkÄf{kt s íkuLke yr¼ÔÞÂõík ÚkkÞ.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

15. MkkÄf {nkLkw¼kðu ÔÞÂõíkøkík MkkÄLkkLku Mkk{qrnf MkkÄLkk
çkLkkððkLkku «ÞkMk Lk fhðku yLku Lk íkuLkwt «ËþoLk fhðwt.

— Mktík Ãkºkkð÷e 2

16. Ãkhk©Þ yLku Ãkrh©{Lkku MkËwÃkÞkuøk yuf{kºk Ãkh-Mkuðk{kt s Au.
õÞkhuÞ Ãký fkuE Ãký MkkÄfLku ÃkkuíkkLku {kxu Ãkhk©Þ yLku Ãkrh©{
yÃkurûkík LkÚke.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

17. yLkwfq¤íkkLke økw÷k{e yLku «ríkfq¤íkkLkk ¼ÞLkwt MkkÄfLkk
SðLk{kt fkuE MÚkkLk LkÚke.  — ÃkkÚkuÞ

18. òýu÷ yMkíkLkk íÞkøk rMkðkÞ fkuE Ãký MkkÄfu ftE Ãký fhðkLkwt
çkkfe LkÚke.  — ÃkkÚkuÞ

19. ßÞkhu MkkÄf yLkuf YÃkku{kt ÃkkuíkkLkk s MkkæÞLku Ãkk{u Au, íÞkhu
íkuLku {kxu «ð]r¥k yLku rLkð]r¥k yÚkkoíkT «økx yLku økkuÃkLkeÞ,
çkÒkuLkwt YÃk Mkh¾wt ÚkE òÞ Au.  — ÃkkÚkuÞ

20. MkkÄfu þw¼ MktfÕÃk Lkrn çkË÷ðku òuEyu. nk, rLkŠðfÕÃk ÚkðkLku
{kxu çkÄk s MktfÕÃkkuLkku íÞkøk fhe þfkÞ Au. fkuE MktfÕÃkLku {kxu
MktfÕÃkLku çkË÷ðku MkkÄfLke áZíkk{kt çkkÄf çkLku Au.  — ÃkkÚkuÞ

MkkÄf
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21. þhehLke yMktøkíkk{kt s «u{kMÃkËLke ykí{eÞíkkÃkqðof yr¼Òkíkk
hnu÷e Au. yk árüÚke yMktøk Úkðw t Ëhuf MkkÄfLku {kxu
yrLkðkÞo Au.  — ÃkkÚkuÞ

22. Ëhuf {kLkð MkkÄf Au, Ãkhtíkw ykí{k yLku þheh MkkÄf LkÚke.
 — Mktík-WËTçkkuÄLk

23. Mksøk MkkÄfu þhehLkk hnuíkkt s þhehLke ykð~ÞfíkkÚke {wõík
Úkðwt yrLkðkÞo Au, su yuf{kºk y®f[Lk, y[kn íku{s
y«ÞíLkÚke s MkkæÞ Au.  — ÃkkÚkuÞ

24. su fkuEÚke ftE Ãký Ãkk{ðkLke ykþk fhu Au, íku MkkÄf LkÚke,
çk÷fu ¼kuøke Au.  — ÃkkÚkuÞ

25. MkkÄfkuLke MkuðkÚke MkkæÞLku «MkÒkíkk ÚkkÞ Au, yuðku {khku rðïkMk
Au. Ãkhtíkw Mkuðk fhkðLkkhk MkkÄfLku yk ðkíkLkwt æÞkLk hnu fu íku
Mkuðk fhðkÚke yLÞ MkkÄfku fhíkkt ÃkkuíkkLku rðþu»k Lk {kLke ÷u
yLku MkkæÞLkk MÚkkLk Ãkh Ãkkuíku ÃkkuíkkLkk ÔÞÂõíkíðLke Ãkqò Lk
fhkððk ÷køku.  — ÃkkÚkuÞ

26. MkíMktøk îkhk MkkÄLkrLkc MkkÄfLku fËe fkuEÚke fkuE òíkLke VrhÞkË
hnuíke LkÚke— yk SðLkLkwt MkwtËh r[ºk Au. yux÷wt s Lkrn,
íkuLkk îkhk Ãký fkuELku fkuE òíkLke VrhÞkË hnuíke LkÚke. fkhý
fu íku çkÄkÞLkku ÃkkuíkkLkku nkuðkÚke Mkðor«Þ ÚkE s òÞ Au.
«u{eykuLku «u{kMÃkËÚke, WËkhLku søkíkÚke yLku MðkÄeLkLku
ÃkkuíkkLkkÚke fkuE VrhÞkË hnuíke LkÚke. yk árüÚke MkkÄLkrLkc
MkkÄfLku fkuEÚke VrhÞkË hnuíke LkÚke.  — ÃkkÚkuÞ

27. þheh rðïLku fk{ ykðe òÞ, ÓËÞ «u{Úke ¼hkE òÞ yLku
ynt yr¼{kLkþqLÞ ÚkE òÞ— yk ðkMíkrðf {ktøkLkku yLkw¼ð
fhðku yu s MkkÄfLkku Ãkh{ ÃkwÁ»kkÚko Au. {køk s {køkLke ÃkqŠík{kt
Mk{Úko Au, yk yLktíkLkwt yLkwÃk{ rðÄkLk Au.  — ÃkkÚkuÞ

28. þheh ðøkuhuLke M{]rík{kºk Ãký MkkÄfLku {kxu yMkÌk Au íkku ÃkAe
íku{Lkk{kt rðþu»kíkkLke yr¼Ár[ hk¾ðe ykMkÂõík rMkðkÞ çkeswt
þwt Au ?  — MkíMktøk ykih MkkÄLk

29. MkkÄfLku íku s MkkÄLkÚke rMkrØ ÚkE þfu Au, su íkuLku Ár[fh nkuÞ,
suLkk íkhV yrð[¤ rðïkMk nkuÞ íku{s suLku fhðkLke ÞkuøÞíkk
nkuÞ.  — SðLk-ËþoLk

MkkÄf
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30. ík{k{ MkkÄfkuLkku WÆu~Þ yuf nkuE þfu Au, Ãkhtíkw MkkÄLk yuf
nkuE þfíkwt LkÚke. ík{k{ MkkÄfku{kt «eríkLke yufíkk nkuE þfu Au,
Ãkhtíkw f{oLke Lkrn.  — SðLk-ËþoLk

31. fkuE Ãký MkkÄf fkuE Ãký ÃkrhÂMÚkrík{kt yu LkÚke fne þfíkku fu
y{u MkkÄLk fhe þfíkk LkÚke; fu{ fu ÃkrhÂMÚkríkLku yLkwYÃk s
MkkÄLkLkwt rLk{koý ÚkkÞ Au.  — SðLk-ËþoLk

32. su fkuE{kt su ftE Au, íku søkík yLku søkíkÃkríkLkwt s Au. òu
MkkÄfLkk þhehLkku MktçktÄ søkík MkkÚku Au íkku íkuLkku MktçktÄ søkíkÃkrík
MkkÚku Au.  — MkkÄLk-rLkrÄ

33. Ëhuf MkkÄfLku þheh, ÓËÞ yLku {ÂMík»f {¤u÷ Au. þheh îkhk
©{Ãkqðof ÃkrhÂMÚkríkLkku MkËwÃkÞkuøk, ÓËÞ îkhk Mkh¤ rðïkMkÃkqðof
Mk{Ãkoý yLku {ÂMík»f îkhk rððufÃkqðof rLk{kuoníkk {u¤ððe Ãkh{
ykð~Þf Au.  — SðLk-ËþoLk

34. r¢Þkþe÷íkk, ®[íkLk yLku ÂMÚkríkÚke yMknÞkuøk fhðkÚke MkkÄf
ÃkkuíkkLkk{kt Mktíkwü ÚkkÞ Au.  — MkV÷íkkfe fwtS

35. MkkÄfu ÃkkuíkkLke çkLkkðxLkk {wsçk ÃkkuíkkLku ftE Lku ftE {kLke sYh
÷uðwt òuEyu. [knu ÃkkuíkkLku ¼õík {kLke ÷ku, [knu Mkuðf {kLke
÷ku, [knu rs¿kkMkw {kLke ÷ku. {kLÞíkkLku yLkwYÃk MkkÄLkk Vr÷ík
Úkðk ÷køkþu.  — Mktík-SðLk-ËÃkoý

36. Mkh¤ rðïkMkÚke, fkuE þhík rðLkk òu Ãkkuíku ÃkkuíkkLku ¼økðkLkLku
ykÃke þfku Aku, «ríkfq¤íkkyku{kt íku{Lke f]ÃkkLkku yLkw¼ð fhe
þfku Aku íkku ík{u ‘ykÂMíkf’ ÚkE òyku. òu ík{u á~Þ{kºkÚke yMktøk
ÚkE þfku Aku íkku ‘yæÞkí{ðkËe’ ÚkE òyku yLku òu ÃkkuíkkLkwt Mkw¾
ðnU[e þfku Aku íkku ‘¼kiríkfðkËe’ ÚkE òyku— su{kt ík{khe
{hS ÚkkÞ, íku{kt Ëk¾÷ ÚkE òyku.  — Mktík-Mk{køk{ 2

37. rLkð]r¥k {køkoLkwt yLkwMkhý fhLkkhk MkkÄfkuyu þwØ yÚkkoíkT Ãkrðºk
MktfÕÃkkuLke ÃkqŠík Ãký fhðe òuEyu Lkrn; fu{ fu MktfÕÃkkuLke ÃkqŠíkLku
{kxu fkuE Lku fkuE òíkLkk MktøkúnLke sYrhÞkík Ãkzu Au, su nfefík{kt
yLkÚkoLkwt {q¤ Au. yux÷wt s Lkrn, MkftÕÃk-ÃkqŠíkLkku hMk MkkÄfLku
MkkæÞÚke yr¼Òk LkÚke Úkðk Ëuíkku, çk÷fu su{ su{ MktfÕÃkkuLke ÃkqŠík
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Úkíke òÞ Au, íku{ íku{ Lkðk MktfÕÃkku ÃkuËk Ãký Úkíkk òÞ Au. yu
rLkÞ{ Au fu MktfÕÃk ÃkuËk Úkíkkt s Mker{ík ynt¼kð áZ ÚkkÞ Au.

 — Mktík-Mk{køk{ 2

38. rLk:MktËun çkÄk s MkkÄfkuLkwt s MkkæÞ yuf s Au; fu{ fu çkÄkÞLke
ðkMíkrðf {køk yuf Au.  — MkkÄLk-ík¥ð

39. Ëhuf MkkÄfLkwt ÃkkuíkkLkwt òýu÷ yMkkÄLk y÷øk y÷øk Au. yk s
fkhýu MktÃkqýo heíku çku MkkÄfkuLke MkkÄLkk Ãký yuf nkuE þfíke LkÚke;
fu{ fu MkkÄLkLke þYykík MkkÄf{ktÚke s ÚkkÞ Au. — MkkÄLk-ík¥ð

40. fkuE Ãký MkkÄfu íku LkÚke fhðkLkwt, suLku íku LkÚke fhe þfíkku yLku
fkuE Ãký MkkÄfLkwt MkkæÞ íku nkuE þfíkwt LkÚke, suLke íkuLku «kÂÃík
ÚkE þfíke LkÚke.  — MkkÄLk-ík¥ð

41. yu rLkÞ{ Au fu ßÞkhu MkkÄf ÃkkuíkkLkk òýu÷ yMkkÄLkLkku íÞkøk
fhe Ëu Au, íÞkhu íkuLkk{kt su rðã{kLk MkkÄLk Au, íkuLkku «kËw¼koð
ÃkkuíkkLke {u¤u ÚkE òÞ Au.  — MkkÄLk-ík¥ð

42. su MkkÄf ¼økðkLkLkwt ¼sLk-M{hý fkuE fk{LkkLke ÃkqŠíkLku {kxu
fhu Au, íku fk{Lkk òu íkuLkk ÃkíkLk{kt fkhý LkÚke Úkíke íkku ¼økðkLk
yð~Þ Ãkqhe fhu Au; Ãkhtíkw íkuLkkÚke MkkÄfLku ¼økðkLkLkku «u{
LkÚke {¤íkku.  — Mktík-Mkkih¼

43. su ÃkkuíkkLkk Mkw¾Lku {kxu íkÃk fhu Au, su ÃkkuíkkLkk Mkw¾Lku {kxu sÃk
fhu Au, íkuLke íkw÷Lkk, {kV fhþku ! rnhÛÞf~ÞÃk MkkÚku fhðk{kt
ykðu Au. ..... ÃkkuíkkLkk Mkw¾ {kxu fhðk{kt ykðu÷ ¼Âõík,
ÃkkuíkkLkk Mkw¾ {kxu fhðk{kt ykðu÷wt íkÃk, ÃkkuíkkLkk Mkw¾ {kxu
fhðk{kt ykðu÷wt ËkLk, yu hkûkMke Mð¼kð Au. yu {Lkw»Þ-Mð¼kð
LkÚke.  — Mktíkðkýe 7

44. yu LkÚke çkLke þfíkwt fu ík{u Mkå[kELke íkhV ykøk¤ ðÄðk [knku
yLku søkík ík{Lku {ËË Lk fhu yLku «¼wLke f]Ãkk ík{khe MkkÚku Lk
hnu.  — Mktíkðkýe 7

45. yksfk÷ ÷kufku MkkÄLk íkku fhíkk LkÚke yLku MkkÄLkLkwt V¤ ÷uðk
[knu Au, íÞkhu íku{Lku MkV¤íkk fuðe heíku {¤u ? Ëhuf {kýMk
rð[khu Au fu MkkÄLk fheLku ÞkuøÞíkk íkku çkeòu «kÃík fhe ÷u yLku

MkkÄf



y{Lku ykþeðkoË ykÃke Ëu, suÚke y{Lku íkuLkwt Mkw¾ {¤e òÞ.
...... MkkÄLkLke MkV¤íkkLku {kxu MkkÄfu òíku fhðwt Ãkzþu.

 — Mktík-Mkkih¼
46. fkhýLkku Lkkþ Úkðk Aíkkt Ãký fkÞoLke «íkerík ÚkkÞ Au. suðe heíku

ð]ûkLkwt {q¤ fÃkkE sðk Aíkkt Ãký íkuLke nrhÞk¤e Úkkuzku Mk{Þ
«íkeík ÚkkÞ Au, yu s heíku yMkíkLkku íÞkøk fhðk Aíkkt Ãký
yMkíkLkk MktøkLkk «¼kðÚke Úkkuzku Mk{Þ MkkÄf ÃkkuíkkLkk þheh,
RrLÿÞ, {Lk, çkwrØ ðøkuhu{kt swyu Au yLku ¼Þ¼eík ÚkE òÞ
Au. yux÷wt s Lkrn, Ãkkuíku fhu÷k yMkíkLkk íÞkøk{kt Ãký rðfÕÃk
fhe çkuMku Au. yMkíkLkku íÞkøk ðíko{kLkLke ðMíkw Au; Ãkhtíkw íkuLkk
«¼kðLkk Lkkþ{kt Mk{Þ yÃkurûkík Au. ÃkkuíkkLkk rLkýoÞ{kt rðfÕÃk
fhðku yu Ãký yMkíkLkku s Mktøk Au. ßÞkhu MkkÄf MkkðÄkLkeÃkqðof
ÃkkuíkkLkk rLkýoÞ{kt rðfÕÃk LkÚke fhíkku, íÞkhu ykÃkkuykÃk yMkíkLkk
MktøkLkku «¼kð Lkü ÚkE òÞ Au.  — MkíMktøk ykih MkkÄLk

47. suðe heíku ð]ûk fÃkkE sðk Aíkkt Ãký Úkkuzk Mk{Þ MkwÄe ÷e÷wt-
÷e÷wt Ëu¾kÞ Au, yuðe s heíku fíkkoÃkýwt þu»k Lk hnuðk Aíkkt Ãký
r¢Þkyku «íkeík Úkíke hnu Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

48. yu Mðefkh fhðwt fu ‘fkuE çkeswt LkÚke, fkuE Ãkkhfwt LkÚke’ -yk s
MkkÄfLkwt SðLk Au.  — Mktíkðkýe 6

49. òu yksLkku MkkÄf nrh-yk©Þ yLku rð©k{ yÃkLkkðe ÷u íkku
½ýe Mknu÷kEÃkqðof SðLkLke Mk{MÞkykuLkku Wfu÷ fhe þfu Au.

 — Mktíkðkýe 3
50. hzðwt íku ÔÞÂõíkLku ykðu Au, su ÃkkuíkkLkwt {qÕÞ MktMkkhÚke ðÄkhu

{kLke ÷u Au; fu{ fu yMknkÞ ÚkÞk rðLkk hzðwt LkÚke ykðíkwt.
 — Mktík-Mk{køk{ 1

51. su fk¤{kt MkkÄf MðkÄeLk Úkðwt ÃkMktË fhu Au, yu s fk¤{kt Ëiðe
þÂõíkyku íkuLke Mkuðk fhðkLku {kxu ÷k÷krÞík Úkðk ÷køku Au.

 — Mktík-WËTçkkuÄLk
52. MkkÄfLke yku¤¾ký yu Au fu suLkk hku{-hku{{kt ÃkkuíkkLkk MkkæÞLke

s Mk¥kk nkuÞ, r¼ÒkLkwt yÂMíkíð s Lk nkuÞ. þwt íku Ãký MkkÄf
Au, suLke ÃkkMku ÃkkuíkkLkwt {Lk nkuÞ, suLke ÃkkMku ÃkkuíkkLke çkwrØ
nkuÞ ? fËkrÃk Lkrn.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

j    j    j
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1. yMkkÄLkLkk íÞkøk rðLkk MkkÄLkLke yr¼ÔÞÂõík Ãký LkÚke Úkíke.
 — Mktíkðkýe 4

2. ßÞkt MkwÄe ík{u søkíkLke Mk¥kk Mðefkh fhku Aku, íÞkt MkwÄe ík{u
MkkÄLk ykht¼ fhe þfku Aku— ¼kiríkfËþoLkLkk árüfkuýÚke yLku
ßÞkhu ík{u søkíkLke Mk¥kkLkku yMðefkh fhku Aku, íÞkhu ík{u MkkÄLk
fhe þfku Aku— yæÞkí{ËþoLkLkk árüfkuýÚke. ßÞkhu ík{u «¼wLke
Mk¥kk Mðefkh fhku Aku, íÞkhu ík{u MkkÄLk fhe þfku Aku–ykÂMíkf
ËþoLkLkk árüfkuýÚke. yksu yuðe ÂMÚkrík Au fu Mk¥kk Mðefkh fheyu
Aeyu søkíkLke yLku «kÃík fhðk Au ¼økðkLkLku.  — Mktíkðkýe 4

3. MkkÄLk{kt rMkrØ {kxu yuðk ©{Lke yÃkuûkk s LkÚke, su ík{u fhe
þfíkk LkÚke. yu ðMíkwLke yÃkuûkk s LkÚke, su ík{Lku «kÃík LkÚke.
yu ÔÞÂõíkLke yÃkuûkk s LkÚke, su ík{khe ÃkkMku LkÚke.

 — Mktíkðkýe 4

4. MkkÄLk{kt fXýkE Au õÞkt ? fXýkE ßÞkt ík{Lku {k÷q{ Ãkzu íkku
Mk{S ÷ku fu ykÃkýu ÃkkuíkkLkk {LkLke fkuE ðkík Ãkqhe fhðk
[kneyu Aeyuu, yux÷k {kxu fXýkE Au.  — Mktíkðkýe 4

5. MkkÄLkLkku ykht¼ ÚkÞk çkkË, yMkkÄLk {kxu íkku yðMkh s LkÚke
{¤íkku. ßÞkhu yMkkÄLkLkku yðMkh s LkÚke {¤íkku, íÞkhu Mk{Mík
SðLk MkkÄLk ÚkE òÞ Au.  — Mktíkðkýe 4

6. Mker{ík þÂõíkLku MkkÄLkLke [[ko{kt s ðkÃkhe ËeÄe, íkku ÃkAe
MkkÄLk fhðk {kxu Mkk{ÚÞo õÞktÚke ÷kðþku ?  — Mktíkðkýe 4

7. Mk{Mík MkkÄLkkuLke þYykík ÚkkÞ Au— Mkw¾Lke ykþkÚke hrník
fhu÷e MkuðkÚke; fu{ fu yk fíkoÔÞ-rð¿kkLk Au yLku Mk{Mík MkkÄLkkuLkku
ytík ÚkkÞ Au— «eríkLke yr¼ÔÞÂõíkÚke.  — Mktík-WËTçkkuÄLk
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8. ¾kðk{kt ík{u Ãkqhe þÂõík ÷økkðe þfku Aku yLku Mkå[kELke þkuÄ{kt
ík{u rð[khku Aku– fkuE Mkh¤ MkkÄLk çkíkkðku, fkuE Mkw÷¼ MkkÄLk
çkíkkðku. nwt ík{Lku ÃkqAwt Awt– ¾kðk{kt sux÷ku ©{ fhe þfku Aku,
MkíÞLke þkuÄLku {kxu íkux÷ku fu{ LkÚke fhe þfíkk ? — Mktíkðkýe 5

9. yksfk÷ ykÃkýu ÷kufku MkkÄLk fhíke ðu¤k yk ðkíkLku ¼q÷e
sEyu Aeyu fu ykÃkýu {kLkð Aeyu yLku fheyu Aeyu þwt ? yu
s fu MkkÄLk þe¾ðkLku MkkÄLk {kLkeyu Aeyu, MkkÄLk rþ¾ðkzðkLku
MkkÄLk {kLkeyu Aeyu Ãký yMkkÄLkLkku íÞkøk fheLku MkkÄLkLke
yr¼ÔÞÂõík Úkðk Ëuíkk LkÚke.  — Mktíkðkýe 5

10. ftE Lk fhðwt Ãký MkkÄLk Au. WËknhýLku {kxu yuf ÔÞÂõíkLkwt
þheh ½ýwt Ëwçko¤ ÚkE økÞwt Au. íku øktøkk-MLkkLk LkÚke fhe þfíkku
íkku íkuLku {kxu øktøkk-MLkkLk Lk fhðwt MkkÄLk Au.  — Mktíkðkýe 6

11. fkuE Ãký yuf MkkÄLk yuðwt LkÚke nkuE þfíkwt, su çkÄkÞLku {kxu
Mk{kLkYÃku rníkfh nkuÞ.  — «uhýk ÃkÚk

12. su MkíÞ fkuE yk[kÞo, Ãkeh, ÃkuøktçkhLku {éÞwt, íku MkíÞ íkku ík{Lku
Ãký {¤e þfu Au; Ãkhtíkw su heíku íku{Lku {éÞwt, yu s heíku ík{Lku
Ãký {¤e sþu – yu ðkík ¾kuxe Au.  — «uhýk ÃkÚk

13. su Lkrn fhðwt òuEyu, íkuLkku íÞkøk Ãknu÷kt s fhðku Ãkzþu. íkuLkk
ÃkAe su fhðwt òuEyu, íkuLke yr¼ÔÞÂõík ík{khk SðLk{kt
ykÃk{u¤u Úkþu yLku íku s MkkÄLk ík{kÁt MkkÄLk çkLkþu yLku
íkuLkkÚke ík{Lku rMkrØ {¤þu.  — «uhýk ÃkÚk

14. òu ¼kusLk fhðwt ¼økðkLkLke Ãkqò LkÚke íkku {kV fhþku, {k¤k
sÃkðe Ãký Ãkqò LkÚke yLku òu {k¤k Vuhððe Ãkqò Au íkku þki[
sðwt Ãký Ãkqò Au.  — SðLk-ÃkÚk

15. òu MkkÄLk Au íkku Ëhuf «ð]r¥k MkkÄLk Au; Lkrn íkku ¼kE ! ßÞkt MkwÄe
fkuE «ð]r¥k-rðþu»kLkwt Lkk{ MkkÄLk Au yLku fkuE «ð]r¥k-rðþu»kLkwt
Lkk{ yMkkÄLk Au, íÞkt MkwÄe çkÄwt yMkkÄLk Au.  — SðLk-ÃkÚk

16. suLkk ÓËÞ{kt ¼økðkLkLku Ãkk{ðkLke Mkk[e ÷k÷Mkk ÃkuËk ÚkE
økE, Mk{òu íkuLkkt çkÄkt MkkÄLk ÚkE økÞkt.  — Mktík-WËTçkkuÄLk
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17. Ëw:¾Lke ðkík íkku yu Au fu su ykÃkýu ÃkkuíkkLkk îkhk fhe þfeyu
Aeyu, íkuLku LkÚke fhíkk yLku su þhehLkk îkhk fhe þfeyu
Aeyu, íkuLku fhðkLke fkurþ»k fheyu Aeyu.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

18. ík{u Mðefkh fhku fu ‘«¼w {khk Au’, ykLkkÚke SðLk «¼wLku {kxu
WÃkÞkuøke rMkØ ÚkE sþu. MkuðkLkwt ðúík ÷E ÷ku íkku SðLk søkíkLku
{kxu WÃkÞkuøke ÚkE sþu. y®f[Lk yLku RåAkhrník ÚkðkÚke
SðLk ÃkkuíkkLku {kxu WÃkÞkuøke ÚkE sþu. òu ík{u yk ºkýu{ktÚke
fkuELku Ãký Mðefkhíkk LkÚke íkku yLktík sL{ku MkwÄe ík{Lku fkuE
MkkÄLk LkÚke fhkðe þfíkwt.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

19. MkkÄLkk yuf y÷kirff ík¥ð Au. {kLkðu íkuLke ¾kus fhe Au.
MkkÄLkk {kLkðLke WÃks LkÚke, çk÷fu EïheÞ þÂõík Au.

 — Mktík-WËTçkkuÄLk

20. òu ¼sLk fheLku ¼økðkLk îkhk ykÃkýu ÄLk, MktíkkLk ðøkuhu ftE
{køkeyu Aeyu, íkku ykÃkýwt MkkæÞ íkku Ãku÷ku RÂåAík ÃkËkÚko s
ÚkÞku, ¼økðkLk íkku íkuLke «kÂÃíkLkwt MkkÄLk ÚkÞk.— Mktík-WËTçkkuÄLk

21. MkkÄLk çkÄe s yðMÚkkyku{kt fhe þfkÞ Au. su ¾kMk ÃkrhÂMÚkríkLke
ykþk hk¾u Au, íkuLku íkku MkkÄLk fne s þfíkk LkÚke.

 — Mktík-WËTçkkuÄLk

22. «kf]ríkf rLkÞ{Lkk {wsçk çkÄe s ÃkrhÂMÚkríkyku{kt MkkÄLkLkwt
rLk{koý ÚkE þfu Au.  — {kLkðfe {ktøk

23. MkkÄf ¼Þtfh{kt ¼Þtfh ÃkrhÂMÚkrík{kt Ãký MkkÄLkLkwt rLk{koý
fhe þfu Au yLku MkkæÞÚke yr¼Òk ÚkE þfu Au. — {kLkðfe {ktøk

24. MkkæÞLke yufíkk nkuðk Aíkkt Ãký MkkÄLk{kt r¼Òkíkk nkuðe yrLkðkÞo
Au; Ãkhtíkw MkkÄLkLku s MkkæÞ {kLke ÷uðwt «{kË yÚkkoíkT y{kLkðíkk
Au.  — {kLkðfe {ktøk

25. MkkÄLkLke {{íkk Ãký MkkÄLk{kt ykMkÂõík WíÃkÒk fhu Au. ÔÞÂõíkøkík
MkkÄLkLke ykMkÂõík yLÞ MkkÄLkLke rðhkuÄe Au. yk árüÚke MkkÄLk
SðLk çkLku, Ãkhtíkw MkkÄLkLke ykMkÂõík Lk ÚkkÞ. — {kLkð-ËþoLk
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26. çk¤Ãkqðof fhu÷wt MkkÄLk MkkÄf{kt r{ÚÞk yr¼{kLk s ÃkuËk
fhu Au.  — MkkÄLk-rLkrÄ

27. Mk½¤kt MkkÄLkkuLke ÃkhkðrÄ Þkuøk, çkkuÄ yLku «u{Lke yr¼ÔÞÂõík{kt
Au.  — {qf MkíMktøk

28. hzðwt Mkðkuo¥k{ MkkÄLk Au; Ãkhtíkw rð[khÃkqðof nkuðwt òuEyu. hzðkÚke
su yðMÚkk «kÃík ÚkkÞ Au, òu íku yðMÚkk{kt Mktíkku»k fhe ÷uðk{kt
ykðu íkku MkkÄLk ¾kuhkf çkLke òÞ Au. yux÷k {kxu su MkkiÚke AuÕ÷e
yðMÚkk nkuÞ Au yÚkkoíkT su hMk {k÷q{ Ãkzu Au, íkuLku Ãký MkíÞ Lk
Mk{òu yÚkkoíkT íkuLkkÚke Ãký Ãkh ÚkE òyku.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

29. ßÞkt MkwÄe fkuE Ãký r¢ÞkÚke, ¼kðÚke íkÚkk yðMÚkkÚke hMkkMðkËLk
Úkíkwt hnu Au, íÞkt MkwÄe ÃkrÚkf [k÷íkku s hnu Au. òu [k÷ðkLkku ytík
fhðku Au íkku fkuE Ãký r¢Þk, ¼kð íkÚkk yðMÚkkÚke hMk Lk ÷ku.
yðMÚkkÚke Ãkh {køko Ãký çkkfe LkÚke hnuíkku yÚkkoíkT hkufkðkLkwt MÚkkLk
ykðe òÞ Au, íku s ík{kÁt rLks MðYÃk Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

30. MkkÄLk íkuLku LkÚke fnuíkk, su MkkÄf Lk fhe þfu yLku MkkÄLk íkuLku Ãký
LkÚke fnuíkk, su{kt MkkÄfLku fkuE òíkLke þtfk ÚkkÞ yLku MkkÄLk
íkuLku Ãký LkÚke fnuíkk, su MkkÄfLku Ár[fh Lk nkuÞ.  — ÃkkÚkuÞ

31. {kLkrMkf sÃk MLkkLk fÞko rðLkk Ëhuf yðMÚkk{kt fhe þfkÞ Au.
ðkýeÚke sÃk yu s yðMÚkk{kt fhðku ðÄkhu rníkfh ÚkkÞ Au,
ßÞkhu çkkÌk Ãkrðºkíkk nkuÞ.  — ÃkkÚkuÞ

32. ykLktË ÔÞkfw¤íkkÚke s {¤e þfu Au çkeS fkuE heíku Lkrn. su heíku
çkÄe s {eXkEyku{kt {eXkþ ¾ktzLke s nkuÞ Au, yu s heíku çkÄe
s MkkhkEykuLkwt MkkhkÃkýwt ÔÞkfw¤íkkLkwt s nkuÞ Au. íÞkøk, «u{,
¿kkLk— yu çkÄk s ÔÞkfw¤íkkLkkt çkk¤f Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

33. ðkMíkð{kt ykÃkðwt s {kLkðíkk yLku ÷uðwt Ãkþwíkk Au. ykÃku÷e
ðMíkw ðÄíke òÞ Au, yu çkÄk s rð[khþe÷ òýu Au. íkuÚke
÷uðkLku {kxu Ãký ykÃkðwt sYhe Au yLku }ýÚke {wõík ÚkðkLku
{kxu Ãký ykÃkðwt yrLkðkÞo Au. íkuÚke yu rLkŠððkË rMkØ ÚkE
òÞ Au fu ykÃkðwt s Mkk[e MkkÄLkk Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2
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34. «¼wLkwt Lkk{, «¼wLkwt fk{, «¼wLkwt æÞkLk Mk{kLk yÚko hk¾u Au.
 — ÃkkÚkuÞ

35. Mk{Mík MkkÄLk rð©k{, MðkÄeLkíkk yLku «u{{kt s rð÷eLk
ÚkkÞ Au.  — MkíMktøk ykih MkkÄLk

36. çkÄkt s MkkÄLkkuLke ÃkhkðrÄ ‘íÞkøk’{kt yLku íÞkøkLke ÃkhkðrÄ
‘«u{’{kt hnu÷e Au.  — SðLk-ËþoLk

37. çkÄkÞLkk rník{kt s ÃkkuíkkLkwt rník Au, yk ðkMíkrðfíkkLku
yÃkLkkðeLku s Ëhuf fíkoÔÞ-f{o íkÚkk sÃk, íkÃk ðøkuhu fhðwt òuEyu.
ÃkkuíkkLkk rníkLku {kxu fhu÷wt MkkÄLk Ãký çktÄLk s Au.  — ÃkkÚkuÞ

38. MkkÄLkLkku MktçktÄ MkkÄfLke Ár[, ÞkuøÞíkk íkÚkk Mkk{ÚÞo MkkÚku Au.
su MkkÄLk{kt yk çkÄktLk w t Mk{ÚkoLk nkuÞ, yu s MkkÄLk
rMkrØËkÞf Au.  — MkíMktøk ykih MkkÄLk

39. ÔÞÂõíkøkík MkíÞ ðkMíkrðf MkíÞLke «kÂÃík{kt MkkÄLkYÃk Au. yk
fkhýu ÔÞÂõíkøkík YÃku ykËhýeÞ íkÚkk yLkwMkhýeÞ Au, Ãkhtíkw
MkkiLku ÔÞÂõíkøkík ÃkÚk Ãkh s [÷kððkLkku «ÞkMk ykøkúne çkLkkðe
Ëu Au. ykøkúnÚke MkíÞ yMkíÞÚke ZtfkE òÞ Au yLku ÃkAe
ÔÞÂõíkøkík MkíÞ, su ÃkkuíkkLku {kxu MkkÄLkYÃk níkwt, íku MkkÄLkYÃk
LkÚke hnuíkwt, Ãkhtíkw íkuLkkÚke ynt¼kð s Ãkku»kkÞ Au. ynt¼kð
ÃkhMÃkhLke yufíkk Mkwhrûkík hnuðk Ëuíkku LkÚke, Ãkhtíkw ¼uËLku sL{
ykÃku Au, su Mkt½»koLkwt {q¤ Au.  — Ëw:¾fk «¼kð

40. ÔÞÂõíkøkík MkkÄLkLku çk¤ íkÚkk ykøkúnÃkqðof ÔÞkÃkf çkLkkððkLkku
«ÞkMk ÃkkuíkkLkk ÔÞÂõíkøkík MkíÞÚke rð{w¾ Úkðwt Au yLku ÃkhMÃkhLke
r¼ÒkíkkLku Ãkku»kðwt Au.  — Ëw:¾fk «¼kð

41. ÃkkuíkkLkk ÔÞÂõíkøkík MkkÄLkLku rþ¾ðkzðkLkku ykøkún MkkÄLkLkku
¼kuøk Au, Mkuðk LkÚke. Mkuðk Ëw:¾eykuLku òuE fÁrýík yLku
Mkw¾eykuLku òuE «MkÒk ÚkðkLkku ÃkkX ¼ýkðu Au, þkMkf çkLkkðíke
LkÚke.  — Ëw:¾fk «¼kð

42. MkkÄLk{kt ykht¼{kt su Mkuðf Au, yu s íÞkøke Au yLku ytík{kt
«u{e Au.  — SðLk-ËþoLk

43. su ‘rs¿kkMkw’ ÃkkuíkkLkk òýu÷k Ëku»kLkku íÞkøk LkÚke fhe þfíkku
yLku su ‘¼õík’ ÃkkuíkkLku Mk{ŠÃkík LkÚke fhe þfíkku, yu çkÒkuÞ
MkkÄLk{kt MkV¤ Úkðk Ãkk{íkk LkÚke.  — SðLk-ËþoLk
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44. MkkÄLk fhðkLku {kxu fkuE y«kÃík çk¤, ðMíkw, ÔÞÂõík ðøkuhuLke
yÃkuûkk LkÚke yLku Lk yuðk ¿kkLkLke ykð~Þfíkk Au, su ÃkkuíkkLkk{kt
LkÚke, Ãkhtíkw su Au íkuLkkÚke MkkÄLk fhðkLkwt Au. yu rLkÞ{ Au fu
Mkk{ÚÞoLke LÞqLkíkk íkÚkk yrÄfíkkLkwt MkkÄLk{kt fkuE {qÕÞ LkÚke.

 — SðLk-ËþoLk
45. MkkÄLk fhðk{kt yMk{Úkoíkk LkÚke, Ãkhtíkw yMkkðÄkLke Au, yLku íku

MkkÄLkLke Ár[ òøkúík Úkíkkt Ëqh ÚkE òÞ Au. — SðLk-ËþoLk
46. çkÄk s MkkÄfkuLkwt MkkæÞ yuf Au yLku Ëhuf MkkÄLk{kt çkÄkt s

MkkÄLkkuLkku Mk{kðuþ Au.  — SðLk-ËþoLk
47. ½ýkÞ ÷kufku {òf{kt fne Ëu Au n{ýkt õÞkt sYhík Au MkkÄLk

fhðkLke, Úkkuzkt ð»kkuo ÃkAe òuÞwt sþu, n{ýkt íkku ¼kE ykLktË
fhðk Ëku. rð[khðkLke ðkík Au fu MkkÄLk rðLkk ík{Lku ykLktË
fuðe heíku {¤þu ? ¼kE ! SðLkLkwt fkuE fkÞo yMkkÄLk-YÃkÚke
fhu÷wt Mkw¾Ë Ãký nkuíkwt LkÚke yLku þktríkËkÞf Ãký nkuíkwt LkÚke íkÚkk
MkËTøkrík ykÃkLkkÁt Ãký nkuíkwt LkÚke.  — MkV÷íkkfe fwtS

48. MkkÄLk çkkuòu LkÚke. yksu MkkÄfLku yu {k÷q{ Ãkzu Au fu su{ fkuE
{kýMk ¼kusLk fheLku rLk®ùík ÚkE WXu Au, íkuðe s heíku ßÞkhu
íku æÞkLkÚke WXu Au íkku íkuLku rð©k{ {¤u Au yÚkkoíkT ßÞkhu íku
æÞkLk{kt níkku, íÞkhu íkuLku rð©k{ Lk níkku ! íkku þwt yu MkkÄLk
fnuðkÞ Au fu æÞkLkfk¤{kt rð©k{ Lk {¤u ? — MkV÷íkkfe ftwS

49. fkuE ÔÞÂõíkLkwt rðæÞkí{f MkkÄLk þwt Au ? íkuLkku rLkýoÞ fkuE
çkeòLkwt íkku fkuý fnu, íku rçk[khku òíku Ãký íku Mk{Þ MkwÄe LkÚke
fhe þfíkku, ßÞkt MkwÄe rððuf-rðhkuÄe f{o, MktçktÄ íkÚkk rðïkMkLkku
íÞkøk Lk fhu. yMkíkLkk íÞkøk îkhk MkíkLkku Mktøk s MkkÄLk-
rLk{koý{kt nuíkw Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

50. MkkÄLk-¼uË ÚkðkÚke MkkæÞ{kt ¼uË Mðefkhðku yu MkkÄLkLku s MkkæÞ
{kLke ÷uðk suðwt Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

51. òufu Ëhuf ÃkØrík fkuE Lku fkuE MkkÄfLku {kxu rníkfh sYh Au;
Ãkhtíkw yuðe fkuE ÃkØrík nkuE s LkÚke þfíke, su MktÃkqýo heíku
çkÄkÞLku {kxu rníkfh rMkØ nkuÞ; fkhý fu ÃkØríkLke WíÃkr¥k
ÔÞÂõíkLke ÞkuøÞíkk, Ár[ íku{s ÃkrhÂMÚkrík ðøkuhuÚke ÚkkÞ Au.
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Mkðo heík u Mk{kLk Þk uøÞíkk, Ár[ íkÚkk ÃkrhÂMÚkrík çk u
ÔÞÂõíkykuLke Ãký LkÚke nkuíke íkku ÃkAe fkuE ÃkØríkLku yux÷wt
{n¥ð ykÃkðwt fu íkuLku çkÄk s {kLke ÷u, yu Ãku÷e ÃkØríkLkk
Mk{ÚkofLkk yn{T-¼kðLkku rðfkh Au.  — r[¥kþwrØ

52. MkkÄLk{kt fkuE òíkLke ÃkhkÄeLkíkk, yMk{Úkoíkk íku{ s yMkV¤íkk
LkÚke, çk÷fu Ëhuf MkkÄf Ëhuf ÂMÚkrík{kt MkkÄLk fhðk{kt MkðoËk
MðkÄeLk íkÚkk Mk{Úko Au.  — r[¥kþwrØ

53. yu rLkÞ{ Au fu rLk»kuÄkí{f MkkÄLkLke ÃkqŠík{kt çkÄk s MkkÄf
MðkÄeLk Au; fu{ fu íkuLku {kxu fkuE y«kÃík ðMíkw ðøkuhuLke yÃkuûkk
nkuíke LkÚke yLku íku{kt fËe yrMkrØ Ãký LkÚke nkuíke. suðe heíku
‘y{u fkuELkwt çkqÁt Lkrn [kneþwt’— yk MkkÄLk{kt fkuE Ãký
MkkÄfLku fkuE Ãký fXýkE LkÚke yLku íkuLke rMkrØ Ãký ðíko{kLk{kt
s ÚkE þfu Au.  — r[¥kþwrØ

54. rLk»kuÄkí{f MkkÄLk s ¾hu¾Át MkkÄLk Au. rðæÞkí{f MkkÄLk íkku
Võík íkuLkku &k]tøkkh {kºk Au. rðæÞkí{f MkkÄLkÚke íkku MkkÄfLkwt
«fkþLk ÚkkÞ Au, Ãkhtíkw MkkÄfLke MkkÄLkkÚke yr¼Òkíkk íkku
rLk»kuÄkí{f MkkÄLkÚke s ÚkkÞ Au.  — r[¥kþwrØ

55. ‘MkkÄLk’ yu s Au, suLku fhðk{kt MkkÄf Mk{Úko íkÚkk MðkÄeLk Au
yLku ‘MkkæÞ’ yu s Au, suLke «kÂÃík yð~ÞB¼kðe Au. — r[¥kþwrØ

56. Mk{Mík MkkÄLk rððufþÂõík, ¼kðþÂõík yLku r¢ÞkþÂõíkLkk
MkËwÃkÞkuøkÚke rMkØ ÚkkÞ Au.  — r[¥kþwrØ

57. {{íkk yLku fk{LkkLkku íÞkøk fÞko rðLkk MkkÄLkkLkk {køko{kt ðÄe
s þfkíkwt LkÚke.  — Mktík Mk{køk{ 1

58. suðe heíku «ký rðLkkLkwt þheh øk{u íkux÷wt MkwtËh fu{ Lk nkuÞ,
Lkfk{wt nkuÞ Au, íkuðe s heíku ÔÞkfw¤íkkhrník MkkÄLk øk{u íkux÷wt
Þ W¥k{ fu{ Lk nkuÞ, Lkfk{wt ÚkE òÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

59. suðe heíku çkÄe s {eXkEyku{kt {eXkþ ¾ktzLke nkuÞ Au, íkuðe
heíku çkÄkt s MkkÄLkku{kt {wÏÞíkk ÔÞkfw¤íkkLke nkuÞ Au.

 — Mktík-Mk{køk{ 1

60. WÃkkMkLkkLkwt ðkMíkrðf ík¥ð yu Au fu WÃkkMÞËuðÚke r¼Òk su ftE
«íkeík ÚkkÞ Au, íkuLkku y¼kð ÚkE òÞ yÚkðk WÃkkMÞ ËuðÚke
r¼Òk yLÞ fkuELke Mk¥kk þu»k Lk hnu.  — Mktík-Mk{køk{ 1
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61. WÃkkMkLkk fhLkkh WÃkkMkfu «Úk{ yu Mkkhe heíku òýe ÷uðwt òuEyu
fu íku ÃkkuíkkLku rLkhkfkh {kLku Au fu Mkkfkh; fu{ fu Mkkfkh {kLkeLku
rLkhkfkhLke WÃkkMkLkk fhe þfíkku LkÚke yLku rLkhkfkh {kLkeLku
MkkfkhLke WÃkkMkLkk fhe þfíkku LkÚke. WÃkkMkLkk íkku ðkMíkð{kt Mkkfkh
íkÚkk MkøkwýLke s ÚkkÞ Au; fu{ fu suLku RrLÿÞkuLke árüyu rLkhkfkh
fnku Aku, íku çkwrØLke árüyu Mkkfkh Au. — Mktík-Mk{køk{ 1

62. su MkkÄLk MkkÄfLkk ynt¼kðÚke ÃkuËk Úkíkwt LkÚke, íku MkkÄfLku {kxu
&k]tøkkh-{kºk Au, SðLk LkÚke.  — Mktík-Mk{køk{ 2

63. ¼økðkLk íkhV {Lk ÷økkðeLku fk{ fhðwt yux÷wt MkkÁt LkÚke, sux÷wt
MkkÁt fk{ ¼økðkLkLkwt Mk{SLku fhðkLkwt Au. — Mktík-Mk{køk{ 2

64. fkuELke ÃkkMkuÚke fkuE yÃkuûkk Lk hk¾eyu yLku fkuELkwt yrník Lk
fheyu íkku ¼õíkLku ¼økðkLk, yþktíkLku r[h þktrík yLku Ëw:¾eLku
Ëw:¾-rLkð]r¥k {¤e sþu.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

65. yu Mkkhe heíku Mk{S ÷ku fu su ÔÞÂõík MkËT¼kðÃkqðof yuf ðkh
¼økðkLkLke çkLke òÞ Au, íkuLkwt ÃkíkLk LkÚke Úkíkwt. íkuÚke ‘nwt
¼økðkLkLkku Awt’ yu {nk{tºk SðLk{kt Mðefkhe ÷ku. yk{ fhðkÚke
çkÄe s {w~fu÷eyku ykÃkkuykÃk Wf÷e sþu. — Mktík-Mk{køk{ 2

66. MkkÄLk yu s MkkÚkof Au, su MkkÄfLku MkkæÞÚke yr¼Òk fhe þfu.
yu íÞkhu s ÚkE þfu Au fu ßÞkhu SðLk s MkkÄLk çkLke òÞ,
MkkÄLk SðLkLkwt ytøk{kºk Lk hnu.  — Mktík-Mk{køk{ 2

67. ¼õík çkLkðkÚke ¼Âõík ykÃk{u¤u ykðe òÞ Au. rs¿kkMkw
çkLkðkÚke rð[kh ykÃk{u¤u ÃkuËk ÚkkÞ Au, Mkuðf çkLkðkÚke Mkuðk
Mð¼kðík: ykðe òÞ Au; fu{ fu {Lk, RrLÿÞ ðøkuhuLke [uük
ynt¼kðLke rðÃkheík LkÚke Úkíke.  — Mktík-Mk{køk{ 2

68. rs¿kkMkw çkLÞk rðLkk fhu÷ku rð[kh çkwrØLkku ÔÞkÞk{ Au. Mkuðf
çkLÞk rðLkk fhu÷e Mkuðk ÃkwÛÞ-f{o Au yLku ¼õík çkLÞk rðLkk
fhu÷wt ¼økðík-®[íkLk ¼kuøk«kÂÃíkLkwt MkkÄLk{kºk Au, ¼Âõík Lkrn.
..... íkuÚke Ëhuf MkkÄLkLkku sL{ ynt¼kðÚke Úkðku òuEyu yÚkkoíkT
su ÷ûÞLku «kÃík fhðkLkwt Au, íkuLku yLkwYÃk yntíkk çkLkkðe ÷ku.

 — Mktík-Mk{køk{ 2
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69. rðïkMk{køko íkÚkk rð[kh{køko– yu çkÒku y÷øk-y÷øk Mðíktºk
{køko Au. rðïkMk{kt rð[khLku {kxu íkÚkk rð[kh{kt rðïkMkLku
{kxu fkuE MÚkkLk LkÚke.  — Mktík-Mk{køk{ 2

70. sÃk Mðef]rík{kºkÚke ÚkE þfu Au; Ãkhtíkw M{hý íÞkt MkwÄe LkÚke
ÚkE þfíkwt, ßÞkt MkwÄe ÔÞÂõík MkËT¼kðÃkqðof íku{Lke Lk ÚkE òÞ;
fu{ fu M{hý MktçktÄ rðLkk fkuE heíku ÚkE þfíkwt LkÚke. ßÞkt MkwÄe
M{hý WíÃkÒk Lk ÚkkÞ, íÞkt MkwÄe sÃk fhðku çknw sYhe Au.
........ sÃk fhðkÚke M{hý fhðkLke þÂõík ykðe sþu.

 — Mktík-Mk{køk{ 2

71. ÔÞkfw¤íkkLkk rðLkk Lk íkku Mkøkwý çkúñLkku Mkkûkkífkh ÚkkÞ Au, Lk
ík¥ð¿kkLk. ÔÞkfw¤íkkhrník rLkSoð ÞtºkLke {kVf MkkÄLk fhðwt yu
r¢Þk-ÃkrhðíkoLk rMkðkÞ çkeswt ftE LkÚke.  — Mktík-Mk{køk{ 2

72. suðe heíku SðLkLke Ãkqýoíkk {]íÞw{kt çkË÷kÞ Au, yuðe s heíku Ëhuf
MkkÄLk ykøkk{e MkkÄLk{kt ykÃk{u¤u çkË÷kE òÞ Au.

— Mktík-Mk{køk{ 2
73. MktMkkhÚke Mkk[e rLkhkþk íku{ s ÃkkuíkkLku çkÄe çkkswÚke nXkðe ÷uðwt

yæÞkí{-WÒkríkLkwt Mkðkuoíf]ü Mknu÷wt MkkÄLk Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2
74. MkkÄLk{kt fXýkELkku ¼kð Võík MkkÄfLkku «{kË Au yÚkðk

fXýkELkwt fkhý MkkÄfLke ÞkuøÞíkkLku «ríkfq¤ MkkÄLk Au yÚkðk
MkkÄf ykð~Þfíkk nkuðk yøkkW ykðuþ{kt ykðeLku MkkÄLk{kt
ÃkhkuðkÞku Au yÚkðk rðïkMkLke rþrÚk÷íkk Au íkÚkk yLkw¼qríkLkku
rLkhkËh fhu Au yÚkkoíkT yuðku MkkÄf rLks ¿kkLkLku yLkwYÃk SðLk
LkÚke Sðíkku. yu çkÄkt s fkhýkuÚke MkkÄfLku MkkÄLk{kt fXýkE
«íkeík ÚkkÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

75. íkkhu çkÄk ÷kufkuLke MkkÚku hnuðk Aíkkt Ãký yuf÷kLke su{ hnuðwt
òuEyu yÚkkoíkT fkuE Ãký ÔÞÂõík MkkÚku yux÷e ½rLkcíkk Lk ÚkkÞ
fu íku ÔÞÂõík íkLku Lkfk{e ðkíkku fhu yÚkkoíkT íkwt fkuELku Ãký ÃkkuíkkLkwt
{Lk çknu÷kððkLkwt MkkÄLk Lk çkLkkð.  — Mktík-Mk{køk{ 2

76. ÔÞÂõíkøkík MkkÄLkLkku ykøkún yu rMkØ fhu Au fu su MkkÄLkLkku íku
ykøkún fhe hÌkku Au, íku ðkMíkð{kt íkuLkwt SðLk LkÚke. su{ fkuE
¼qÏÞwt «kýe ¼kusLkLke «þtMkk íkku fhíkwt nkuÞ, Ãkhtíkw òíku ¼qÏÞwt
hnuíkwt nkuÞ.  — {tøk¤{Þ rðÄkLk
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77. çknkhLkkt MkkÄLkku{kt ÃkkuíkkLku ðÄkhu Lk VMkkðku. ßÞkt MkwÄe çkLke
þfu, ÓËÞÚke «u{kMÃkËLku Ãkkufkhku.  — Mktík-Mk{køk{ 2

78. su «kýe çknkhLkkt MkkÄLkku{kt ÃkkuíkkLku ðÄkhu çkktÄe ÷u Au, íkuLkk{kt
MkkÄLkLkwt r{ÚÞk yr¼{kLk ykðe òÞ Au. çknkhLkkt MkkÄLkku
Lkçk¤kEykuLku Zktfe Ëu Au, {xkzðkt Ãkk{íkk LkÚke. ..... MkkÄLkk
çknkhLkkt MkkÄLkku fhíkkt õÞktÞ ðÄkhu Mkçk¤ nkuÞ Au. økwÃík íÞkøk
íkÚkk «u{ ðÄe òÞ Au, økwÃík «erík Mkk[e ÔÞkfw¤íkk ÃkuËk fhu Au,
su ¾hu¾Át Mkk[wt ¼sLk Au. fkuE Ãký çknw{qÕÞ ðMíkwykuLku çknkh
fkZeLku hk¾íkk LkÚke, çkÄk AwÃkkðeLku s hk¾u Au. íkuÚke «erík
suðe fe{íke ðMíkwykuLku ÓËÞ{kt AwÃkkðeLku hk¾ðe òuEyu.

 — Mktík-Mk{køk{ 2

79. ÃkkuíkkLkk MkkæÞ{kt yøkkÄ, yLktík, rLkík LkqíkLk r«Þíkk yu s
MkkÄLk-ík¥ð Au.  — MkkÄLk-ík¥ð

80. rLk»kuÄkí{f MkkÄLk çkÄk s MkkÄfkuLku {kxu Mk{kLk Au; fu{ fu
yMkkÄLkLkku íÞkøk s rLk»kuÄkí{f MkkÄLkk Au. yMkkÄLkLkk íÞkøk
rðLkk rðæÞkí{f MkkÄLkk su Ëhuf MkkÄfLke y÷øk y÷øk nkuÞ
Au, rMkØ ÚkE s LkÚke þfíke.  — MkkÄLk-ík¥ð

81. rLk»kuÄkí{f MkkÄLkk s ík{k{ MkkÄfku{kt MLkunLke yufíkk Mkwhrûkík
hk¾u Au, yÚkkoíkT rðæÞkí{f MkkÄLkk y÷øk-y÷øk nkuðk Aíkkt Ãký
MkkÄf nkuðkLkk MktçktÄu ÃkhMÃkh{kt yufíkk xfe hnu Au.— MkkÄLk-ík¥ð

82. MkkÄLk ðíko{kLkLke ðMíkw Au, ¼qík yLku ¼rð»ÞLke LkÚke.
 — MkkÄLk-ík¥ð

83. MkkÄLk yu s Au, su MkkÄfLkwt SðLk çkLke òÞ.  — MkkÄLk-ík¥ð
84. su MkkÄLk{kt Mðk¼krðf r«Þíkk Úkíke LkÚke, íku MkkÄLk MkkÄfLkwt

SðLk LkÚke çkLke þfíkwt. su MkkÄLk SðLk LkÚke çkLke þfíkwt, íku
y¾tz LkÚke çkLke þfíkwt. su y¾tz LkÚke çkLke þfíkwt, íku ðkMíkð{kt
MkkÄLk LkÚke.  — MkkÄLk-ík¥ð

85. MkkæÞ çkÄkÞLkwt yuf nkuðk Aíkkt Ãký MkkÄLk-Mkk{økúe çku MkkÄfkuLke
Ãký Mkðo heíku Mk{kLk LkÚke. MkkÄLk-Mkk{økúeLkk MkËwÃkÞkuøkLkwt s
Lkk{ MkkÄLk Au. íkuÚke MkkÄLk-Mkk{økúe{kt ¼uË Úkíkkt MkkÄLk{kt ¼uË
yrLkðkÞo Au.  — MkkÄLk-ík¥ð
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86. Mðk¼krðfíkk íku s MkkÄLk{kt nkuE þfu Au, su{kt MkkÄfLku rçk÷fw÷
Ãký þtfk Lk nkuÞ yÚkkoíkT MkkÄLk rLks rððufLku yLkwYÃk nkuÞ; fu{
fu rððuf-rðhkuÄe MkkÄLk{kt rLk:MktËuníkk þõÞ LkÚke. yux÷wt s Lkrn,
yLÞ MkkÄLk îkhk rMkrØLkwt «÷ku¼Lk Ãký MkkÄfLku ÃkkuíkkLkk MkkÄLkÚke
rð[r÷ík Lk fhe þfu, Ãkhtíkw íku{kt yu s ¼kð áZ hnu fu {khu
ÃkkuíkkLkk s MkkÄLk îkhk rMkrØ «kÃík fhðe Au.— MkkÄLk-ík¥ð

87. yu rLkÞ{ Au fu Mkr¢Þ MkkÄLkLkk rðLkk ‘fhðkLkk hkøk’Lkku Lkkþ
þõÞ LkÚke.  — MkkÄLk-ík¥ð

88. su MkkÄLk{kt rLk:MktËuníkk nkuÞ Au, íku{kt ‘çkwrØ’ yLku su Ár[fh
nkuÞ Au, íku{kt ‘{Lk’ ykÃkkuykÃk ÷køke òÞ Au. {Lk-çkwrØLkk
÷køkðkÚke MkkÄLk{kt Mðk¼krðfíkk ykðe òÞ Au; fu{ fu {Lk-
çkwrØ ðøkuhuLku ÷økkzðk{kt-nXkððk{kt su yMðk¼krðfíkk Au, íku
Lkkþ ÚkE òÞ Au. fkhý fu nXkððwt yLku ÷økkzðwt ©{MkkæÞ Au.
©{ fËe Ãký y¾tz nkuE þfíkku LkÚke.  — MkkÄLk-ík¥ð

89. Mkík-yMkíkLkwt «fkþf Au, Lkkþf LkÚke; Ãkhtíkw MkíkLke ÷k÷Mkk,
su MkkÄLkYÃk Au, íku yMkíkLku ¾kELku MkkÄfLku Mkík MkkÚku yr¼Òk
fhe Ëu Au. yk árüÚke yu rLkŠððkË rMkØ ÚkE òÞ Au fu MkkæÞLkk
fhíkkt MkkÄLkLkwt ½ýwt ðÄkhu {n¥ð Au. nk, yu sYh Au fu MkkÄLk{kt
Mk¥kk MkkæÞLke s nkuÞ Au.  — MkkÄLk-ík¥ð

90. MkkÄLk fkuE yuðwt fkÞo LkÚke, su{kt fËe Lk fhðkLke ðkík ykðu.
MkkÄLk yu s Au su Mð¼kðÚke s rLkhtíkh Úkíkwt hnu. òu MkkÄLk{kt
ÔÞðÄkLk Ãkzu Au íkku yu Mk{sðwt òuEyu fu MkkÄLkLkk ðu»k{kt fkuE
yMkkÄLkLku yÃkLkkðe ÷eÄwt Au.  — MkkÄLk-ík¥ð

91. su MkkÄLk SðLkLkkt fkuE yuf ytþ{kt «íkeík ÚkkÞ Au, íku ðkMíkð{kt
MkkÄLkLkk ðu»k{kt yMkkÄLk s Au; fu{ fu MkkÄfLkwt Mk{Mík SðLk
MkkÄLk Au.  — MkkÄLk-ík¥ð

92. MkkÄLk yLku SðLk{kt yufíkk «kÃík fhðk {kxu fkuE y«kÃík
ÃkrhÂMÚkríkLke yÃkuûkk LkÚke; fu{ fu MkkÄLkárüÚke çkÄe s
ÃkrhÂMÚkríkykuLkku Mk{kLk yÚko  Au. ÃkrhÂMÚkrík-ÃkrhðíkoLkLke fk{Lkk
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íkuðkt s {Lkw»Þku{kt hnu Au, su ÃkrhÂMÚkríkLku s SðLk {kLke
÷u Au.  — MkkÄLk-ík¥ð

93. ÃkkuíkkLkkt Mkw¾-Ëw:¾Lkwt fkhý çkeòykuLku {kLkðwt, MkkÄLkLkwt MkkiÚke
{kuxwt rðÎLk Au.  — Mktíkðkýe («&™ku¥kh)

94. òu ykÃkýu çkeòykuLkk yrÄfkhkuLke hûkk fhíkk hneLku ÃkkuíkkLkk
yrÄfkhLkku íÞkøk fhe ËEyu íkku ÃkqÁt øk]nMÚk-SðLk MkkÄLk-
Þwõík çkLke sþu yLku fkuE òíkLke {w~fu÷e {k÷q{ Ãkzþu Lkrn.

 — Mktíkðkýe («&™ku¥kh)

95. fk{LkkLku ÷eÄu su EïhLkwt ¼sLk-®[íkLk fhðk{kt ykðu Au, íku
fk{LkkLke ÃkqŠík ÚkkÞ fu Lk ÚkkÞ EïhÚke rð{w¾íkk «ËkLk fhu Au.

 — Mktík-Mkkih¼
96. ík{u Mkkt¼¤ðwt yLku þe¾ðwt çktÄ fhku yLku òýðwt yLku {kLkðwt þY

fhku, íkku fk{ ÚkE sþu. òýðkLkk MÚkkLku ‘{kÁt ftE LkÚke’ ykLkk
rMkðkÞ çkeswt ftE òýðkLkwt LkÚke yLku {kLkðkLke søkkyu rMkðkÞ
Ãkh{kí{k rMkðkÞ çkeswt fkuE {kLkðk{kt ykðíkwt LkÚke. — Mktík-WËTçkkuÄLk

97. ¿kkLkÃkqðof yLkw¼ð fhku fu nwt fkuE Ãký fk¤{kt þheh LkÚke yLku
þheh {kÁt LkÚke. ykMÚkk-©ØkÃkqðof Mðefkh fhku fu ÃkkuíkkLkk{kt
ÃkkuíkkLkk «u{kMÃkË MkËið {kusqË Au. çkMk yk s MkV¤íkkLke
[kðe Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

98. Ãkh{kí{k MkkÚkuLkk MktçktÄLkku su «¼kð SðLk{kt ykðe òÞ Au,
íkuLku MkkÄLkk fnu Au.  — Mktíkðkýe 7

99. MkkÄLkkLkku yu yÚko LkÚke fu ykÃkýu su MkkÄLkk fheyu, íku õÞkhuÞ
ykÃkýk SðLkÚke y÷øk ÚkE òÞ.  — Mktíkðkýe 7

100. Mkk[wt {kLkku, MkkÄLk íkuLkwt Lkk{ LkÚke, suLku ík{u çknkhÚke ¼ÞwO Au.
MkkÄLkLkku yMk÷e yÚko s yu Au fu suLke yr¼ÔÞÂõík MkkÄf{ktÚke
ÚkkÞ.  — Mktíkðkýe 4

101. su MkkÄLk ÃkkuíkkLkk îkhk ÚkkÞ Au, yu s MkkÄLkÚke rMkrØ ÚkkÞ Au.
su MkkÄLk ÃkkuíkkLkk îkhk LkÚke Úkíkwt, Ãkhk©ÞÚke ÚkkÞ Au, íku MkkÄLkÚke
çkkÌk rðfkMk íkku òuðk{kt ykðu Au, Ãkhtíkw ykÃkýLku ftE {¤íkwt
LkÚke. — Mktíkðkýe 4
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102. òu ík{u yuðwt {kLkíkk nku fu MkV¤íkk (ðíko{kLk{kt) {¤þu Lkrn,
íkku MkkÄLk fhðkLkwt fu{ rð[khku Aku ? ík{u fnuþku fu MkkÄLk
fhðkLkwt íkku yux÷k {kxu rð[kheyu Aeyu fu fk¤ktíkh{kt, sL{-
sL{ktíkh{kt y{Lku MkV¤íkk {¤þu. ykLkku yÚko yu ÚkÞku fu
n{ýkt ykÃkýu yMkkÄLkYÃke Mkw¾Lkku ¼kuøk fhðk [kneyu Aeyu.

 — Mktíkðkýe 4
103. ÃkkuíkkLkk {kxu íkÃk fhðwt Ãký ¼kuøk Au Ãký «¼wLku {kxu Íkzw

÷økkððwt Ãký Ãkqò Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk
104. ík{u ÂMÚkríkÚke Ãkrhr[ík Úkíkk LkÚke, sYhíkÚke Ãkrhr[ík Úkíkk LkÚke,

MkkÄLkÚke Ãkrhr[ík Úkðk [knku Aku. su MkkÄLk ík{khe sYhík {wsçk
Lkrn nkuÞ, su sYhík ík{khe nk÷Lke ÂMÚkrík{ktÚke Lkef¤e Lknª
nkuÞ, yu fuðe heíku ík{khk SðLk{kt ÂMÚkh Úkþu ? íkhMÞk {kýMkLku
ÃkkýeLke ðkík Mkkt¼¤ðk {¤u íkku íku íkhík Ãkfze ÷u Au; fu{ fu íkhMk
÷køke Au, íkuLku sYhík Au. Ãknu÷kt ík{u ík{khe nk÷Lke ÂMÚkrík swyku,
þwt Au ? ÃkAe ÃkkuíkkLke sYhík swyku, þwt Au ? ÃkAe WÃkkÞ ÃkqAku
ÃkkuíkkLke sYhíkLku Mkk{u hk¾eLku íkku sYhíkLkku yLkw¼ð Úkðku s
yuf çknw {kuxku WÃkkÞ ÚkE sþu.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

105. ÔÞrÚkík rË÷Úke yux÷wt s fne Ëku fu nu ðnk÷k ! y{u ík{Lku ÃkkuíkkLkk
{kLkðk [kneyu Aeyu, Ãkhtíkw {kLke þfíkk LkÚke; y{u {{íkk íkkuzðk
[kneyu Aeyu Ãký íkkuze þfíkk LkÚke. ÔÞrÚkík rË÷Úke ykx÷wt fne
{kiLk ÚkE òyku. ík{Lku ¾çkh Ãký Lkrn Ãkzþu fu {{íkk fuðe heíku
íkqxe økE yLku ykí{eÞíkk fuðe heíku ykðe økE. fu{ fu su ík{u
fhðk [knku Aku yLku LkÚke fhe þfíkk íkku su [knLkk Au, íku s
fhðkLkwt Au yLku çkeswt ftE LkÚke fhðkLkwt.  — SðLk-ÃkÚk

106. rððufÃkqðof Ëun ðøkuhuLke yMktøkíkk ¾hu¾he MkkÄLkk Au. fkhý fu
fkuELke yMktøkíkk s fkuELke yr¼Òkíkk ÚkE òÞ Au. — ÃkkÚkuÞ

107. yMktøkíkk fkuE Ãký yÇÞkMkÚke MkkæÞ LkÚke. fkhý fu yÇÞkMk
íkuðe ðMíkwykuÚke íkkËkíBÞ fhkðe Ëu Au, suLkkÚke MkkÄfu yMktøk
ÚkðkLkwt Au.  — Ëw:¾fk «¼kð

108. rLk»fk{ ÚkÞk rðLkk yMktøkíkk fkuE Ãký yÇÞkMkÚke MkkæÞ LkÚke.
 — Ëw:¾fk «¼kð

109. ykí{eÞíkk s ¾hu¾Át ¼sLk Au yLku {{íkkLkku ytík s ¾hu¾Át
MkkÄLk Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

MkkÄLk



110. suLku MkkÄLk fneyu Aeyu, suLku ¼sLk fneyu Aeyu, íku þheh-
Ä{o LkÚke.  — Mktíkðkýe 3

111. ¼sLkLkk çku ¼køk Au— yuf ¼køk Au ‘Mkuðk’ yLku çkeòu  Au
r«Þíkk. Mkuðk «ð]r¥kfk¤{kt yLku «u{ rLkð]r¥kfk¤{kt fhðku.
ykLkwt Lkk{ Au ¼Âõík.  — «uhýk ÃkÚk

112. Mkuðk, íÞkøk yLku «u{ ºký yufXkt ÚkE økÞkt. ¼sLk ÚkE økE.
¼sLk{kt Mkuðk Ãký Au, íÞkøk Ãký Au yLku «u{ Ãký Au.

— Mktík-WËTçkkuÄLk
113. ÞkË ykððe, ðnk÷k ÷køkðk, yr¼÷k»kk ÃkuËk Úkðe— yk s

íkku ¼sLk Au. rð[khfkuyu ykLku ‘MkkÄLk’ fne ËeÄwt yLku
©Øk¤wykuyu ‘¼sLk’ fne ËeÄwt.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

114. yÇÞkMkLkwt Lkk{ ¼sLk LkÚke, r«Þíkk s Mkk[wt ¼sLk Au.
 — Mktík-SðLk-ËÃkoý

115. «¼w {kxu fhu÷wt fk{ ¼sLk ÚkE òÞ Au.  — Mktíkðkýe 8
116. su çkÄkÚke MktçktÄ íkkuzeLku yuf{kºk ¼økðkLkLku s ÃkkuíkkLkk {kLke

÷u Au, íkuLkkÚke ¼sLk ÃkkuíkkLke {u¤u ÚkkÞ Au, íkuLku fhðwt LkÚke
Ãkzíkwt.  — Mktík-Mkkih¼

117. ¼økðkLkLku ÃkkuíkkLkk {kLkþku, íÞkhu ¼sLk Úkþu fu fkuE r¢Þk-rðþu»kÚke
¼sLk Úkþu ? ÃkkuíkkLkk {kLkþku íÞkhu ¼sLk Úkþu. — Mktíkðkýe 7

118. yk su Ãkh{kí{kLku ÃkkuíkkLkk {kLkðkLkk Au, yu s Mkk[wt ¼sLk
Au. fu{ ? ÃkkuíkkLkk {kLkðkÚke íku ÃÞkhk ÷køku Au. — Mktíkðkýe 3

119. RåAkhrník ÚkELku, su ¼økðkLkLku ÃkkuíkkLkk {kLku Au, yu s
¼Âõík fhe þfu Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

120. çkÄkt fk{kuLkk ytík{kt MkqðkLkk Mk{Þu yLku MkqELku QXíkkt Mk{Þu
íku{s su fkuE fk{ fhku, íkuLkk ytík{kt ¼sLk sYh fhðwt òuEyu.
su {Lkw»Þ Ëhuf fk{Lkk ytík{kt ykuAk{kt ykuAwt yuf ðkh rLkrùík
YÃku ¼økðkLkLku ÞkË fhe ÷u Au, íkuLku {híke ðu¤kyu ¼økðkLk
sYh ÞkË ykðe sþu.  — Mktík-Mkkih¼

121. y{khk {kLkðk {wsçk ¼sLkLke «kÂÃík ºký heíku ÚkkÞ Au— Míkwrík,
WÃkkMkLkk yLku «kÚkoLkkÚke. ‘Míkwrík’Lkku ykþÞ Au— Ãkh{kí{kLkk
yÂMíkíð yLku {n¥ðLku Mðefkhðwt. ‘WÃkkMkLkk’Lkku yÚko Au—
Ãkh{kí{k MkkÚku MktçktÄ Mðefkh fhðku yLku ‘«kÚkoLkk’Lkku çkkuÄkÚko Au—
Ãkh{kí{kLkk «u{Lke ykð~Þfíkk yLkw¼ð fhðe.  — Mktíkðkýe 3

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –
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1. ík{khk SðLk{kt sux÷e rLk®ùíkíkk hnuþu, íkux÷ku ík{khk
Mkk{ÚÞoLkku rðfkMk Úkþu.  — Mktíkðkýe 4

2. rLk{o{ ÚkðkÚke s rLk»fk{ ÚkðkLkwt Mkk{ÚÞo ykðu Au yLku rLk»fk{
ÚkðkÚke s yMktøk ÚkðkLkwt Mkk{ÚÞo ykðu Au. ykðku rLkÞ{ s Au.

 — MkkÄLk-rºkðuýe

3. ði¿kkrLkf árüÚke rLk®ùíkíkk ykð~Þf Mkk{ÚÞoLke sLkLke Au yLku
rLk¼oÞíkk «kÃík Mkk{ÚÞoLkku MkËwÃkÞkuøk fhkððk{kt nuíkw Au.

 — Mktík Ãkºkkð÷e 2

4. {kLkrMkf yþktríkÚke «kÃík Mkk{ÚÞoLkku nÙkMk s ÚkkÞ Au, fkuE
÷k¼ LkÚke Úkíkku, yk Äúwð MkíÞ Au. yk fkhýu rð[khþe÷ Ëhuf
Ëþk{kt {kLkrMkf þktrík Mkwhrûkík hk¾u Au. íkuLkwt Ãkrhýk{ yu ÚkkÞ
Au fu íku{Lku «kÃík ÃkrhÂMÚkríkLkk MkËwÃkÞkuøkLkwt Mkk{ÚÞo {tøk¤{Þ
rðÄkLkÚke {¤e òÞ Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

5. ©{-hrník ÚkÞk rðLkk Mkk{ÚÞoLke yr¼ÔÞÂõík LkÚke Úkíke.
 — ÃkkÚkuÞ

6. þÂõíkneLkíkkLke yLkw¼qrík yu Mkkrçkík fhu Au fu Mkk{ÚÞo fkuE
ÔÞÂõíkLkwt ÃkkuíkkLkwt LkÚke. yu íkku íkuLke Ëuý Au, suLkk «fkþÚke
Mkf¤ rðï «fkrþík Au.  — SðLk-ËþoLk

7. y{MkÚkoíkk Mkk{ÚÞoLkk ËwÁÃkÞkuøkÚke ÃkuËk ÚkkÞ Au. Mkk{ÚÞoLkku
MkËwÃkÞkuøk fhðkÚke W¥khku¥kh íkuLke ð]rØ s Úkíke hnu Au.

 — MkV÷íkkfe fwtS

8. «kf]ríkf rLkÞ{ {wsçk çk¤Lkku WÃkÞkuøk yuf{kºk þheh, Ãkrhðkh,
Mk{ks, MktMkkh ðøkuhuLke Mkuðk{kt s fhe þfkÞ Au. íkuLkk îkhk
yrðLkkþe SðLkLke WÃk÷ÂçÄ LkÚke ÚkE þfíke.  — MkV÷íkkfe fwtS

Mkk{ÚÞo (çk¤)
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9. çk¤Lkku ËwÁÃkÞkuøk fhíkkt s rðhkuÄe þÂõíkLkku «kËw¼koð ÚkE òÞ
Au. íkuLkwt Ãkrhýk{ yu ÚkkÞ Au fu su ÃkkuíkkLku Mkçk¤ {kLkíkku níkku,
íku s rLkçko¤ ÚkE òÞ Au yLku ÃkAe íkuLkk «íÞu íku s Úkðk ÷køku
Au, su íkuýu çkeò «íÞu fÞwO níkwt.  — ËþoLk ykih Lkerík

10. Mkk{ÚÞoþk¤e yu s Au, su çk¤Lkku ËwÁÃkÞkuøk íkÚkk rððufLkku
yLkkËh LkÚke fhíkku yLku suLke «MkÒkíkk çkeò Ãkh rLk¼oh LkÚke,
íku{ s su çkÄkÞLku {kxu WÃkÞkuøke íkÚkk rníkfh Mkkrçkík ÚkkÞ Au.
suLkk îkhk fËe fkuELkwt Ãký yrník LkÚke Úkíkwt, yu s Mkk{ÚÞoðkLk
Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

11. «kf]ríkf rLkÞ{ {wsçk {¤u÷ Mkk{ÚÞo fkuE yMk{ÚkoLke ÚkkÃký
Au. íku íkuLkk fk{{kt ykððe òuEyu yÚkkoíkT Mkðorníkfkhe «ð]r¥k{kt
s Mkk{ÚÞoLkku MkËTÔÞÞ Au.  — r[¥kþwrØ

12. Mkk{ÚÞoþk¤e Ëuþ, Mk{ks, Ä{o, òrík, ÔÞÂõík ðøkuhu yu{Lku s
{kLke þfkÞ Au, su{Lkk îkhk fkuELkwt yrník Lk ÚkkÞ yLku su{Lke
«MkÒkíkk fkuE çkeò Ãkh rLk¼oh Lk nkuÞ.  — r[¥kþwrØ

13. ¾hu¾Át çk¤ yu s Au, su Mkçk¤ yLku rLkçko¤{kt yufíkk WíÃkÒk
fhe Ëu.  — r[¥kþwrØ

14. su çk¤Úke rLkçko¤kuLke Mkuðk LkÚke Úkíke, Ãkhtíkw nÙkMk ÚkkÞ Au, íku
çk¤ ykÃk{u¤u Lkü ÚkE òÞ Au.  — r[¥kþwrØ

15. ¾hu¾hku Mkk{ÚÞoþk¤e yu s Au, suLku ðMíkwykuLke ¾kus LkÚke,
Ãkhtíkw ðMíkwyku íkuLke ¾kus{kt hnu Au. fkhý fu ykð~ÞfíkkLke
ÃkqŠík yLktíkLkk rðÄkLkÚke ykÃk{u¤u ÚkkÞ Au.  — r[¥kþwrØ

16. Ëw:¾eLkk Ãkkufkh{kt yu s Mkk{ÚÞo Au, su rð[khþe÷Lkk rð[kh{kt
Au.  — r[¥kþwrØ

17. þhehkrË MktMkkhLke çkÄe s ðMíkwyku Ãkh ¼hkuMkku fhðku s
rLkçko¤íkk Au. òu MktMkkhLkk yk©ÞLkku íÞkøk fhe Ëuðk{kt ykðu
íkku MkkÄf ½ýku Mkçk¤ ÚkE òÞ Au yLku ÃkAe MktMkkh íkuLku yLkwfq¤
ÚkðkLku {kxu {sçkqh ÚkE òÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

18. íku{Lkk (¼økðkLkLkk) ÚkE sðkÚke rLkçko¤íkk Ãký {nkLk çk¤ Au
yLku íku{Lkk ÚkÞk rðLkk {nkLk çk¤ Ãký Ãkh{ rLkçko¤íkk Au. yíÞtík

Mkk{ÚÞo (çk¤)
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rLkçko¤ Ãký òu íku{Lkku ÚkE òÞ íkku, {kuxk{kt {kuxe Mk{MÞkykuÚke
Ãkkh ÚkE, íku{LkkÚke yr¼Òk ÚkE òÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

19. {¤u÷ þÂõíkLkku MkËwÃkÞkuøk fhðkÚke ykð~Þf þÂõík ÃkkuíkkLke
{u¤u ykðe òÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

20. yMkíÞ fux÷wtÞ Mkçk¤ nkuÞ, Ãkhtíkw rLkçko¤ s nkuÞ Au. MkíÞ
çkkÌk árüÚke fux÷wtÞ rLkçko¤ nkuÞ, Ãkhtíkw Mkçk¤ s nkuÞ Au.

 — Mktík-Mk{køk{ 2

21. «kf]ríkf rLkÞ{ {wsçk «kÃík çk¤Lkku MkËwÃkÞkuøk rLkçko¤kuLke Mkuðk{kt
s ÚkE þfu Au. {Lkw»Þ rLkçko¤kuLke yÃkuûkkyu s ÃkkuíkkLku Mkçk¤
{kLke ÷u Au. yux÷wt s Lkrn, rLkçko¤kuLkk rðLkk ÃkkuíkkLke Mkçk¤íkkLkku
¼kMk Ãký Úkíkku LkÚke. yk árüÚke Mkçk¤íkk rLkçko¤kuLke Ëuý Au.

 — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

22. rð©k{Lke ¼qr{{kt s ykð~Þf Mkk{ÚÞoLke yr¼ÔÞÂõík
ÚkkÞ Au.  — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

23. «kf]ríkf rLkÞ{ {wsçk çk¤Lkk ËwÁÃkÞkuøk{kt s rLkçko¤íkk hnu÷e
Au yÚkkoíkT çk¤Lkk ËwÁÃkÞkuøkÚke Mkçk¤ rLkçko¤ ÚkE òÞ Au. yk
s fkhýu fk¤ktíkh{kt rðsÞe Ãkhkrsík yLku Ãkhkrsík rðsÞe
ÚkkÞ Au.  — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

24. su{ su{ MðkÚko¼kð øk¤íkku òÞ Au, íku{ íku{ «f]rík íkuLku
Mkk{ÚÞoþk¤e çkLkkðu Au. su{ su ð]ûkku îkhk çkeòt ð]ûkkuLku Ãkku»ký
{¤u Au, íku{Lkwt ykÞw»Þ Ãký {kLkðk fhíkkt ðÄkhu nkuÞ Au yLku
íkuyku çkeòt ð]ûkku îkhk Ãkkur»kík Ãký Úkðk ÷køku Au.  — r[¥kþwrØ

25. çk¤Lkku yuf{kºk WÃkÞkuøk Mkuðk{kt Au.  — Mktíkðkýe 5

26. rð©k{ rðLkk Mkk{ÚÞoLke yr¼ÔÞÂõík ÚkE þfíke LkÚke yLku rð©k{
õÞkhu {¤u Au ? ßÞkhu yMkíkLke fk{Lkk Lk hnu.  — Mktíkðkýe 4

27. {kuxk{kt {kuxk, Mkçk¤{kt Mkçk¤ ÔÞÂõík, ðøko íkÚkk Mk{ks ykÃkýLku
íku Mk{Þ MkwÄe s yMk{Úko çkLkkðe þfu Au, ßÞkt MkwÄe ykÃkýu
{¤u÷k çk¤Lkku ËwÁÃkÞkuøk íkÚkk rððufLkku yLkkËh LkÚke fhíkk.

 — ËþoLk ykih Lkerík

j    j    j

Mkk{ÚÞo (çk¤)



1. Mkw¾Lkku MkËwÃkÞkuøk WËkhíkk yLku Ëw:¾Lkku MkËwÃkÞkuøk rðhÂõík Au.
 — {kLkðfe {ktøk

2. ykÃkýu yksu su heíku Ëw:¾e ÚkEyu Aeyu yLku ykÃkýku rðfkMk
LkÚke Úkíkku, íkuLkwt fkhý yuf{kºk yu s Au fu ykÃkýu Ëw:¾Lkwt
fkhý çkeòykuLku {kLkeyu Aeyu.  — {kLkðfe {ktøk

3. yu rLkÞ{ Au fu su {w~fu÷eLku þktríkÃkqðof MknLk fhe ÷uðk{kt ykðu
Au, íku {w~fu÷e òíku Wf÷e òÞ Au. þktríkÃkqðof MknLk fhðkLkku
yÚko Au, ÃkkuíkkLkk Ëw:¾Lkwt fkhý fkuE çkeòLku Lk {kLkeLku Ëw:¾Lku
MknLk fhe ÷uðwt.  — {kLkðfe {ktøk

4. Ëw:¾kuLke rLkð]r¥k íkku ¼økðkLkLku {kLÞk rðLkk Ãký ÚkE þfu Au.
íku {kxu ík{khu rLk»fk{ ÚkE sðwt, ík{khkt Ëw:¾kuLke rLkð]r¥k
ÚkE sþu.  — Mktíkðkýe 7

5. su «ð]r¥kyku ÃkkuíkkLku {kxu Mkw¾Ë nkuÞ yLku çkeòLku {kxu Ëw:¾Ë
nkuÞ, íku fËe MkkÄLkÞwõík LkÚke nkuíke. su Mkw¾ fkuELkwt Ëw:¾
çkLkeLku ykðu Au, íku Mk{Þ síkkt ½kuh Ëw:¾ çkLke òÞ Au yLku su
Ëw:¾ fkuELkk rníkLku {kxu ykðu Au, íku ykÃkýLku ykLktËÚke yr¼Òk
fhe Ëu Au.  — MkV÷íkkfe fwtS

6. ík{khk Ëw:¾Lkwt fkhý fkuE çkeswt LkÚke nkuE þfíkwt. òu ykÃkýk
Ëw:¾Lkwt fkhý fkuE çkeswt nkuÞ íkku Ëw:¾ {xkzðkLkku «&™ s
SðLk{kt hnuíkku LkÚke.  — «uhýk ÃkÚk

7. ÃkkuíkkLkk Ëw:¾Lkwt fkhý fkuE çkeòLku Lk {kLkeLku ÃkkuíkkLku s {kLke
÷Eyu íkku ykÃkýwt Ëw:¾ {xe òÞ.  — «uhýk ÃkÚk

8. Ëw:¾ ËuLkkhe Mk]rü íkku ÔÞÂõíkyu Ãkkuíku ÃkkuíkkLkk{ktÚke s ÃkuËk fhe
Au, òýu÷ yMkíkLkku Mktøk fheLku.  — SðLk-ÃkÚk

Mkw¾ yLku Ëw:¾



9. su Mk{Þu Mkw¾Lkwt «÷ku¼Lk [kÕÞwt sþu íÞkhu, Mkw¾Lkku ¼kuøk Ãký
Lkrn ÚkkÞ, íku Mk{Þu íku Ëw:¾, suLku ík{u Ëw:¾ {kLkku Aku fu yLkw¼ð
fhku Aku, íku hnuþu Lkrn, Ãkhtíkw íÞkt Ëw:¾nkhe nþu. — SðLk-ÃkÚk

10. Ëw:¾Lkwt {q¤ ‘¼q÷’ Au. òu ykÃkýe ¼q÷ LkÚke íkku ykÃkýk
SðLk{kt Ëw:¾ nkuE s LkÚke þfíkwt.  — MkkÄLk-rºkðuýe

11. Ëw:¾ ykððkÚke RåAkhrník ÚkE òyku, Mkw¾ ykððkÚke WËkh
ÚkE òyku. òu ík{u WËkh ÚkE sþku íkku Mkw¾Lkk çktÄLkÚke Aqxe
sþku. òu ík{u RåAkhrník ÚkE sþku íkku Ëw:¾Lkk ¼ÞÚke Aqxe
sþku.  — MkkÄLk-rºkðuýe

12. Mkw¾Úke yÁr[ íku{Lku LkÚke Úkíke, su Mkw¾Lke ðkMíkrðfíkkLku LkÚke
òýíkk yÚkðk ÃkhkÞk Ëw:¾u Ëw:¾e LkÚke Úkíkk.  — {kLkðfe {ktøk

13. Ëw:¾Lkk «¼kðLke yku¤¾ký þwt Au ? fkuE Ãký ðMíkw, ÔÞÂõík,
yðMÚkk yLku ÃkrhÂMÚkrík MkkÚku MktçktÄ Lk hnu, Lk fkuEÚke ftE ykþk
hnu. Ëw:¾Lkk «¼kð yLku Ëw:¾Lkk ¼kuøk{kt {kuxku Vuh Au. Ëw:¾Lkku
«¼kð MkkÄLk Au yLku Ëw:¾Lkku ¼kuøk yMkkÄLk Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

14. yuðwt fkuE Mkw¾ LkÚke suLkku sL{ fkuE Ëw:¾Úke Lk ÚkÞku nkuÞ yLku yuðwt
Ãký fkuE Mkw¾ LkÚke, suLkku Ëw:¾{kt ytík Lk nkuÞ. — {kLkðfe {ktøk

15. Mkw¾Úke Ëw:¾ ËçkkÞ Au, {xíkwt LkÚke yLku yu rLkÞ{ Au fu ËçkkÞu÷wt
Ëw:¾ ðÄu Au, ½xíkwt LkÚke. yk árüÚke Ëw:¾ Ëqh fhðk {kxu Mkw¾
yÃkurûkík LkÚke, Ëw:¾ ðÄkhðk {kxu ¼÷uLku Mkw¾ yÃkurûkík nkuÞ.

 — {kLkðfe {ktøk

16. {kLkðSðLk Mkw¾-Ëw:¾ ¼kuøkððk {kxu LkÚke {éÞwt, Ãkhtíkw Mkw¾-
Ëw:¾Lkku MkËwÃkÞkuøk fhðk {kxu {éÞwt Au.  — {kLkðfe {ktøk

17. òu SðLk{ktÚke Ëw:¾Lkku ¼køk fkZe Lkk¾ðk{kt ykðu íkku Lk íkku
Mkw¾Lkwt MktÃkkËLk Ãký ÚkE þfu Au yLku Lk {kLkð Mkw¾Lke ËkMkíkkÚke
Aqxe þfu Au.  — {kLkð-ËþoLk

18. yntíkk íkÚkk {{íkkÚke s Mkw¾-Ëw:¾Lkku sL{ ÚkkÞ Au, yn{T
yLku {{ yrððufrMkØ Au. rLksrððufLkku ykËh fhðkÚke yn{T
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yLku {{ çkkfe LkÚke hnuíkk yLku ÃkAe Ëw:¾Lkku ¼Þ íkÚkk Mkw¾Lke
ËkMkíkk Ãký hnuíke LkÚke. Mkw¾Lke ËkMkíkkLkku ÃkqhuÃkqhku ytík Úkíkkt
s Ëw:¾ ykÃk{u¤u Lkkþ ÚkE òÞ Au.  — {kLkð-ËþoLk

19. Ëw:¾ ®LkËLkeÞ LkÚke, Ãkhtíkw Mkw¾Lke ËkMkíkk ®LkËLkeÞ Au.
 — {kLkð-ËþoLk

20. «kf]ríkf rLkÞ{ {wsçk Mkw¾ ykÃkeLku su Ëw:¾ ÷uðk{kt ykðu Au,
íku {kLkðLku ykLktËÚke yr¼Òk fhu Au yLku Ëw:¾ ËELku su Mkw¾
{u¤ððk{kt ykðu Au, íku {kLkðLku ½kuh Ëw:¾{kt ykçkØ fhu Au.

 — {kLkð-ËþoLk

21. su Mkw¾ RåAíkkt hneLku Ãký [kÕÞwt økÞwt, íkuLke ËkMkíkk [k÷w
hk¾ðe yLku su Ëw:¾Úke Mkðoíkku{w¾e rðfkMk ÚkÞku, íkuLkkÚke
¼Þ¼eík Úkðwt, íkuLkk «¼kðLku Lk yÃkLkkððku yu «{kË rMkðkÞ
çkeswt ftE LkÚke.  — {kLkð-ËþoLk

22. Mkw¾ fhíkkt Ëw:¾ SðLkLkwt çknw {n¥ðLkwt sYhe ytøk Au.
 — Mktíkðkýe 8

23. Mkw¾ òÞ s Au yLku Ëw:¾ ykðu s Au. yk rðÄkLk{kt {kLkðLkwt
y{tøk¤ LkÚke, Ãkhtíkw {tøk¤ s Au.  — MkkÄLk-rLkrÄ

24. fkuE Ãký {Lkw»Þ ßÞkt MkwÄe ÃkkuíkkLku Ëw:¾e LkÚke çkLkkðíkku, íÞkt
MkwÄe çkeòLku Ëw:¾e LkÚke fhe þfíkku.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

25. yu rLkÞ{ s Au fu su ykðu Au, íku [kÕÞwt òÞ Au, íkku yk árüÚke Mkw¾
yLku Ëw:¾ çkÒkuÞ fkÞ{ LkÚke hne þfíkkt. su LkÚke hne þfíkwt, íkuLkku
MkËwÃkÞkuøk fhe þfeyu Aeyu, íku{kt SðLk-çkwrØ fhe þfíkk LkÚke.
fkhý fu íkuLke MkkÚku rLkíÞ-MktçktÄ ÚkE þfíkku LkÚke. — {kLkð-ËþoLk

26. Ëw:¾ Ëqh fhíkkt Ãknu÷kt Mkw¾Lkku íÞkøk fhku, ÃkAe rçk[kÁt Ëw:¾
òíku Ëw:¾e ÚkELku ¼køke sþu.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

27. Mkw¾ SðLkLke MkkiÚke çkqhe yðMÚkk Au; fkhý fu ykLktËLke
yr¼÷k»kk òøkúík Úkðk Ãkk{íke LkÚke. ykLktË òufu {Lkw»ÞLke òíkeÞ
ðMíkw Au Ãký yk y¼køkk Mkw¾u Ãku÷e òíkeÞ ðMíkwÚke {Lkw»ÞLku
nXkðeLku ÃkkuíkkLkk íkhV ykfŠ»kík fhe ËeLk çkLkkðe ËeÄku Au.
Ãkh{r«Þ Ëw:¾Lkwt þhýwt ÷ELku Mkw¾Lku nXkðku.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1
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28. Ëw:¾e ‘íÞkøk’ îkhk yLku Mkw¾e ‘Mkuðk’ îkhk WÒkrík fhu Au.
 — Mktík Ãkºkkð÷e 1

29. Ëw:¾ {Lkw»ÞLku íÞkøkLkku ÃkkX ¼ýkððk {kxu ykðu Au. su{ su{
íÞkøk ðÄíkku òÞ Au, íku{ íku{ Ëw:¾ ÃkkuíkkLke òíku {xíkwt òÞ Au.

 — Mktík Ãkºkkð÷e 1

30. MkíÞLkk yðksLku fkuE ÔÞÂõíkLkku yðks, MkíÞLkk ¿kkLkLku fkuE
ÔÞÂõíkLkwt ¿kkLk, MkíÞLkk «u{Lku fkuE ÔÞÂõíkLkku «u{, MkíÞLkk
ykLktËLku fkuE ÔÞÂõíkLkku ykLktË yLku MkíÞLkk MkkIËÞoLku fkuE
ÔÞÂõíkLkwt MkkiËÞO Mk{sðwt {kuxe ¼q÷ Au. yk ¼q÷Lkk ÚkðkÚke s
ÔÞÂõíkyku MkkÚku hkøk ÚkE òÞ Au, su Ëw:¾Lkwt {q¤ Au. hkøkÚke
Ëw:¾ íkÚkk íÞkøkÚke ykLktË sYh {¤u Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

31. yu çkÄk s ¼kE-çknuLkkuLkku yLkw¼ð Au fu økkZ Ÿ½{kt sux÷wt
Mkw¾ {¤u Au, yux÷wt fkuE ðMíkw, ÔÞÂõíkLkk MktøkÚke {¤íkwt LkÚke.
íÞkhu s íkku ykÃkýu økkZ Ÿ½Lku {kxu çkÄe s ðMíkwykuLkku Mktøk
Akuzeyu Aeyu. ...... çkÄkÞÚke y÷øk ÚkðkLke ykÃkýe su
yLkw¼qrík Au, íku ykÃkýLku ðMíkwykuÚke yíkeíkLkk SðLkLkku Mktfuík
fhu Au.  — {kLkðfe {ktøk

32. suLkk {tøk¤{Þ rðÄkLkÚke Ëw:¾ ykÔÞwt Au, íkuýu Ëtz LkÚke fÞkuo,
Ãkhtíkw {kLkðLkk rníkLku {kxu Ëw:¾Lkku «kËw¼koð fÞkuo Au.

 — Ëw:¾fk «¼kð
33. ßÞkhu ykðu÷wt Mkw¾ Ãký ÃkkuíkkLke {u¤u [kÕÞwt økÞwt íkku y«kÃík Mkw¾Lke

ykþkÚke þwt ÷k¼ Úkþu ? Mkw¾ {køkðkÚke LkÚke {¤íkwt. rðÄkLkÚke
ÃkkuíkkLke òíku ykðe òÞ Au. íkuLku {kxu «ÞkMk fhðku yu «kÃík
Mkk{ÚÞoLkku ËwÔÞoÞ s Au, çkeswt ftE LkÚke.  — Ëw:¾fk «¼kð

34. «kÃík-Mkw¾Lkk MkËTÔÞÞÚke s {kLkð Mk{ksLkk }ýÚke {wõík ÚkkÞ
Au. y«kÃík Mkw¾Lke fk{LkkLkk íÞkøkÚke MkkÄf rð©k{ Ãkk{u Au.
yk árüÚke «kÃík Mkw¾Lkk MkËTÔÞÞ{kt Ãkhrník yLku íkuLke fk{LkkLkk
Lkkþ{kt ÃkkuíkkLkwt rník Au.  — Ëw:¾fk «¼kð

35. «kf]ríkf rLkÞ{ {wsçk Ëhuf Mkw¾Lkk ykrË yLku ytík{kt Ëw:¾Lkku
«kËw¼koð ykÃk{u¤u ÚkkÞ Au.  — Ëw:¾fk «¼kð
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36. Mkw¾Lke ykþkLkku ÃkqýoÃkýu ytík Úkíkkt s Ëhuf Ëw:¾e ÔÞÂõík
ykÃk{u¤u Ëw:¾Úke hrník ÚkE òÞ Au.  — Ëw:¾fk «¼kð

37. rçk[kÁt Ëw:¾ MkkÄfkuLku Ëw:¾hrník fhðkLku {kxu s ykðu Au.
 — Ëw:¾fk «¼kð

38. rðïLkk RríknkMk yLku ÔÞÂõíkøkík yLkw¼qríkykuÚke yu rMkØ LkÚke
ÚkÞwt fu fkuE yuðe ÃkrhÂMÚkrík Ãký Au, su{kt {kºk Mkw¾ s nkuÞ,
Ëw:¾ Lk nkuÞ yLku Lk fkuE yuðwt «kýe Au, suLku Mkw¾ ¼kuøkðíkkt
hneLku rððþ ÚkELku Ëw:¾ Lk ¼kuøkððwt Ãkzâwt nkuÞ.— Ëw:¾fk «¼kð

39. EïhLkk {tøk¤{Þ rðÄkLkÚke Ëw:¾Lkku «kËw¼koð yuf{kºk Mkw¾Lke
ËkMkíkkÚke {wõík fhðk {kxu s nkuÞ Au.  — Ëw:¾fk «¼kð

40. økt¼ehíkkÃkqðof rð[kh fhðkÚke yu MÃkü {k÷q{ Ãkzu Au fu Ëw:¾-
Ëkíkk s Ëw:¾nkhe Au. yux÷wt s Lkrn, MkkÄfLku Mkw¾Lke ËkMkíkkÚke
{wõík fhðkLkk {kxu Ëw:¾nkhe s Ëw:¾Lkk ðuþ{kt yðíkrhík
ÚkkÞ Au.  — Ëw:¾fk «¼kð

41. Mkw¾Ë yLkw¼qrík yu s ûký{kt ÚkkÞ Au, su ûký{kt rLk»fk{íkk WrËík
ÚkkÞ Au. fk{Lkk-rLkð]r¥kÚke rLk»fk{íkkLke yr¼ÔÞÂõík MÚkkÞe-
YÃkÚke ÚkkÞ Au yLku fk{Lkk-ÃkqŠík fk¤{kt rLk»fk{íkk yÕÃkfk¤Lku {kxu
ykÃk{u¤u ykðu Au. «kýe «{kËðþ yu MkhMk yLkw¼qríkLku ðMíkw,
ÔÞÂõík, ÃkrhÂMÚkrík ðøkuhuLku ykr©ík {kLke çkuMku Au. — Ëw:¾fk «¼kð

42. Mkw¾Lke ykþkÚke {¤ðwt yu y÷øk ÚkðkLke íkiÞkhe rMkðkÞ çkeswt
ftE LkÚke.  — SðLk-ËþoLk

43. Ëw:¾eLkwt Ëw:¾ íÞkhu s {xe þfu Au, ßÞkhu íku ÃkkuíkkLkk Ëw:¾Lkwt
fkhý fkuE çkeòLku Lk {kLku.  — ËþoLk ykih Lkerík

44. òøkúík yLku MðÃLk{kt Mkw¾-Ëw:¾Lke yLkw¼qrík ÚkkÞ Au Ãký
Mkw»kwÂÃík{kt fkuELku Ãký Ëw:¾Lke yLkw¼qrík LkÚke Úkíke. ykLkkÚke
yu MÃkü Mkkrçkík ÚkkÞ Au fu ßÞkhu á~ÞÚke MktçktÄ LkÚke hnuíkku,
íÞkhu Ëw:¾ LkÚke Úkíkwt. yk yLkw¼qríkLkk ykÄkh Ãkh òu òøkúík{kt
s Mkw»kwÂÃík «kÃík fhe ÷uðk{kt ykðu íkku ½ýe s Mknu÷kEÃkqðof
Ëw:¾Lkku ytík ÚkE þfu Au.  — SðLk-ËþoLk
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45. ‘Mkw¾’ MkuðkLku {kxu Au, WÃk¼kuøkLku {kxu LkÚke yLku Ëw:¾ rððufLkku
ykËh fhðk {kxu Au, ¼Þ¼eík Úkðk {kxu LkÚke. — SðLk-ËþoLk

46. MkkæÞÚke r¼Òk su ftE Ãký nþu, íku ík{khe MkkÚku hne þfíkwt LkÚke.
yux÷k {kxu ykðu÷wt Mkw¾ Ãký hnuþu Lkrn yLku ykðu÷wt Ëw:¾ Ãký
hnuþu Lkrn.  — MkV÷íkkfe fwtS

47. Ëw:¾Lkwt Úkðwt fkuE Ëku»k LkÚke Ãký íkuLkk ¼ÞÚke ¼Þ¼eík ÚkELku
Mkw¾Lkwt ®[íkLk fhðwt ðkMíkrðf Ëku»k Au.  — r[¥kþwrØ

48. yk fuðwt yLkwÃk{ rðÄkLk Au fu Mkw¾-÷ku÷wÃkíkkLkk LkkþLku {kxu
Mkw¾-÷ku÷wÃkLkk SðLk{kt Ëw:¾ ÃkkuíkkLke {u¤u ykðu Au. Ëw:¾Lkku
«¼kð Mkw¾Lkk «÷ku¼LkLkku Lkkþ fhe Ëw:¾eLku MkËkLku {kxu Ëw:¾Úke
hrník fhe Ëu Au.  — MkV÷íkkfe fwtS

49. ðMíkwyku yLku ÔÞÂõíkykuLkk rðïkMk yLku MktçktÄLku ûký {kxu Ãký
òu íkkuzeLku yLkw¼ð fhðk{kt ykðu íkku yu SðLk{kt fux÷ku hMk
Au— yuLke íkw÷Lkk Ãku÷k Mkw¾Úke fhe þfkíke LkÚke, su yLktík
fk¤Úke ðMíkwyku yLku ÔÞÂõíkykuLkk MktçktÄÚke {¤íkwt hÌkwt Au.

 — r[¥kþwrØ
50. Ëw:¾ sux÷wt Ÿzwt nkuÞ Au, yux÷e s MÃkü òøk]rík ykðu Au, fu{

fu Ëw:¾ s yuf yuðku {q¤ {tºk Au, suLkkÚke ðMíkw, ÔÞÂõík ðøkuhuLkk
MðYÃkLkku çkkuÄ ÚkkÞ Au. ðMíkw ðøkuhuLkwt ÞÚkkÚko ¿kkLk ðMíkwykuÚke
yMktøkíkk «ËkLk fhðk{kt Mk{Úko Au.  — r[¥kþwrØ

51. yuðwt fkuE Mkw¾ Au s Lkrn, suLkk ykrË yLku ytík{kt Ëw:¾ Lk
ÚkkÞ. ykrË yLku ytíkLkk Ëw:¾Lku s {æÞLkk Mkw¾{kt òuðwt òuEyu.

 — r[¥kþwrØ

52. ykðu÷k Ëw:¾Lku Mkw¾ íkÚkk Mkw¾Lke ykþkÚke Ëçkkððk íkÚkk Ëqh
fhðkLkku «ÞkMk MkðoËk rLkhÚkof íku{ s yrníkfh s rMkØ ÚkkÞ Au.
fu{ fu Mkw¾ LkðeLk Ëw:¾Lku sL{ ykÃku Au yLku Ëhuf Mkw¾Lkk ykht¼{kt
Ãký fkuE Lku fkuE «fkhLkk Ëw:¾Lku yÃkLkkððwt s Ãkzu Au. — r[¥kþwrØ

53. ykÃk{u¤u ykðu÷k Ëw:¾Lku Mkw¾ îkhk ËçkkððkLke Ár[ fu{ ÚkkÞ Au
yLku òýu÷k Ëku»kLku [k÷w hk¾ðkLkku Mð¼kð fu{ çkLke økÞku
Au ? Mkw¾-¼kuøkLke ykMkÂõíkLku fkhýu s «kýe ykðu÷k Ëw:¾Lku
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Mkw¾Úke ËçkkððkLke fkurþþ fhu Au yLku Mkw¾Lku Mkwhrûkík çkLkkðe
hk¾ðkLku {kxu s òýu÷k Ëku»kLku yÃkLkkðu Au.  — r[¥kþwrØ

54. su ðMíkwykuÚke Mkw¾Lke ykþk fheyu Aeyu, þwt íku{Lke MkkÚku «kýeLkku
rLkíÞ MktçktÄ Au ? yÚkðk su ÔÞÂõíkyku îkhk Mkw¾Lke ykþk fheyu
Aeyu, þwt íkuyku òíku Ëw:¾e LkÚke ? yÚkðk su ÃkrhÂMÚkríkLku Mkw¾Ë
{kLkeyu Aeyu, þwt íku{kt fkuE òíkLkku y¼kð LkÚke ? yÚkðk su
yðMÚkk{kt Mkw¾Lkku ¼kMk ÚkkÞ Au, þwt íku{kt ÃkrhðíkoLk LkÚke ? fkuE
Ãký ðMíkw MkkÚku rLkíÞ-MktçktÄ LkÚke. fkuE Ãký ÔÞÂõík Ëw:¾Úke hrník
LkÚke. Ëhuf ÃkrhÂMÚkrík y¼kðÞwõík Au yLku Ëhuf yðMÚkk{kt
ÃkrhðíkoLk Au. íkku ÃkAe íku{LkkÚke Mkw¾Lke ykþk fhðe yu «{kË
rMkðkÞ çkeswt þwt nkuE þfu ?  — r[¥kþwrØ

55. «kýeLkwt ÔÞÂõíkøkík Ëw:¾ íkuLku Mkk{qrnf Ëw:¾Lkku çkkuÄ fhkððk{kt
MkkÄLk {kºk Au.  — r[¥kþwrØ

56. ÃkrhÂMÚkríksLÞ Ëw:¾Úke fkuE Ãký «kýe çk[e þfíkwt LkÚke. suLkkÚke
çk[e þfíkk LkÚke, íku{LkkÚke ¼Þ¼eík Úkðwt ftE yÚko LkÚke hnuíkku.

 — r[¥kþwrØ

57. «kf]ríkf rLkÞ{ {wsçk «kÃík Mkw¾ Ëw:¾eykuLke ðMíkw Au. íkuLku
ÃkkuíkkLke {kLkðe yLku íkuLkku ¼kuøk fhðku Ãkkhfe ðMíkwLku ÃkkuíkkLke
{kLkðe Au.  — r[¥kþwrØ

58. Ëw:¾ fkuE ykÃkíkwt LkÚke, çkÕfu Ëw:¾e îkhk MðÞt çkeòykuLku Ëw:¾
ÚkkÞ Au, su heíku yÂøLk òíku çk¤eLku çkeòykuLku çkk¤u Au.

 — Mktík-Mk{køk{ 1

59. Ëw:¾eLkwt Ëw:¾ íku Mk{Þ MkwÄe Srðík Au, ßÞkt MkwÄe y¼køke Ëw:¾e
Ëw:¾Lku MktMkkhLke {ËËÚke Ëqh fhðk [knu Au. MktMkkhÚke rLkhkþ
Úkíkkt s Ëw:¾nkhe nrh Ëw:¾Lku òíku nhe ÷u Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

60. rçk[khku MktMkkh íkku sz Au, íku Ëw:¾ ykÃke þfíkku LkÚke yLku
ykLktË½Lk ¼økðkLkLku íÞkt Ëw:¾ Au Lkrn, yux÷k {kxu Ëw:¾
Ëw:¾eLke ¼q÷Úke ÚkkÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1
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61. Ëw:¾ íkuLku ÚkkÞ Au, su Lk íkku sz Au yLku Lk [uíkLk Au; Ãkhtíkw su
sz MkkÚku {¤eLku sz suðku yLku [uíkLk MkkÚku {¤eLku [uíkLk suðku
ÚkE òÞ Au yÚkkoíkT íku ‘yn{T’ su ÃkkuíkkLke Mðíktºk Mk¥kk LkÚke
hk¾íkwt; çk÷fu ÃkkuíkkLkk{kt fkuE «fkhLkk {kLku÷k Mð¼kðLku Mðefkh
fhe ÷u Au. yu Mð¼kðLke yLkwfq¤íkk{kt ‘Mkw¾’ yLku «ríkfq¤íkk{kt
‘Ëw:¾’Lkku yLkw¼ð fhu Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

62. yuðe fkuE MkkhÃk LkÚke fu suLkku sL{ Ëw:¾Úke Lk ÚkkÞ.
 — Mktík-Mk{køk{ 1

63. ík{khk rLks-MðYÃk{kt yÃkkh ykLktË AwÃkkÞu÷ku Au, su Ëw:¾Lke
f]ÃkkÚke {¤þu, Mkw¾Lke f]ÃkkÚke Lkrn.  — Mktík-Mk{køk{ 1

64. Mkw¾Úke Ëw:¾ ËçkkE òÞ Au yLku ykLktËÚke Lkü ÚkE òÞ Au.
‘ykLktË’ RåAkykuLke rLkð]r¥kÚke yLku ‘Mkw¾’ RåAkykuLke ÃkqŠík
ÚkðkÚke ÚkkÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

65. Ëw:¾ íkku Mkw¾Úke {¤u Au yLku Mkw¾ MktMkkhLke Mk¥kk Mðefkh fhðkÚke
{éÞwt Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

66. suýu Mkw¾ ykÃÞwt Au, íkuýu Mkw¾ ðnU[ðkLkwt Ãký rþ¾ÔÞwt Au.
Mkw¾ËkíkkLku íkku Mkw¾ ykÃke þfíkk LkÚke; íkuÚke Ëw:¾eykuLku Mkw¾
ykÃkðwt s Mkw¾ËkíkkLkk }ýÚke Aqxe sðwt Au. — Mktík-Mk{køk{ 1

67. Ëw:¾Lkku ¼kuõíkk nkuÞ Au, ¿kkíkk Lkrn. ¼kuõíkk fËe ¿kkíkk LkÚke
nkuíkku yLku ¿kkíkk fËe ¼kuõíkk LkÚke nkuíkku.  — Mktík-Mk{køk{

68. Ëw:¾Lkwt nkuðwt ykLktË½Lk ¼økðkLkLke Ãkh{ f]Ãkk Au; fu{ fu òu
Ëw:¾ Lk nkuÞ íkku rð»kÞ-Mkw¾Úke yÁr[ fkuE heíku ÚkE þfík
Lkrn.  — Mktík-Mk{køk{ 1

69. ¼÷k su Mkw¾Lkku sL{ fkuE Ëw:¾Úke Úkþu, íku ytík{kt ykÃkýLku
Ëw:¾ rMkðkÞ çkeswt þwt ykÃke þfu Au ?  — Mktík-Mk{køk{ 2

70. rð[khþe÷ ÷kufku yu Mkw¾Lkku WÃk¼kuøk LkÚke fhíkk, su fkuELkwt
Ëw:¾ nkuÞ, çk÷fu yu Ëw:¾Lku «MkÒkíkkÃkqðof yÃkLkkðe ÷u Au, su
fkuELkwt Mkw¾ nkuÞ.  — Mktík-Mk{køk{ 2

71. ykÃkýk Ëw:¾e ÚkðkÚke {kºk ykÃkýLku Ëw:¾ LkÚke Úkíkwt, çk÷fu
ykÃkýu rðï{kt Ãký Ëw:¾ ÃkuËk fhíkk hneyu Aeyu. òu ykÃkýu
Ëw:¾e Lkrn hneyu, íkku ykÃkýk SðLkÚke fkuELku Ãký Ëw:¾ Úkþu
Lkrn.  — Mktík-Mk{køk{ 2
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72. ßÞkhu ykÃkýu MðÞtLku ÃkkuíkkLkk «u{kMÃkËLku yLku þheh rðïLku
ykÃke ËEþwt, íkku çkMk, Ëw:¾Lkku ytík ÚkE sþu. rðïLku þhehLke
sYh Au; fu{ fu þheh rðïLke ðMíkw Au. «u{kMÃkË ykÃkýe hkn
swyu Au; fu{ fu ykÃkýu íku{Lkk Aeyu.  — Mktík-Mk{køk{ 2

73. ykÃkýu MktMkkh íkhV Ëkuzeyu Aeyu, Ãkhtíkw íkuLku Ãkfze þfíkk
LkÚke. MktMkkhLkwt {eXkÃkýwt yu s Au fu Ëkuzíkk Ëkuzíkk ßÞkhu Úkkfe
sEyu Aeyu, íÞkhu ykhk{ Ãkk{eyu Aeyu yÚkkoíkT Úkkf s MktMkkhLkwt
Mkw¾ Au. ðnk÷k ! Ëhuf «ð]r¥kLkk ytík{kt fkuELku Ãký þÂõíkneLkíkk
rMkðkÞ ftE {¤íkwt LkÚke.  — Mktík-Mk{køk{ 2

74. Mkw¾ ðnU[ðkLke ðMíkw Au, hk¾ðkLke LkÚke. su «kýe Mkw¾Lku
hk¾ðkLkku «ÞíLk fhu Au, íkuLkkÚke Mkw¾ AeLkðkE òÞ Au, {¤íkwt
ftE LkÚke yLku su «kýe Mkw¾ ðnU[e Ëu Au, íkuLku ykLktË {¤e
òÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

75. Ëw:¾ SðLk{kt Ãkh{ sYhe ðMíkw Au. Ëw:¾ rðLkk SðLkLke Ãkqýoíkk
rMkØ LkÚke Úkíke. Ëw:¾ çkÄk «fkhLkk rðfkhLku {xkzeLku ytík{kt
ÃkkuíkkLke {u¤u {xe òÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

76. rLkhtíkh y¾tz «MkÒk hnuðkLkku Mð¼kð çkLkkðku. su{ su{ «MkÒkíkk
ðÄíke sþu, «ríkfq¤íkk ÷Âßsík ÚkELku nXíke sþu. ðnk÷k,
«MkÒk ÔÞÂõíkLke íkhV çkÄk s swyu Au; íkuÚke Mkf¤ rðï ík{khe
íkhV òuþu. Ëw:¾eLke íkhV Ëw:¾nkheLkk rMkðkÞ çkeswt fkuE òuíkwt
LkÚke.  — Mktík-Mk{køk{ 2

77. Ëw:¾e «kýe y¼krøkÞku LkÚke nkuíkku. Mkk[wt íkku yu Au fu y¼krøkÞku
yu s Au, su Mkw¾e Au; fu{ fu Ëw:¾eLku ykLktË½Lk ¼økðkLk {¤u Au,
Mkw¾eLku ¼kuøk. ....... nk, Ëw:¾e íÞkt MkwÄe y¼krøkÞku Au, ßÞkt
MkwÄe MktMkkh íkhV swyu Au. MktMkkhÚke rLkhkþ Úkíkkt s Ëw:¾nkhe
nrh Ëw:¾ sYh nhe ÷u Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

78. su Ëw:¾e íÞkøk LkÚke fhíkku yLku su Mkw¾e Mkuðk LkÚke fhíkku, íkuLke
WÒkrík Úkíke LkÚke.  — Mktík-Mk{køk{ 2

79. Mkðoíkku{w¾e rðfkMk {kxu Mkw¾Lkwt sðwt yLku Ëw:¾Lkwt ykððwt yrLkðkÞo
Au.  — {tøk÷{Þ rðÄkLk
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80. «kf]ríkf rðÄkLkLke árüÚke su Mkw¾Lke WíÃkr¥k fkuELkk Ëw:¾ íkÚkk
yrníkÚke ÚkkÞ Au, íku Mkw¾ ytík{kt ½kuh Ëw:¾{kt çkË÷kE òÞ
Au yLku Mkw¾¼kuøkeLkwt yrník s ÚkkÞ Au.  — MkkÄLk-ík¥ð

81. y¼kð, yþktrík, LkehMkíkk íku{s ÃkhkÄeLkíkk— yk [kh ¼Þtfh
Ëw:¾ Au, su MktMkkhLku ÃkMktË fhðkÚke {¤u Au.— Mktíkðkýe («&™ku¥kh)

82. yÃkhkÄLke «ð]r¥kLkk {q¤{kt ÔÞÂõíkøkík Mkw¾Lkwt «÷ku¼Lk Au.
fkuELkku nÙkMk, rðLkkþ íkÚkk Ëw:¾Úke ÃkkuíkkLkwt Mkw¾ {u¤ððwt yu s
{q¤ yÃkhkÄ Au. yk fkhýu rLkhÃkhkÄíkkLke yr¼ÔÞÂõík SðLk{kt
íÞkhu s ÚkE þfu Au, ßÞkhu {kLkð ÔÞÂõíkøkík Mkw¾÷ku÷wÃkíkkÚke
hrník ÚkE òÞ.  — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

83. su SðLkLkku ykht¼ Ëw:¾Úke ÚkÞku Au, yu SðLk{kt fkuE «fkhLkwt
Ëw:¾ Lk nkuÞ, yu rð[khðwt s r{ÚÞk Au.  — Mktíkðkýe 8

84. LkehMkíkk {kºk «ríkfq¤íkkÚke s LkÚke ykðíke yLku MkhMkíkk {kºk
yLkwfq¤íkkLke s Ëuý LkÚke. ....... yu rLkÞ{ Au fu Mkw¾Úke
Ëw:¾ ËçkkE òÞ Au, {xíkwt LkÚke. ËçkkÞu÷wt Ëw:¾ ðÄu s Au, ½xíkwt
LkÚke. íkuÚke yLkwfq¤íkkÚke s LkehMkíkk {xþu, yu {kLke ÷uðwt
¼q÷ Au.  — r[¥kþwrØ

85. «f]ríkÚke sux÷wt Mkw¾ ÷uþku, yux÷wt Ëw:¾ Ãký ¼kuøkððwt Ãkzþu.
ði¿kkrLkf WÒkrík þwt Au ? 3/4 Lku 75/100 fhðk.

 — Mktík-SðLk-ËÃkoý
86. çkeòyku ÃkkMkuÚke Mkw¾Lke ykþk fhðkLkwt Ãkrhýk{ yu ÚkÞwt fu

yksu ykÃkýu Ëw:¾e Aeyu. ÃkkuíkkLkk Ëw:¾Lkwt fkhý çkeòykuLku
{kLkðkLkwt Ãkrhýk{ yu ÚkÞwt Au fu ykÃkýu ÃkkuíkkLkk Ëw:¾Lku Ëqh fhe
þfíkk LkÚke.  — Mktíkðkýe 5

87. yk su Mkw¾ yLku Ëw:¾ ík{Lku-y{Lku «íkeík ÚkkÞ Au, ykLkk {q¤{kt
fkuE ÃkrhÂMÚkrík, fkuE yðMÚkk, fkuE ðMíkw fkhý LkÚke. ykLkk {q¤{kt
fkhý Au— ÃkkuíkkLkk ËunLkwt yr¼{kLk. — Mktíkðkýe 4

88. søkík yLku søkíkÃkríkÚke ÃkkuíkkLkk Mkw¾Lke {køk fhðk{kt Lk ykðu,
Ãkhtíkw søkíkLkk «rík WËkhíkk yLku søkíkÃkríkLkk «rík «u{ fhðk{kt
ykðu íkku ykÃk{u¤u þktrík, Mk{íkk yLku MðkÄeLkíkkLke «kÂÃík ÚkE
òÞ Au.  — MkV÷íkkfe fwtS

j    j    j
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1. ÓËÞneLk ÚkÞk rðLkk, çkuE{kLk ÚkÞk rðLkk, ÃkkuíkkLkwt {qÕÞ ½xkzâk
rðLkk yLku ÃkhkÄeLk ÚkÞk rðLkk fkuE {kýMk Mkw¾ ¼kuøkðe þfíkku
LkÚke.  — Mktíkðkýe 6

2. òu ík{khk SðLk{ktÚke Ëw:¾Lkku ¼køk fkZe Lkkt¾ðk{kt ykðu íkku
þwt ík{u Mkw¾Lkku ¼kuøk fhe þfku Aku ? ..... Ëw:¾ rðLkk Mkw¼¼kuøk
ÚkE þfíkku s LkÚke.  — Mktíkðkýe 6

3. ßÞkhu ykÃkýu ¼kuøkLkku yk©Þ ÷Eyu Aeyu, íÞkhu Mkw¾
¼kuøkðeyu Aeyu Ár[Úke, Ãkhtíkw Ëw:¾ ¼kuøkððwt Ãkzu Au ÷k[kheÚke.

 — Mktíkðkýe 4

4. Mkw¾Lkk ¼kuøkeLku Ëw:¾ ¼kuøkððwt s Ãkzu Au.  — MkkÄLk-rºkðuýe
5. y¼krøkÞk Mkw¾u s ykÃkýLku RÂåAík ík¥ð¿kkLk, ¼økðí«u{ íku{s

MkËTøkríkÚke rð{w¾ fÞko Au. yk s fkhýu {kLkðSðLk{kt Mkw¾Lkk
MkËwÃkÞkuøkLkwt {n¥ð Au, íkuLkk ¼kuøkLkwt Lkrn.  — {kLkðfe {ktøk

6. yu rLkÞ{ Au fu su ÓËÞ{kt fÁýk hnu Au, íku ÓËÞ{kt Mkw¾-
¼kuøkLke ykMkÂõík hnuíke LkÚke.  — {kLkðfe {ktøk

7. Mkw¾Lkku su ¼kuøk «kÃík ÚkkÞ Au, íkuLku ¼kuøkððkLku {kxu fkuE Lku fkuE
Ëku»kLku yÃkLkkðe ÷uðku yrLkðkÞo çkLke òÞ Au.  — {kLkðfe {ktøk

8. òu ðkMíkð{kt hMk nkuík íkku Mkw¾¼kuøkLkku ytík LkehMkíkk{kt Lk
Úkkík.  — {kLkðfe {ktøk

9. fkuE Ãký ¼kuõíkk ¼kuøÞ ðMíkwLku fk{ LkÚke ykðíkku, Ãkhtíkw ¼kuõíkk
îkhk ¼kuøÞ ðMíkwLkku rðLkkþ s ÚkkÞ Au. — {kLkð-ËþoLk

10. Mkw¾-÷ku÷wÃkíkk hnuíkkt þwt fkuE Ãký òíkLkk Ëw:¾Lkku ytík þõÞ
Au ? fËkrÃk Lkrn.  — {kLkð-ËþoLk

11. ¼kuøkLke Ár[Lkku MktÃkqýo Lkkþ ðkMíkrðf {ktøkLke òøk]rík rMkðkÞ
yLÞ fkuE heíku Úkíkku LkÚke. íkÃk ðøkuhuÚke Ár[ ËçkkE òÞ Au,

Mkw¾¼kuøk



{xíke LkÚke. {køkLke òøk]ríkÚke ¼kuøkLke Ár[ MkðkOþ{kt MkËkLku
{kxu Lkkþ ÚkE òÞ Au.  — ÃkkÚkuÞ

12. Mkw¾-¼kuøkÚke yrððuf Ãkku»kkÞ Au.  — Ëw:¾fk «¼kð

13. fkuE Ãký «kýe ÃkkuíkkLku {kºk Ëun {kLkeLku fËe Ãký ¼kuøkLke
ðkMkLkkykuÚke hrník ÚkE þfíkku LkÚke.  — SðLk-ËþoLk

14. rð»kÞkuLkk WÃk¼kuøk Mk{Þ{kt rð»kÞkuLku òuðk Ãkk{íkk LkÚke yLku
ßÞkhu rð»kÞkuLku òuEyu Aeyu, íÞkhu íku{Lkku WÃk¼kuøk fhe þfíkk
LkÚke. íkuÚke òuðwt íÞkhu s Mkt¼ð Au, ßÞkhu WÃk¼kuøk Mk{Þ Lk nkuÞ.
¼kuøkLku òuðk yu ¼kuøk «ð]r¥k LkÚke, Ãkhtíkw ¼kuøkLkk ykht¼Lkwt Mkw¾
yLku Ãkrhýk{Lkwt Ëw:¾ ¼kuøkððwt yu ¼kuøk «ð]r¥k Au.— SðLk-ËþoLk

15. ¼kuøkLkwt Ãkrhýk{ hkuøk íkÚkk þkuf Au.  — SðLk-ËþoLk

16. su MkkÄf ¼kuøkLkk Ãkrhýk{ Ãkh árü hk¾u Au, íkuLku ¼kuøkÚke
yÁr[ ÚkE òÞ Au.  — r[¥kþwrØ

17. ¼kuøÞ ðMíkwykuLkku rðLkkþ yLku ¼kuøkLke þÂõíkykuLkku nÙkMk Úkðk
Aíkkt Ãký òu ¼kuøkLke Ár[Lkku Lkkþ LkÚke Úkíkku íkku ykLkkÚke ðÄeLku
fkuE çkeS yMkkðÄkLke nkuE þfíke LkÚke.  — ËþoLk ykih Lkerík

18. Mkw¾-¼kuøkLke ykþk Mkw¾-¼kuøkÚke Ãký ðÄkhu ¼Þtfh Ëku»k Au;
fkhý Mkw¾¼kuøkÚke yÁr[ Mðk¼krðf ÚkkÞ Au, Ãkhtíkw Mkw¾Lke
ykþk W¥khku¥kh ðÄíke s hnu Au. ..... Mkw¾Lke ykþk hnuíkkt
Lk fkuE Mkuðk fhe þfu Au yLku Lk «u{.  — SðLk-ËþoLk

19. ¼kuøk{kt «ð]r¥k ÚkðkÚke ¼kuøkððkLke þÂõíkLkku nÙkMk yLku ¼kuøÞ
ðMíkwLkku rðLkkþ ÃkkuíkkLke {u¤u ÚkE òÞ Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

20. ¼kuøkLke ðkMíkrðfíkk òýðk {kxu s {ÞkorËík ¼kuøk yÃkurûkík
Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

21. Mkw¾-¼kuøkÚke «{kË, ®nMkk ðøkuhu rðfkh ykÃk{u¤u ÃkuËk ÚkE
òÞ Au, suÚke ÃkkuíkkLkwt yfÕÞký yLku Mk{ksLkwt yrník Úkðk
÷køku Au.  — r[¥kþwrØ

22. ¼kuøkLke Ár[{kt sux÷e {Äwhíkk Au, íkux÷e íkku ¼kuøk-«ð]r¥k{kt
Ãký LkÚke. ¼kuøk-«ð]r¥kLkk ykht¼-fk¤{kt sux÷wt Mkw¾ Au, íkux÷wt
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{æÞ{kt LkÚke yLku ytík{kt íkku Mkw¾Lke øktÄ Ãký hnuíke LkÚke,
Ãkhtíkw íkuLkk Ãkrhýk{{kt íkku yLkuf «fkhLkk hkuøk s ÃkuËk ÚkkÞ Au.

 — r[¥kþwrØ
23. suLke «MkÒkíkk fkuE çkeò Ãkh rLk¼oh Au, íku s ¼kuøke Au yÚkðk

yu{ fnku fu su ËunsrLkík ÔÞkÃkkh{kt s SðLk-çkwrØ hk¾u Au,
íku s ¼kuøke Au.  — r[¥kþwrØ

24. yLÞLku Mkw¾ ykÃkðkLke RåAk Mkw¾¼kuøkLke ykMkÂõíkLku ¾kE
÷u Au.  — SðLk-ËþoLk

25. «{kË íkÚkk ®nMkk rðLkk ¼kuøkLke rMkrØ ÚkE þfíke LkÚke; fu{ fu
ÃkkuíkkLku ¼kuõíkk Mðefkh fhðku ‘«{kË’ Au yLku ¼kuøÞ ðMíkwLkk
rðLkkþ{kt ‘®nMkk’ Au.  — r[¥kþwrØ

26. ¼÷u øk{u íkux÷kuÞ MkwtËh ¼kuøk fu{ Lk nkuÞ íkÚkk Mk{ksLkk rLkÞ{Lku
Ãký yLkwfq¤ nkuÞ yLku ¼kuøkððkLke þÂõík Ãký nkuÞ, Aíkkt Ãký
þÂõíkneLkíkk Úkðe yrLkðkÞo Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

27. yuðku fkuE ¼kuøke LkÚke, su ÃkhkÄeLkíkk, szíkk yLku þÂõíkneLkíkk
YÃke rðfkhkuÚke çkåÞku nkuÞ.  — Mktík-Mk{køk{ 2

28. rMkLku{k ¼kðÚke rð»kÞkuLkku WÃk¼kuøk fhðku rð»kÞeLke [íkwhíkk Au.
r«Þ ! rð[khþe÷ ÔÞÂõíkyu íkku rð»kÞkuLkku ytík fhðkLkku Au.
rMkLku{kLke árüÚke íkku rð»kÞkuLke hûkk ÚkkÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

29. ¼kuøkÚke yÁr[ Ëhuf ¼kuøkeLku ÚkkÞ Au, Ãkhtíkw su ¼kuøke yu
yÁr[Lku MÚkkÞe LkÚke fhe þfíkku, íkuLke s «ð]r¥k ¼kuøkku{kt
ðkhtðkh ÚkkÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

30. òufu ¼kuøk{kt su hMk Au, íku Ãký rLkð]r¥kLkku s Au, Ãkhtíkw MkkÄkhý
ÔÞÂõík íkuLku ¼kuøkLkku hMk {kLke ÷u Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

31. rð»kÞkuLke RåAk ÃkqŠík Úkíke s LkÚke; fu{ fu rð»kÞ íkÚkk rð»kÞLke
RåAk MðYÃkÚke ftE LkÚke, Võík «íkerík {kºk Au. rð»kÞkuLke
«ð]r¥k{kt su ûkrýf ÃkqŠík suðwt «íkeík ÚkkÞ Au, íku íkku {kºk «ð]r¥k Lk
ÚkðkLke þÂõíkneLkíkkLkk rMkðkÞ ftE LkÚke. ...... rð»kÞkuLke
«ð]r¥k{kt þÂõíkneLkíkk ÚkkÞ Au, ÃkqŠík Lkrn. — Mktík-Mk{køk{ 1

32. Mkw¾Lkku WÃk¼kuøk fhðkÚke «kýeLkk SðLk{kt «{kË, çkuE{kLke,
ÓËÞ-neLkíkk íku{ s Ãkhíktºkíkk ykðe òÞ Au.— Mktík-Mk{køk{ 2
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33. {kLkðSðLk{kt Mkw¾kuÃk¼kuøkLku {kxu fkuE MÚkkLk LkÚke. ......
Mkw¾Lkku WÃk¼kuøk Ãkþw-SðLk Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

34. {kLkðSðLk{kt WÃk¼kuøkLkwt MÚkkLk Võík ¼kuøkLkk ÞÚkkÚko ¿kkLk
{kxu Au; fu{ fu ¼kuøkLkwt ÞÚkkÚko ¿kkLk ÚkðkÚke ¼kuøkÚke yÁr[
ykÃkkuykÃk ÚkE òÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

35. Mkw¾Lkk ¼kuøkeÚke «kýe{kºk ¼Þ¼eík ÚkE òÞ Au; fu{ fu ®nMkk
íkÚkk «{kË rðLkk Mkw¾¼kuøkLke rMkrØ Úkíke s LkÚke.

 — MkkÄLk-ík¥ð
36. Mkw¾-¼kuøkLke Ár[Lkku Lkkþ ÚkÞk rðLkk rLkíÞ-ÞkuøkLke «kÂÃík

þõÞ LkÚke. fkuE yÇÞkMk-rðþu»kÚke yÕÃkfk¤Lku {kxu þktík ÚkE
sðwt yuf yðMÚkk Au, rLkíÞ-Þkuøk LkÚke.

— {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík
37. Mkw¾Lkku ¼kuøk ykÃkýu fheyu Aeyu ÃkkuíkkLke {hSÚke y™u Ëw:¾Lkku

¼kuøk fhðku Ãkzu Au ÷k[kheÚke.  — Mktíkðkýe 8
38. ßÞkhu ykÃkýu ÃkkuíkkLkk îkhk ÃkkuíkkLkk {kxu Ãkh{kí{kLke

ykð~ÞfíkkLkku yLkw¼ð fheþwt, íÞkhu Mkw¾-¼kuøkLke Ár[ Lkkþ
ÚkE sþu. Mkw¾-¼kuøkLke Ár[Lkku Lkkþ ÚkðkÚke þheh yLku MktMkkhLkku
MktçktÄ íkqxe òÞ Au.  — Mktíkðkýe 8

39. su Mkw¾-¼kuøk [knu Au, íkuLku s íku {n¥ð ykÃku Au, íku [rhºkLke
hûkk fhe þfíkku LkÚke.

40. su fkuELkku ¼kuøke LkÚke, íkuLkkÚke fkuELku ¼Þ LkÚke. ík{u {kLkku fu
Lk {kLkku, ¼kuõíkkÚke çkÄkÞLku ¼Þ ÚkkÞ Au. ..... ¼kuõíkk MkkiLku
MkkiLku ¼Þ Ãk{kzu Au yLku òíku ÃkhkÄeLk hnu Au. — Mktíkðkýe 6

41. Þkuøk «kÃík Úkíkkt ßÞkt MkwÄe ‘y{u Þkuøke Aeyu’ yu ¼kð Au, íÞkt
MkwÄe ÞkuøkLkk ¼kuøke Aeyu yLku ¿kkLk «kÃík Úkíkkt ßÞkt MkwÄe
‘y{u ¿kkLke Aeyu’, íÞkt MkwÄe ¿kkLkLkk ¼kuøke Aeyu yLku «u{
«kÃík Úkíkkt ßÞkt MkwÄe ‘y{u «u{e Aeyu’ íÞkt MkwÄe ykÃkýu
«u{Lkk ¼kuøke Aeyu yLku ¼kE ! su «u{Lkku ¼kuøke Au, íku õÞkhuf
fk{Lkku ¼kuøke ÚkE þfu Au yLku su ¿kkLkLkku ¼kuøke Au, íku õÞkhuf
‘y¿kkLk’Lkku ¼kuøke ÚkE þfu Au yLku su ÞkuøkLkku ¼kuøke Au, íku
õÞkhuf ‘¼kuøk’Lkku ¼kuøke ÚkE þfu Au.  — Mktíkðkýe 5

42. ¼kuøkÚke þwt ÚkkÞ Au fu {Lkw»Þ yMk{Úkoíkk íkhV yLku ÃkhkÄeLkíkk
íkhV W¥khku¥kh ðÄíkku òÞ Au.  — Mktíkðkýe 2

j    j    j

Mkw¾¼kuøk



1. òu ík{Lku ðMíkw LkÚke {¤íke íkku íkuLkku yÚko yu Au fu ík{u çk¤
çkeòykuLke Mkuðk{kt ðkÃkÞwO LkÚke.  — Mktíkðkýe 3

2. {kunÞwõík Mkuðk ðkMíkð{kt Mkuðk LkÚke. yu MkuðkÚke íkku suLke Mkuðk
fhðk{kt ykðu Au, íkuLkk{kt Ãký {kunLke s ð]rØ ÚkkÞ Au. — ÃkkÚkuÞ

3. ík{u òíku çkÄk s MktçktÄ íkkuzeLku ‘íkuLkkÚke’ MktçktÄ òuze þfku Aku.
yLku ßÞkhu íkuLkkÚke MktçktÄ òuzþku íkku çkÄkÞLke MkuðkLke sðkçkËkhe
ík{khk Ãkh ykðe sþu; fu{ fu çkÄk s íkuLkk Au. ..... Ãkhtíkw
fkuE çkeòLku ÃkkuíkkLkk {kLkþku Lkrn íÞkt MkwÄe fkuE îkhk Mkw¾Lke
ykþk hk¾e þfíkk LkÚke.  — Mktíkðkýe 5

4. Mkuðf ykÃkýu õÞkhu çkLke þfeþwt ? ßÞkhu yu yLkw¼ð fheþwt fu
{kÁt ftE LkÚke, {khu ftE òuEíkwt LkÚke.  — Mktíkðkýe 7

5. Mkuðk fhðkÚke {kunLkku Lkkþ ÚkkÞ Au, yLku ÃÞkh Ãkwü ÚkkÞ Au.
 — Mktíkðkýe 7

6. MkkiÚke {kuxe Mkuðk ÄLkÚke, ÞkuøÞíkkÚke, çk¤Úke, fkÞËkÚke ÚkE
þfíke LkÚke ÃkhLíkw fkuELkwt yrník Lk fhðwt, fkuELkwt çkqÁt Lk RåAðwt
yLku fkuELke Ãký MkkÚku çkqhkE Lk fhðkÚke ÚkE þfu Au.

 — Mktíkðkýe 7

7. suLku ÃkkuíkkLku {kxu ftE LkÚke fhðkLkwt nkuíkwt, yu s Mkuðk fhe þfu
Au.  — Mktíkðkýe 7

8. ík{u ¼÷u øk{u íkuLke Mkuðk fhku, Ãkhtíkw MkuðkLkku ytík íÞkøk{kt Úkðku
òuEyu. ßÞkhu MkuðkLkku ytík íÞkøk{kt Úkþu, íÞkhu íÞkøkLkku ytík
çkkuÄ{kt Úkþu yLku çkkuÄLkku ytík «u{{kt Úkþu.  — Mktíkðkýe 7

9. òu ík{khe fkuE þkherhf Mkuðk fhþu íkku ík{u íkuLkku WÃkfkh yu
{kxu LkÚke {kLkíkk fu íkuýu Mkuðk fhe Au, ík{u yux÷k {kxu íkuLkku
WÃkfkh {kLkku Aku fu þhehLku ík{u ík{kÁt {kLÞwt Au. yuðe s heíku

Mkuðk



Mkuðk fhLkkhku ík{khk Ãkh WÃkfkh fhu Au íkku Mk{òu fu íku Mkuðk
LkÚke fhíkku. íku Ãkh{kí{kLke ykÃku÷e þhehYÃke ðMíkwLku ÃkkuíkkLke
{kLkeLku çkuE{kLke fheLku MktMkkh{kt r{ÚÞk yr¼{kLk fhu Au.

 — «uhýk ÃkÚk

10. Mkuðk yu ík¥ð Au, suLkku n÷fk{kt n÷fku ¼kh Ãký MkuÔÞ Ãkh Lk
òÞ.  — SðLk-ÃkÚk

11. ¼÷kELkwt V¤ Lk [knku yLku çkqhkEhrník ÚkE òyku, yu s íkku
MkuðkLkwt MðYÃk Au.  — MkkÄLk-rºkðuýe

12. òu ík{u y®f[Lk yLku RåAkhrník Lk nkuík íkku þwt ÃkkuíkkLke Mkuðk
fhe þfku Aku ? òu ík{u WËkh LkÚke çkLkíkk íkku þwt ík{u rðïLke
Mkuðk fhe þfku Aku ? òu ík{u «¼wLku ÃkkuíkkLkk LkÚke {kLkíkk íkku
þwt ík{u «¼wLke Mkuðk fhe þfku Aku ?  — MkkÄLk-rºkðuýe

13. {Lk, ðkýe, f{oÚke òu ykÃkýu çkqhkE-hrník ÚkE sEyu íkku yu
‘Mkf¤ rðïLke Mkuðk’ fnuðkÞ Au. ¿kkLk yLku Mkk{ÚÞo {wsçk
çkeòykuLku fk{ ykðe sEyu íkku ‘Mk{ks-Mkuðk’ fnuðkÞ Au.
òu RåAkhrník ÚkE sEyu íkku yu ‘ÃkkuíkkLke Mkuðk’ fnuðkÞ Au.
òu ykÃkýu «¼wLke r«Þíkk «kÃík fhe ÷Eyu íkku yu ‘«¼wLke
Mkuðk’ fnuðkÞ Au.  — MkkÄLk-rºkðuýe

14. Mkuðk fhðkLkw t Mkk{ÚÞo íkuðk s MkkÄfkuLku «kÃík ÚkkÞ Au,
su Ëw:¾eykuLku òuE fÁýk¤w yLku Mkw¾eykuLku òuE «MkÒk
ÚkkÞ Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

15. ðkMíkð{kt ßÞkt MkwÄe MktMkkh MkkÚku ykÃkýku MktçktÄ hnu Au yLku
íkuLke ÃkkMkuÚke ykÃkýu ftEf ÷uðk [kneyu Aeyu, íÞkt MkwÄe íkuLke
Mkuðk fhðkLkwt ykÃkýwt fíkoÔÞ hnu Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

16. þhehÚke fk{ fhe ËuðkLkwt íkÚkk ðMíkw ykÃke ËuðkLkwt Lkk{ s Mkuðk
LkÚke. Mkuðk íkku ÓËÞLkku ¼kð Au, su Ëhuf ÃkrhÂMÚkrík{kt {kLkð
Mkkhe heíku fhe þfu Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

17. MkuðkLkku {q¤ {tºk yu Au fu su ykÃkýLku {éÞwt Au, íku {kÁt LkÚke
yLku {khk {kxu Ãký LkÚke. ynªÚke MkuðkLke þYykík ÚkkÞ Au.

 — Mktík-WËTçkkuÄLk

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –
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18. ÃkkuíkkLkku MkwÄkhku fhe ÷uðku s Mkk[e Mkuðk Au. suýu ÃkkuíkkLkku
MkwÄkhku fhe ÷eÄku, íkuLku Ãkqhk rðïLke MkuðkÚke ÃkuËk ÚkLkkh V¤Lke
«kÂÃík ÚkkÞ Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

19. MktMkkhLke MkuðkLkku yÚko Au— MktMkkhÚke {¤u÷e ðMíkwykuLku MktMkkhLku
¼ux fhe Ëuðe yÚkðk yu{ fnku fu E{kLkËkh çkLke sðwt, su
ðkMíkð{kt {kLkðíkk Au.  — {kLkðfe {ktøk

20. {Lku su ftE {éÞwt Au, íku ÔÞÂõíkøkík LkÚke, Ãkhtíkw fkuELke Mkuðk-
Mkk{økúe Au.  — {qfMkíMktøk

21. {kLk yLku ¼kuøkLke Ár[ hk¾eLku fËe Ãký Mkuðf çkLkðwt þõÞ
LkÚke.  — {kLkð-ËþoLk

22. MktMkkhLke íkku {kºk Mkuðk fhðkLke Au. íkuLku ÃkkuíkkLkku {kLkðkÚke Lk
íkku ÃkkuíkkLku fkuE ÷k¼ ÚkkÞ Au yLku Lk MktMkkhLku.  — {kLkðfe {ktøk

23. ¼kuøke îkhk MkuðkLke ðkík MkuðkLke {~fhe Au, çkeswt ftE Lkrn.
 — {kLkð-ËþoLk

24. òu fkuE fnu fu hkøk rðLkk y{u ÃkkuíkkLkk r«ÞsLkkuLke Mkuðk fuðe
heíku fheþwt ? íkku fnuðwt Ãkzþu fu Mkuðk fhðkLku {kxu hkøk sYhe
LkÚke, Ãkhtíkw WËkhíkkLke sYh Au.  — {kLkðfe {ktøk

25. òu ykÃkýu fhu÷e Mkuðk ykÃkýk SðLk{kt ÃkË-÷ku÷wÃkíkk íkÚkk
su{Lke Mkuðk fhe Au, íku{LkkÚke fkuE «fkhLke ykþk WíÃkÒk fhe
Ëu Au íkku Mk{sðwt òuEyu fu ykÃkýu MkuðkLkk Lkk{ Ãkh fkuE
ÃkkuíkkLkk MðkÚkoLke s rMkrØ fhe Au. yuðe Mkuðk íkku yuðe çkqhkE
Au, su ¼÷kELkwt YÃk Äkhý fheLku ykðu Au.  — {kLkðfe {ktøk

26. yæÞkí{ðkËLke þYykík íÞkøkÚke ÚkkÞ Au yLku ytík Mkuðk{kt
ÚkkÞ Au yLku ¼kiríkfðkËLke þYykík MkuðkÚke ÚkkÞ Au yLku ytík
íÞkøk{kt ÚkkÞ Au.  — {kLkð-ËþoLk

27. òu ÃkkuíkkLku søkíkÃkríkLku yŠÃkík fhðk Au íkku þhehLku søkíkLke
Mkuðk{kt ðkÃkhðkLktw Au. ðkMíkð{kt íkku søkík søkíkÃkríkLkku s
«fkþ Au. þheh îkhk søkíkLke Mkuðk fhðk{kt Ãký søkíkÃkríkLke
s Mkuðk Au. søkíkÃkríkyu søkíkLkwt rLk{koý ÃkkuíkkLkk{ktÚke s fÞOw

Mkuðk
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Au. yu árüÚke søkíkLkwt fkuE Mðíktºk yÂMíkíð LkÚke. íkuÚke søkíkLke
Mkuðk søkíkÃkríkLke Ãkqò Au.  — MkkÄLk-rLkrÄ

28. sL{ ykÃkLkkh {kíkk-rÃkíkkÚke ðÄkhu MkkMkw-MkMkhkLke Mkuðk
MLkunÃkqðof fhðe òuEyu yLku ¼kE-çknuLkÚke ðÄkhu LkýtË íkÚkk
rËÞuh-suX ðøkuhu r«ÞsLkkuLku MkL{kLk íkÚkk MLkun ykÃkðk òuEyu,
fu{ fu sL{ fhíkkt ¼kðLkku MktçktÄ ©uc nkuÞ Au.

 — Mktík Ãkºkkð÷e 2

29. Ëw:¾eykuLku òuELku fÁýk¤w yLku Mkw¾eykuLku òuELku «MkÒk ÚkðkLkku
Mð¼kð çkLkkðku, su ¾hu¾he Mkuðk Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

30. MkuðkLkku yðMkh «¼wf]ÃkkÚke s {éÞku Au, íkuLku fËe Ãký ¾kuðku
Lk òuEyu.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

31. MkuðfLkk SðLk{kt ÃkkuíkkLkk Ëw:¾Lku {kxu fkuE MÚkkLk s LkÚke; fu{
fu íkuLkwt ÓËÞ íkku MkËkÞ ÃkhkÞk Ëw:¾Úke fÁýkÿo hnu Au yÚkðk
Mkw¾eykuLku òuELku «MkÒk hnu Au.  — ÃkkÚkuÞ

32. Mkf¤ rðï ÃkkuíkkLkk yrÄfkhLke ÃkqŠík{kt «MkÒk ÚkkÞ Au. MkkiLkk
yrÄfkhkuLke hûkk s ðkMíkrðf Mkuðk Au.  — MkíMktøk ykih MkkÄLk

33. ÃkhkÞk Ëw:¾Úke Ëw:¾e Úkðk suðe çkeS fkuE W¥k{ Mkuðk LkÚke.
Ãkhtíkw yk Mkuðk yu s MkkÄfku fhe þfu Au, su ðíko{kLk rLkËkuo»kíkkLkk
ykÄkh Ãkh fkuELku çkqhk LkÚke Mk{síkk, fkuELkwt çkqÁt LkÚke [kníkk
yLku Lk fkuELkk «íÞu çkqhkE fhu Au.  — Ëw:¾fk «¼kð

34. ÔÞÂõíkykuLke Mkuðk ykÃkýLku {kunhrník çkLkkððk{kt Mk{Úko Au.
 — SðLk-ËþoLk

35. ‘Mkuðk’ {kLku÷k MktçktÄkuLku íkkuzðk{kt yLku ‘«u{’ suLke MkkÚku òíkeÞ
yufíkk Au, íkuLke MkkÚku yr¼Òk fhðk{kt Mk{Úko Au. — SðLk-ËþoLk

36. Mkuðk íÞkøk{kt yLku íÞkøk yu «u{{kt rð÷eLk ÚkE òÞ Au, su
yLktíkÚke yr¼Òk fhðk{kt Mk{Úko Au.  — SðLk-ËþoLk

37. þhehLke Mkuðk{kt s rðïLke Mkuðk hnu÷e Au; fu{ fu þhehLke
Mkuðk fhðkÚke þheh rðïLku fk{ ykððk ÷køku Au. nðu rð[kh
yu fhðkLkku Au fu þhehLke MkuðkLkwt MðYÃk þwt Au ? íkku fnuðwt Ãkzþu
fu rsíkurLÿÞíkk, rLkŠðfÕÃkíkk yLku Mk{íkk îkhk s þhehLke Mkk[e

Mkuðk
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Mkuðk ÚkE þfu Au. rsíkurLÿÞíkk îkhk s þheh{kt ‘þwrØ’ ykðu
Au, {LkLke rLkŠðfÕÃkíkkÚke ‘Mkk{ÚÞo’ ykðu Au yLku çkwrØLke Mk{íkk
îkhk ‘þktrík’ ykðu Au. þwrØ, Mkk{ÚÞo yLku þktrík ykðe sðkÚke
Mkðorníkfkhe «ð]r¥kyku ykÃk{u¤u Úkðk ÷køku Au, su rðïLke
Mkuðk Au.  — SðLk-ËþoLk

38. Mkuðk íÞkøkLke ¼qr{ íkÚkk «u{Lke sLkLke Au.  — SðLk-ËþoLk

39. su MkkÄLkkuÚke Mkuðk fhðk{kt ykðu, íku{Lkk{kt Ãký {{íkk Lk nkuÞ
yLku su{Lke Mkuðk fhðk{kt ykðu, íku{Lkk{kt Ãký {{íkk Lk nkuÞ,
íÞkhu s Mkk[e Mkuðk ÚkE þfu Au.  — SðLk-ËþoLk

40. ÷ku¼ yLku {kun{kt çktÄkÞu÷e ÔÞÂõík Mkuðk LkÚke fhe þfíke.
 — SðLk-ËþoLk

41. MktMkkhLke ykÃku÷e ðMíkw îkhk òu ykÃkýu MktMkkhLke Mkuðk LkÚke fhe
þfíkk íkku ykLkkÚke ðÄeLku çkeS fkuE çkuE{kLke nkuE þfíke LkÚke
yLku ykLkkÚke ðÄeLku çkeswt fkuE Mknu÷wt MkkÄLk Ãký LkÚke nkuE
þfíkwt fu fkuELke ykÃku÷e ðMíkwÚke ykÃkýu íkuLke Ãkqò fhe ËEyu.

 — MkV÷íkkfe fwtS

42. Mkuðfu MkuðkLkk V¤Lke ðkík íkku sðk Ëku, Mkuðf fnuðzkððkLke
÷k÷MkkLkku Ãký íÞkøk fhðku yrLkðkÞo Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

43. Mkk[ku Mkuðf yu s nkuE þfu Au, suýu ÃkkuíkkLke Mkuðk fhe nkuÞ.
ÃkkuíkkLke Mkuðk fhðk {kxu Ãkkuíku ÃkkuíkkLkk rðþu s rð[kh fhðku
Ãkzþu yÚkkoíkT Ãkkuíku òýu÷k yMkíkLkku íÞkøk fhðkÚke s {kLkð
ÃkkuíkkLke Mkuðk fhe þfu Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

44. suLke Mðíktºk Mk¥kk LkÚke, íkuLke Mkuðk fhe þfkÞ Au; íkuLkkÚke
{{íkk fhðe yÚkðk íkuLkkÚke Mkw¾Lke ykþk fhðe ¼q÷ Au.

 — r[¥kþwrØ

45. MkuðkLke Ãkqýoíkk{kt ‘Ãkqò’Lkku WËÞ ÃkkuíkkLke òíku ÚkkÞ Au. ....
ÃkqòLke Ãkqýoíkk{kt ‘«u{’Lkku WËÞ ÚkkÞ Au.  — r[¥kþwrØ

46. Mkw¾-÷ku÷wÃkíkk{kt çktÄkÞu÷ ÔÞÂõík fËe Ãký Mkuðk fhðk{kt Mk{Úko
LkÚke nkuíke.  — r[¥kþwrØ

Mkuðk
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47. MkuðkLkwt {qÕÞ «¼w ykÃku Au, MktMkkh ykÃke þfíkku LkÚke.
 — Mktík-SðLk-ËþoLk

48. Mkuðk yuf ¼kð Au, f{o LkÚke. yk árüyu LkkLke fu {kuxe Mkuðk
Mk{kLk ¼kð hk¾u Au. MkuðkLkwt MðYÃk Au «kÃík Mkw¾ fkuE Ëw:¾eLku
¼ux fhe Ëuðwt yLku íkuLkk çkË÷k{kt Mkuðf fnuðzkððkLke Ãký
ykþk Lk fhðe.  — r[¥kþwrØ

49. suLkwt ÓËÞ ÃkhkÞk Ëw:¾Úke ¼hkE òÞ, íku Mkuðk fhe þfu Au; fu{
fu Mkuðk Mkw¾ ykÃkeLku Ëw:¾ ÷uðkLkku ÃkkX ¼ýkðu Au. ÃkhkÞwt Ëw:¾
ÃkkuíkkLkwt ÚkE sðkÚke «kýe Ëw:¾e LkÚke hnuíkwt; fu{ fu Ëw:¾Úke
Ëw:¾e Úkðk{kt su hMkLke rLk»Ãkr¥k ÚkkÞ Au, íkuLke íkw÷Lkk fkuE Ãký
Mkw¾-¼kuøk MkkÚku ÚkE þfu Lkrn.  — r[¥kþwrØ

50. òu fkuE yu fnu fu ÔÞÂõíkykuLke MkuðkÚke íkku {kunLke ð]rØ Úkþu,
Ãkhtíkw nfefík yuðe LkÚke. fkhý fu {kunLke ð]rØ íkku ÔÞÂõíkyku
îkhk Mkw¾Lke ykþk fhðkÚke ÚkkÞ Au, MkuðkÚke Lkrn. ÔÞÂõíkykuLke
Mkuðk ÔÞÂõíkykuLkk {kunÚke hrník fhe Ëu Au; fu{ fu Mkuðk yu s
fhe þfu Au, su Mkw¾Lke ykþkÚke hrník Au.  — r[¥kþwrØ

51. «¼wLkwt yuf rðÄkLk Au fu yþhehe SðLkÚke Mkuðk ÚkkÞ Au,
þheh-çkØ SðLkÚke Lkrn.  — Mktík-SðLk-ËÃkoý

52. Ëw:¾eykuLke Mkuðk yu fhe þfu Au, suLku ÃkkuíkkLkk {kxu MktMkkhLke
ykð~Þfíkk LkÚke nkuíke.  — Mktík-Mk{køk{ 1

53. su òíku Ëw:¾e Au, íku ‘Mkuðk’ LkÚke fhe þfíkku, Ãkhtíkw ‘rð[kh’
fhe þfu Au. rçk[khk Mkw¾e «kýe{kt Mkw¾kMkÂõíkLku fkhýu Mkuðk-
¼kðLkku WËÞ LkÚke Úkíkku,çk÷fu íku ‘Mkuðk’ fhe þfu Au.

— Mktík-Mk{køk{
54. su heíku «fkþ MkqÞoLkku yLku øktÄ Ãkw»ÃkLkku Mð¼kð Au, yu s heíku

Mkuðk MkuðfLkku Mð¼kð Au. Mkuðk fhðk{kt LkÚke ykðíke, Úkðk
÷køku Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

55. MkuðfLku Mkuðk fhðkÚke fËe Úkkf LkÚke ÷køkíkku, çk÷fu su{ su{
Mkuðk ðÄu Au, íku{ íku{ íkuLke þÂõík Ãký ðÄíke òÞ Au.

 — Mktík-Mk{køk{ 2

Mkuðk
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56. Mkuðf çku òíkLkk nkuÞ Au— yuf íkku øktøkkLke su{ «íÞûk
sLkMk{ksLke Mkk{u ÷nuhkÞ Au yLku çkeò rn{k÷ÞLke su{
y[¤ ÚkE {qf Mkuðk fhu Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

57. Mkuðk fhðk {kxu çkkÌk ðMíkwykuLke ykð~Þfíkk LkÚke nkuíke. çkkÌk
ðMíkwyku îkhk íkku ÃkwÛÞf{o ÚkkÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

58. ðMíkwykuLkku Mktøkún fhðku yu rðïLkk }ýe Úkðwt Au. íkuÚke ðMíkwykuLku
rðïLkk fkÞo{kt ÷økkðe Ëuðe yu }ýÚke {wõík Úkðwt Au, Mkuðk
fhðkLke LkÚke.  — Mktík Mk{køk{ 2

59. Mkuðf Úkðwt WÒkríkLkwt MkkÄLk Au; Ãkhtíkw Mkuðf fnuðzkððwt yðLkríkLkwt
fkhý Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

60. Lkkufhku îkhk Mkuðk LkÚke ÚkE þfíke. su rçk[khku òíku WÃk¼kuøkÚke
økúrMkík Au, íku Mkuðk LkÚke fhe þfíkku. Mkuðk yu s fhe þfu Au,
suLkwt SðLk r¼ûkkLkk ykÄkh Ãkh rLk¼oh nkuÞ yLku su ÄLk yLku
fk{Lke ðkMkLkkÚke {wõík nkuÞ.  — Mktík-Mk{køk{ 2

61. Mkuðk yu s fhe þfu Au, suLku ÃkkuíkkLke «MkÒkíkkLku {kxu ÃkkuíkkLkkÚke
r¼ÒkLke ykð~Þfíkk LkÚke nkuíke.  — Mktík-Mk{køk{ 2

62. yksfk÷ {kýMk þw¼ f{oLku Mkuðk {kLke ÷u Au, yk s fkhýu íku{kt
çktÄkE òÞ Au. Mkk[e Mkuðk ðMíkwyku íkÚkk RrLÿÞku îkhk LkÚke Úkíke.
Mkk[e MkuðkLkku yrÄfkh íÞkhu «kÃík ÚkkÞ Au, ßÞkhu «kýeLku ÃkkuíkkLkk
{kxu ftE Ãký fhðkLkwt çkkfe LkÚke hnuíkwt.  — Mktík-Mk{køk{ 2

63. Mkuðk Mkw¾e «kýeykuLkwt MkkÄLk Au, Ëw:¾eykuLkwt Lkrn. Ëw:¾eykuLkwt
MkkÄLk yuf{kºk íÞkøk Au. íkuÚke íkkhu íÞkøk yÃkLkkðe ÷uðku
òuEyu yÚkkoíkT þheh, {Lk ðøkuhu fkuE Ãký ðMíkw íkÚkk MktçktÄeLku
ÃkkuíkkLkk Lk Mk{òu.  — Mktík-Mk{køk{ 2

64. suLkkÚke {kLku÷ku MktçktÄ Au, íku{Lke Mkuðk fhðe yrLkðkÞo Au,
MktçktÄ [k÷w hk¾ðku yLku MkuðkÚke ÃkkuíkkLku çk[kððk MkkÄLk-
rLk{koý{kt rðÎLk Au. ..... suLku fkuE Ãký fkhýu Mkuðk Lk fhðe
nkuÞ, íkuLku {kxu {kLku÷k çkÄk s MktçktÄkuLkku rððufÃkqðof ytík
fhðku yrLkðkÞo Au.  — MkkÄLk-ík¥ð

Mkuðk
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65. f{oLkwt {n¥ð {kºk fhðkLkku hkøk {xkzðk {kxu íkÚkk MkwtËh
Mk{ksLkk rLk{koý{kt s Au, Ãký íku íÞkhu s çkLke þfu Au, ßÞkhu
f{o Mkuðk¼kðÚke fhðk{kt ykðu, íku{kt MðkÚkoLke øktÄ Ãký Lk hnu.

 — MkkÄLk-ík¥ð

66. MktMkkhÚke ftE Lk ÷uðwt— yu s Mkuðk Au. — Mktíkðkýe («§ku¥kh)

67. Mfq÷, nkìÂMÃkx÷ ¾ku÷ðe Mkuðk LkÚke, yu íkku MktøkúnLkwt «kÞrùík Au.
 — Mktíkðkýe («§ku¥kh)

68. {kLkð su{kt yrð[¤ ykMÚkk Mðefkh fhu Au, yu s yuLkwt MkuÔÞ Au
yLku íkuLkk MktçktÄu Mkuðk fhðk{kt ykðu Au. — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

69. çkk¤f, hkuøke, ð]ûk yLku Ãkþw— yu{Lke MkuðkLke sðkçkËkhe
{kLkð{kºk Ãkh Au. yu{Lke ÞÚkuü Mkuðk fÞko rðLkk Lk íkku ËrhÿíkkLkku
Lkkþ Úkþu yLku Lk Mk{ks ykð~Þf ðMíkwykuÚke ÃkrhÃkqýo Úkþu. íkuÚke
Mktøkúrník MktÃkr¥k hkuøke, çkk¤f, ð]ûk íkÚkk ÃkþwykuLke s Au

 — ËþoLk ykih Lkerík

70. «kf]ríkf rLkÞ{ {wsçk Mkt½hu÷e MktÃkr¥k Mk{ksLkk yu ðøkoLke Au,
su ðøko WÃkksoLk{kt yMk{Úko Au yÚkðk su{Lku yðfkþ LkÚke. su
ðøko WÃkksoLk{kt Mk{Úko Au, íkuLkku yrÄfkh Mkt½hu÷e MktÃkr¥k Ãkh
LkÚke. íkuÚke hkuøkeyku, çkk¤fku yLku MkíÞLke ¾kus{kt ÷køku÷k
ÔÞÂõíkykuLke Mkuðk Mkt½hu÷e MktÃkr¥k îkhk fhðe yrLkðkÞo Au.

 — ËþoLk ykih Lkerík

71. MkuðkLkwt r¢Þkí{f YÃk ¼÷uLku Mker{ík nkuÞ Ãkhtíkw ¼kð yMke{
nkuðku òuEyu. Mker{ík ¼kðÚke fhu÷e Mkuðk ÃkhMÃkh ÔÞÂõíkyku,
ðøkkuo yLku Ëuþku{kt Mkt½»ko ÃkuËk fhu Au. MkuðkLke Ãkqýoíkk «u{Lkk
«kËw¼koð{kt Au, Mkt½»ko{kt LkÚke.  — {kLkðíkkfu {q÷ rMkØktík

72. çkqhkEhrník ÚkELku ¼÷kELkwt V¤ Lk {køkeyu, Lk [kneyu— yu
MktMkkhLke MkkiÚke {kuxe Mkuðk Au. ..... yk íkku MktMkkhLke Mkuðk
ÚkE. ÃkAe ykÃkýe Mkuðk fuðe heíku Úkþu ? ykÃkýe Mkuðk Úkþu
RåAkhrník ÚkðkÚke. ‘{khu fktE Lkrn òuEyu’— ykðk rLkùÞ
îkhk ykÃkýu ÃkkuíkkLke Mkuðk fhe þfeþwt.  — Mktíkðkýe 8

Mkuðk



73. ‘Ãkh{kí{k’Lkk MktçktÄu søkíkLke ‘Mkuðk’ fheyu íkku Ëhuf «ð]r¥k
‘Ãkqò’ ÚkE økE, ‘ykí{k’Lkk MktçktÄu søkíkLke Mkuðk fheyu íkku
‘MkkÄLkk’ ÚkE økE yLku ‘søkík’Lkk MktçktÄu søkíkLke Mkuðk fheyu
íkku ‘fíkoÔÞ’ ÚkE økÞwt.  — Mktíkðkýe 8

74. su{ øktøkks¤Úke øktøkkLke Ãkqò fheyu íkku rð[khku fu Ãkqò fhðk{kt
þwt fkuE ¾[o Úkþu ? íkuðe s heíku MktMkkhLke ðMíkwÚke MktMkkhLke
Mkuðk fhðkLke Au.  — Mktíkðkýe 7

75. ÃkwÛÞ-f{o{kt yLku Mkuðk{kt þwt Vuh Au ? ÃkkuíkkLke ðMíkw {kLkeLku ík{u
fkuELku {ËË fhku Aku íkku íku ÃkwÛÞ-f{o Au, Mkuðk LkÚke.— Mktíkðkýe 5

76. MkuðkLkku yÚko yu fËe LkÚke Úkíkku fu ykÃkýu suLke Mkuðk fheyu
Aeyu, íkuLku ftEf ykÃkeyu Aeyu. MkuðkLkku yÚko yux÷ku s Au fu
íkuLke ÚkkÃký su ykÃkýe ÃkkMku Au, íku íkuLku ¼ux fheyu Aeyu.
yux÷u fu suLke su ðMíkw Au, íkuLku s íku ykÃke Ëuðe— ykLkwt Lkk{
‘Mkuðk’ Au.  — Mktíkðkýe 5

j    j    j

«kf]ríkf rLkÞ{ {wsçk Mkt½hu÷e MktÃkr¥k Mk{ksLkk yu ðøkoLke Au, su
ðøko WÃkksoLk{kt yMk{Úko Au yÚkðk su{Lku yðfkþ LkÚke. su ðøko
WÃkksoLk{kt Mk{Úko Au, íkuLkku Mkt½hu÷e MktÃkr¥k Ãkh yrÄfkh LkÚke. íkuÚke
hkuøkeyku, çkk¤fku yLku MkíÞLke ¾kus{kt ÷køku÷ ÔÞÂõíkykuLke Mkuðk
Mkt½hu÷e MktÃkr¥k îkhk fhðe yrLkðkÞo Au.
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1. þheh hnuþu Lkrn íkku {khe ûkrík ÚkE sþu— yuðwt {kLkðwt çknw
{kuxwt Ãkkøk÷Ãký Au.  — Mktíkðkýe 7

2. E{kLkËkheLke ðkík íkku yu Au fu þheh yLku MktMkkhLkwt ík{khkÚke
fËe r{÷Lk ÚkÞwt s LkÚke.  — Mktíkðkýe 7

3. íkwt r[L{Þ ÷kufLke rLkðkMkeLke Aku, ¼kiríkf ËunÚke íkkhe òíkeÞ
r¼Òkíkk Au yux÷u fu íkwt fkuE Ãký fk¤{kt Ëun LkÚke. Ëun íkku
rðïLke rð¼qrík Au. íkuLku rðïLku ¼ux fhðkLkku Au. ßÞkhu íkwt
ÃkkuíkkLku ËunLkk ðuþ{kt AwÃkkðe ÷u Au, íÞkhu íkkhk r«Þík{ rðïLkku
ðuþ Äkhý fheLku íkLku yLkuf heíku ÷kz ÷zkðu Au.  — ÃkkÚkuÞ

4. ‘nwt Ëun LkÚke’ yu òýeLku ËunLke {{íkkLkku Ãký íÞkøk fhðku
Ãkzþu yÚkkoíkT yu Mkkhe heíku òýe ÷uðwt Ãkzþu fu ‘Ëun {khku
LkÚke.’  — ÃkkÚkuÞ

5. þhehLkk çkLkðk íkÚkk çkøkzðkÚke íkkÁt ftE Ãký çkLkíkwt–çkøkzíkwt
LkÚke.  — ÃkkÚkuÞ

6. MðYÃkLkku rLkùÞ LkÚke Úkíkku, çk÷fu MðYÃkLkku çkkuÄ ÚkkÞ Au. yk
rLkùÞðk¤e ðkík y¿kkLk-fk¤{kt ¿kkLkLku ðÄkhðk {kxu fnu Au.
ðnk÷k, þk† MkkÄLk Au, rMkØktík LkÚke. — Mktík-Mk{køk{ 1

7. íkwt ÃkkuíkkLkk rLksMðYÃkÚke y÷øk ÚkE þheh íkÚkk MktMkkhYÃke
støk÷{kt h{ðk ykðe Au. yk MÚkkLk íkkÁt h{ðkLku {kxu LkÚke.
...... suLku íkwt {kíkk, rÃkíkk, çktÄw fnu Au, íkuyku yk støk÷Lkkt
fktxk¤kt ð]ûk Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

8. íkwt íkkhe Ëþk Lk òu, Ãkhtíkw ÃkkuíkkLkk MðYÃkLku òu. ¼÷k, íkkhk
MkwÄe Mk]rü fËe ÃknkU[e þfu Au ? fËkrÃk Lkrn.  — ÃkkÚkuÞ

MðYÃk



9. ÃkkuíkkLkk {kxu ÃkkuíkkLkkÚke r¼ÒkLke ykð~Þfíkk fËkrÃk nkuE þfíke
LkÚke; fkhý fu r¼ÒkíkkÚke yufíkk Úkðe MkðoÚkk yþõÞ Au.

 — Mktík-Mk{køk{ 2

10. òøkúík, MðÃLk, Mkw»kwÂÃík ðøkuhu çkÄe s yðMÚkkyku rðLkk ykÃkýu
MkðoËk MðíktºkíkkÃkqðof hne þfeyu Aeyu.  — Mktík-Mk{køk{ 2

11. ‘nwt þwt Awt’ yk òýðkLku {kxu Ãký çkeòLke ykð~Þfíkk ÚkE
økE, fuðe rðr[ºk ðkík Au !  — Mktík-Mk{køk{ 2

12. {kLku÷ku ‘nwt’ [kuhLkk suðku Au. ‘nwt rLkíÞ Awt’ yu ¼kð ykðíkkt
s {kLku÷ku ‘nwt’ ¼køke sþu. yk ¼kðLku Ãký çkwrØLkku rð»kÞ Lk
çkLkkðku; fu{ fu ¿kkLkLkwt ®[íkLk s y¿kkLk Au.— Mktík-Mk{køk{ 2

13. ykÃkýu þheh{kt Ëuþ, òrík, Mkt«ËkÞ ðøkuhuLkku ¼kð ykhkurÃkík
Lk fhðku òuEyu, Lk ÃkrhðíkoLkþe÷ þhehLku ÃkkuíkkLkwt SðLk Mk{sðwt
òuEyu yLku Lk íkuLke ykð~Þfíkk fkÞ{ {kxu Mk{sðe òuEyu.

 — Mktík-Mk{køk{ 2

14. ‘nwt çkúñ Awt’ yu ík{u òýíkk LkÚke, {kLkku Aku. ..... òýðkLkk
ykÄkh Ãkh fkuE ¼kE, fkuE çknuLk yu LkÚke fne þfíkk fu ‘nwt
þwt Awt ?’ çkMk yu s fne þfeyu Aeyu fu ‘yk nwt LkÚke’.
rLk»kuÄkí{f ¿kkLk Au ík{Lku, ÃkkuíkkLkk rðþu.  — Mktíkðkýe 5

15. á~Þ MkkÚku MktçktÄ-rðåAuË ÚkðkÚke s ÃkkuíkkLkk îkhk ÃkkuíkkLkku Ãkrh[Þ
ÚkkÞ Au. çkMk, yk s ‘nwt þwt Awt ?’ yk «§Lku Wfu÷ðkLkku
WÃkkÞ Au.  — {kLkð-ËþoLk

16. ‘H’Lkku sÃk fhðkLkku yÚko yu s Au fu ‘nwt þheh LkÚke, çk÷fu
ykLktË½Lk ykí{k Awt.’  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

17. sz{kt yðMÚkk-¼uË nkuÞ Au, [uíkLk{kt Lkrn.— Mktík-Mk{køk{ 1

j    j    j

Mk{ksLkk u su ðøk o WíÃkkËLk{kt Mk{Úk o Au, ík u òu ðík o{kLk
WÃkÞkurøkíkkÚke ðÄkhu Mkt½hu÷e MktÃkr¥kLkku yrÄfkhe ÃkkuíkkLku {kLke ÷u
Au, íÞkhu íkuLkk SðLk{kt r{ÚÞk yr¼{kLk, yk¤Mk íkÚkk rð÷krMkíkk
ÃkuËk ÚkE òÞ Au, su íkuLkk MkðoLkkþLkwt fkhý Au.
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1. MðkÄeLkíkkLkku yÚko s yu Au fu ík{u ßÞkhu MðkÄeLkíkk ÃkMktË
fhþku íkku þhehLke Ãký ík{u ykð~Þfíkk yLkw¼ð fhþku Lkrn.

 — Mktíkðkýe 5

2. òu y{Lku yLku ík{Lku yu {k÷q{ Ãkze òÞ, yuðku yLkw¼ð ÚkE
òÞ fu ftE Lk fhðk{kt Ãký SðLk Au, ftE Lk fhðk Aíkkt Ãký
ykÃkýu Aeyu yLku ykÃkýwt SðLk Au, íkku íkwhík s MðkÄeLk ÚkE
sEyu.  — Mktíkðkýe 6

3. MðkÄeLkíkk fkuLku fnu Au ? suLku ÃkkuíkkLku {kxu ftE òuEíkwt LkÚke, yLku
suLke ÃkkMku ÃkkuíkkLkwt fnuðkÞ yuðwt ftE Lk nkuÞ.  — «uhýk ÃkÚk

4. suýu ¿kkLkÃkqðof yLkw¼ð fÞkuo Au fu ykx÷k {kuxk MktMkkh{kt {kÁt
fnuðkÞ yuðwt ftE Ãký LkÚke, íkuýu s MðkÄeLkíkk {u¤ðe.

— Mktík-WËTçkkuÄLk
5. MðkÄeLkíkkLkk ÃkqòheLku {qf MkíMktøkÚke r¼Òk çkeswt ftE LkÚke

fhðkLkwt.  — {qfMkíMktøk
6. MðkÄeLkíkk yuf{kºk Mkns rLkð]r¥k íkÚkk þhýkøkrík{kt s Au.

«ð]r¥k{kºk ÃkhkÄeLkíkkLkwt «íkef Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

7. y-{LkLkk SðLk{kt s SðLk Au. Mkk{kLkhrník Úkðk{kt s
MðkÄeLkíkk hnu÷e Au.  — ÃkkÚkuÞ

8. ÃkhkÄeLk «kýe îkhk s ÃkhÃkezk ÚkkÞ Au. MðkÄeLk SðLkÚke
fkuELku Ãkezk LkÚke Úkíke yLku MðkÄeLkíkk MðkÄeLkíkkÃkqðof «kÃík
fhe þfkÞ Au.  — MkV÷íkkfe fwtS

9. {kLkð çkeòykuLkk {LkLke ðkík Ãkqhe fhðk{kt sux÷ku MðkÄeLk Au,
íkux÷ku ÃkkuíkkLkk {LkLke ðkík çkeòyku îkhk Ãkqhe fhkððk{kt LkÚke.

 — ËþoLk ykih Lkerík
10. ÃkkuíkkLku Ëun {kLkeLku fkuE Ãký ÔÞÂõík MðkÄeLk LkÚke çkLke þfíke.

 — r[¥kþwrØ

MðkÄeLkíkk



11. Mðíktºkíkk «kÃík fhðkLkwt MkkÄLk fËe Ãkhíktºkíkk nkuE þfíke LkÚke
yÚkkoíkT Mðíktºkíkk «kÃík fhðkLkwt MkkÄLk Ãký Mðíktºk Au; fu{ fu
Mðíktºkíkk «kýeLke ÃkkuíkkLke ðMíkw Au. ..... Ãkqýo Mðíktºk ÚkðkLku
{kxu «kýe MðuåAkÃkqðof MkðoËk Mðíktºk Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

12. òu ykÃkýk{kt fkuE «fkhLkwt ËkMkíð Lk nkuík íkku ykÃkýu fkuELku
Ãký Ãkhíktºk fhðkLkku «ÞíLk Lk fhík. su Ãkkuíku Mðíktºk Au, íku
fkuELku Ãkhíktºk LkÚke fhíkku.  — Mktík-Mk{køk{ 2

13. òufu MðkÄeLkíkk çkÄkÞLku Mðk¼krðf r«Þ Au, Ãkhtíkw fk{LkkÃkqŠíkLkk
«÷ku¼LkLkk fkhýu MkkÄf ÃkhkÄeLkíkkLku MðkÄeLkíkkLkk suðwt s
{n¥ð ykÃkðk ÷køku Au.  — MkkÄLk-ík¥ð

14. su ÔÞÂõíkLku ÃkkuíkkLke «MkÒkíkk {kxu çkeòyku íkhV LkÚke òuðwt
Ãkzíkwt, íkuLkwt s SðLk MðkÄeLk SðLk Au. — Mktíkðkýe(«&™ku¥kh)

15. ykÃkýu þhehLke sYhíkLku ÃkkuíkkLke sYhík {kLkeLku ÃkkuíkkLku
ÃkhkÄeLk çkLkkðe ÷Eyu Aeyu.  — Mktíkðkýe 8

16. RåAkhrník ÚkðkÚke s ÔÞÂõík MðkÄeLk ÚkkÞ Au, íkuLku fkuELke
Ãký ykð~Þfíkk LkÚke hnuíke.  — Mktíkðkýe 7

17. ßÞkhu Mkw¾Lkwt «÷ku¼Lk yLku Ëw:¾Lkku ¼Þ LkÚke hnuíkku, íÞkhu
ykÃkkuykÃk MðkÄeLkíkkLkk Mkk{úkßÞ{kt «ðuþ Ãkk{eyu Aeyu.

 — Mktíkðkýe 6

18. MðkÄeLkíkk ík{Lku MðkÄeLkíkkÃkqðof «kÃík ÚkkÞ Au. fkuE ‘Ãkh’Lkk
yk©ÞÚke MðkÄeLkíkk {¤íke nkuÞ, yuðwt Au Lkrn.  — Mktíkðkýe 6

j    j    j

WÃkksoLk fhLkkhk ðøkuo ÃkkuíkkLkk ËirLkf ©{Lkku Úkkuzku ¼køk yu ðøkoLku
{kxu sYh Mk{ŠÃkík fhðku òuEyu, su ðøko WÃkksoLk{kt yMk{Úko Au.
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1. ‘Au’ þwt Au ? su WíÃkr¥k-rðLkkþÚke hrník Au yÚkðk W¥Ãkr¥k-
rðLkkþÚke Ãkqðo Au ? suLkkÚke WíÃkr¥k yLku rðLkkþ «fkrþík Au,
íkuLku s ‘Au’Lkk yÚko{kt ÷uðku òuEyu.  — {kLkðfe {ktøk

2. ‘Au’ íkuLku fne þfeyu Aeyu, suLkku fËe Lkkþ Lk ÚkkÞ yLku
suLkkÚke fËe rð¼ksLk Lk ÚkkÞ.  — Mktíkðkýe 5

3. «u{ ‘Au’ Úke s ÚkÞk fhu Au. ‘Þkuøk’ ‘Au’Lkku s ÚkÞk fhu Au. çkkuÄ
‘Au’Lkku s ÚkÞk fhu Au. íkku ¼kE ! su ‘Au’, íkuLkkÚke Þkuøk fhðkLkku
Au. su ‘Au’ íkuLkku çkkuÄ Au. su ‘Au’, íku{kt «u{ fhðkLkku Au. íkku
Þkuøk, çkkuÄ, «u{Lke «kÂÃík ðíko{kLkLke ðMíkw Au.  — Mktíkðkýe 4

4. ‘nwt’ yLkuf {kLÞíkkykuLkk YÃk{kt Mðefkh fhðk{kt ykÔÞku Au yLku
‘nwt’Lkku yÚko Mker{íkYÃk{kt yLkuf ðkh fhðk{kt ykÔÞku Au. yk
fkhýu ‘Au’ Lku ‘nwt’ fnuðk{kt «{kË ÚkE þfu Au.  — SðLk-ËþoLk

5. ‘Au’Lkwt ðýoLk Mktfuík-¼k»kkÚke s þõÞ Au. fkhý fu su MkkÄLkkuÚke
ykÃkýu ‘Au’Lkwt ðýoLk fhe þfeyu Aeyu, íku çkÄkt ‘Au’Úke s
«fkrþík Au yLku ‘Au’Lke Mk¥kkÚke s Mk¥kk Ãkk{u Au. su MkkÄLkku
suLkkÚke Mk¥kk Ãkk{u Au, íkuyku íkuLkwt ðýoLk fuðe heíku fhe þfu ?
{kºk Mktfuík s fhe þfu Au.  — {kLkðfe {ktøk

6. ‘LkÚke’ {kt ‘Au’– çkwrØ Mðefkh fhðkÚke s ‘Au’Úke rð{w¾íkk
ÚkkÞ Au.  — {kLkð-ËþoLk

7. «íkeríkÚke rð{w¾ ÚkÞk rðLkk á~ÞLke ÞÚkkÚkoíkk MÃkü LkÚke Úkíke
yLku ‘Au’Úke yr¼Òk ÚkÞk rðLkk ‘Au’Lkku çkkuÄ Úkíkku LkÚke.

 — {kLkð-ËþoLk

8. ‘LkÚke’Lke (MktMkkhLke) «íkerík Au, Ãkhtíkw «kÂÃík LkÚke yLku su ‘Au’
(Ãkh{kí{k), íkuLke «kÂÃík ÚkkÞ Au, «íkerík Lkrn.— {kLkð-ËþoLk

‘Au’
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9. ‘LkÚke’Lku ‘LkÚke’ yLkw¼ð fhíkkt s ‘Au’Lke «kÂÃík ykÃk{u¤u ÚkkÞ
Au.  — {kLkð-ËþoLk

10. Ëhuf ðMíkw Mð¼kðÚke s økríkþe÷ Au. økríkþe÷íkk{kt fkuELkwt
ykf»koý Au. çkÄkÞLkwt ykf»koý íkuLkk s íkhV ÚkE þfu Au,
su ‘Au’.  — {kLkð-ËþoLk

11. ‘Au’Lku Mðefkh fhku yÚkðk Lk fhku; Ãkhtíkw «kÂÃík íkku ‘Au’Lke s
ÚkkÞ Au.  — MkkÄLk-rLkrÄ

12. ‘LkÚke’Lke rLkð]r¥k ©{ rðLkk s ykÃk{u¤u ÚkkÞ Au yLku ‘Au’Lke
«kÂÃík{kt Ãký ©{ nuíkw LkÚke.  — {qf MkíMktøk

13. ¾kus íkuLke s ÚkkÞ Au, su ‘Au’ yLku ykMÚkk Ãký íku{kt s fhðk{kt
ykðu Au, su ‘Au’. ‘Au’Lkku Mktøk MkíkLkku Mktøk Au.  — {qf MkíMktøk

14. ‘Au’ yuf Au, yLkuf Lkrn. íkuÚke íku fuðku Au, yu rððu[Lk yux÷wt
yÃkurûkík LkÚke, sux÷ku íkuLkku Mktøk.  — {qf MkíMktøk

15. ‘Au’Lke ‘nwt’Lkk YÃk{kt íkÚkk rLkŠðfkhíkk, Ãkh{ þktrík, MðkÄeLkíkk,
y{híð ðøkuhu rð¼qríkykuLkkt YÃk{kt ‘Au’Lke s «kÂÃík ÚkkÞ Au.
Ãkhtíkw ‘Au’Lke ‘Au’Lkk YÃk{kt «kÂÃíkLkku {q¤{tºk ‘Au’Lke yøkkÄ
r«Þíkk s Au.  — {qf MkíMktøk

16. ‘nwt’ yLku ‘Au’Lkku ¼uË ‘Au’{kt LkÚke, yu ‘Au’Lke s {nkLkíkk Au;
Ãkhtíkw ‘nwt’ ‘Au’Lkku yMðefkh fhe ‘nwt’Lkku s Mðefkh fhu, þwt yk
‘nwt’Lke ¼q÷ LkÚke ?  — {qf MkíMktøk

17. ‘yk’Lke ykMkÂõík ‘nwt’Lkku ‘yk’Úke MktçktÄ òuzu Au, su ¾hu¾h
¼q÷srLkík Au. ‘Au’Lke «erík ‘yk’Lke ykMkÂõíkLku ¾kELku ‘nwt’Lku
‘Au’Úke yr¼Òk fhu Au.  — {qf MkíMktøk

18. ‘Au’ ‘LkÚke’Lku {xkzíkku LkÚke, çk÷fu «fkrþík fhu Au. ‘Au’Lke
ykð~Þfíkk ‘LkÚke’Lku ¾kELku ‘Au’Úke yr¼Òk fhu Au. «kýe ‘Au’Úke
yr¼Òk ÚkELku s ‘Au’ Lku òýu Au. íkuÚke ‘Au’Lku òýðk {kxu {Lk,
çkwrØ ðøkuhu çkkÌk {ËËLke ykð~Þfíkk LkÚke.  — Mktík-Mk{køk{ 2

19. ‘LkÚke’Lke rLkð]r¥k rðLkk ‘Au’Lke «kÂÃík ÚkE þfu ¾he ? fËe Lkrn.
 — Mktíkðkýe 5

‘Au’
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20. ‘Au’{kt òu ykÃkýe r«Þíkk LkÚke, íkku ¼sLk fuðwt ! yLku ‘Au’Lkku
òu çkkuÄ LkÚke íkku ík¥ð-Mkkûkkífkh fuðku ! yLku ‘Au’ MkkÚku òu
Þkuøk LkÚke, íkku Ãkh{ þktrík fuðe !  — Mktíkðkýe 5

21. rLk{o{ yLku rLk»fk{ ÚkÞk ÃkAe ‘nwt’Lkwt Mðíktºk yÂMíkíð ftE
LkÚke hnuíkwt. nk, ÃkAe ‘Au’ hnu Au.  — Mktíkðkýe 3

j    j    j

ÃkkuíkkLkk ©{Lkwt ÃkqÁt {qÕÞ ÃkkuíkkLkk Ãkh ðkÃkhðwt yÚkðk {Lk{kLke heíku
rððuf-rðhkuÄe fkÞkuo{kt ÷økkzðwt Lkfk{wt Au. fkhý fu Ëhuf ÔÞÂõík
Mk{ksLkk MknÞkuøkÚke s Ãkku»kkÞ Au. íku Mk{ÞLkwt }ý WÃkksoLk-
fk¤{kt [wfððwt yrLkðkÞo Au.

‘Au’



yufktík
1. yufktíkLkku Ãkqhku ÷k¼ íÞkhu ÚkkÞ Au, ßÞkhu ykÃkýku MktçktÄ yufÚke

s hne òÞ. yLkuf MktçktÄ ÷ELku yufktík{kt sEyu Aeyu íkku
yux÷ku ÷k¼ LkÚke Úkíkku, sux÷ku Úkðku òuEyu. — Mktík-WËTçkkuÄLk

2. çkkÌk MkkÄLk Lk Úkðk Aíkkt Ãký Ëw:¾eykuLkkt Ëw:¾Úke Ëw:¾e ÚkLkkhku
yufktík{kt çkuMke hnu÷ku Ëw:¾eykuLkkt Ëw:¾Lkku ytík fhe hÌkku Au;
fu{ fu RåAkþÂõík ÷e÷k{Þ ¼økðkLkLke Þkuøk{kÞk Au, su Mkðo
ftE fhe þfu Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

3. «u{e yLku «u{kMÃkË rMkðkÞ fkuE ºkeòLku MÚkkLk Lk ykÃkðwt yu s
Mkk[wt yufktík Au, su çkòh{kt Ãký ÚkE þfu Au.

 — Mktík-Mk{køk{ 1

‘fhðwt’ yLku ‘çkLkðwt’
1. su çkLke hÌkwt Au, íku MkkiLkk {kxu rníkfh Au, Ãkhtíkw su fhe hÌkk

Aeyu, íkuLkk Ãkh rð[kh fhðkLkku Au.  — {tøk¤{Þ rðÄkLk

2. su çkLke hÌkwt Au, íku{kt çkÄkÞLkwt rník rðã{kLk Au. íkuÚke ‘çkLkðk{kt
«MkÒk yLku fhðk{kt MkkðÄkLk’ hnuðkLku {kxu Mkíkík «ÞíLkþe÷
hnuðwt òuEyu.  — SðLk-ËþoLk

3. su fhe hÌkk Aeyu, yu s Ãkqò yLku su çkLke hÌkwt Au, yu s
÷e÷k Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

4. su ftE ÚkE hÌkwt Au, íku{kt fkuELkwt y{tøk¤ LkÚke, íkku ÃkAe Úkðk{kt
«MkÒk Lk hnuðwt yu ¼q÷ s Au ? — r[¥kþwrØ

5. ÷økehu yþktrík fkuLkk{kt LkÚke nkuíke ? su ‘Úkðk{kt íkku «MkÒk’ hnu
Au, Ãkhtíkw ‘fhðk{kt MkkðÄkLk’ hnu Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

«feýo



6. fhðk{kt MkkðÄkLk hnuðk{kt s yfíkoÔÞLkku Lkkþ Au. çkLkðk{kt
«MkÒk hnuðk{kt s yMktøkíkk hnu÷e Au.  — MkkÄLk-ík¥ð

7. «kf]ríkf rLkÞ{ {wsçk su fhðk{kt MkkðÄkLk Au, yu s Úkðk{kt
«MkÒk hne þfu Au yLku su Úkðk{kt «MkÒk hnu Au, yu s fhðk{kt
MkkðÄkLk ÚkE þfu Au.  — r[¥kþwrØ

8. Mðíktºk yÂMíkíð fkuLkwt LkÚke ? su çkLke-çkLkeLku {xe hÌkwt Au. yu
s ‘çkLke hÌkwt Au’Lkku yÚko Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

9. nkuLknkhLkku Mkk[ku yÚko Au rðLkkþ; fu{ fu ðkMíkð{kt çkLkðwt þwt
Au ? WíÃkr¥kLkku rðLkkþ.  — Mktík-Ãkºkkð÷e 2

10. nkuLknkh(ÚkLkkh){kt íkku çkÄkÞLkwt rník Mk{kÞu÷wt Au; fkuELkku nÙkMk
LkÚke. nÙkMkLkwt yuf{kºk fkhý fhðk{kt yMkkðÄkLke s Au,
nkuLknkh Lkrn.  — {kLkðfe {ktøk

11. su çkLke hÌkwt Au, íkuLkk Ãkh òu rð[kh fhðk{kt ykðu íkku MÃkü
{k÷q{ Ãkzu Au fu suLku ykÃkýu WíÃkr¥k fneyu Aeyu, yu fkuELkku
rðLkkþ Au; suLku ykÃkýu rðLkkþ fneyu Aeyu, íku fkuELke
WíÃkr¥k Au.  — r[¥kþwrØ

ûk{k
1. su{Lkk{kt {{íkk LkÚke, íku{Lkk «íÞu ûk{kþe÷íkkLkku «Þkuøk rníkfh

rMkØ ÚkkÞ Au. {kunÞwõík ûk{kÚke fkuELkwt Ãký rník Úkíkwt LkÚke—
Lk ÃkkuíkkLkwt fu Lk suLkk{kt {kun Au íkuLkwt.  — r[¥kþwrØ

2. ûk{kÞk[Lkk fhðkÚke òu fkuE ûk{k Lk fhu íkku rçk÷fw÷ Ãký ®[ríkík
Lk Úkðwt òuEyu; fu{ fu ûk{k fhðkLke ûk{íkk yu yLktík{kt s Au.
ÔÞÂõíkLkk YÃk{kt íkuLkkÚke ûk{kÞk[Lkk fhðk{kt ykðu Au.— r[¥kþwrØ

3. ‘Mkuðk’ yu s fhe þfu Au, suLke MkkiLkk rník{kt hrík Au. ‘íÞkøk’
yu s fhe þfu Au, su MktMkkhLkk MðYÃkLku Mkkhe heíku òýu Au yLku
‘ûk{kþe÷’ yu s ÚkE þfu Au, su ÃkkuíkkLkk Ëw:¾Lkwt fkhý fkuE
çkeòLku LkÚke {kLkíkku.  — MkkÄLk-ík¥ð

4. fkuEyu ykÃkýLku Ëw:¾ ËeÄwt Au, òu yuðwt ÷køku íkku Mk{sðwt òuEyu
fu Ëw:¾ ËuLkkhku òíku Ëw:¾e Au, yux÷k {kxu íkuýu Ëw:¾ ËeÄwt Au,
íkuÚke íku ûk{kLku Ãkkºk Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk
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íkeÚkoÞkºkk
1. Þkºkk fhðkÚke hòuøkwýe «kýeykuLku ÷k¼ ÚkkÞ Au.

 — Mktík Ãkºkkð÷e 1

2. su «kýe ÃkkuíkkLku {kºk MÚkq¤ þheh {kLku Au yÚkkoíkT þhehLku s
ykí{k {kLku Au, íku{Lkk {kxu ‘íkeÚko’ MkkiÚke «Úk{ MkkÄLk Au; fu{
fu íÞkt sðkÚke ËkLk-MLkkLk ðøkuhu fhðwt yrLkðkÞo çkLke òÞ Au.
íkeÚkkuo{kt Ãkh÷kufLkku ¼kð hk¾ðku òuEyu, ykðwt fhðkÚke ÷k¼
sYh Úkþu.  — Mktík-Mk{køk{ 1

3. rLkçko¤, rLkÄoLk yLku ©ØkneLk {Lkw»Þu íkeÚkoÞkºkk Lkrn fhðe
òuEyu.  — Mktík-Mkkih¼

4. íkeÚko-MkuðLkLkku yrÄfkhe yu nkuÞ Au, su íkeÚko-MÚkkLkku{kt rËÔÞ
Ãkh÷kufLkku yLkw¼ð fhu Au yÚkkoíkT suLke íkeÚkkuo{kt ¼kiríkf-çkwrØ
LkÚke.  — Mktík-Mkkih¼

ÃkkÃk-ÃkwÛÞ
1. ykÃkýe «MkÒkíkk ykÃkýkÚke y÷øk fkuE yLÞLku ykr©ík Srðík

hnu yu s ‘ÃkkÃk’ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

2. ÃkkÃkeLkk LkkþLku {kxu íkuLkwt ÃkkÃk s Ãkqhíkwt Au yÚkkoíkT ÃkkÃk Ãkkuíku
ÃkkÃkeLkku Lkkþ fhþu.  — Mktík-Mk{køk{ 2

3. su ÃkríkíkLku MkqÞo «fkþ ykÃku Au, Ãkkýe íkuLke íkhMk AeÃkkðu Au,
ðkÞw íkuLku ïkMk ÷uðk Ëu Au, ykfkþ íkuLku yðfkþ (søkk-MÚkkLk)
ykÃku Au, Ãk]Úðe íkuLku yk©Þ ykÃku Au, ík{u íkuLku ðnk÷ LkÚke
ykÃke þfíkk ?  — SðLk-ÃkÚk

«khçÄ
1. ‘«khçÄ’ yux÷u «kf]ríkf LÞkÞ yÚkkoíkT MkkÄLk-Mkk{økúe; yLku

‘ÃkwÁ»kkÚko’ yux÷u yu Mkk{økúeLkku MkËwÃkÞkuøk. yk çku y÷øk-y÷øk
[eòu LkÚke. yuf s [esLkkt çku ÃkkMkkt Au.  — Mktíkðkýe 7

2. «khçÄ fkuELkk ÃkíkLkLkwt fkhý LkÚke nkuíkwt.  — Mktík-Mkkih¼

«feýo
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3. «khçÄLku ¼÷wt-çkqÁt Lk Mk{òu. «khçÄÚke fkuE ¼køÞþk¤e fu
y¼krøkÞku LkÚke nkuíkku. su çkqhkE-hrník ÚkE òÞ Au, yu s
¼køÞþk¤e çkLku Au.  — Mktíkðkýe 7

¼qík-¼rð»Þ-ðíko{kLk
1. ¼qíkfk¤Lku ¼q÷eLku, ¼rð»ÞLke ykþk AkuzeLku yLku ðíko{kLkLke

rLkÞ{kLkwMkkh ykð~Þf r¢ÞkykuÚke yMktøk ÚkE sðkÚke
ykí{kLkw¼ð sYh Úkþu.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

2. ðíko{kLk Mk{ÞLku MkkiÚke W¥k{ Mk{òu; fu{ fu ðíko{kLkLku MkwÄkhe
÷uðkÚke çkøkzu÷ku ¼qík yLku ykðLkkhku ¼rð»Þ ÃkkuíkkLke {u¤u
MkwÄhe òÞ Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

3. ¼qíkfk¤Lke ½xLkkykuLkk yÚkoLku yÃkLkkðeLku ½xLkkykuLku ¼q÷ðe
yrLkðkÞo Au. Ëhuf ½xLkkLkku yÚko {køkoËþof çkLke þfu Au; fu{
fu ½xLkkLkku yÚko rððufÞwõík nkuÞ Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

4. ¼qíkfk¤Lke yþwrØLkku íÞkøk ðíko{kLk{kt ÚkE þfu Au, Ãkhtíkw
ðíko{kLkLke þwrØ ¼rð»Þ{kt {xe þfíke LkÚke.  — r[¥kþwrØ

5. yu rLkÞ{ Au fu ðíko{kLk fkÞo ÞkuøÞ ÚkðkÚke s çkøkzu÷k ¼qíkLkwt
Ãkrhýk{ {xe þfu Au yLku ¼rð»Þ Wßßð¤ ÚkE þfu Au. yk
árüÚke ðíko{kLk fkÞo s Mkðkuoíf]ü fkÞo Au.  — r[¥kþwrØ

6. ðíko{kLk fkÞoLk u ¼rð»Þ Ãkh Akuzðw t yLku ¼rð»ÞLkk fkÞoLk w t
ðíko{kLk{kt ®[íkLk fhðwt yÚkkoíkT su òíku fhe þfeyu Aeyu, íkuLku {kxu
çkeòykuLke íkhV òuðwt yLku su ÃkkuíkkLku fhðkLkwt LkÚke, íkuLku {kxu òíku
®[íkLk fhðwt— yu s yMkV¤íkkLkwt fkhý Au. — SðLk-ËþoLk

7. su ÂMÚkrík Ãkºk ÷¾íke ðu¤kyu nkuÞ Au, íku ÂMÚkrík Ãkºk ÃknkU[íke
ðu¤k MkwÄe hnuþu— þwt yk ðkík þtfkhrník Au ? fËkrÃk Lkrn.
ÃkºkLkwt {¤ðwt ¼qíkfk¤Lke [[ko Au, çkeswt fktE LkÚke. — ÃkkÚkuÞ

«feýo
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{ík-Mkt«ËkÞ
1. Ëhuf {ík íkÚkk ðkË MkkÄLk árüÚke ykËhýeÞ íkÚkk {kLkLkeÞ Au;

Ãkhtíkw íku{Lke {{íkk ÔÞÂõíkykuLku Ãkkøk÷ çkLkkðe Ëu Au. yki»krÄLkwt
MkuðLk ykhkuøÞLku {kxu sYhe Au, {{íkk {kxu Lkrn. yuðe s
heíku {ík, Mkt«ËkÞ ðøkuhuLke sYh ÃkrhÂMÚkríkLku yLkwYÃk ÃkkuíkkLku
MkwtËh çkLkkððk{kt Au, ÃkhMÃkh Mkt½»koLku {kxu Lkrn.

— ËþoLk ykih Lkerík
2. ßÞkt MkwÄe {kLkð ÃkkuíkkLkk {ík, Mkt«ËkÞ íku{s ðkË {wsçk

ÃkkuíkkLku MkwtËh çkLkkðe yu{Lke Mke{kÚke yíkeík ÚkE Lkrn òÞ,
íÞkt MkwÄe íkuLkk SðLk{kt ÃkqýoíkkLke yr¼ÔÞÂõík Lkrn Úkþu.

 — ËþoLk ykih Lkerík
3. SðLkLkwt su MkíÞ nkuÞ Au, íku fkuE Ä{oLke ðkík nkuíke LkÚke, fkuE

Mkt«ËkÞLke ðkík nkuíke LkÚke, íku çkÄkÞLke ÃkkuíkkLke ðkík nkuÞ Au.
 — Mktíkðkýe 8

4. çkeòykuLku ykÃkýe «ýk÷e y¼eü LkÚke, Ãkhtíkw MknÞkuøk yLku
MLkun y¼eü Au.  — {tøk÷{Þ rðÄkLk

5. fkuE Ãký Mkt½, MktMÚkk, hk»xÙ, Ä{o, ðkË{kt òu SðLk Au íkku
{kLkðíkkLkwt. {kLkðíkkhrník Mkt½, MktMÚkk ðøkuhu {kºk Mkt½»koLku s
sL{ ykÃku Au, su rðLkkþLkwt {q¤ Au.  — {kLkð-ËþoLk

Mkík-yMkík
1. yu rLkÞ{ Au fu MkíÞ yMkíÞLku r{xkððk{kt Mk{Úko LkÚke. fkhý fu

MkíÞ íkku yMkíÞLku Mk¥kk ykÃkeLku «fkrþík fhu Au; Ãkhtíkw MkíÞLke
÷k÷Mkk yMkíÞLku r{xkððk{kt íkÚkk MkíÞÚke yr¼Òk fhðk{kt
Mk{Úko Au.  — {kLkðfe {ktøk

2. yMkíkLkwt ykf»koý sux÷wt {Äwh {k÷q{ Ãkzu Au, íkux÷e {Äwhíkk
yMkík íkhV økríkþe÷ Úkðk{kt LkÚke. «ð]r¥kLke Ár[ sux÷e
ykf»kof Au, íkux÷e «ð]r¥k LkÚke.  — {kLkð-ËþoLk

3. Mkík yMkíkLkwt «fkþf Au, Lkkþf LkÚke. MkíkLke r«Þíkk s yuf{kºk
yMkíkLke Lkkþf Au, su MkíkLke ykí{eÞíkkÚke s MkkæÞ Au.

 — {kLkð-ËþoLk
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4. yMkíkLkk yÂMíkíðLke Mðef]rík s yMkíkLku Srðík hk¾u Au.
 — {kLkð-ËþoLk

5. yMkíkÚke nXâk rðLkk yMkíkLkwt fÚkLk fhe þfíkk LkÚke yLku Mkík MkkÚku
{éÞk rðLkk MkíkLkku yLkw¼ð LkÚke fhe þfíkk. — Mktík-Mk{køk{ 1

Mktík-{nkí{k
1. MkkÄkhý {Lkw»Þku{kt yLku Mktík{kt yu s ytíkh nkuÞ Au fu Mktík

suðwt òýu Au, íkuðwt {kLku Au yLku suðwt {kLku Au, íkuðwt s fhu Au.
 — Mktík-WËTçkkuÄLk

2. MkíÃkwÁ»kkuyu ÃkkuíkkLke MkkÄLkkLkk ykÄkh Ãkh fkuE ÃktÚk fu {ík LkÚke
çkLkkÔÞku. ÃktÚkku yLku {íkkuLku íku{Lke ÃkkA¤ [k÷Lkkhkykuyu ÃkkuíkkLkk
Ëunkr¼{kLkLku ðþe¼qík ÚkE sL{ ykÃÞku Au. — {kLkðfe {ktøk

3. su heíku Mk{wÿLkwt Ãkkýe ðhk¤ çkLkeLku yLkuf søkkyu Vu÷kE òÞ
Au, yu s heíku ík¥ððu¥kk ík¥ðrLkc çkLke Mkðoºk Vu÷kE òÞ Au.
ík¥ðrLkc yu s çkLke þfu Au, su ºkýu MÚkq¤-Mkqû{-fkhý þhehkuÚke
ÃkkuíkkLku yMktøk fhe ÷u Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

4. ËwrLkÞk{kt yks MkwÄe sux÷k Mktík ÚkÞk, {nkí{k ÚkÞk, {kuxk
{kýMkku ÚkÞk, Ãkeh ÚkÞk, Ãkuøktçkh ÚkÞk, íku çkÄkLkkt SðLk{kt ík{u
ºký s ðkík òuþku— ík{Lku ‘Mkuðk’, ‘íÞkøk’ yLku ‘«u{’ Ëu¾kþu.

 — Mktíkðkýe 8

5. ßÞkt MkwÄe WËkh LkÚke, MðkÄeLk LkÚke yLku «u{e LkÚke, íÞkt MkwÄe
ík{u {nkí{k LkÚke, ¼÷u øk{u íkux÷wtÞ MkwtËh ÔÞkÏÞkLk ykÃke
þfku. ÔÞkÏÞkLk ykÃkðkÚke {nkí{k ÚkE síkk LkÚke.

 — Mktíkðkýe 2

Þkuøk-çkkuÄ-«u{ (f{oÞkuøk-¿kkLkÞkuøk-¼ÂõíkÞkuøk)
1. Þkuøk, çkkuÄ yLku «u{ ‘«kÃík’{kt yLku ¼kuøk, {kun yLku ykMkÂõík

‘y«kÃík’{kt «ð]¥k fhkðu Au.  — r[¥kþwrØ

2. ‘Þkuøk’Lke Ãkqýoíkk{kt çkkuÄ íkÚkk «u{ yLku ‘çkkuÄ’Lke Ãkqýoíkk{kt
Þkuøk íkÚkk «u{, yLku ‘«u{’Lkk «kfxâ{kt Þkuøk íkÚkk çkkuÄ Mðík:
rMkØ Au.  — r[¥kþwrØ
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3. ‘Þkuøk’{kt þÂõík yLku þktrík Au, ‘çkkuÄ’{kt {wÂõík Au yLku ‘«u{’{kt
¼Âõík Au.  — Mktíkðkýe 6

4. òu ftE ‘fhðk’ [knku Aku íkku Mkuðk fhku, òu ‘òýðk’ [knku Aku
íkku ÃkkuíkkLku òýku yLku òu ‘{kLkðk’ [knku Aku íkku «¼wLku {kLkku
yÚkkoíkT ÃkkuíkkLku òýðkLkk Au, «¼wLku {kLkðkLkk Au yLku Mkuðk
fhðkLke Au.  — {kLkðfe {ktøk

5. WËkhíkk, íÞkøk íkÚkk «u{{kt hMk-¼uË ¼÷u nkuÞ, MðYÃk-¼uË
LkÚke.  — {qf MkíMktøk

6. Mkuðk fhíkk òyku, íÞkøkLku yÃkLkkðíkk òyku yLku «u{Lke ¼q¾
ðÄkhíkk òyku. — Mktíkðkýe 7

7. rs¿kkMkkLke árüÚke su ‘¿kkLk’ Au, ðihkøÞLke árüÚke yu s ‘Þkuøk’
Au yLku Mk{ÃkoýLke árüÚke yu s ‘«u{’ Au.  — ÃkkÚkuÞ

8. ËqhíkkLkk Lkkþ{kt s ‘Þkuøk’ yLku ¼uËLkk Lkkþ{kt s ‘çkkuÄ’ íkÚkk
r¼ÒkíkkLkk Lkkþ{kt s ‘«u{’Lkku «kËw¼koð ÚkkÞ Au.— {kLkð-ËþoLk

9. {¤u÷Lkku ËwÁÃkÞkuøk Lk fhðkÚke ‘fíkoÔÞÃkhkÞýíkk’ ykÃk{u¤u ykðe
òÞ Au yLku òýu÷Lkku ykËh fhðkÚke ‘yMktøkíkk’ «kÃík ÚkkÞ
Au íku{s Lk òýu÷ (Mkkt¼¤u÷){kt ykMÚkk ÚkðkÚke ykÃk{u¤u
‘þhýkøkrík’ WrËík ÚkkÞ Au.  — {kLkð-ËþoLk

10. su þeÏÞk rðLkk ÚkkÞ yu s Mkk[wt ¿kkLk Au yÚkkoíkT Mð¼kðík:
ykðe òÞ. su yniíkwfe ÚkkÞ, yu s Mkk[ku ‘«u{’ Au yLku su
fÞko rðLkk ÚkkÞ, yu s Mkk[ku ‘íÞkøk’ Au; fu{ fu Mkk[ku íÞkøk
fhðku LkÚke Ãkzíkku, ÚkE òÞ Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

11. ‘fíkoÔÞ’Lke rðM{]rík{kt s yfíkoÔÞ yLku ‘MðYÃk’Lke ‘rðM{]rík’{kt
s Ëunkr¼{kLk íku{s ‘«u{kMÃkË’Lke rðM{]rík{kt s yLkuf
ykMkÂõíkyku ÃkuËk ÚkE òÞ Au, su rðLkkþLkwt {q¤ Au.

 — Ëw:¾fk «¼kð

12. Þkuøk, ¿kkLk yLku «u{Lkwt rð¼ksLk ÚkE þfíkwt LkÚke.
 — SðLk-ËþoLk
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13. MkwtËh Mk{ksLkk rLk{koý {kxu Mkuðk, ÃkkuíkkLkk fÕÞký {kxu íÞkøk
íkÚkk ykí{¼kðu WíÃkÒk ÚkÞu÷ku «u{, yLktíkLku hMk «ËkLk fhðk{kt
nuíkw Au.  — ËþoLk ykih Lkerík

14. ÃkkuíkkLkwt {qÕÞ ykuAwt Lk Úkðk Ãkk{u, yu s ‘ÃkwÁ»kkÚko’ Au. þhehÚke
rçk÷fw÷ Ãký MktçktÄ Lk hnu, yu s ‘íÞkøk’ Au. ÃkkuíkkLkkÚke r¼Òk fkuE
òíkLke Mk¥kk Mðefkh Lk ÚkkÞ, yu s ‘«u{’ Au. — Mktík-Mk{køk{ 2

15. fux÷kf ÷kufku MktMkkhLku {kLku Au, íku{ýu çkqhkE-hrník Úkðwt Ãkzþu.
fux÷kf ÷kufku ÃkkuíkkLku {kLku Au, íkuykuyu RåAkhrník Úkðwt Ãkzþu.
fux÷kf ÷kufku «¼wLku {kLku Au, íkuykuyu «u{e Úkðwt Ãkzþu.

— Mktíkðkýe 8
16. çkqhkEhrník Úkðwt, RåAkhrník Úkðwt yLku ¼økðkLkLku ÃkkuíkkLkk

{kLkðk yu çknw {kuxku ÃkwÁ»kkÚko Au, yuðwt nwt {kLkwt Awt.
 — Mktíkðkýe 7

17. yk ºkýu ðkíkkuÚke Ãkqhk SðLkLke Mk{MÞkyku Wf÷e òÞ Au.
(1) {khu ftE Lkrn òuEyu, (2) «¼w ÃkkuíkkLkk Au, (3) Mkðo ftE
«¼wLkwt Au. yk s SðLkLkwt MkíÞ Au. ykLku MðefkhðkÚke WËkhíkk,
MðkÄeLkíkk yLku «u{ «kÃík Úkþu.  — Mktíkðkýe 7

18. ÞkuøkLke «kÂÃík{kt, çkkuÄLke «kÂÃík{kt, «u{Lke «kÂÃík{kt ftE Lk
RåAðwt yu s {q¤ {tºk Au.  — Mktíkðkýe 6

19. ‘Mkuðk’Lkwt su ík¥ð Au, íku íkku çkqhkEhrník ÚkðkLkwt Au. ‘íÞkøk’Lkwt su
ík¥ð Au, íku íkku RåAkhrník ÚkðkLkwt Au, rLk{o{ ÚkðkLkwt Au, íkkËkíBÞ-
hrník ÚkðkLkwt Au. ‘ykMÚkk’Lkwt su ík¥ð Au, íku íkku ¼økðkLkÚke r¼Òk
fkuE çkeòLkk yÂMíkíðLkku yMðefkh fhðkLkwt Au yLku {kºk
¼økðkLkLkk yÂMíkíðLkku Mðefkh fhðkLkku Au.  — Mktíkðkýe 7

20. ‘fíkoÔÞÃkhkÞýíkk’ ykðíkkt s ík{u [knku yÚkðk Lk [knku íkku,
Ãký ík{kÁt SðLk søkíkLku {kxu WÃkÞkuøke ÚkE sþu. ‘yMktøkíkk’
«kÃík Úkíkkt s ík{khk Lk [knðk Aíkkt Ãký ík{kÁt SðLk ÃkkuíkkLkk
{kxu WÃkÞkuøke ÚkE sþu. yLku ‘ykí{eÞíkk’ «kÃík Úkíkkt s ík{kÁt
SðLk «¼wLku {kxu WÃkÞkuøke ÚkE sþu.  — Mktíkðkýe 5

21. çkkuÄ{ktÚke, ¿kkLk{ktÚke ‘«u{’Lku fkZe Lkkt¾ku íkku þqLÞ ykðe sþu.
«u{{ktÚke ‘¿kkLk’ fkZe Lkk¾þku íkku fk{ ykðe sþu yLku ¿kkLk
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yLku «u{{ktÚke ‘Þkuøk’ fkZe Lkk¾ku, yMk{Úkoíkk ykðe sþu.
 — Mktíkðkýe 4

22. ykÂMíkf ËþoLkLkku yÚko Au— «¼w-rðïkMk. yæÞkí{-ËþoLkLkku
yÚko Au— rððuf-rðhkuÄe MktçktÄLkku íÞkøk yLku ¼kiríkf-ËþoLkLkku
yÚko Au— rððuf-rðhkuÄe f{oLkku íÞkøk.  — Mktíkðkýe 4

23. ¼kiríkf rðfkMkLke [h{ Mke{k ‘Þkuøk’ Au. ykæÞkÂí{f rðfkMkLke
[h{ Mke{k ‘çkkuÄ’ Au yLku ykÂMíkf rðfkMkLke [h{ Mke{k
‘«u{’ Au.  — Mktíkðkýe 3

24. ykÂMíkfLkwt Ëhuf fkÞo ‘Ãkqò’ Au yLku yæÞkí{ðkËeLkwt Ëhuf fkÞo
‘MkkÄLkk’ Au yLku ¼kiríkfðkËeLkwt Ëhuf fkÞo ‘fíkoÔÞ’ Au.

 — Mktík-WËTçkkuÄLk

25. òu ík{u Ãkh{kí{kLkk yÂMíkíðLku {kLkku Aku íkku þhýkøkík ÚkE
òyku. ÃkkuíkkLkk yÂMíkíðLku {kLkku Aku íkku RåAkhrník yLku
y®f[Lk ÚkE òyku yLku søkíkLkk yÂMíkíðLku {kLkku Aku íkku
Mkuðk fhku.  — Mktíkðkýe 2

rðrðÄ
1. MkeÄe-MkkËe su yÃkuûkk ík{u çkeòyku ÃkkMkuÚke hk¾ku, íku{Lku fne

Ëku— swyku, y{u [kneyu Aeyu fu ík{u yk{ fhe ykÃkku. çkMk
yux÷ku s íÞkøk hk¾ku fu òu íku Lkfkhe Ëu íkku Ãký çkqÁt Lk {kLkþku.

 — Mktíkðkýe 4

2. yuf÷k hnuðk{kt çkqÁt ÷køku Au íkku rLkíÞ MkkÚkeLku ÞkË fhku.
 — Mktíkðkýe 4

3. ‘MkkÄw’ yux÷u yu s fu su MktMkkhLkku MktçktÄ íkkuze Ëu, [knu ½h{kt
hneLku, [knu ðLk{kt sELku. ...... ðuþLkk MkkÄw çkÄk LkÚke ÚkE
þfíkk, Ãkhtíkw ðuþ rðLkkLkk MkkÄw Ëhuf ¼kE, çknuLk ÚkE þfu Au.

 — Mktíkðkýe («&™ku¥kh)

4. ykuAku Mkk{kLk hk¾þku íkku ík{Lku ykhk{ ðÄkhu {¤þu. suLku Ãkkhfe
f{kE ¾kðe Au, suLku Mk{ksLku ykr©ík hnuðwt Au, íkuLke sYrhÞkíkku
ykuAk{kt ykuAe nkuÞ íkku yu Mkkhe ðkík Au.  — Mktíkðkýe 3
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5. ÃkkuíkkLku su MkwÄkhe LkÚke þfíkku, íku fkuELku MkwÄkhe LkÚke þfíkku,
nk, MkwÄkhkLkk Lkk{ Ãkh ÃkkuíkkLke fk{LkkykuLke ÃkqŠík fhe
þfu Au.  — Mktíkðkýe 5

6. ÷kfzkt Ãkkuíku çk¤eLku çkeòLku çkk¤u Au, fkuELku çkk¤ðkLkwt rþ¾ðkzíkkt
LkÚke. çkeòykuLku MkwÄkhðk íku{s rþ¾ðkzðkLke ðkík Mker{ík
økwýkuLkwt yr¼{kLk íku{s ÃkkuíkkLke ÞkuøÞíkkLkku Ãkrh[Þ Ëuðku Au.

 — Mktík-Mk{køk{ 2

7. yu rLkŠððkË rMkØ Au fu su òuðk{kt ykðu Au, íkuLke «kÂÃík LkÚke,
suLke «kÂÃík Au, íku òuðk{kt LkÚke ykðíkku.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

8. nwt {q¤YÃkÚke fneþ fu ºký ¼q÷ku ykÃkýkÚke ÚkE Au. yuf ¼q÷
íkku yu ÚkE fu ykÃkýu «kÃík çk¤Lkku ËwÁÃkÞkuøk fhe çkuXk Aeyu.
çkeS ¼q÷ yu ÚkE Au fu ykÃkýu òýu÷Lkku yLkkËh fhe çkuXk
Aeyu. ºkeS ¼q÷ yu ÚkE Au fu suLku {kºk Mkkt¼éÞku Au, òÛÞku
LkÚke, íku{kt y©Øk fheyu Aeyu.  — SðLk-ÃkÚk

9. su {éÞwt Au, íku çkeòykuLku {kxu Au yLku {kusqË Au, íku ÃkkuíkkLku
{kxu Au.  — «uhýk ÃkÚk

10. rMkØktíkYÃku fkuE Ãký ‘ÃkhkÞwt’ LkÚke, fkuE ‘çkeswt’ LkÚke— fkuE
Lku fkuE MktçktÄu çkÄk s ÃkkuíkkLkk Au yLku çkÄkÞ{kt ÃkkuíkkLkk «u{kMÃkË
Au.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

11. ßÞkhu fkuE ‘çkeswt’ Au s Lkrn íkku ¼Þ fuðku ? ßÞkhu fkuE
‘ÃkhkÞwt’ LkÚke, íkku «erík fu{ LkÚke ?  — Mktíkðkýe 6

12. suðk ykÃkýu ÃkkuíkkLku {kLke ÷Eyu Aeyu, íkuðkt s ykÃkýkÚke f{o
ÚkkÞ Au yLku f{oLkk ytíku ykÃkýu íkuðk s çkLke sEyu Aeyu.

 — {kLkðfe {ktøk
13. fhu÷e ¼q÷ Ãkh Ãkùk¥kkÃk fhðk suðwt fkuE ‘«kÞrùík’ LkÚke.

¼rð»Þ{kt ¼q÷ Lk fhðkLkk rLkùÞLkk suðwt fkuE çkeswt ‘ðúík’
LkÚke.  — Mktík-WËTçkkuÄLk

14. fhu÷e çkqhkELku VheÚke Lk fhðe s MkkiÚke {kuxwt «kÞrùík Au.
 — Mktík-Mk{køk{ 2

15. su{ fkuE ÃkûkLkk rðhkuÄeLku nwt Mksøk LkÚke {kLkíkku. íkuðe heíku fkuE
ÃkûkLkk Mk{ÚkofLku Ãký nwt Mksøk LkÚke {kLkíkku. {øks íkuLkwt s Mksøk
hnu Au, su E{kLkËkheÚke Lk rðhkuÄe Au, Lk Mk{Úkof Au.— SðLk-ÃkÚk
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16. suLku fkuE Ãký ÃkkuíkkLkku MkkÚke òuEyu, íku E{kLkËkheÃkqðof
çkúñ[khe hne þfíkku LkÚke.  — Mktík-Mk{køk{ 2

17. ykÃkýk SðLk{kt sux÷e Ãký Ëwçko¤íkkyku Au, íku{Lkwt {q¤ fkhý
yuf{kºk «kÃík çk¤Lkku ËwÁÃkÞkuøk Au yLku sux÷e {q¾koE Au, íkuLkwt
{q¤ fkhý yuf{kºk rððufLkku yLkkËh Au.  — {kLkðfe {ktøk

18. MkËTøkwÁ-ðkõÞ Au fu ykð~Þf ðMíkw {køÞk rðLkk s {¤u Au yLku
ykð~Þf fkÞo ykÃk{u¤u Úkíkkt hnu Au.  — ÃkkÚkuÞ

19. Ëhuf fkÞo Mk{Mík rðïLkk rníkLkk ¼kðÚke fhðk{kt ykðu íkku
ÃkAe fkÞo{kt fkuE çkkÄk LkÚke ykðíke, fkhý fu ðnk÷k «¼wLke
Þkuøk{kÞk íkuLku yLkwfq¤ ÚkE òÞ Au.  — ÃkkÚkuÞ

20. þhehLku ©{e, {LkLku MktÞ{e, çkwrØLku rððufe, ÓËÞLku yLkwhkøke
yLku yntLku yr¼{kLkþqLÞ fhðwt yu MðÞtLku MkwtËh çkLkkððk
{kxu yíÞtík yrLkðkÞo Au.  — {kLkðfe {ktøk

21. r¢Þkþe÷íkk, szíkk, rLkhÚkof ®[íkLk, MkkÚkof ®[íkLk ðøkuhu
yðMÚkkykuÚke rLkŠðfÕÃk yðMÚkk ©uc Au.  — {kLkð-ËþoLk

22. suLkku Lkkþ y¼eü nkuÞ, íkuLku yk©Þ Lk ykÃkku, íkuLkwt Mk{ÚkoLk
íkÚkk rðhkuÄ Lk fhku. íkuLku yÂMíkíðneLk òýku.  — {qf MkíMktøk

23. çkÄkÞLku ÃkkuíkkLkk {kLkðk yÚkðk ‘ÃkkuíkkLkk{kt ÃkkuíkkLkwt fneyu
yuðwt ftE LkÚke’ ykðku yLkw¼ð Mk{kLk yÚko hk¾u Au.

 — {qf MkíMktøk
24. W¥k{ ÃkwÁ»kkuLkwt ÃkrhðíkoLk ‘¿kkLk’Úke, {æÞ{ ÃkwÁ»kkuLkwt ‘÷k÷[’Úke

íkÚkk rLkf]ü ÃkwÁ»kkuLkwt ‘¼Þ’Úke ÚkkÞ Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

25. fkuE Ãký rLkÞ{ ¢kuÄ íkÚkk ykðuþ{kt ykðeLku Lkrn çkLkkððku
òuEyu yLku Lk fkuE rLkÞ{Lku SðLk¼hLku {kxu fhðku òuEyu.

 — Mktík Ãkºkkð÷e 1

26. {Lkw»Þ ßÞkhu ftE LkÚke [kníkku, íÞkhu Mkðo ftE «kÃík ÚkkÞ Au.
ßÞkhu ftEf [knu Au, íÞkhu ftE nkÚk ykðíkwt LkÚke. ftE Lk fhðkÚke
Mkðo ftE ÚkkÞ Au, ftEf fhðkÚke ftE LkÚke Úkíkwt. ßÞkhu ftE LkÚke
òýíkku, íÞkhu çkÄwt s òýu Au, ßÞkhu ftEf òýu Au, íÞkhu ftE
LkÚke òýíkku– ykðku {khku yLkw¼ð Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1
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27. Ãkºk Mkkt¼¤ðkÚke su ¼kð WíÃkÒk ÚkkÞ Au, yu s íkuLkku Mkk[ku
sðkçk Au. ¼kð þçË fhíkkt ÔÞkÃkf Au. yux÷wt s Lkrn MkËT¼kðÚke
ÓËÞ çkË÷kÞ Au yLku MkwtËh-MkwtËh þçËkuÚke íkku {kºk {øks Ãkh
s «¼kð Ãkzu Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

28. íkkhe ykí{fÚkkLkwt MðÃLk ½ýwt s MkwtËh íkÚkk MkhMk Au Ãký yu
òýu Au fu MðÃLkLkku Mkkûke MkËk MðÃLkÚke yíkeík Au yLku MðÃLk
nt{uþkt Mk¥kkþqLÞ Au.

29. ÞwðíkeykuLkk htøk-YÃkLkk MktçktÄ{kt su Mkk{krsf ¼kðLkk çkLke
hne Au, íku ½ýe Ëw:¾Ë Au. ßÞkhu Akufheyku hkux÷k {kxu ÷øLk
Lkrn fhu, íÞkhu s yk ¼kðLkk Lkü Úkþu. nfefík{kt ÷øLk yuf
rLkrùík fkÞo¢{ Au. su ÚkðkLkwt nþu, Úkþu s. íkuLkk {kxu ®[íkk
fhðe ¼q÷ Au. rË÷Lke MkVkE íkÚkk [rhºkLkwt MkkIËÞo íkÚkk ÞkuøÞíkkLkwt
yk¼q»ký AkufheykuLke hûkk fhþu, yuðku {khku rðïkMk Au.

 — Mktík Ãkºkkð÷e 2

30. Ëw:¾eykuLkk ðuþ{kt «u{kMÃkËLku òuELku íkwt ûkkur¼ík Úkíke nkuÞ fu
fÁýkÿo ? òu ûkkur¼ík Úkíke nkuÞ íkku ¼q÷ Au yLku òu fÁýkÿo
Úkíke nkuÞ íkku Mðk¼krðfíkk Au. ûkkur¼ík ÚkðkÚke Mkw¾Lkwt {n¥ð
ðÄu Au yLku íkuLke ËkMkíkk ytrfík ÚkkÞ Au. fÁýkÿo ÚkðkÚke Mkw¾Lkku
hkøk {xu Au yLku WËkhíkk WrËík ÚkkÞ Au, su ¼kuøkkMkÂõíkLku
¾kELku {LkLku rLk{o¤ çkLkkðe Ëu Au.  — ÃkkÚkuÞ

31. Mkðo ftE fhðkÚke yu s «kÃík ÚkkÞ Au, su fhðkLkk ykht¼Úke
Ãknu÷kt níkwt.  — MkíMktøk ykih MkkÄLk

32. {¤u÷Lkk MkËwÃkÞkuøkLku {kxu s ‘rððuf’ YÃke rðÄkLk {éÞwt Au
yLku ¼kuøkLke Ár[Lkku Lkkþ fhðkLku {kxu s ‘Ëw:¾’Lkku «kËw¼koð
ÚkÞku Au.  — Ëw:¾fk «¼kð

33. yu çkÄkÞLkku ËirLkf yLkw¼ð Au fu r«Þ{kt r«Þ ðMíkwyku íku{s
ÔÞÂõíkykuÚke Ëhhkus rðÞkuøk yÃkLkkÔÞk rðLkk fkuE Ãký ¼kE
íkÚkk çknuLk LkÚke hne þfíkk. økkZ rLkÿk íkÚkk Mk{krÄLke
ykð~Þfíkk çkÄk s yLkw¼ð fhu Au.  — Ëw:¾fk «¼kð
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34. fkuE ðkík Ãkqhe LkÚke Úkíke íkku Mk{òu fu íku sYhe LkÚke.
 — Mktík-SðLk-ËÃkoý

35. WíÃkr¥k, hûkk yLku rðLkkþ rðÄkLkLku ykÄeLk Au.
 — ËþoLk ykih Lkerík

36. yLkuf «fkhLkku rLkýoÞ s ‘yrððuf’ Au, yLkuf rðïkMkkuLkwt nkuðwt
s ‘yrðïkMk’ Au yLku suLkk fhðkÚke fíkko{kt fhðkLkku hkøk
çkkfe hnu Au, yu s ‘yfíkoÔÞ’ Au.  — SðLk-ËþoLk

37. ßÞkt MkwÄe MktËunLke ðuËLkk yíÞtík íkeðú LkÚke ÚkE síke, íÞkt MkwÄe
MktËun rLkð]r¥kLke ÞkuøÞíkk ykðíke LkÚke. íÞkt MkwÄe fu òu fkuELku
íkhMk ÷køke nkuÞ yLku íkuLku fnuðk{kt ykðu fu íkwt Ãknu÷kt Ãkkýe
Ãkeðk [knu Au fu rLk:MktËun Úkðk [knu Au ? ykLkk Ãkh òu íku yu
fnu fu {khu rLk:MktËun Úkðwt Au, Ãkkýe LkÚke Ãkeðwt íkku Mk{sðwt
òuEyu fu MktËunLke ðuËLkk òøkúík ÚkE økE. yMkÌk ðuËLkk Úkíkkt
s íkuLke rLkð]r¥k ykÃk{u¤u ÚkE òÞ Au.  — SðLk-ËþoLk

38. ykÃkýu su ftE fheyu Aeyu, íkuLktw Ãkrhýk{ ykÃkýk MkwÄe Mker{ík
LkÚke hnuíkwt, çk÷fu Mkf¤ rðï{kt Vu÷kÞ Au.  — SðLk-ËþoLk

39. «kf]ríkf rðÄkLk yu Au fu ykÃkýu çkeòykuLke MkkÚku su ftE Ãký
fheþwt, íku Mk{Þ síkkt yLkuf økýwt ÚkELku ykÃkýe MkkÚku Úkþu.

 — «uhýk ÃkÚk
40. çkeòyku «íÞu su ftE fhðk{kt ykðu Au, íku yLkuf økýwt ÚkELku

ykÃkýk «íÞu ykÃk{u¤u Úkðk ÷køku Au.  — SðLk-ËþoLk
41. fkuELke yðLkrík îkhk «kÃík fhu÷e WÒkrík yðLkrík s Au. þY{kt

¼÷uLku yuðwt ÷køku fu fkuELke nkrLk{kt fkuELkku ÷k¼ Au, Ãkhtíkw
yk¾hu íkku yu s rMkØ Úkþu fu fkuELke nkrLkÚke WíÃkÒk ÚkÞu÷ku
÷k¼ yuf {kuxe nkrLkLke íkiÞkhe Au. — ËþoLk ykih Lkerík

42. WÃkrLk»kËku yLku ðuËktík Ãkh xefkyku fhe Lkk¾e yLku Aíkkt Ãký
ÂMÚkrík yu Au fu {{íkk Lkkþ Ãkk{e LkÚke, fk{Lkk Lkkþ Ãkk{e
LkÚke ! yLku çkwrØ{kLke yu Au fu ð¤e Mk{s{kt íkku ykðu Au, Xef
Ãký Au, Aíkkt SðLk{kt Wíkhíke LkÚke.  — «uhýk ÃkÚk

43. çkÄkÞLku ÃkkuíkkLkk {kLke ÷uðk{kt, fkuE yufLku s ÃkkuíkkLkk {kLke
÷uðk{kt yÚkðk fkuELku Ãký ÃkkuíkkLkk Lk {kLkðk{kt SðLkLke
MkkÚkofíkk Mk{kÞu÷e Au.  — SðLk-ËþoLk
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44. ‘©{’Lkwt MÚkkLk yk¤Mk Akuzðk{kt Au, r«ÞLku Ãkk{ðk{kt Lkrn.
‘yÁr[’Lkwt MÚkkLk Mkw¾-¼kuøkLkk íÞkøk{kt Au, «eríkLkk WËÞ{kt
LkÚke.  — SðLk-ËþoLk

45. «kf]ríkf rðÄkLk {wsçk suLke ðkMíkð{kt WÃkÞkurøkíkk yÃkurûkík
Au, íkuLke hûkkLkkt MkkÄLk ÃkkuíkkLke {u¤u «kÃík ÚkkÞ Au.

 — ËþoLk ykih Lkerík

46. su y«kÃík Au, íkuLke RåAk AkuzðkLke Au; su òýeyu Aeyu,
íkuLkku ykËh fhðkLkku Au; yLku su fhe þfeyu Aeyu, íkuLku fhe
Lkk¾ðkLkwt Au. y«kÃíkLke RåAkÚke hrník Úkíkkt s ‘Þkuøk’ Mðík:
rMkØ Úkþu. su òýeyu Aeyu, íkuLkku ykËh fhíkkt s Mðík: ‘çkkuÄ’
Úkþu. su fhe þfeyu Aeyu, íkuLku fhíkkt s Mðík: MkwtËh ÃkrhÂMÚkrík
«kÃík Úkþu.  — r[¥kþwrØ

47. ÃkkuíkkLkkÚke ÃkkuíkkLke ÂMÚkríkLku AwÃkkððe Lkrn òuEyu. ðMíkwÂMÚkríkLkku
¾hu¾hku Ãkrh[Þ Úkíkkt s Þk íkku ÔÞkfw¤íkkLkku yÂøLk «ßðr÷ík
Úkþu yÚkðk ykLktËLke øktøkk ÷nuhkþu.  — r[¥kþwrØ

48. yu rLkÞ{ Au fu ¼kuøk, {kun yLku ykMkÂõíkLke WíÃkr¥k íÞkhu s
ÚkkÞ Au, ßÞkhu «íkerík{kt «kÃík-çkwrØ Mðefkhe ÷uðk{kt ykðu.

 — r[¥kþwrØ

49. yu rLkÞ{ Au fu suLkwt nkuðwt yMkÌk ÚkkÞ Au, íku Lkü ÚkE òÞ Au yLku
suLkwt Lk nkuðwt yMkÌk ÚkkÞ Au, íku «kÃík ÚkE òÞ Au.  — r[¥kþwrØ

50. ¿kkLk, Mkk{ÚÞo yLku ðMíkwyku yMke{ Au, íku{Lke økýLkk íkÚkk
Mke{k nkuíke LkÚke. ÔÞÂõík íku{Lke ¾kus ¼÷u fhe þfu, Ãký
íku{Lku WíÃkÒk fhe þfíke LkÚke. yu rLkÞ{ Au fu ¾kus íkuLke ÚkkÞ
Au, su Au. yk árüÚke rð¿kkLk rð¿kkLkðu¥kkLke, ËþoLk ËþoLkfkhLke
yLku f¤k f¤kfkhLke ¾kus Au, WÃks LkÚke.  — r[¥kþwrØ

51. yu rLkÞ{ Au fu «kýe suLke Mk¥kk Mðefkhe ÷u Au, íkuLkwt yÂMík¥ð
¼kMkðk ÷køku Au. suLkwt yÂMíkíð ¼kMkðk ÷køku Au, íkuLkk Ãkh
rðïkMk Úkðk ÷køku Au. suLkk Ãkh rðïkMk ÚkE òÞ Au, íkuLke
MkkÚku MktçktÄ ÚkE òÞ Au. suLkkÚke MktçktÄ ÚkE òÞ Au, íku{kt
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r«Þíkk ykÃk{u¤u WíÃkÒk ÚkkÞ Au. su{kt r«Þíkk WíÃkÒk ÚkE òÞ
Au, íkuLke M{]rík ykÃk{u¤u Úkðk ÷køku Au. suLke M{]rík Úkðk ÷køku
Au, íkuLkk{kt ykMkÂõík ÚkE òÞ Au yLku su{kt ykMkÂõík ÚkE òÞ
Au, íku{kt MkíÞíkk, Mkw¾YÃkíkk, MkwtËhíkk «íkeík Úkðk ÷køku Au yLku
ÃkAe «kýe íkuLku ykÄeLk ÚkE òÞ Au.  — r[¥kþwrØ

52. ykÃkðkLke Ár[Lkku ytík íÞkhu s ÚkE þfu Au, ßÞkhu «kýe
ykÃkðkLkk yr¼{kLkÚke yLku ÷uðkLke ykþkÚke hrník ÚkE òÞ
yÚkkoíkT ykÃku÷e ðMíkwLku íkuLke s òýu, suLku ykÃke Au. ÃkkuíkkLke
{kLkeLku ykÃkðkÚke ÷uðkLke ykþk sYh ÃkuËk ÚkE òÞ Au. ÷uðkLke
ykþk hnuíkkt ykÃkðkLke ðkík fnuðe E{kLkËkhe LkÚke yÚkðk
yu{ fnku fu ykÃkðkLkk YÃk{kt ÷uðwt s Au, ykÃkðwt LkÚke. yux÷wt
s Lkrn, íku {Lkw»ÞLkwt ÷uðwt Ãký Ëuðwt s ÚkE òÞ Au, su Ãkkuíku
ÃkkuíkkLkwt ftE LkÚke {kLkíkku. suLku ÃkkuíkkLkk{kt ÃkkuíkkLkwt ftE Ãký
«íkeík ÚkkÞ Au, íkuLkwt ykÃkðwt Ãký ÷uðwt s Au yÚkkoíkT íkuLkku íÞkøk
Ãký hkøk Au yLku «u{ Ãký {kun Au. íkuLkk îkhk fhu÷e Mkuðk Ãký
MðkÚko Au.  — r[¥kþwrØ

53. MkßsLkíkk ðÄkheLku s ËwsoLkíkkLkku Lkkþ fhe þfku Aku. ËwsoLkíkkÚke
ËwsoLkíkk fkuE Ãký heíku Ëqh fhe þfkíke LkÚke.

 — Mktík-Mk{køk{ 1

54. f{o yLku MktMkkh çkÒkuLkwt MðYÃk yuf Au, yux÷k {kxu f{oÚke
MktMkkhLke «kÂÃík ÚkkÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1

55. ðnk÷k, ¼k»kk yLku ¼kð çkÒkuÚke Ãkh hnku. ¼k»kk íkÚkk ¼kð
fkuELke Mk¥kk «fkrþík LkÚke fhíkk, Ãkhtíkw Mktfuík fhu Au.

 — Mktík-Mk{køk{ 1

56. ðnk÷k, ßÞkhu MkíÞ ¼kð íkÚkk ¼k»kkÚke Ãkh Au, íkku ÃkAe íkuLke
ÔÞkÏÞk fE heíku ÚkE þfu ?  — Mktík-Mk{køk{ 1

57. fkuE Ãký þçËku ÃkkuíkkLkku yÚko Ãkkuíku íkku «fkrþík fhíkk LkÚke,
yux÷k {kxu su ðkík su ¼kðÚke fne nkuÞ, íkuLku yu s ¼kðÚke
swyku. þçËku Ãkh Lk òyku.  — Mktík-Mk{køk{ 2

58. yLkw¼ð çkwrØ îkhk fne þfkíkku LkÚke, {kºk Mktfuík fhe þfkÞ
Au. økeíkk ðøkuhu Ãký Mktfuík s fhu Au.  — Mktík-Mk{køk{ 1
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59. rð»kÞeLkwt fÚkLk rð»kÞkuLkk rð»kÞ{kt {kLkðkÞkuøÞ nkuE þfíkwt
LkÚke; fu{ fu yu rçk[khkLku rð»kÞkuLkwt ¿kkLk íkku Au s Lkrn.

 — Mktík-Mk{køk{ 1

60. «f]ríkLke Mðk¼krðf r¢Þkyku yrníkfkhe fkuE heíku nkuE þfíke
LkÚke; fu{ fu fkuE Ãký ÃkkuíkkLke MkkÚku yrník LkÚke fhíkwt. þheh
ðøkuhu «f]ríkLkkt Au; íkuÚke íku{Lku MðMÚk hk¾ðk{kt «f]rík ¼q÷ fhe
þfíke LkÚke. «f]ríkLke ¼q÷ Võík hkøk-îu»kLku fkhýu Ëu¾kÞ Au.

 — Mktík-Mk{køk{ 1

61. çkwrØ ðøkuhu îkhk «f]ríkLke ¼q÷ Ãkfzðe yuLkku yux÷ku s yÚko Au fu
‘Mk{rü’ ¼q÷ fhu Au yLku ‘ÔÞrü’ ¼q÷ Ãkfzu Au, òufu ‘ÔÞrü’
nt{uþk ‘Mk{rü’Lku ykr©ík Au yÚkkoíkT Ãkhíktºk Au. ‘ÔÞrü’Lku su ftE
nkrLk Ëu¾kÞ Au, íku ‘ÔÞrü’Lkku Ëku»k Au, ‘Mk{rü’Lkku Lkrn. ŸzkýÚke
swyku, þwt ykt¾ MkqhsLkku Ëku»k Ãkfze þfu Au ? ...... ykt¾{kt
ykMkõík çkwrØ MkqÞoLke ÔÞÚko ®LkËk fhu Au. — Mktík-Mk{køk{ 1

62. ‘Mk{rü’Úke ‘ÔÞrü’Lke nkrLk LkÚke Úkíke. òu yu Mðefkh fhku Aku fu
Mk{rü ÔÞrüLke nkrLk fhu Au íkku ÔÞrü Mk{rüÚke y÷øk fu{ LkÚke
ÚkE síke ? ßÞkt MkwÄe ÔÞrü Mk{rüÚke y÷øk LkÚke Úkðk Ãkk{íke,
íÞkt MkwÄe Mk{rü Ãkh ‘ÔÞrü’Lkku ykûkuÃk fhðku þku¼kMÃkË LkÚke.

— Mktík-Mk{køk{ 1
63. òu r¼¾khe çkLkðwt ÃkMktË Au íkku yuðk r¼¾khe çkLkku fu ËkíkkLku

s r¼ûkk{kt ÷E ÷ku, suÚke ðkhtðkh {køkðwt çkkfe Lk hnu.
 — Mktík-Mk{køk{ 1

64. ‘{kLkðwt’ yu s MkkÚkof ÚkkÞ Au, su{kt yx÷ rðïkMk nkuÞ yLku ‘òýðwt’
yu s MkkÚkof ÚkkÞ Au, suLkku ykËh ÚkkÞ. — Mktík-Mk{køk{ 1

65. yksu ðuSxuçk÷ r{÷Lku {kxu íkku MktÃkr¥k Au; Ãkhtíkw zuhe Vk{oLku {kxu
LkÚke. {qzeðkËeykuLke yk ¼q÷ {kLkðLkk MðkMÚÞLku øk¤e økE Au.
WÃkh-WÃkhÚke íkku íkuyku y®nMkkLkwt økkýwt økkÞ Au; Ãkhtíkw íkuyku
ÃkþwykuLku s Lkrn, {Lkw»ÞkuLku Ãký ¾kE òÞ Au. — Mktík-Mk{køk{ 2

66. SðLkLke Ëhuf ½xLkkLkku ftE Lku ftE yÚko Au. rð[khþe÷ yÚkoLku
yÃkLkkðu Au, ½xLkkLku ¼q÷e òÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2
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67. økwýLkk ykþhu s Ëku»k, ¼÷kELku ykþhu s çkqhkE, fíkoÔÞLku
ykþhu s yfíkoÔÞ yLku MkíÞLkk ykþhu s yMkíÞ «fkrþík
ÚkkÞ Au.  — MkkÄLk-ík¥ð

68. fkuE Ãký ÔÞÂõíkLku ¼÷e fu çkqhe Lk Mk{òu; fu{ fu çkeòykuLku
çkqhk Mk{sðkÚke {Lk{kt çkqhkE ykðe òÞ Au yLku «u{kMÃkË
rMkðkÞ çkeòykuLku ¼÷k Mk{sðkÚke «u{kMÃkËLkku rðïkMk Lkü
ÚkE òÞ Au yLku {Lk MktMkkhLkwt økw÷k{ çkLke òÞ Au, su Ëw:¾Lkwt
{q¤ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

69. su MkËTøkútÚk{kt íkuLke (MkkÄfLke) ©Øk Au, íku{kt ÃkkuíkkLke Mk{MÞkLkku
Wfu÷ fhðkLkk WÃkkÞLke s ¾kus fhðe, Ãkqhk økútÚkLku Mk{sðkLkku
«ÞkMk Lk fhðku; fu{ fu òýu÷ yMkíkLkku íÞkøk fÞko rðLkk fkuE
Ãký MkkÄf fkuE Ãký MkËTøkútÚkLku MkðkOþ{kt LkÚke òýe þfíkku. MkËTøkútÚk
¼÷uLku MkqÞo suðku nkuÞ, Ãkhtíkw MkqÞoLkku «fkþ LkuºkrðneLkLku fk{
LkÚke ykðíkku.  — MkkÄLk-ík¥ð

70. ÔÞÂõíkøkík r¼Òkíkk yufçkeòLke Ãkqhf Au.  — {tøk÷{Þ rðÄkLk
71. su fkuELke økw÷k{e{kt çktÄkÞku Au, yu s fkuELku økw÷k{ çkLkkððkLkk

«ÞkMk{kt {tzâku Au.  — SðLk-ÃkÚk
72. yk fuðe rðxtçkýk Au fu fkuE Ãký {Lkw»Þ ðMíkw, ÔÞÂõík, yðMÚkk

ðøkuhuLke økw÷k{eLku Mkwhrûkík hk¾e þfíkku LkÚke yÚkkoíkT suLke økw÷k{e
Mðefkh fhu Au, íku LkÚke hnuíke, {kºk økw÷k{e s hne òÞ Au.

 — {kLkð-ËþoLk
73. yþktrík Lkkþ ÚkkÞ Au rLk»fk{íkkÚke, ¼Þ Lkkþ ÚkkÞ Au rLk{kuoníkkÚke

yLku Ërhÿíkk Lkkþ ÚkkÞ Au rLk÷kuo¼íkkÚke.  — Mktíkðkýe 8
74. ÃkkuíkkLkwt MkL{kLk íkÚkk þktrík Mkwhrûkík hk¾ðk {kxu çkeòykuLke

ykþk hk¾ðe yu «{kË s Au. þktrík rLk»fk{íkk{kt yLku MkL{kLk
yMktøkíkk{kt Au.  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

75. su {Lkw»Þ ÃkkuíkkLkk Ëku»k íkhV æÞkLk Lk ËELku çkeòykuLku Ëku»ke
{kLku Au yLku ykðk ÏÞk÷Úke fu ‘ynªÞkt {khku ykËh LkÚke’,
{khe MkkÚku ÷kufku ÞkuøÞ ÔÞðnkh fhíkk LkÚke, íkuÚke yuf søkk
AkuzeLku çkeS søkkyu òÞ Au, íkuLku íÞkt Ãký ykËh {¤íkku
LkÚke; fu{ fu çkeòykuÚke Mkw¾ [knLkkh {Lkw»ÞLkku fkuE Ãký
ykËh fhíkk LkÚke.  — Mktík-Mkkih¼
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76. ykËh íkÚkk ðnk÷Lke ¼q¾ «kýe{kºkLku Au yLku íkuLkk ykËkLk-
«ËkLkLkw t Mkk{ÚÞo {kLkð{kºk{kt Au. Ãkhtíkw fkuE økwý¿kLkk
({nkÃkwÁ»kLkk) ËþoLk rðLkk ykËh íkÚkk ðnk÷ ykÃkðkLke
yr¼Ár[ Úkíke LkÚke. {kLkð yu ¼q÷e òÞ Au fu økwýkuLkk ykÄkh
Ãkh ykÃku÷ ykËh íkÚkk ðnk÷ ÃkkuíkkLke rLkçko¤íkkLkku Ãkrh[Þ
Au, ykËh íkÚkk ðnk÷ LkÚke.  — ËþoLk ykih Lkerík

77. ½ýwt fheLku òuðk{kt ykðu Au fu suLke ÃkkMku ÄLk LkÚke, íku çknkhÚke
ÃkkuíkkLkk þhehLku sux÷wt Mkòðu Au fu ÄrLkf {kýMk, íkux÷wt Mkòðíkku
LkÚke; fkhý fu su ÞkuøÞíkk suLkk{kt ¾hu¾h nkuÞ Au, íkuLku íkuLkwt
«ËþoLk fhðkLkku þku¾ nkuíkku LkÚke. íku íkku íkuLkku Mð¼kð çkLke
òÞ Au.  — Mktík-Mkkih¼

78. òu ykÃkýu þhehLku søkíkLke {hS Ãkh Akuze ËEyu yLku ÃkkuíkkLku
«¼wLke {hS Ãkh Akuze ËEyu íkku SðLkLke sux÷e Mk{MÞkyku
Au, íku çkÄe Wf÷e þfu Au.  — Mktíkðkýe 2

79. su ‘r¢ÞkþÂõík’ WÃk¼kuøk{kt ðÃkhkíke LkÚke, yu s Mkuðk{kt ðÃkhkÞ
Au. su ‘«erík’ fkuE ðMíkw{kt çktÄkíke LkÚke, yu s «u{Ãkkºk (MkðoMk{Úko
¼økðkLk) MkwÄe ÃknkU[u Au. su ‘¿kkLk’ ÃkËkÚkkuoLkk WÃkksoLk{kt ðÃkhkíkwt
LkÚke, yu s Ãkh{ík¥ðÚke yr¼Òk ÚkkÞ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

80. «kf]ríkf rLkÞ{ {wsçk ‘«kÂÃík’ fkuE çkeòLke LkÚke Úkíke, çk÷fu
íkuLke s ÚkkÞ Au, su rLkíÞ «kÃík Au. ‘fk{Lkk’ íkuLke s ÚkkÞ Au,
suLkku ¼kMk ÚkkÞ Ãký yÂMíkíð rLkíÞ Lk nkuÞ yLku ‘ykð~Þfíkk’
íkuLke s ÚkkÞ Au; suLkwt Mðíktºk yÂMíkíð Au Ãký ¼kMk LkÚke.

 — r[¥kþwrØ

81. MktMkkhLke økw÷k{e {Lk{ktÚke fkZe Lkk¾ku, yu s ‘íÞkøk’ Au. MktMkkh
fhíkkt ÃkkuíkkLkwt {qÕÞ ðÄkhe Ëku, yu s ‘íkÃk’ Au. Mkðo heíku «u{kMÃkËLkk
ÚkE òyku, yu s ‘¼Âõík’ Au. ÃkkuíkkLke «MkÒkíkkLku {kxu fkuE çkeò
íkhV Lk swyku, yu s ‘{wÂõík’ Au.  — Mktík-Mk{køk{ 2

82. ¼økðkLk ðnk÷k ÷køku, íku{Lke ÞkË hÌkk fhu, {Lk ÷køke òÞ—
ykLkwt s Lkk{ ¼sLk Au. yk s íkku ‘¼Âõík’ Au. ÃkhrníkLkku ¼kð
nkuÞ, çkÄkLke MkkÚku MkËT¼kðLkk nkuÞ— yk s íkku ‘Mkuðk’ Au.

«feýo



ftE Lkrn [knðwt s íkku ‘íÞkøk’ Au. ¼økðkLkLku Mk{ŠÃkík ÚkE sðwt
s íkku ‘«u{’ Au. ykLkwt s Lkk{ Mkk[wt ¼sLk Au. ÃkkuíkkLkk MÚkkLk
Ãkh ÞkuøÞ heíku hnu íkku çkÄk s ‘Ä{koí{k’ Au. fk{ LkkLkwt-{kuxwt
fkuE LkÚke. ÃkkuíkkLkk ðýko©{ {wsçk ¾he heíku hnu— yu s ‘Ä{o’
Au. rð[khÃkqðof çkÄkÚke yMktøk hnuðwt s Mkk[wt ‘ðuËktík’ Au. ©Øk-
rðïkMkÃkqðof ¼økðkLkLkwt þhýwt ÷uðwt s ‘ði»ýðíkk’ Au.

 — Mktík-WËTçkkuÄLk

83. MktMkkhÚke Mkw¾Lke ykþk Au íÞkt MkwÄe ‘íÞkøk’ LkÚke. {{íkk Au
íÞkt MkwÄe rLkŠðfkh Úkðkíkwt LkÚke. fk{Lkkyku Au íÞkt MkwÄe ‘þktrík’
{¤íke LkÚke. RåAkhrník ÚkÞk rðLkk ‘Þkuøk’Lke rMkrØ {¤íke
LkÚke. yMktøkíkk rðLkk ‘çkkuÄ’ ÚkE þfíkku LkÚke. ykí{eÞíkk rðLkk
‘«u{’Lke «kÂÃík ÚkE þfíke LkÚke. yk çkÄe ðkíkku Äúwð MkíÞ Au
yÚkðk fnku fu «¼wLkwt ykðwt fktEf rðÄkLk Au. — Mktík-WËTçkkuÄLk

84. SðLkkuÃkÞkuøke {nkðkõÞ (1) {kÁt ftE LkÚke, (2) {khu ftE
Lkrn òuEyu, (3) «¼w s ÃkkuíkkLkk Au, yLku (4) Mkðo ftE
«¼wLkwt s Au.

j    j    j

ÔÞÂõíkøkík MktÃkr¥kLke {kVf Mkk{qrnf MktÃkr¥kLke Mkwhûkk yrLkðkÞo Au
yLku íkuLkku MkËwÃkÞkuøk MkkðÄkLkeÃkqðof fhðkLkku Au, Ãkhtíkw Mkw¾-¼kuøkLke
árüÚke fkuE Ãký MktÃkr¥kLku ðkÃkhðkLke LkÚke, rníkLke árüÚke
ðkÃkhðkLke Au. fkuELku nkrLk ÃknkU[kzeLku fkuELke Mkuðk fhðe, Mkuðk
LkÚke, Ãkhtíkw ¼kuøk Au. ¼kuøkLkk hkøkLkku Lkkþ fhðk {kxu {ÞkorËík
¼kuøk fhðkLkku Au. òu rð[khÃkqðof ¼kuøk-ðkMkLkk Lkü ÚkE òÞ íkku
¼kuøk-«ð]r¥k yÃkurûkík LkÚke. ¼kuøkLke ðkMíkrðfíkk òýðkLku {kxu s
{ÞkorËík ¼kuøk yÃkurûkík Au. íkuÚke ðMíkwykuLkwt MktÃkkËLk ÔÞÂõíkykuLke
Mkuðk{kt Au, ÃkkuíkkLkk Mkw¾-¼kuøk{kt LkÚke. MðkÚko¼kðLkku ytík ÚkÞk
rðLkk rLk÷ku o¼íkkLke yr¼ÔÞÂõík LkÚke Úkíke yLku íkuLkk rðLkk
ËrhÿíkkLkku Lkkþ LkÚke ÚkE þfíkku, yu rLkŠððkË rMkØ Au.
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v ‘þheh MkËið {]íÞw{kt hnu Au yLku nwt MkËið y{híð{kt hnwt Awt,
yk {khku Ãkrh[Þ Au.’  — «çkkuÄLke

v ‘yhu ËwrLkÞkLkk Ëw:¾eyku ! nðu ðkh Lk fhku. ÔÞkfw¤ ÓËÞÚke
ykLktË½Lk ¼økðkLkLku çkku÷kðku. íkuyku sYh ykðþu, ykðþu,
ykðþu.’  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

v nu ÃkríkíkÃkkðLk MkðoMk{Úko ¼økðkLk ! ík{u ík{khe íkhV òuE
ík{khk yk Ãkríkík «kýeLku yÃkLkkðku, suÚke ykLkku WØkh íkÚkk
ík{kÁt Lkk{ MkkÚkof ÚkkÞ.’  — Mktík Ãkºkkð÷e 1

v ‘íkwt yu ðkík íkkhk {LkÚke MkËkLku {kxu fkZe Lkk¾ fu {khe LkSf
ykððkÚke  s {khe Mkuðk Úkþu. íkwt ÃkkuíkkLku sux÷e MkwtËh çkLkkðe
÷uþu, yux÷e s {Lku «MkÒkíkk Úkþu yLku yu s {khe Mkk[e Mkuðk
Úkþu.’  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

v ‘ðkMíkð{kt íkku {kLkð{kºkLke yLkw¼qrík s {kLkð-Mkuðk-Mkt½Lkwt
MkkrníÞ Au.’  — ÃkkÚkuÞ

v suýu òýu÷ yMkíkLkk íÞkøk îkhk yMkkÄLkLkku ytík fhe MkkÄLk-
ÃkhkÞýíkk «kÃík fhe, íkuýu íkku {khe {kuxe Mkuðk fhe Au. su
ÃkkuíkkLku {kxu íkÚkk søkíkLku {kxu íku{s ðnk÷k «¼wLku {kxu WÃkÞkuøke
Au, yu s {Lku Ãkh{ r«Þ Au.’  — ÃkkÚkuÞ

v ‘ík{u fËe ÃkkuíkkLkk MðYÃkLku Lk ¼q÷ku. yu s {khe Mkðkuoíf]ü Mkuðk
Au.’  — ÃkkÚkuÞ

v ‘økeíkkLkk h[rÞíkk MkkÚku {khku çknw økkZ MktçktÄ Au. íkuyku {khk
{nkLk r{ºk Au. nwt økeíkkLkku çknw ykËh fÁt Awt; fu{ fu íku {khk
r{ºkLke ðkík[eík Au.’  — Mktíkðkýe 7

ÓËÞ-WËTøkkh



v ‘÷kufku n{ýktÚke s fnuðk ÷køÞk fu þhýkLktËLkwt yuf ËþoLk Au.
þhýkLktËLkwt yu s ËþoLk Au, su MkkiLkwt ËþoLk Au. ÃkkuíkkLkk ËþoLk{kt
©Øk fhe ÷ku, þhýkLktËLkw t ËþoLk ík{u òýe ÷eÄwt. ík{u
þhýkLktËLkk ËþoLk Ãkh ©Øk fhðk RåAku yLku ÃkkuíkkLkk ËþoLk{kt
y©Øk fhþku íkku ík{u þhýkLktËLkk ËþoLkLku Mk{ßÞk LkÚke.
þhýkLktËLkwt ËþoLk {kºk yux÷wt s Au fu Ëhuf ¼kE, çknuLku
ÃkkuíkkLkkt ËþoLk Ãkh yrð[¤ ykMÚkk fhðe.’  — Mktíkðkýe 4

v ‘{kÁt þu»k fk{ Au— Mkqíku÷e {kLkðíkkLku søkkzðe.’
 — Mktíkðkýe 3

v ‘nwt y{h Awt Þkh. {kÁt yk þheh Lk hnu, Ãký {khkt yLkuf
þheh Au, íku{Lkk{kt {¤íkku hneþ.’  — Mktík-SðLk-ËÃkoý

v ‘òu ík{u y{khe ðkík Mkkt¼¤e Au íkku Mkk[wt {kLkòu fu ík{Lku
ík{khk {kxu fkuE y÷øk økwÁLke ykð~Þfíkk Ãkzþu Lkrn.’

 — Mktíkðkýe 4

v ‘su «kýe çkÄe heíku «¼wLkkt çkLkeLku hnu Au, íkuyku {khe MkkÚku Au
yLku nwt íku{Lke MkkÚku MkðoËk Awt.’  — Mktík Ãkºkkð÷e 2

v ‘nwt MkkiLke MkkÚku n{uþkt hneþ. sux÷k Ãký þhýkøkík Au, íku
MkkiLke MkkÚku nwt yr¼Òk Awt. sux÷k Ãký {{íkkhrník Au, íku MkkiLke
MkkÚku Awt. yuðwt Lk {kLkíkk fu nwt LkÚke. nwt Mkðoºk çkÄkLke MkkÚku
rðã{kLk Awt.’  — Mktík-SðLk-ËÃkoý

j    j    j
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}¢êH ÐéS¼ÜU}¢ï´ Á¢¢ï ç±à¢ï¯¼¢ ã¢ï¼è ãñ, ±ã ¥Ýé±¢Î}¢ï´ Ýãè´ ¥¢ Ð¢¼è J
¥Ýé±¢Î}¢ï´ Ðí¢²: Hï¶ÜUÜïU ÜU§ü |¢¢± ÐêÚè ¼Úã Ã²v¼ Ýãè´ ã¢ï Ð¢¼ï J §S¢çH²ï
çÁ¢¿¢¢S¢é Ð¢ÆÜU¢ï´S¢ï çÝ±ïÎÝ ãñ çÜU ²çÎ ©‹ãï´ çã‹Îè |¢¢¯¢ÜU¢ ¿¢¢Ý ã¢ï ¼¢ï ±ï }¢êH
çã‹Îè ÐéS¼ÜUÜU¢ï |¢è ¥±à² ÐÉGÝïÜUè ÜëUÐ¢ ÜUÚï´ J



>> H ©eÃkh{kí{Lku Lk{: >>

• Ãkkrh¼kr»kf þçËkðr÷ •
yuf÷k– þheh-RrLÿÞku-{Lk-çkwrØÚke

yMktøk
y®f[Lk– ðMíkwhrník. fkuEÃký ðMíkwLku

ÃkkuíkkLke Lk {kLkðe
y[kn– rLk»fk{; RåAkhrník
y«ÞíLk– ynt¼kðhrník r¢Þk,

rLk»fk{¼kðÃkqðof
yr¼{kLkþqLÞ yn{T–

fík]oíðkr¼{kLkhrník yn{T. «f]ríkLkwt
ÄkíkwYÃk yn{T

ykð~Þfíkk yLku fk{Lkk– ykð~Þfíkk
‘yrðLkkþe’Lke yLk u fk{Lkk
LkkþðkLkLke ÚkkÞ Au. ykð~Þfíkk yuf
yLku ‘fk{Lkk’ yLkuf nkuÞ Au. (‘Mktík-
Mk{køk{’)

fhý– þheh, RrLÿÞku, {Lk, çkwrØ yLku
yntfkh

fw÷ yLku sqs– ‘fw÷’Lkku yÚko Au MktÃkqýo
yLku ‘sqs’Lkku yÚko Au xwfzku. su{ fu
«f]rík (ytþe) ‘fw÷’ Au yLku íkuLkku ytþ
çkwrØ ‘sqs’ Au.

òíkeÞ yufíkk– íkkÂ¥ðf yufíkk; MðYÃkøkík
yufíkk; MkÄ{oíkk

SðLk– yk þçË çku yÚko{kt ðÃkhkÞku Au–
ÃkrhðíkoLkþe÷ SðLk yLku rLkíÞ
SðLk. rLkíÞ SðLkLkwt íkkíÃkÞo Au–
yrðLkkþe Mk¥kk, MðYÃk yÚkðk
Ãkh{kí{ík¥ð

rLk{o{– {{íkkhrník
ÃÞkh yLku «u{– ‘ÃÞkh’ çkeò MkkÚku ‘«u{’

ÃkkuíkkLke MkkÚku ÚkkÞ Au. ÃkkuíkkLkwt Mkðo
ftE ykÃke Ëuðwt ‘ÃÞkh’ Au yLku ÃkkuíkkLku
ykÃke Ëuðwt ‘«u{’ Au. (‘Mktík-Mk{køk{’)

«u{Ãkkºk– «u{kMÃkË; ¼økðkLk
{qf-MkíMktøk– òøk]ík Mkw»kwÂÃík; [wÃk-MkkÄLk,

çknkh-¼eíkhÚke [wÃk, þktík Úkðwt. fkuELkwt
Ãký ®[íkLk Lk fhðwt, Lk MktMkkhLkwt, Lk
¼økðkLkLkwt. ykÃk{u¤u fkuE ®[íkLk
ykðe òÞ íkku íkuLke MkkÚku hkøk fu îu»k
Lk fhðku, íkuLku Lk MkkÁt {kLkðwt, Lk çkqÁt;
íkuLkwt Lk Mk{ÚkoLk fhðwt Lk íkuLkku rðhkuÄ,
çk÷fu íkuLku ÃkkuíkkLkk{kt Lk {kLkeLku íkuLke
WÃkuûkk fhðe.

ðíko{kLk– yk þçË çku yÚko{kt ðÃkhkÞku
Au– ðíko{kLkfk¤ yLku fk¤kíkeík Mk¥kk.
‘fk¤kíkeík Mk¥kk’Lkwt íkkíÃkÞo Au– ¼qík,
¼rð»Þ, ðíko{kLk– ºkýuÚke hrník
MðYÃk

ÔÞÂõíkíð– yntíkk; nwtÃkýwt
þheh– Ãk]Úðe, s¤, íkus, ðkÞw yLku

ykfkþ— yk Ãkkt[u ík¥ðkuÚke çkLku÷wt
nkz-{ktMkÞwõík þheh ‘MÚkq¤ þheh’
fnuðkÞ Au. Ãkkt[ ¿kkLkurLÿÞku (fkLk,
[k{ze, Lkuºk, S¼ yLku Lkkf), Ãkkt[
f{uorLÿÞku ({w¾, nkÚk, Ãkøk, WÃkMÚk
yLku økwËk), Ãkkt[ «ký («ký, yÃkkLk,
Mk{kLk, WËkLk yLku ÔÞkLk), {Lk yLku
çkwrØ– yk Mk¥kh ík¥ðkuÚke çkLku÷wt ‘Mkqû{
þheh’ fnuðkÞ Au. su{kt y¿kkLk,
Mð¼kð hnu Au, íku ‘fkhý þheh’
fnuðkÞ Au.

MkkÚke yLku Mkk{kLk– ÔÞÂõík yLku ðMíkw
(þheh ðøkuhu)

‘Au’– r[L{Þ yrðLkkþe Mk¥kk. Mkík-ík¥ð,
ykí{ík¥ð yÚkðk Ãkh{kí{ík¥ð
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Ï¢ír¢HèÝ Ÿ¢hï² S±¢}¢è…è
Ÿ¢è à¢Ú‡¢¢Ý‹Î…è }¢ã¢Ú¢… ÜU¢ ¥Ý}¢¢ïH „¢çãy² :

1. „‹¼ „}¢¢x¢}¢ |¢¢x¢-1 „ï 3

2. „‹¼ ±¢‡¢è |¢¢x¢-1 „ï 3

3. ÐíàÝ¢ïœ¢Úè („‹¼ ±¢‡¢è) |¢¢x¢-1 ±
2

4. „‹¼ „¢ñÚ|¢ („‹¼ ±¢‡¢è)
5. „‹¼ ©ÎìÏ¢¢ï{Ý
6. ÐíïÚ‡¢¢ Ðƒ
7. „‹¼ Ð~¢¢±Hè |¢¢x¢-1 „ï 3

8. …è±Ý Îà¢üÝ |¢¢x¢-1 ± 2

9. ç™œ¢ à¢éçh |¢¢x¢-1 ± 2

10. …è±Ý Ðƒ
11. }¢¢Ý± ÜUè }¢¢¡x¢
12. }¢¢Ý± Îà¢üÝ
13. }¢êÜU „y„æx¢ ¥¢ñÚ çÝy² ²¢ïx¢
14. }¢¢Ý±¼¢ ÜUï }¢êH ç„h¢‹¼
15. „y„æx¢ ¥¢ñÚ „¢{Ý
16. „¢{Ý ¼œ±
17. „¢{Ý ç~¢±ï‡¢è
18. Îà¢üÝ ¥¢ñÚ Ýèç¼

19. Îé:¶ ÜU¢ Ðí|¢¢±
20. }¢æx¢H}¢² ç±{¢Ý
21. …è±Ý ç±±ï™Ý |¢¢x¢-1 „ï 7

22. „‹¼ …è±Ý ÎÐü‡¢
23. }¢¢Ý± „ï±¢ „æÍ¢ ÜU¢ ÐçÚ™²
24. „¢{Ý çÝç{
25. Ð¢ƒï² |¢¢x¢-1 ± 2

26. Ðƒ ÐíÎèÐ
27. Ðí¢ƒüÝ¢ ¼ƒ¢ ÐÎ
28. }¢ñæ ÜUè ¶¢ï…
29. RU¢ç‹¼ÜU¢Úè „‹¼±¢‡¢è
30. „‹¼ NÎ²¢ïÎìx¢¢Ú
31. Ú…¼ S}¢çÚÜU¢
32. Ascent Triconfluent

33. A Saint’s call to Mankind

34. Sadhna Spotlight by a Sain

35. Revelation of the Spiritual Path

36. Pathway to life

Published and potential other books :

1. }¢¢Ý±}¢¢~¢ ÜUï à¢Ú‡¢¢Ý‹Î…è
2. ²ã çÝ²}¢ ãñ çÜU–

(It is a Cosmic Law that...)
3. Humanity’s Own

Sharnanandji

4. Krantikari Santvani
5. Prashnottari
6. Sant Jivan Darpan
7. Sant Hridyodgar

8. {kLkð{kºkLkk þhýkLktËS

9. MkkÄLk rLkrÄ
10. {qf MkíMktøk íkÚkk rLkíÞÞkuøk
11. MkíMktøk yLku MkkÄLk
12. ËþoLk yLku Lkerík
13. r[¥k-þwrØ- ¼køk 1

14. r[¥k-þwrØ- ¼køk 2

15. ¢ktríkfkhe Mktíkðkýe
16. Mktík ÓËÞkuËTøkkh

yz



Mðk{e y¾tzkLktËS

©ehksuLÿËkMkS

©eyLkw¼ðkLktËS

{kuhkheçkkÃkw

Mðk{e ¿kkLkSðLkËkMkS

MktíkkuLkwt fnuðkLkwt Au fu...
.... Mðk{e þhýkLktËSLkwt MkkrníÞ ðkt[ðk suðwt Au.... suðe heíku 
¼khíkeÞ {kuxk {kuxk }r»k-{wLke ÚkE økÞk, yk»koÿük ÚkE økÞk 
íku{ íku yksLkk yk»koÿük }r»k Au.... yu{Lke ðkíkku Mkkík{k 
ËþoLk suðe Au, yËT¼wík Au.... òu Mðk{e þhýkLktËSLkk 
rð[khkuLkku MkkÄf æÞkLkÚke yÇÞkMk fhu íkku ¾qçk s VkÞËku Úkþu, 
yk {khku òík yLkw¼ð Au....  (‘MkkøkhfÚkk’, 15-3-2013)

y{u Ãkkuíku òuÞwt yLku ÃkkuíkkLkk fkLk ðzu Mkkt¼éÞwt Au fu fkuE fuðku 
Ãký «&™ fhu, íku íkífk¤ íku «&™Lkwt Mk{kÄkLk fhe Ëuíkk níkk. 
fkuELkku Ãký íkfo-rðíkfo íku{Lke Mk{ûk xfe þfíkku Lk níkku. íkuLke 
MkkÚkku-MkkÚk yu{Lkwt ÓËÞ yux÷wt ¼kðÃkqýo yLku fku{¤ níkwt fu 
¼ËðË[[ko fhíkkt-fhíkkt íkuyku ¼kð{øLk ÚkE síkk yLku 
ykt¾ku{ktÚke y©wÄkhkLkku «ðkn yLku ftX økËTøkËT ÚkE síkku níkku.    
 (‘ÃkkðLk «Mktøk’ ÃkwMíkf{ktÚke)

yksu ðíko{kLk Mk{Þ{kt Mktíkku{kt su MkËTrð[kh Au íku s {Lkw»ÞLku 
ðkMíkrðf þktrík ykÃke þfu Au, yLku íku{kt Ãký þhýkLktËS 
{nkhks yk ÞwøkLkkt rð[khf Mktíkku{kt Mkðkuoíf]ü {nkÃkwÁ»k 
níkk.... su «u{e nþu íku s rð[khf nþu! «u{ ðøkh rð[khLke 
þÂõík WíÃkÒk LkÚke Úkíke yLku íku «u{ íku s «u{ Au su EïheÞ 
«u{ Au.  (hksfkux ðkíkko÷kÃk, 7-5-2015)

þhýkLktËSLkwt SðLk ðkt[ku ík{u.... íkuyku ftE ¼ýíkh ¼ÛÞk Lk 
níkk, íkuyku «¿kk[ûkw níkk. yu{Lkk yuf-yuf su yLkw¼ð Au yuLku 
ík{u Ãkkt[{ku ðuË fne þfku Aku, yux÷k ©uc yLkw¼ðku Au yLku 
íku{Lkk çkÄk yLkw¼ðku ÃkkuíkkLkkt Au, fkuE çknkhÚke LkÚke ykÔÞk.
 (‘ÔÞðnkrhf økeíkk-5’{ktÚke)

þhýkLktËS {nkhks yux÷k {kuxk ËkþorLkf, fu yu{Lkk {kxu 
y¾tzkLktË MkhMðíke {nkhksu su yr¼«kÞ ykÃÞku fu 
¼u¤Mku¤eÞwt ðuËktík Mkkt¼¤ðwt nkuÞ íkku y{khe ÃkkMku ykðku yLku 
þwØ, rðþwØ, Ëku-xqf (yfkxâ) ðuËktík Mkkt¼¤ðwt nkuÞ íkku Mðk{e 
þhýkLktËS ÃkkMku òyku.  (‘{kLkMk MkwhÄuLkw’, 20-11-2012)

þhýkLktËS {nkhks yuf yÕnz {nkí{k níkk. Mkk[e Vfehe 
níke íku {nkÃkwÁ»k{kt! ykðk {nkÃkwÁ»kku çknw Úkkuzk ÚkÞk Au!!
 (‘{kLkMk {kuhkhe’, 8-11-2003)



‘‘økeíkkLkk h[ÞeíkkÚke {khu 
{kuxku ¼khu MktçktÄ Au. yu {khk 
¾kMk r{ºk Au. nwt økeíkkLkku çknw 
ykËh fÁt Awt; fu{ fu yu {khk 
ËkuMíkLke ðkík[eík Au.’’   

(Mktíkðkýe-7/169)

‘‘{Mkenk, ¾wËkLkkt Ãkwºk Au, nwt 
¾wËkLkku ËkuMík Awt; {Mkenk 
{khk Mkøkkt ¼ºkeò Au, nwt 
yu{Lku Mkkhe heíku òýwt Awt. 
{Mkenk {Lku ¾qçk ÃÞkhk ÷køku 
Au.’’                 (Mktíkðkýe-2/12)

þhýkLktËS {nkhksLke ¢ktríkfkhe yfkxâ rð[khÄkhk 
{wMk÷{kLk, RMkkE, rnLËw ðøkuhu MkkiLku {kxu Mk{kLkYÃku 
fÕÞkýfkhe nkuðkLke ðkíkLku rMkØ fhðk {kxu Mk]rüfíkkoyu íku{Lkku 
rLkðkoý rËðMk (25-12-1974) yuðku y÷kirff Lk¬e fÞkuo fu yu 
rËðMku EË, økeíkk-sÞtrík íkÚkk Lkkíkk÷ yuf MkkÚku níkk. 
 (‘{kLkð Mkuðk Mkt½ Ãkrh[Þ’, ÃkkLkk Lkt. 8)

‘‘Þk yÕ÷kn, Þk ¾wËk! fkuE 
yu{ Lk Mk{su fu þhýkLktËLkku 
fkuE Ä{o fu Mkt«ËkÞ Au. su 
¾wËkLkw t Au yu þhýkLktËLkw t 
Au.’’                 (Mktík SðLk ËÃkoý/97)
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